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одно такое украшение к ваше- 
му праздничному наряду. 

Несколько слов об одежде 
для юношей. Классический 
мужской костюм в этот день 
явно не подходит. Лучше на- 
деть модные объемные брюки 
и свободный блузон. Наряд- 
ный жилет и галстук-бабочка 
дополнят туалет молодого че- 
ловека. 

Ну, а теперь начинаем шить 
костюм (мод. 11). Выкройка 
дана на 48 (164-96-104) раз- 
мер. Ею могут также восполь- 
зоваться девушки 46 и 50 раз- 
меров. Надо лишь соответ- 
ствуюшим образом Уменьшить 
или увеличить выкройку. 
(О том, как это сделать, вы 
прочитали в № 3 нашего 
журнала за этот год.) 

Для костюма вам понадо- 
бится 4 м ткани при ширине 
78 см. 
` Детали кроя: спинка xake- 
| та — 1 деталь целая (со сги- 

бом); полочка жакета — 2 де- 

} тали; бочок спинки — 2 дета- 
| ли; бочок полочки — 2 детали; 
| подборт полочки — 2 детали; 
воротник (верхний и ниж- 

—2 детали целые (со 

м); рукав — 2 детали; 
днее полотнище юбки — 
3 целая (со сгибом); 
полотнище KH — 


целая (со сгибом); 


боковая часть переднего по- 
лотниша юбки-- 2 детали; 
мешковина кармана -- 2 дета- 
ли; кокетка заднего полотни- 
ша юбки — 1 деталь целая 
(со сгибом); правая часть 
кокетки переда юбки — 1 де- 
таль; левая часть кокетки 
переда юбки — 1 деталь; пояс 
в готовом виде шириной 
2,5 см, длиной 76 см (+4 см 


под застежку) — 1 деталь це- 
лая. 
Последовательность рабо- 


ты. 1. Детали кроя разложить 
на продекатированную ткань, 
обмелить (лучше мелом) и 
вырезать с учетом припусков 
на швы и подгибку. 2. Прита- 
чать боковые части спинки 
к спине жакета, швы заутю- 
жить в сторону спинки, от- 
строчить в край 0,2 см. 3. 
Притачать боковые части по- 
лочек к полочкам, швы заутю- 
жить в сторону полочки, от- 
строчить в край 0,2 см. 4. Ста- 
чать плечевые швы полочки 
и спинки, швы заутюжить 
в сторону спинки. 5. В откры- 
тые проймы втачать рукава. 
Шов заутюжить в сторону 
рукава. Единым швом стачать 
боковые швы полочки, спинки 
‚и шов рукава. Швы разутю- 
жить, подогнуть низ рукавов, 
отстрочить 0,5 см, 6. Втачать 
нижний воротник в горловину, 
шов заутюжить в сторону 
воротника. Верхний воротник 
притачать к подбортам, шов 
разутюжить, 
борта и верхний воротник 
клеевой прокладкой. Подбор- 
та с воротником наколоть ли- 
WOM к лицу с полочками 
и воротником. Чисто вытачать 
воротник и борта. 7. Подборта 
отогнуть наизнанку, подвер- 


минаня 


Укрепить под-. 


А дошло дело до построим 


тут 
E H ДВА мало. Ез- 


нуть низ жакета, Борта, BO- 
ротник и низ жакета отстро- 
чить строчкой 0,5 см, 8. От- 
крытый срез подборта подо- 
гнуть вовнутрь и отстрочить 
в край 0,2 см или обметать. 
Срез воротника подогнуть во- 
внутрь и притачать по шву 
горловины. Отутюжить жакет. 
Прометать 2 петли на правой 
полочке (расстояние от края 
борта 1,2—2 см), расстояние 
между пуговицами 10 см. 
Пришить подплечники и пуго- 
вицы. 9. Начинаем шить юбку. 
Стачать левую и правую части 
переда кокетки юбки. Шов 
заутюжить в сторону правой 
кокетки. 10. Мешковину кар- 
мана сложить лицом к лицу 
со срезами ВХОДОВ В карманы 
переда юбки, притачать, вы- 
вернуть наизнанку, и отстро- 
чить в край 0,2 см. 11. Перед- 
нее полотнище юбки наколоть 
на боковые части, совместив 
ВХОДЫ в карманы с наме- 
ченными линиями. (с изнанки 
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часть кокетки 


стачать мешковины карманов. 
Мешковины приметать к пе- 
реду юбки. 12. Детали ко- 
кетки переда притачать к пе- 
реднему полотнишу юбки, 
предварительно присборив 
(см. чертеж). Шов заутюжить 
в сторону кокетки и отстро- 
чить в край на 0,2 см. Одно- 
временно с этим отстрочить 
шов стачивания кокеток пере- 
да. 13. Собрать на сборку 
верхний срез заднего полот- 
ниша юбки от метки до метки 
(до 48 см); притачать кокетку 
заднего полотнища юбки. 
Шов заутюжить в сторону 
кокетки и отстрочить в край 
0,2 см. 14. Стачать боковые 
швы юбки. В левом боковом 
шве сделать застежку-мол- 
нию. Швы разутюжить, подо- 
гнуть низ, отстрочить на 


0,5 см. 15. Притачать пояс, 
прометать на нем петлю и от- 
строчить в край на 
0,2 см. Пришить пуговицу. 
Юбку отутюжить. 


Dune هه‎ ала му а-ы. 


и сделать модное украше- 


y СЛОЖИТБ из него замысло- 


ДЕЛА ДОМАШНИЕ 


Теперь предлагаем вам 


ние. Основа его -- толстый 
шелковый шнур (жгут). 


ватый узор не трудно, если 
внимательно посмотреть 


на рисунок. Сложнее заде- 
лать конец шнура -- здесь 
не обойтись без выдумки. 
Вот некоторые «подсказ- 
ки»: можно использовать 
2 колпачка от духов, авто- 
ручки (отрежьте кончик 
и просверлите дырочку) 
или шариковой ручки 
(здесь дырочка есть). Те- 
перь надо зашить и закре- 
пить толстой ниткой конец 
шнура, а затем продеть 
иголку в колпачок и нани- 
зать на нее маленькую, 
большую и вновь малень- 
кую бусинки. Все полу-, 
ченное «сооружение» кре- 
пится к тонкому двойному 
шнуру, который также за- 
канчивается бусинками. 
{Получилась завязка укра- 
шения. 

На нижнюю петлю плетен- 
ки наденьте кольцо, к нему 
рикрепите бусинку, к ней -- 
‘еще одно кольцо. него 
можно продеть «пучок» оди- 
о наковых по длине шелковых 
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нитей, обкрутите его такой же 


ниткой — получится кисть. 
Украшение готово, 
Не забудьте, что любое 


дополнение (в том числе и 
это) должно сочетаться по 
цвету с нарядом, 


М. ДИАНОВА, 
художник-модельер 
3. КОЧЕТКОВА, 
конструктор 
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тонкая 


Вышитая 
картина 


Предлагаем вышить панно, 


как вы уже делали. 


Как это делается 


Вы теперь знаете, 
жирная или сухая. 


Прежде чем наносить ве- 
черний крем, снимите косме- 
тику, умойтесь и промокните 
лицо хорошо впитываюшим 
воду полотенцем. Только по- 
сле всего этого нанесите ноч- 
ной крем (выданливая его из 
тюбика колбаской или взяв из 
баночки на кончике пальца) 
от переносицы к волосам, от 
подбородка к ушам, от угол- 
ков рта к носу, Теперь, слегка 
постукивая подушечками паль- 
цен, осторожно вбивайте 
крем в кожу до тех пор, пока 
она не разогреется и не ста- 
нет розовой. 


на котором «расцвел» души- 
стый горошек. Для начала узор увеличьте по клеткам, так, 


какая у вас кожа -- нормальная, 

Уже определили, 
лосьоны, смывки она «любит». А умеете ли вы правильно 
делать косметические процедуры, к примеру, водить по 
лицу тампоном, не растягивая при этом кожу? Думаем, 
что наши несложные советы пригодятся вам. 


Свет мой, 


зеркальце... 


какие кремы, 


Крем в глазницы наносят 
в такой последовательности. 
Сначала его осторожно «вби- 
вают» кончиками пальцев BO- 
круг верхиего века, а затем 
внизу — от виска к кончику 
носа. Нельзя растирать 
крем — кожа в этих местах _ 
очень нежная и может растя- 
нуться. a dl 

Чтобы «подиятать» кожу 
шеи, надо на ладонь правой 
руки выдавить соответствую- 
щий крем, затем, взявшись за 
шею, начать его аккуратно 
размазывать, медленно двига- | 
ach от основания вверх, до, 


По традиции в Молдавии 
ДОМ -- предмет заботы хозяи- 
на. А женшина об интерьере 
заботится. Искусство, фанта- 
зию, старание хозяйки увидишь 
в «каса маре», как называют 
молдаване парадную гостиную 
комнату. Украшенные ковра- 
МИ, вышитыми полотенцами, 
покрывалами, шторами, кру- 
жевными накидками, они боль- 
ше напоминают музейные по- 
мешения, чем обычный жилой 
дом. 

А вот в Каушанах довелось 
познакомиться с хозяином, 
взявшим на себя традицион- 
ную женскую заботу о «каса 
маре». 

— Вы только не подумайте, 
что мне слава наших руко- 
дельниц спать не давала, — 
улыбается Василий Иванович 
Данай.— Их искусство хорошо 


дил по селам, срисовывал ста- 
ринные узоры резьбы на до- 
мах, на домашней утвари. 

— То есть все резные орна- 
менты на потолке вашей «каса 
маре», на мебели — это копии 
работ старых мастеров! 

— Да нет, точнее сказать — 
мотивы тех узоров. Обычно 
начнешь какой-то рисунок, а 
дальше дерево само подска- 
зывает. Вот и ищешь что-то HO- 
вое, уже свое. Или вот: плоска, 
баклага для вина. Раньше без 
таких ни одна свадьба не об- 
ходилась, и не дай бог, если 
кто из гостей признает узор 
на ней не оригинальным — 
стыда не оберешься... Да и не 


интересно это — за другими 
повторять. 


Н. МАКСИМОВ 
Фото И. КОНСТАНТИНОВА 


PADER => 


известно. Меня тревожит, что 
Дерево из нашей жизни ухо- 
дит: дома ставят каменные да 
бетонные, стены, может, иног- 
да и распишут, но ведь по 
штукатурке... Вот и надумал я 
такой дом построить, чтобы 
был он как песня во славу 
красоты дерева. Потому и «ка- 
са маре» взял на себя. Хо- 
зяйка моя не в обиде... 
Поставил резные ворота — 
это у нас как визитная кар- 
точка. Всем соседям понрави- 
лось, а главное -- мне самому. 
Вспомнил детское увлечение, 
отец у меня столяром был. 
А дошло дело до постройки 
дома, тут уже одних воспо- 
минаний оказалось мало. Ез- 


ISSN 0582-5164. Сельская новь. 1989. Ме 6. 1—60 


70911 


ТУ Мозг с ren 


те «партии- 


«Уважаемая редак 
мл; ды в о 
« минутку». 
FOAMS и сердечные oe я ме- Стихи Л. ВОРОПАЕВОЙ 


Гульмира Капаева 
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Вее област, Снова, как назло, судьба-разлучница 
Иса др Район, Нас с тобой Рассорила сейчас... 


нае. Что разлука не получится — 
тебя прощу и в этот раз. 


ПРИПЕВ: 


На минутку, на минутку 
Рассержусь а не на шутку, 
е на шутку рассержусь, 
Только после рассмеюсь. 


Пусть она хитра, судьба-проказница, 
Пусть она хитра, но мы хитрей. 


Кто из нас не прав -- какая разница?! 
Будем мы любить еше сильней! 


ПРИПЕВ > 


Если нам с тобом судьба-насмешница 4 
Новую размолвку принесет, 

«Милые бранятся, только тешатся»,-- 
Кто-нибудь из нас произнесет. 


ПРИПЕВ 


! K р е) С С В © р Д растение, листья которого идут в пищу. 19. Соленое озеро вблизи 


моря. 22. Поручительство по векселю, сделанное третьим лицом 

] ПО ГОРИЗОНТАЛИ. 3. Старинный русский головной убор в виде особой гарантийной записи. 23. Дерево с оранжовсы 
замужних женщин. 8. Рыболовная сеть, натянутая на обручи. красными, вяжущего вкуса плодами, 24, ИКелкцедсвини ове ша; 

9. Какое-либо преимущество, предоставляемое как исключение РИКИ АЛЯ стрельбы из охотничьегобружва э Французский 

из общих правил. 10. Способ соединения металлов. 13. Город П7<8Тель, лауреат Нобелевской премии. 27. Пищевой продук 

| B ASIL в котором проводились Зимние Олимпийские игры. получаемый из свеклы или тростника. 29. Плотный, плоский слой 
| 14. Окисел на поверхности раскаленного металла, образуюшийся чего-нибудь. 32. Трава, выросшая в тот же поду Hal астеј cromen 


2 ной. 36. Мука из предварительно обжаренного овса. 37. Малень- 
при его обработке. 15. Пасушийся вместе скот. 17. Овошное у редвар; Р 
кая мягкая круглая шапочка. 38. Большая проезжая дорога. 


40. Город-порт на юге Вьетнама. 41. Наем земельной площади 
во временное пользование. 42. Водоплавающая птица из семей- 
ства гусиных. 


ПО ВЕРТИКАЛИ. 1. Кучер. 2. Картина, написанная водяными 
красками по сырой штукатурке. 3. Овош. 4. Горячий напиток. 
5. Бессточное соленое озеро в Казахской ССР. 6. Пряность. 
7. Травянистое растение из семейства пасленовых, с крупными 
листьями. 11. Единичное действие, поступок. 12. Система услов- 
ных обозначений или сигналов. 16. Газета японских коммунистов. 
17. Хищный зверек из семейства куньих с ценным мехом. 
18. Часть плуга. 20. Торговый знак, клеймо на изделии. 24. Удары 
в колокол, служащие сигналом к сбору людей в случае тревоги, 
пожара или другого бедствия. 25. Верхняя часть фасада здания. 
26. Всесоюзное спортивное общество. 28. Мужская статуя, под- 
держивающая перекрытие здания, портика. 30. Килевая яхта 
олимпийского класса. 34. Инструмент для лепки из глины и 
других мягких материалов. 33. Геометрическое тело. 34. Истори- 
ческий период, эпоха. 35. Крупный сибирский олень с большими 

нная трава. 
рогами. 39. Лекарстве р КҮ 


Актюбинская область 


ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В Не 5 


a нос. 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ, 7. Доярка. 8. Архар. 9. Корк 12 вена вен 
15. Солод. 17. Пашня. 18. Вавилов. 19. Manc. 25.4 HE ДА eae ce да 
27. Крот. 28. Омела. 29. Зерно. 30. Волк. 33. Ланер Е as Да з. Шле eats 
38. Антракт. 41. Колос. 43. Ряска, 44. Зыкина. 46. Парник. 


49. Суслон. и 
ПО ВЕРТИКАЛИ. 1. Волхов. 2. Скирд. 3. ERIK: 4, Кара КӨЗДІК 
10. Улов, 11. Удав. 12. Кошава 1a: Ganeye ti кайдан с or 
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на Воробьева. 
Спросите, такое 


Сама Валентина 
бъясняет просто. 
На в год дракона. 
Однажды, когда приближал- 
ся как раз «ее» год, решила 
сделать друзьям новогодние 
подарки. Что подарить? Ду- 
мала, думала и вдруг сообра- 
зила — драконов! Попробо- 
вала — получилось. А дальше 
увлеклась. Так и появилась 
в северном Салехарде экзо- 


Ял. 
Тическая семейка симпатич- 
ных яшеров. 

Впрочем, лепит Валентина 
Ивановна не только сказоч- 
ных чудиш, но и сценки из 


жизни. Особенно привлекает 
ее жизнь обитателей тундры. 
Смотришь, и такое впечатле- 
ние, будто лепил коренной 
тундровик. Между тем сама 
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художественное училише. 
В начале шестидесятых по 
распределению попала в Ca- 
лехард да так и осталасњ 
здесь. Учит местных ребяти- 
шек рисованию, истории ис- 
кусств, декоративному ма- 
стерству. Но особенная ее 
страсть -- лепка. Пластилин 
не уважает -- «очень уж маг- 
кий материал». То ли дело 
глина. Правда, подходяшей 
глины в окрестностях города 
нет, приходится уходить да- 
леко в тундру. Там, на речных 
размывах копает глину и на 
себе — домой, в мастерскую, 
где ее ждет веселая драконья 
семейка. 


Фоторепортаж 
Игоря КОНСТАНТИНОВА 


Валентина Ивановна родом из 
Курска, закончила тамошнее 
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года Стрельцы уже умеют 


ки 


отн быт 
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Среди недост 


контролировать и анализиро- 


вать свои действия. Они ста- 
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ПОД ним, также бывают двух 
типов: преданные, идеали- 
стичные и романтичные, ко- 
торые редко сходят с прямой 
дороги добродетели, и те, 
которые в поисках совершен- 
ства мечутся от одного воз- 
любленного (возлюбленной) 
к другому и на этом пути 
забывают, что же в конце 


концов они искали. В первых 
живет страстная натура и из- 


Стрельцы-Лошади будут 
много работать Всю жизнь. 
Их активность направлена и 
на деловую сферу, “и на 
общественную деятельность, 
и на личные интересы! Астро- 
логи рекомендуют им «со- 
браться» и выбрать длЯ себя 
наиболее значимое. 


Н. ТАРАСЮК, 


ПРИПЕВ: 


Белая сирень — 
Белых гроздьев стая, 
Может, ты живая, 
Может, видишь ты, 
Как я жду любви, 
Как о ней мечтаю?! 


Белая сирень, 
прошу тебя, 
Не отцветай, не облетай! 
Душе моей надежду дай, 
Белая сирень, 
не отцветай!.. 


ПРИПЕВ 


астролог | 


Запедногерманские ученые пришли к выводу, что 
стоит девушке выйти замуж, как ее голос 
становится громким, грубым и властным. Дело 
В том, что так называемый речевой центр в мозгу 
женшины занимает большую площадь, нежели 
у мужчины, да и голосовые связки у нее крепче 
и эластичнее. А поскольку после свадьбы жене 
все чаше приходится повышать голос, дабы 
обратить на себя внимание єупруга, то подобные 
изменения неизбежны. С появлением же детей 
она вынуждена еще сильнее повышать голос, 
ингче просто нельзя настоять на своем. 
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женшина была счастли- 
еб жей = одновременно 
иметь трех мужчин -- уверила. 
ет журнал «Женская жизнь = у 
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ЧТО BAM НЕОБХОДИМО 3HATb O СЕРТИФИКАТАХ 
СБЕРЕГАТЕЛЬНОГО БАНКА СССР 


Б — это ценные принимаются на хранение и по 
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СЕРТИФИК 


| а] 
м: 


предъявителя для хранения сбере- 
жений в течение 10 лет. Доход по 


" бумаги на предъявлении паспорта оплачивают- 


ся в любом филиале Сберегатель- 
ного банка СССР. 


сертификатам выплачивается диф- 

ференцированно в зависимости от ами ag AT может 
срока хранения. Если деньги лежат œ Gie ші ботев 
10 ner — вас ждут 10 процентов предъявлен к оплате и до исте- 
годовых. Сертификаты выпускаются чения десятилетнего срока. В этом 
достоинством 250, 500 и 1000 рублей. случае доход выплачивается, исхо- 


Др — свободно дя из количества полных лет со дня 
СЕРТИСВИК. 


продаются, приобретения сертификата: 


ISSN 0582—5164. Сельская новь. 1991. № 6, 1—60. 


Количество полных 
лет, прошедших 
со дня выдачи 

сертификата 


Суммы, подлежашие выплате (в руб.) 
на сертификаты достоинством 


Менее 1 года 250 500 1000 
1 год 263 525 1050 
2 года 277 555 1110 
3 года 297 595 1190 
4 года 321 642 1285 
5 лет 354 708 1415 
6 лет 392 785 1570 ы; 
7 лет 440 880 | 


1760 И 
8 лет 496 992 1985 | 
9 лет 566 1132 2265 
10 лет 649 1298 _ 2595 2 
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_ вателей этой школы?! 


я еше 3 года. 
Уравновешенный 


год, 
а если несчастливы -- отними- 


Если будучи за рулем вы 
ПОСТОЯННО нарушаете правила 


дорожного движения, то отни- 
мите | год. 


Если 


в поиске их 
можно было 
отнимите 2 года. 

Если у вас высшее образова- 
ние, приплюсуйте 2 года, а ес- 
ли среднее, то только 1 год. 

Если вы на пенсии, но 
продолжаете по мере сил 
и возможностей работать, при- 
бавьте себе 3 года (помните: 
бездеятельность, изоляция от 

щества сокращает жизнь). 

Если ваша бабушка (де- 
душка) дожила до 85 лет, то 
приплюсуйте 2 года, если 
и бабушка и дедушка дожили 
до 80 лет — то добавьте 4 го- 
да. Если кто-то из них скоро- 
постижно скончался, не дожив 
до 50 лет (инсульт, ин- 
фаркт и т. A.), вычтите 4 го- 
да. 


подработать), 


y ой из средних 
en Фэйрохода 
(графства Глостершир, 
Великобритания) учит- 
ся сразу четырнадцать 
пар двойняшек. Пред- 
ставляете, как «двоит- 
ся» в глазах у препода- 
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Если кто-то из ваших близ- 
ких родственников скончался 
От рака и других болезней, не 
дожив до 50, отнимите 3 года, 

Если вы выкуриваете боль- 
ше трех пачек сигарет в день, 
сразу 8 лет отнимите, если 
только 1 пачку, то 6 Лет, а если 
меньше одной — 3 года. 

Если каждый день вы выпи- 
ваете хоть маленькую рюмочку 
спиртного, вычтите | год. 

Если ваш вес по сравнению 
с нормальным (естественно, 
с учетом возраста и роста) 
больше на 20 килограммов, 
сминусуйте 8 лет, если на 
15—20 — отнимите 4 года, 
а если на 5--15-- вычтите 
2 года, 

Если вы мужчина старше 
40лети проходите каждый год 
профилактический медицинс- 
кий контроль, добавьте себе 
2 года, если вам 30--40 лет, то 
тоже добавьте 2 года, если вам 
50 и больше -- приплюсуйте 
4 года. 

Число, получившееся у вас 
В Итоге, и есть тот самый 
возраст, до которого вы може- 
те рассчитывать дожить. Одна- 
ко у вас есть время подумать 
и что-то изменить в своем 
образе жизни (хотя бы отка- 
заться от вредных привычек) 
и тем самым прибавить себе 
еще несколько лет жизни. 


‚ В южноафриканской клинике «Барагва- 
нат» проведена сложнейшая операция по 
разделению 
сросшихся затылками. 7-часовая опера- 
ция могла закончиться трагически из-за 
того, что у одной из девочек умственное 
и физическое развитие было значительно 
ниже, чем у ее сестры. Однако пока все 
обошлось благополучно. 


17-месячных близнецов, 
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ЕЛКИ + ПОСИДЕЛКИ 
Р те жанына НЫ вв 
ТАИ 
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Музъка А. МОРОЗОВА 


Слова Н. РУБЦОВА 


В горнице моей светло — 
Это от ночной звезды. 
Матушка возьмет ведро, 
Молча принесет воды. 


Красные цветы мои 
В садике завяли все, 
Лодка на речной мели 
Скоро догниет совсем. 


Спокойно, забишевно 
Е? В, 


Дремлет на стене моей 
Ивъг кружевная тень, 

Завтра у меня под ней 
Будет хлопотливый день! 


Буду поливать цветы, 

Думать о своей судьбе, 
Буду до ночной звезды 
Лодку мастерить себе... 


Выкройка дана на 52 раз- 
мер. 

Детали кроя: спинка — | де- 
таль (целая, со сгибом); ниж- 
HAA часть переда — 1 деталь 
(целая, со сгибом); средняя 
часть верха переда -- 1 деталь 
(целая, со сгибом); боковая 
часть верха переда -- 2 детали; 
застежка — 1 молния длиной 
35 см. ў 

Последовательность работы. 
Т. Детали кроя разложить на 
ткани, обмелить и выкроить 
с учетом припусков на швы. 
2. Стачать вытачки на спинке 
и заутюжить их в сторону 
середины. 3. Стачать боковую 
часть верха переда со средней 
частью, швы заутюжить в сто- 
рону середины переда. 4. Ста- 
чать вытачки на передней 
части купальника. 5. Верхнюю 
часть купальника приметать 
к нижней, совмещая линии 
вытачек и рельефа. Шов зау- 
тюжить в сторону верха и от- 
строчить в край 0,2 см. 6. Ста- 
чать плечевые и боковые швы 
спинки и переда. 7. Вшить 
мо; в левый боковой шов. 
ы — проймы, горло- 
очек и спинки, низа 
— окантовать те- 
‘косыми бейками. 
и в низ трусов 


Середина, болевая , 42724 


нижнюю часть купальника 
лучше выкроить из мадапола- 
ма. Причем в верхней части 
трусики должны быть чуть 
шире. Это надо для того, чтобы 
мокрый трикотаж не просвечи- 
вал. Лучше и лиф сделать из 
мадаполама, тогда он также не 
будет «светиться». Кроме того, 
эта прокладка поможет под- 


держать грудь. 


М. ДИАНОВА, 
художник-модельер 
З. КОЧЕТКОВА, 
конструктор 
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Азбука 
кройки и шитья 


У вас появилась возможность купить ткань. А знаете ли вы 
точно, сколько вам ее понадобится? Сегодня мы попытаемся 
ответить на этот вопрос, а также научим вас декатировать 


и кроить материал: 


Расчет необходимого коли- 
чества ткани. Здесь нужно 
учесть ширину отреза, рисунок 
материала, фасон платья, рост 
и объем: фигуры. 

Если ткань узкая (60— 
65 см), то для платья любого 
фасона берут 1 длину спинки 
лифа, 2 длины полочек лифа, 
2 длины рукава и, в зависимо- 
сти от фасона, 3—4 длины 
юбки. Не забудьте «набросить» 
еше 10% ткани на швы 
и обработку. Одним словом, 
вам потребуется для платья 
с коррткими рукавами 4—5 м, 
а с длинными — 5—6 м ткани. 
Вы решили шить платье (ко- 
стюм) из ткани с крупным 
рисунком или с ворсом (ри- 
сунком), имеющим одно на- 
правление. Тогда вам надо 
купить материала еше на 
10--15 % больше. На юбку 
плиссе идет 3 объема бедер. 
Например: ширина ткани 
110 см, обьем бедер 104 см, 
длина юбки 80 см. В этом 
случае возьмите 3 длины 
юбки (240 + подгибки + 
+ шов = 252 см). Для «гоф- 
ре» клешевого покроя 2 длины 
тобки--40 % ткани. 

Предварительная обработка 
ткани. До раскроя любую 
ткань декатируют — увлажня- 
ют и просушивают утюгом. 


Делают это для того, чтобы 
ткань дала усадку и при 
влажной утюжке швов не было 
разницы в цвете. 

Хлопчатобумажные ткани 
можно декатировать дома. До- 
статочно намочить материал 
в теплой воде, отжать, не 
выкручивая, и повесить для 
просушки на длинную палку 
(не на веревку) по поперечной 
нити (вдоль палки). Затем 
слегка влажную ткань выров- 
нять, сложить по длине вдвое 
и проутюжить вдоль кромки 
с изнанки. 

Шелк и шерсть, чтобы не 
было перекосов, лучше декати- 
ровать в специальных пунктах 
при банях. В крайнем случае, 
можно и дома. Надо намочить 
простыню, отжать ее, растя- 
нуть и разложить на ней ткань. 
Не забывайте следить, чтобы 
она была ровной, без морщин. 
Затем материал следует зака- 
тать вместе с простыней и на 
несколько часов положить под 
груз. После этого ткань проу- 
тюживают через влажную по- 
лотняную тряпку с изнанки по 
долевой. 

После декатировки ткань 
должна отлежаться 6—14 ya- 
сов. 

Усадка при декатировке 
происходит по долевой нити. 
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Передняя половинка 
трусов 1 дет. 
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Детали · кроя купальника: 
лифчик — 2 детали; задняя 
половинка трусов — 1 деталь 
(целая, со сгибом); передняя 
половинка трусов — 1 деталь 
(целая, со сгибом); шнуры- 
завязки, резинка. 

Последовательность работы. 
1. Все детали выкроить (в 


двойном экземпляре!) с припу- 
ском в 0,7 см Ha швы. 2. У тру- 
сиков стачать нижний срез 
переда и спинки. 3. Детали 
сложить лицом к лицу и обта- 
чать по краям, оставляя от- 
крытыми верхние углы. В них 
потом будет продернута ре- 
зинка и шнуры. Через один из 
незашитых углов вывернуть 
трусы на лицо и проутюжить. 
Отстрочить в край 1,3 см. 
4. Продернуть в боковины 
резинки и закрепить в верхней 
части трусиков. В верхние 
кулиски продеть шнур, завязы- 
ваюшийся на боках. 5. Обта- 
чать детали лифчика, вывер- 
нуть, боковые и нижние края 
отстрочить 1,3 см; по средне- 


му краю сделать кулиску на 


расстоянии 2,5 см от края 
и продернуть туда шнур. Он 
соберет край в волан и будет 
завязываться на шее. Другой 
шнур продернуть по нижнему 
краю чашечек. Он будет завя- 
зываться на спине. 

Детали кроя лифа и юбки: 
спинка — 1 деталь (целая со 
сгибом); перед — 2 детали; 
бретели — 2 детали (целые со 
сгибом); обтачка переда — 
2 детали; передняя половинка 
полотнища юбки — 2 детали; 
задняя половинка полотнища 
юбки — 1 деталь (целая, со 
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сгибом); пояс юбки — 1 де- 
таль (целая, со сгибом); поло- 
ска ткани для кулиски шири- 
ной 4 см. 
Последовательность работы. 
1. Детали кроя разложить на 
продекатированную ткань, об- 
мелить и выкроить с учетом 
припусков на швы и подгибку. 
2. Бретели сложить вдоль 
пополам, стачать, вывернуть, 
отстрочить в край 0,2 см. 3. На 
полочке стачать вытачки, зау- 
тюжить в сторону талии. От- 
вернуть припуск под застежку 
(подборт) на полочку, обтачку 
приметать по верхнему срезу 
лифа, вкладывая бретели по 
надсечкам. Чисто вытачать, 
вывернуть и отстрочить в край 
0,2 см. 4. Верхний срез спинки 
перегнут по линии сгиба, 
отстрочить, закрепляя бретели 
по намеченным линиям, в край 
0,2 см. 5. Стачать боковые 
полочки и спинки лифа, швы 
разутюжить, по намеченной 
линии проложить ткань для 
кулиски, прострочить 3 строч- 
ки, расстояние между которы- 
ми 1 см. б. Подшить низ лифа, 
продернуть две резинки в ку- 
лиски, закрепить на расстоя- 
нии 7 см от края борта. 
7. Прометать вертикальные 


° петли, пришить пуговицы. Te- 


перь шьем юбку. 8. Стачать 
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боковые швы заднего и перед- 
него полотнищ юбки, швы 
разутюжить. 9. Подогнуть низ 
юбки и прострочить 3 см. 
10. Верхний срез юбки собрать 
на сборку до 73 см. 11. Пояс 
сложить вдоль пополам и ста- 
чать короткие срезы. Вывер- 
нуть пояс налицо. 12. Припуск 
под застежку по переду пере- 
гнуть по сгибу наизнанку 
и наколоть булавками. 
13. Притачать пояс к юбке — 
сложить срез пояса со срезом 
юбки лицом к лицу, стачать 
швом 0,7 см, отвернуть на 
верх, а открытый срез пояса 
подогнуть вовнутрь и подшить 
или прострочить в край. 
14. Прометать петли на поясе 
и юбке. Пришить пуговицы. Не 
забудьте обметать швы. 
15. Края косынки обработать 
обметочным швом или отстро- 
чить в край. 4 
Комплект готов. і 
А теперь мы предлагаем 
купальник для полных жен- 
щин. Шьют его из ситца, | 
можно использовать и д 
старые майки, предварительно, 
покрашенные в яркие цвета. 
От проймы через грудь идут | 
рельефные линии, перехо 
шие в вытачки на т; { 
на талии также 
вытачки. 


мические ориентиры для 


быть здоров 


«Жизненные» 


| 

| Если хочеш b 
| точки 
Fa 


Грипп, 

ангину, 

радикулит, 

экзему 

и многие другие 
болезни мы привыкли 
лечить с помощью 
всевозможных таблеток, 
порошков, 

микстур 

и растираний, 

подчас 

назначая их сами себе. 
Не будем 

(в который раз!) 
говорить о вреде 
самолечения, 

лучше 

предложим вам иной 
способ исцеления -- 
точечный массаж. 
Расскажет о нем 

и научит вас им 
пользоваться кандидат 
медицинских наук 
тренер-врач 
Управления 
спортивной медицины 
Госкомспорта СССР 
Владимир Иванович 
Дубровский. 


ГІ Б» ойна м 


Рис. 2. Анатомические ориентиры для 
нахождения БАТ сзади: 30 -- задняя 
(условная) срединная линия; 31 -- надост- 
ная ямка лопатки; 32 -- подостная 
ямка лопатки; 33 -- плечевая кость; 
34 -- локтевая кость; 35 -- запястье; 
36 -- задняя поверхность бедра; 37 = 
подколенная ямка; 38 — задняя поверх- 
ность голени; 39 -- наружная лодыжка; 
40 -- ахиллово сухожилие; 41 -- 1-й 
палец стопы; 42 -- 5-й палец стопы; 43 — 
малоберцовая кость; 44 -- ребра; 45 -- 
остистые отростки позвонков; 46 -- тазо- 
вая кость 


Рис. 3. 


цунь 


Индивидуальный 


: 1 — передняя 
: 2 — скуловая 
4 — козелок 
— грудинно- 
лючично-сосцевияная мышца 2 
ер — 
ұла тара анна вырезка груди цад 
10 — рукоятка грудины; = no 
отросток грудины! 12 — передня о; 
верхность плеча; -- локтевой сги ; 
44 — передняя поверхность предплечья; 
45 — шиловидный отросток лучевой кос- 
ти; 16 — фаланги пальцев; 47 — верхняя 


Bes лобковой кости 18 = БЕЕН 
поверхность кисти; 19 — бедренная кость; 
20 — надколенник; 24 — внутренняя 
(медиальная) поверхность голени; 22 — 
большеберцовая кость; 23 — внутренний 
край большеберцовой кости; 24 — внут- 
ренняя лодыжка; 25 — тыльная поверх- 
ность стопы; 26 — основание 1-й 
плюсневой кости; 27 — головка 1-й 
плюсневой кости; 28 — свод стопы; 
29 — среднеключичная линия 
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ХИЛА 
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КОМНАТА 
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строительных материалов да 
дующий: цемент-- 1,8 т, бе- 
тон— 91 м, лесоматериа- 
лы — 14,4 м3, кирпич -- 
1,1 тыс- шт. 

Если вам приглянулся ка- 

й-то из домов, сообщаем 
„А са институтов, где можно 

en строительные чер- 
заказ Типовые проекты 
тежи, | 000-51%86 и № 184- 
Ne Оєраняет Цент- 
500-198. Ў типового 
| ьный 


тирования (125878, Моск- 

пр СІП, A-445, ул. Смольная, 
22, а Ме 186-000-371.86 — 
Минский филиал ЦИТП (220500; 
Минск, ул. К. Маркса, 32), За- 
явку оформляют так. На почто- 
вой карточке правильно и в 
ко напишите название проек 
та, его номер, наименования 
| бомов и количество зк- 
se пляров, а также разбор- 
fino свою фамилию, имя, от- 
и оства и домашний адрес с 


индексом почтового отделе- 
ния. Оплачивают заказ по по- 
лучении бандероли. 
Строительные чертежи, пе- 
речни материалов и изделий, 
сметы собраны в альбомы: 
Альбом архитектурно- 
строительные чертежи, иң. 
женерное оборудование; Аль- 
бом || — сметы; Альбом ||| — 
ведомости потребности в мате- 
риалах; Альбом IV — допол- 
Нительные данные. Вовсе не 


обязательно приобретать весь 
комплект документации. Мож- 
но ограничиться только ка- 
кой-либо его частью. Срок ис- 
полнения заказа от 2—3 не- 
дель до 3 месяцев. 
следующем номере мы 
обсудим различные варианты 
обустройства дома. 


4. “Плетем, две горизонталь». | 


ные "бриды вправо’ пи влево 
На основе нитей последне- | правой стор 
Го репсового узла в наклон- ной стороны. 
ных бридах. 5. На четырех 
rn средних нитях плетем «ATON- 
Т узо- ку» из четырех двойных ских узлов. 11. Сп 
» по форме на- плоских узлов. 6. На нитях все нити по четы 


` яг <, 
ER сау ИЛИ. го- основы «ягодки» плетем на- пользуя в качестве тей эти 7 
цепочка из THOM Выглядит цепочку а 0 плетут клонные бриды вниз от. уголка группы, завязываем 2 двойных 
© пико Нач ИНЫХ узлов Плоских узлов, затем „~ Ах (открываем уголок), 7. Mex- плоских узла в ряд. 12. Все 
Завяжем сИ етырех нитях новы протягивают Нити ос- ду наклонными бридами пле- нити закрепляем репсовыми 
небольшом pag ДРУГИМ на плетения и заводят в пе тем «шахматку»оҙ уголка-(по- | узлами на палочке как на OC- 
Двойных пл расстоянии два между первым TE петлю следний ряд «шаХматки» — нове и сильно затягиваем. 
ЧИЙ sn оских Узла. Ниж- сом (рис 7). П i au наве- двойных плоских узлов). Оставшиеся концы обрезаем. 
Му и заты ОДТЯНем к верхне- почка сложится yaa отом Це- 8, Отложим в сторону нити 13. На места, обозначенные 
ду затянем плетение. Меж- МУ валика, Чтобь | un a крайних двойных плоских Уа көше г орис пре 
бб Узлами с ДВУХ сторон «раскладынался» м Mt nee лов, а от шести оставшихся пришиваем пуговицы для глаз 
3 nee петли Пико НИМ закрепляют ЖИЙ итн ДВОЙНЫХ плоских МЕ г ж 
1 “с. ба Dt » Завязав опять т ахма д 
| К" ), которые придают Же двойной плоский узел кы нау) Пе se 
| Очке воздушность, что осо- Наряду с двой А «лакомка» (10 рядов). Это К. СОРОКИН, 
ЕЕ. енно эффектно выглядит на ским узлом к ol me теме созыл O хедожник модслеср 
| 8 аме ча- > 
| Хлопчатобумажных и льняных сто примениетс Й 
нитях. Пико м x ся репсовый ----- Ви 
одной стори, о сделать с Узел. Чтобы его изготовить, 
ны. 5 Maem hasin ы 
Ж по апример, что- сделаем навес из пяти нитей, АТЕЛЬЕ НА ДОМУ Швов в халате нет. Ма- 
pou НЕ Дико С левой сто- получив при зтом десять кон- териал — любой, главное, что- 
t етырех концах HOB. Возьмем крайнюю! левую б б й 0 с 
завлжем двойной цах К у. T- ы OH был шириной 140 см. 
Узел, затем ле Ой” плоский нить (она будет служить ос- Если такого нет, возьмите 
, вую нить К новой z > Any j 
> у уложим с и) и, закрепив булавкой, «пятиминутка» махровую простыню или сшей- 
положим ее поверх остальных те несколько полотенец в цель- 
(рабочих) нитей (рис. 8а). K ный кусок. 
равай рукой будем держать Срасивый Вырежьте по схеме овал, 
2 нову, а Левой возьмем пер- и удобный халатик сделайте прорези для рук и — 
= рабочую нить. Обовьем вы можете сшить самое трудное — красиво и 
ра оочую нить два раза вокруг ровно отделайте края: кан- 
основы. При втором витке за рекордно том или тесьмой. Вместо пояса 
Konen ШЕТІ должен попасть короткое время. приспособьте шнурок или тесь- 
в петлю, оора зовавшутося меж- Надо лишь му (можно сделать кулиску). 
i ду первым и вторым витка- 2 В таком халатике | добно 
| ми. Это и есть репсовый присмотреться дома, да и на TE схо 
узел. Такие же точно узлы кв Я 7] : үз. 
8 ыкройке дить — одно удовольствие Е 
8. Репсовый узел (А); плетем остальными восемью p де М; Be 
I, и поработат дойдет он для подарка, тем 
энтальная м наклонная нитями, держа основу гори- 3 p a более что годится почти на 
бриды {Б] зонтально. В результате полу- ножницами. любой размер. Т 


Чим плотный рельефный ва- 
лик -- горизонтальную бриду 
(рис. 86). В зависимости Р ~ 
от положения основы бриды t 
могут быть и наклонными, 
что также показано на рис. 8 б. 

Вот мы и познакомились с 
основными узлами макраме. 
Теперь дело за фантазией, 
Макраме -- это искусство, до- 
ступное каждому, но требую- 
щее прежде всего творчества. 

Для начала попробуйте из- 
готовить в технике макраме 
панно «Сова» (рис. 9), кото- 
рое наверняка понравитсл и 
детям, и взрослым. 

Для работы потребуется 
58 м пенькового шпагата, две 


пуговицы для глаз и па- 
TATO лочка, 
Tr | T Im > Последовательность работы. 


1. Нарежем 16 нитей по 
3,5 м. Сделаем простой на- 
вес нитей на нить длиной 
около 50 см. 2. Завяжем 
8 двойных плоских узлов в 
ряд. От них плетем «шахмат- 
у» на уголок. 3. На основе 


4, 
9 
ғ 


\ 


Лето на исходе, 

ш надо заблаговременно 
позаботиться 

о теплоц одежде. 
Поскольку 

натуральные лисы 

и песцы 

большинству из нас 

не по карману, 

уделим внимание 


искусственному мехи. 


ИСКУССТВО ОДЕВАТЬСЯ 
REBATE CA 


Летом — о зиме 


Он имеет несомненные пре- выбирается 


простой иглой. 
имущества для домашнего Не рекомендуем шить изде- 
шитья: его легко чистить лия из меха, имитирующего 
даже стирать, большая шири- натуральные меха: «фальшив- 
на полотна позволяет раз- ка» всегда будет заметна, 
ложить выкройки любых раз- да и смотрится неэлегантно. 
меров. К тому же чем экст Такой мех подойдет, пожалуй, 


равагантнее окрашен ме 
интересней и ориги 
выглядят шубы и 
ведь сегодня на 

как раз ярки 
шитья вполне дс 
ной прямостроч 
машины, а 


, Тем только детям или неудержимо 
вырастающим из любой одеж- 
һы подросткам. Вообще, ис- 
сственный мех подходит лю- 
возрасту, но не забы- 
вайте, что чем длиннее ворс, 
тем объемнее ‘шуба, поэтому 
при больших «габаритах» луч- 


тъней 
куртк 
пике 


тона 


атачно ‹ 


воро 


| можно меньше ш 
‚ные карманы и 


ше подобрать мех с коротким 
ворсом темных тонов. 
Кусочки меха, оставшиеся 
после раскроя, пойдут на жи- 
летики, детские шапочки, во- 
ротники, манжеты. Из них 
можно сшить симпатичные иг- 


рушки, рукавицы, прихват- 
ки для кухни. 
Начинающим мастерицам 


управиться с искусственным 
мехом будет трудновато, по- 
этому советуем запомнить 
несколько правил. 

Ф Все детали кроя надо 
скалывать булавками перпен- 


рабатывайте 
лучше, если 
накладными, 


лотнами Если да 
«топчется» на | 
жите под полотн 
смажьте станину швей 
маслом (если мех не слишком 
нежных тонов). Ы 

@ Швы нельзя разутюжи-| 
вать, их можно только а 
ратно расправить коль 
ножниц, г 

Ф Борс при раскрое д 
бъть направлен в од 
ну. 


КО ЕСИТУ жі 


Что же приготовила мода 
для зимы? Молодым придут- 
ся по вкусу короткие раскле- 
шенные шубки (мод. 1) и пе- 
лерины (мо0. 2). Воротни- 
ки — большие, часто служат 
капюшоном (мод. 3). Из очень 
яркого, броского меха можно 
сшить полупальто (мод. 10) 


(мод. > 

ужем по 
то ‚ и рукавам 
ШЕШІ розной пого- 
ды подойдут и удлиненные 


куртки (типа анорака), с про- 
пушенными по линии талии 
и низу шнурами (мод. 5). 
Эффектно CMOTPATCH изделил 
из искусственного меха B CO- 
четании с кожей, драпом, ши- 
рокой тесьмой (мод. 2, б, 7), 
тем более что это прекрас- 
ная возможность переделать 
старую немодную шубу в 
* современном стиле. Можно 
также расширить плечи, уд- 
ЛИНИТЬ рукава, вставить ла- 
стовицу под руку (мод. Do 
Дома приятно надеть мехо- 
вой жилет (мод. 4), на ули- 
це его носят со свитером или 
пальто. 


Предлагаем сшить цельно- 
кроеное двубортное полупаль- 
то или куртку с воротником- 
шалькой (мо0. 9, 10). Они 
прекрасно смотрятся с теплы- 
ми юбками любой длины, с 
брюками или рейтузами, за- 
правленными в модные высо- 
кие сапоги. 

Полупальто прямого си- 
луэта, с цельнокроеными ру- 
кавами, застегивается на пу- 
говицы и навесные петли, 
спинка со швом посередине, 
карманы прорезные с листоч- 
кой. Шо этой же выкройке 
можно сшить короткий жакет 
на притачном поясе (длина по- 
казана пунктиром). Расход 
меха на размер 164—96—100 
(48/3) 2 м 50 см при ши- 
рине 150 см. 


2 детали y 


Cepeduna, Фолебая, шоб. 


(5777772,4 дельнокроенная 
с локтей полобинкой рукава 


Monoyka це 
ABHOKDDEHHOR 
с pyrabom и воротников 


иг, Флебаг 82 


| 
7 


береди, 


ная с рукавом -- 2 де- 
тали, полочка цельнокроеная 
с рукавом И воротником -- 
2 детали, верхний воротник -- 
2 детали, листочка — 2 детали. 


нокрое! 


Последовательность работы: 
1. Мех кроить В ОДИН слой 
с направлением ворса сверху 
вниз. Детали кроя разложить 
на изнаночной стороне, об- 
мелить и выкроить с учетом 
припусков на швы и подгиб- 
ку (боковые швы — 2 СМ, 
остальные —1 СМ, подгиб- 
ка — 5 см). 2. На полочках 
с изнаночной стороны по ли- 
нии кармана приметать доле- 
вые полоски ткани длиной 
25 см и шириной 7 CM, что- 
бы при обработке кармана 
вход не растягивался. 3. Чи- 
сто вытачать листочки. 4. 
Листочку притачать к полочке 
по намеченной линии, сложив 
детали лицевыми сторонами. 
5, Мешковину кармана при- 
колоть напротив листочки 
вдоль линии прореза, прита- 
чать на одинаковом с листоч- 
кой расстоянии от прореза, 
причем шов делать с обоих 
концов короче шва притачива- 
ния листочки на 0,5 см, 6. Раз- 


ре: гь полочку по намеченной 
линии прореза между строч- 
ками, рассе ткань в концах 


прореза nanc к к строчкам, 
не повредив та кармана. 
7. Вывернуть мешковину кар- 
мана на изнаночную сторону, 
листочку расправить вверх над 
входом в карман. 8. Прита- 
чать мешковину с изнаноч- 


Детали кроя: спинка цель- | 


ники в конца 
нуть на изн 
и настрочить на ме 
кармана. 10. Мешковины 
резать, уравнивая, и ‹ 
11. Боковые стороны ли: 
ки пришить к полочке вруч 
ную потайным швом. 12. Ста: 
чать плечевые и боковые швы, 
нижние швы рукавов, ШОВ 
воротника, подогнуть и MOM- 
шить низ. 13. Втачать в гор- 
ловину воротник. 14. Стачать 
шов верхнего воротника. 15. 
Наложить его на воротник по- 
лочки лицевой стороной, об- 
тачать по отлету воротник и 
полочки до метки. 16. Вывер- 
нуть воротник и хорошо рас- 
править шов. 17. Стачать ниж- 
ний короткий срез воротника 
и срез подборта (2 см). 
18. Срез верхнего воротника 
пришить ко шву притачива- 
ния. 19. Подшить низ рука- 
вов. 20. Прикрепить подборт 
к полочке потайными стежка- 
MH вдоль линии борта, затем 
пришить к подгибке низа. 24. 
Прикрепить подплечники. 22. 
Стачать подкладку. 23. При- 
крепить 3 навесные петли 
и пуговицы. 

Для застежки подойдут 
крючки с петлями. Нужно 
наложить полочки друг на 
друга и, совместив их сред- 
ние линии, пришить крючки 
к правой полочке, а пет- 
ли — к левой. 

Из остатков меха и ткани 
предлагаем сшить зимнюю 
шапочку -- чертеж дан на 58-й 
размер. 


Детали кроя: клин голов- 
ки — 4 детали, отворот — 1 де- 
таль. 

Последовательность работы. 
1. Раскроить 4 клина из ос- 
новной ткани, ватина и под- 
ҡладки, отворот -- из основ- 


ПЕТЛЯ ВЛЕВО, 


ПЕТЛЯ ВПРАВО 
Предлагаем 
связать кофту 
с большим 
воротником, 
сделать 
это несложно 
даже 
для. начинающих. 


Рукодельным модницам 


Модель, предложенная 
м. Цветковой, вяжется из 
| Г толстой пряжи спица- 
| ми Ко 3. Выкройка дана на 
46--48 размер. Вязка рыхлая, 
 английской резинкой. 
le _ Начинайте вязание 
зу. Наберите 65 петель 
вяжите вверх 10 см. Затем 
чинайте прибавлять петли 

ов с двух сторон — 
‘петле через два ряда. 


ава п 


по отлету и коротким сто- 
ронам до метки. 4. Сложить 
лицевыми сторонами головку 
шапки и отворот (основной 
тканью к головке), уравнять 
7.5 края срезов и стачать швом 
А 1 см до метки. 5. Отстро- 
чить шов со стороны головки 
строчкой в край. 6. Швы 
разутюжить и отстрочить в 
край и 0,5 см. 7. Стачать 
клинья подкладки и ватина, 
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Детский боротишк 


2 детайли швы разутюжить. 8. вложить 
из искусственного подкладку в ватин и про т 
меха рочить по швам клиньев. 9. 


Подкладку, укрепленную BATH- 
ном, вложить в головку. 10. 
Подшить подкладку ко шву 
Î притачки отворота, 11. Отлет- 

и: ота украсить 

ные концы отвор! 
ставляя /\ 

БҰЛАҒЫ бан меш, о бантом или шнуром. 


припуски на швы 1 см. 2. Ста- 
чать клинья головки, сложив 
их лицевыми сторонами внутрь. 
3. Детали отворота из меха 
и ткани сложить лицевыми 
сторонами Си чисто вытачать 


М. ДИАНОВА, 
художник-модельер 


3. КОЧЕТКОВА, 
конструктор 


убавляя петли по выкройке. 
Низ передней части пояса и 
его заднюю часть вяжите двой- 
ной резинкой. 

Прикеттлюйте пояс к кофте 
и сшейте боковые швы. Низ 
рукавов оформите манжетами, 
связанными двойной резинкой, 
По линии горловины сзади и 


S) линии треугольника спереди 

HS наберите петли и английской 

9% резинкой свяжите широкую 
оборку. 


Английская резинка. Набе- 
рите нечетное количество пе 
тель. 1-4 ряд — 1 петла лице 
вал, 1 накид, | ner 3 
не провязывая, и т. д. 
и все последующие — перед 
каждой изнаночной петлей де- 
лать накид, а изнаночную сни- 
мать, не провязывая; петлю 
с накидом считать за одну 
петлю и вязать лицевой за пе- 
реднюю стенку. 

Двойная резинка. 1-й ряд — 
ке. 1 лицевая, 1 изнаночная и т. д. 
2-й ряд — 1 лицевую провя- 

зать, изнаночную снять, | ли- 
цевую провязать и т. 
и все последующие 
вать, как 2-й ряд. 


77. 


Nr 


вниз). Не обрывая нити, про- 
должайте вязать рукава, убав- 
JAA петли в том же 
как и прибавляли. 
Свяжите пояс ИЗ двух поло- 
винок. Переднюю часть сде- 
лайте овальной, прибавляя и 
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вашего журнала | 
ликуются Мари 

Аы приготовления 
различных блюд: 
Я родился, жил 
и работал в Сибири 
и там кау уыл 

товить рыбу | 
яние вариантах: 
соленую, копченую, 
вяленую. 
Хочу поделиться 
с читателями журнала 
своим опытом». 


В. Грибов 


г. Чебоксары 


Сначала пойманную рыбу 
нужно хорошо промыть водой. 
Рыба должна «остыть», то есть 
окостенеть. После этого ее 
сортируют по видам и разме- 
рам. Солят рыбу в деревян- 
ных бочках, эмалированных 
кастрюлях или баках из не- 
ржавеюшей стали. 

Разделка рыбы. Сушествует 
два способа разделки: по жи- 
воту («в пласт») и по спинке 
(«колодкой»). 

В 


рвом случае рыбе рас- 


парывают брюшко, вычищают 
все внутренности, хорошо про- 
мывают и острым ножом раз- 
резают от головы к хвосту 


по позвоночнику. Головы же- 
лательно отрезать, из них 
приготовить вкусную 
уху. Если же головы а 
ляют, то 
зают 


можно 


остав- 
их также разре- 
на две части со сторо- 
ны ша: После этого на тол- 
стой части пласта 
один разрез — п 
головы к хвосту, 
Ночником, 


делают еше 
Родольный, от 


полоску 
желанию 


Многце наши 


читательницы, 

6 своих письмах 

просят вернуться 

к урокам = 

по технике макраме. 
Выполняем эту просьбу. 


А С Spanne, сумки, каш- 
По — все подвластно мак- 
раме. Множество узелков об- 
разуют неповторимый узор, и, 
кажется, нужен особый та- 
лант, чтобы овладеть техникой 
узелкового плетения. Но это 
совсем не так: макраме может 
научиться каждый, было бы 
желание и терпение. 

В макраме применяется око- 
ло ста узлов, но для того, 
чтобы плести различные изде. 
лия, достаточно знать всего 
несколько основных. Узлы в 
макраме — это «кирпичики», 
ИЗ которых складываются все- 
возможные узоры, 

Плетут в технике макраме 
ИЗ сутажа, хлопчатобумажной 
или льняной нити, пеньково- 
го шпагата, бумажной верев- 
КИ: Из тонких нитей выпол- 
НЯЮт украшения к одежде, 
ажурные салфетки. Шпагат — 
наиболее подходящий мате- 
риал для больших панно, 
штор; кашпо; но не забы- 
вайте, что у таких изделий 

_ Нечеткая фактура узла. Лучше 
всего смотрится узел в рабо- 
Тах из сутажа и бумажной 
веревки. Кстати, сутажом удоб- 
| нее всего пользоваться для 
обучения. 

vr Обычно. узелковое плетение 


Натянем на подушке вспо- 
могательную нить, туго обвя- 
зав ею подушку, как показа- 
но на рис. 1. Это и будет 
опора, 


Есть несколько способов 
навешивания нитей на опо- 
ру — три из них показаны 
на рис. 2. 


Возьмем рабочую нить, сло- 
жим пополам, уложим под 
опорой, в образовавшуюся пет- 
лю протянем оба конца и за- 
тянем их, опуская вниз 
(рис. 2а). Нить на” опору 
мы повесили. Теперь попро- 
буем выполнить некоторые 
основные узлы. Начнем с 
простого узла. Итак, при наве- 
се одной нити на опору об- 
разуется два конца (две ни- 
ти). Правая нить будет рабо- 
чей, левая — основной. Рабо- 
чую нить накладываем на опо- 
ру и заводим под нее в петлю 
(рис. За). Тақ делается про- 


Pue. 1. Подушка; 
укрепление 
HHTH- оперы 


Рис. 3. 

Простой узел (А); 
цепочка 

из простых 

Узлов [Б] 


7 
H 
И 
H 


снова -- макраме 


КОМ 
ДХ 


стой узел, который вообще-то 
не имеет самостоятельного 
применения. А вот если, за- 
вязывая один за другим про- 
стые узлы, поочередно прини- 
мать за рабочую то левую, 
то правую нить, получится про- 
стая цепочка (рис. 3 б), кото- 
рая широко используется во 
многих работах. 

При описании изделий, вы- 
полняемых в технике макра- 
ме, применяют условные обоз- 
начения узлов, которые при- 
водятся на рисунках рядом 
с узлами. 

Самым распространенным в 
макраме узлом является двой- 
ной плоский узел. Он состоит 
из двух одинаковых узлов: 
правостороннего и левосторон- 
него. Для плетения левосто- 
роннего оди нарного узла необ- 
ходимо четыре нити (две сред- 
ние — основа, две крайние — 
рабочие). Навесим на опору 
2 нити— получим 4 конца. 


Pue. 2 Способы 
нанешивания нити 


на оперу 


основы, а правую ни 
левой (рис. 4а). Затем п 
тянем конец правой нити под 
нити основы и вытащим бо 
в петлю, образованную левой 
нитью. Потянув аккуратно за 
обе крайние нити, затянем 
узел (рис. 46). 

Чтобы сплести правосторон- 
ний одинарный узел, поперек 
основы положим правую нить, 
а все операции будем про- 
водить левой нитью. > 

Завязав левосторонний и 

правосторонний одинарные уз- 
лы, получим двойной плоский 
узел (рис. 4, в, г). Приме- 
няется и тройной плоский 
узел («лакомка»), состоящий 
из трех одинарных плоских 
узлов: левостороннего, право- 
стороннего и снова левосто- 
роннего. На схемах «лакомку» 
обозначим таким же значком, 
как двойной плоский узел, 
только с горизонтальной чер- 
той посередине. Чередуя пло- 
ские узлы, можно сплести пло- 
скую цепочку. 


Рис. 6. Цепочка из двойных плоских 


узлов с двусторонним пико (А); це- 


почка 


ИЗ Двойных Плоских узлов с 


Левосторонним пико [5] 


А, 


УА 


(E 


SITY 


чин. С 


что интеллектуально развитые, 
активно мыслящие люди ис- 


пытывают значительно мень- 
шую потребность в еде, чем 
мыслящие слабо, психически 
пассивные, ленивые. Помните, 
в детстве мы никак не могли 
понять Шерлока Холмса, ко- 
торый говорил, что думать 
лучше всего на толодный 
желудок? Вот она, разгадка! 
Однако помните, что только 
положительные эмоции могут 
служить своеобразным пуско- 
вым механизмом, мобилизую- 
щим защитные функции ор- 
ганизма. Отрицательные же 
приведут вас к еще большей 
патологии, чем та, которая 
была до начала оздоровления, 

Разработана специальная 
методика культивирования в 
сознании положительных эмо- 
ций (чувство коллективизма, 
терпение, смелость, оптимизм 
и другие) и затухания отри- 
цательных, которые возникают 
на почве страха, эгоизма, 
приводя организм к патологии. 

Эта методика концентриро- 
вания в себе положительных 
эмоций получила название 
«культура психики», но это 
уже тема для следующего 
разговора. А пока вы не полу- 
чили следующий номер журна- 
ла, вчитайтесь внимательнее 
в эти строки: может быть, 
уже сейчас, зная общие реко- 
мендации, вы сможете начать 
готовить себя к переходу 
на Систему? 


Рубрику. ведет академик 
А. ДЕРЯБИН 


Сожмите пальцы в кулак, 
а затем попытайтесь разогнуть 
и согнуть каждый палец в 
отдельности 10—12 раз. 


Закончив упражнения, по- 
трясите расслабленными ки- 
стями и сделайте массаж, 
поглаживал руку от кончиков 
пальцев до предплечья. 


со 
Lio > 


ПО РЕЦЕПТАМ 


НАРОДНЫХ ЦЕЛИТЕЛЕЙ 


Славу облепихе 
принесло масло, 
содержащееся в мякоти 
ее плодов, 

семенах, коре. 

Да и неудивительно: 
ведь оно -- готовъш 
лечебный препарат, 
помогающий при многих 
заболеваниях 

и к тому же лишенный 
какого-либо 

побочного действия. 

По многочисленным 
просьбам 

наших читателей 
приводим наиболее 
эффективный способ 
получения масла. 


ательно перебранные пло 
ме дважды моют в киия- 
ченой воде комнатной темпе- 
ратуры, сливая ее через дур- 
шлаг. Затем, разложив плоды 
тонким слоем на ткани, их су- 
шат. Хорошо просушенные 
плоды пропускают через соко- 
выжималку, стараясь получить 
возможно более сухой жом. 
Сок используют по усмот- 
рению, а жом (шрот), раз- 
ложив тонким слоем, сушат, 
время от времени перемеши- 
вая. Сушка жома -- операция 
ответственная, так как он лег- 
ко плесневеет и становится 
непригодным к переработке. 
Далее жом размалывают 
в кофемолке. Чем мельче 
размол, тем больший процент 
масла удастся извлечь. Раз- 
молотый жом делят на 3-- 
4 части. Первую часть поме- 
шают в эмалированную каст- 
рюлю, заливают ее подогре- 
тым до 50% подсолнечным ра- 
финированным или другим 
растительным маслом (кроме 
хлопкового). Слой масла над 
жомом должен быть 1 —1,5 см. 
Кастрюлю закрывают крыш- 
кой и ставят в другую ка- 
стрюлю большего размера 
ручками на стенки так, чтобы 
меньшая кастрюля не касалась 
дна большей. В большую 
кастрюлю наливают воду и 


ставят ее на плиту. Получает- 
ся импровизированная водя- 
ная баня. 

Время от времени массу 
перемешивают и измеряют ее 
температуру. Она не должна 
превышать 45—50°. При такой 
температуре массу выдержи- 
вают 12—16 ч. На ночь ка- 
стрюлю завертывают в газеты 
и укрывают чем-нибудь теп- 
лым. 

На следуюший день массу 
слегка подогревают на водяной 
бане и отжимают через мешо- 
чек из плотного капрона. От- 
жатым маслом заливают сле- 
дуюшую часть еше не исполь- 
зованного жома и операцию 
повторяют. То же проделыва- 
ют с третьеи и четвертой 
порциями, 

Полученное масло перели- 
вают в стеклянную банку, 
дают неделю отстояться в TEM- 
ном месте, сливают с осад- 
ка и вновь ставят на отстой. 
Через неделю все это повто- 
ряют. И так несколько раз. 

Хранят масло в холодиль- 
нике — в бутылочках, налитых 


доверху. В таких условиях оно 
не теряет своих лечебных 
в течение одного- 


т. 
ботанный» жом — от- 

таный корм для птицы, кро- 
ликов и молочного скота, осо- 
бенно для молодняка. Оса- 
ток, полученный после отстоя 
масла, можно использовать 
для заправки салатов, ви- 
негретов. 

Как же используют облепи- 
ху в современной медицине? 
Оказывается, она обладает 
почти неограниченными про- 
филактическими и терапевти- 
ческими возможностями. И в 
этом нет ничего удивитель- 
ного, ведь облепиха — это 
настоящая кладовая витами- 
нов, признанный чемпион по 
витаминам и другим жизненно 
необходимым биологически 
активным веществам. Всего 
100 г, а то и 50 г обле- 
пихи или 4--5 чайных ложек 
облепихового масла обеспечи- 
вают суточную потребность 
человека в витаминах. 

Особенно нуждаются в об- 
лепихе истощенные, ослаб- 
ленные больные, перенесшие 
инфекционное заболевание 
или операцию. 


зь 


Облепиховое масло исполь 
зуют для лечения 5 
заживающих ран, нару 
внутренних язв, ожогов, 
вых поражений ки 
обладает очен 


плохо | 


ЕЙ ry 
кишечі п 104K 
кокки и стрептоко 


| За 


язвенное средство. При язвах 
желудка его принимают за 
полчаса до еды по чайной. 
ложке. При язвах 12=перст- 
ной кишки и полипах в ки: 
шечном тракте — по столовой 
ложке. Меньшие дозы в дан- 
ном случае «не доходят», так 
как масло израсходуется на 
смазывание пищевода и сте- 
нок желудка. 


“у 


При заболеваниях полости! 
рта и носоглотки — ангине, 
тонзиллите, гаиморите — нуж- 
но сполоснуть рот водой и по- 
сле этого подержать во рту 
глоток масла как можно лоль- 
ше. Применяют масло и для 
ингаляций. 


=з 


С успехом лечат маслом па- 
радонтит, пульпит, флюс. Для 
этого на десны накладывают 
жгутик из ваты, смоченный 
облепиховым маслом. 

При подагре, ревматизме, 
полиартрите хорошо помогают 
компрессы и примочки из пло- 
дов и листьев облепихи. 

Пожалуй, невозможно пере- 
числить все болезни, которые 
«врачует» облепиха. Но нельзя 
не упомянуть о ее уникаль- 
ном свойстве выводить из ор- 
ганизма излишки радиации и 
соли тяжелых металлов (свин- 
ца, цезия, кобальта). 

А вот тем, у кого панкре- 
атит или желчнокаменная бо- 
лезнь, использовать облепиху 
и масло из нее нельзя. 


Вот она какая, облепиха! 
Ешьте на здоровье! 


А. ЭЙДЕЛЬНАНТ 


‘ >» правая 
Шы л "раву, ды- 
СЕ тех пор, пока 


обе ноздри не нач Ь 
шать равномерно, еН 
pee. дыхательные уп- 
же и МОЖНО сида, стоя, 
а Зык прижать к небу, 
тубы сомкнуть, дышать только 
носом: с древних времен из- 
вестно, что дышать ртом — 
То же самое, что есть носом. 
Хорошо бы и в течение дня 
время от времени проверять, 
равномерно ли вы дышите, или 
какая-то ноздря заложена. 
Упражнения при свободном 
дыхании обеими ноздрями: 
1) закрыть указательным 
пальцем левой руки, сжатой 
в кулак, правую ноздрю и сде- 
лать левой плавный вдох, 
как бы слегка сдерживая ды- 
хание, и такой же выдох; 
2) закрыть левую ноздрю, 
сделать вдох и выдох правой. 
Повторять эти упражнения, 
то есть дышать поочередно 
правой и левой ноздрями, де- 
лая вдох и выдох через од- 
ну и ту же или перекрест- 


но — вдох через левую, вы- 
дох через правую и наобо- 
рот -- до тех пор, пока ды- 


хание не стало свободным. 

Упражнения в случае за- 
трудненного дыхания одной 
ноздри: 

1) закрыть пальцем ноздрю, 
которая дышит труднее, сде- 
лать другой медленный вдох 
и медленный выдох, до тех 
пор, пока обе ноздри не зады- 


ФИЗКУЛЬТУРА ЛЕЧИТ 


С ранних лет 
u до глубокой старости 
нашш руки постоянно 
находятся в работе. 
Они, естественно, 
устают. 


которые мы вам 


ут увеличить · 
одвижность 
1 қ 


Прочитав в прошлом номере журнала первую RNID 
из этого цикла, кто-то, наверное, стал сокрушаться: 
вот, мол, мне с детства говорили, чтобы дышал 
глубже, а оказывается, я столько лет сам себе вредил! 
Но есть и такие, кто порадовался, что сам, 
без чьей-либо подсказки, змпирическим путем нашел 
для себя наиболее благоприятный режим дыхания, 
понял, что, вдыхая глубоко, не особенно улучшает 
свое самочувствие. 


шат равномерно. Помните, что 
после упражнений нельзя ды- 
шать ртом, как бы вам этого 
ни хотелось; 

2) полностью отрегулиро- 
вав дыхание, успокоившись, 
можно сделать контрольную 
паузу -- задержку дыхания 
на естественном полувыдохе. 
По окончании задержки ды- 
шать только носом. Трениров- 
ками довести постепенно за- 
держку дыхания до 40 секунд 
и более. 

Не забывайте, что перееда- 
ние и недоедание ухудша- 
Ют дыхание: при этом нару- 
шаются обменные процессы. 

Вы должны также знать, 
что при раздельном дыхании 
правой и левой ноздрями 
наблюдается неоднородная 
картина в изменении сер- 
дечной деятельности. Ды 
ние левой приводит к ст; 
лизации и увеличению 
дечного ритма ло 


сер- 
частоте 
и амплитуде, а также к умень- 


шению кожной температуры 
лба в среднем на 0,3—0,8 гра- 
дуса. Шри этом появляется 
ощущение холода в руках 
и ногах. А когда дышите 
правой ноздрей, температу- 


Смажьте руки кремом и 
втирайте его начиная с кончи- 
ков пальцев так, как будто вы 
надеваете очень узкую перчат- 


ку. 


Сожмите пальцы в кулак, 
а затем с силой, напрягая каж- 
дый палец, растопырьте их. 


Гимнастика для «работяг» 


ра повышается в среднем на 
0,5—1,5 градуса. Не случайно 
у древних индусов дыхание 
одной правой ноздрей назы- 
валось солнечным (обогреваю- 


шим), а одной только ле- 
вой -- лунным (охлаж- 
даюшим). 


Когда человек начнет тре- 
нироваться, замедляя дыха- 
тельные движения, он посте- 
пенно приучает ткани своего 
тела к повышенному содержа- 
нию в них углекислого га- 
за. Излишек двуокиси угле- 
рода охлаждает тело за счет 
понижения обмена вешеств 
в тканях -- главном источ- 
нике образования тепла, по- 
давляет центральную нервную 
систему и ослабляет чувстви- 
ьность организма к самым 
обычным раздражителям, в 
TOM числе и к холоду. Вот 
поч му организм, излишне 
обогащенный углекислым га- 
зом, может дополнительно 
охлаждаться и дойти до со- 
стояния анабиоза. Благодаря 
тренировке дыхания повыша- 
ется приспособляемость орга- 
низма к избытку углекислоты 
и к нехватке кислорода в 
тканях. Это поможет вам пред- 


Возьмите в каждую руку 
по небольшому мячу. Держа 
их между большим и указа- 
тельным пальцами, сожмите. 
Проделанте то же самое, 
сменив указательный палец 
средним, а затем по очереди 
остальными. Это упражнение 
делает пальцы более гибкими 
и тонкими. 


Руки со сжатыми кулака- 
ми вытяните вперед и посте- 
пенно разжимайте пальцы — 
от мизинца до большого. При 
этом медленно считайте не 
меньше чем до 30, 


Обопритесь на локти и вра- 
шайте кисти 15 раз в одну 
сторону и 15 -- в другу 

Выпрямите пальцы. Отв‹ 


те большой палец в ааа 


и 10--12 раз проделайте им. 
2, 1 79 


ү Er 
4 удше ЖАЯДЫ 
major обмен вешес! 
гревание на солнце и 
ной; переохлаждение, осо 
но сквозняком; духота; 6 
вая химия, синтетические лаки _ 
и краски, запахи м 
ядохимикаты; курение, а 7 
голь и наркотики; одежда 
из синтетических материалов; 
медикаментозные средства; 
дисбаланс влажности в квар- 
тире и на улице; гиподина- 
мия, недостаточная физиче- 
ская нагрузка, особенно у лю- 
дей умственного труда; нервно- 
психические перегрузки; поло- 
вые излишества. 

Нормализации обменных 
процессов и дыхания, повы- 
шению сопротивляемости ор- 
ганизма способствуют: пра- 
вильное питание, в особен- 
ности вегетарианская пища; 
определенные травы, яичная 
скорлупа, карбонат кальция 
(углекислый кальций); нор- 
мальная физическая нагрузка, 
как производственная, так и 
бытовая; свежий воздух (за 
городом, в горах, в лесу, в сте- 
пи, особенно ночью); уме- 
ренное закаливание; водные , 
процедуры, особенно русская 
баня; массаж и самомассаж 
опорно-двигательной системы; 
психический покой, некоторые 
виды психотерапии, расслаб- 
ление мышц, в частности ды- 
хательных, дыхательная тре- 
нировка; правильная осанка; 
упражнения для глаз (поднять 
глаза вверх, опустить вниз, 
вращать вправо, потом влево). 

Однако энергетические по- 
требности нашего организма: 
не могут быть полностью 
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ления съемной площадки, кро- 
вельное железо 80X80 см 
(1 шт.) ; обручное железо 0,2% 
Х2 см длиной 80 см для свя- 
зи (3 шт.); обручное железо 


Вид сверху 


длиной 110 см (1 шт.); 8 шайб 
5Х5Х0,5 см (к связям). 


А. ПОДГОРОДНИКОВА, 
инженер 


ОБЖИВАЕМ УСАДББУ 


Какой хозяин усадьбы 
не хотел бы иметь 

У себя во дворе 
скважину, из которой 
можно брать воду! 

Если водоносный слой 
залегает неглубоко — 
до 10 м, пробурить 
такую скважину можно 
своими силами. 

И поможет в этом 

насос «Малыш», 
который потом 

будет качать 

из скважины воду. 


ехнология бурения доволь- 
E проста. Труба, кото- 
рая будет опушена в сква- 
жину, устанавливается верти- 
кально, и в нее насосом нагне- 
тается вода. На нижнем кон- 
це трубы нарезаются зубцы. 
Вода, подаюшаяся под давле- 
нием, размывает грунт. Под 
действием своего веса труба 
опускается все ниже и ниже, 
пока не достигнет водоносно- 
го слоя. 

Для работы понадобится 
стальная труба диаметром не 
менее 120 мм. Длина трубы 
зависит от глубины залега- 
ния воды. Верхний конец 
трубы закрывается фланцем 
с проходным штуцером, через 
который по шлангу закачи- 
вается вода. Для крепления 
фланца к стенкам трубы при- 
вариваются ушки (4 штуки) 
с отверстиями под болты М10. 

Воду для бурения можно 
забирать из двухсотлитровой 
бочки, стоящей рядом. Чтобы 
труба погружалась быстрее, 
ее надо поворачивать и по- 
качиваты зубцы будут кро- 
шить землю, ее частицы лег- 
че вымываются водой. Вра- 
щать трубу можно воротом, 
изготовленным из двух трубок 
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Скважину 
бурит 
«Малыш» 


и закрепленным стяжным хо- 
мутом, как показано на ри- 
сунке. 

Все бурильные работы удоб- 
нее делать вдвоем. В наме- 
ченном месте роется яма глу- 
биной около метра, в нее 
опускают зубчатый конец тру- 
бы. Несколькими поворотами 
ворота ее углубляют в грунт 
и закрепляют в вертикаль- 
ном положении. Затем вклю- 
чают насос. Воду, которая 
набирается в яму, можно вы- 
черпывать и снова наливать 
в бочку, процеживая через 
сито. На бурение скважины 
глубиной 6 м в суглинистой 
почве тратится около часа. 

После того как труба дошла 
до водоносного слоя, нужно 
снять фланец и опустить 
в трубу насос для пробной от- 
качки воды. Сначала пойдет 
грязная вода, потом она ста- 
нет чище. 

Пользуясь скважиной, пом- 
ните: насос не должен касать- 
ся дна, иначе он быстро забь- 
ется грунтом и испортится. 


в. титов, 
строитель 
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Этот двухэтажный 
5-комнатный дом имеет 
общую площадь 


413 м’, жилую — 104 м2. 


Сюда входят цокольный 
этаж (86 m’), 
летние 

помещения (128 м?) 
гараж (27 м?) 

и обычные бытовые 
помешения (см. план ). 


, 


OM привлекает выразитель- 
ДЇ архитектурных 
форм и компактной квадрат- 
ной планировкой. Летние по- 
мещения и открытые террасы 
располагают к удобному отды- 
ху. В гараже есть световые 


Цокольный этаж 


1 — коридор (10,3 m): 
2 — мастерская (22,5 мо): 
3 — топочная (15,0 м): 
4 — комната отдыха (13,2 м2); 
5, 6 = парилка, душевая 
или санузел (7,0; 3,1 m); 

— помещение для хране- 
ния овощей и фрук- 


тов (13,6 м’). 

Первый этаж 

8 — тамбур (4,4 м’); - 
9 — прихожая-холл (17,0 м“); 
10 — коридор (4,4 м’); 

11 — кухня-столовая 

(19,0 м”); 

12 — гостиная (18,7 20); 

13 — спальня (16,7 м’); 

74, 15 — санузел; ванная 
(1,3; 43 м); Жу) 

16 — гараж (26,9 m’); 

16a — веранда (18,0 м’). 
Второй этаж 

17 — холл (11,5 м); 

20, 21 -- спальни 
19,0 16,7; 14,4 м’); 

2 °— ванная; санузел 
(4,3; 1,3 м); 

24 -- терраса 


(37,0 м). | 


4 fe Јин У 5 
ew при желании его мож- | 
© использовать и для других 
целей. | 

На первом этаже располо- 
жены светлая прихожая холл 
© лестницей на второй этаж, 
гостиная с камином, откуда 
можно пройти в кухню-сто- 
ловую и на веранду. С веран- 
ды есть выход на приусадеб- 
ный участок. 

Арочный проем ведет из 
прихожей в кухню-столовую, 
в санузел, ванную, а также 
в жилые комнаты. Из прихо- 
жей можно спуститься в 
гараж. 

На втором этаже — четы- 
ре спальни, освещенный холл, 
еще один санузел. Из двух 
спален выход ведет на терра- 
су, которая находится над га- 
ражом. На чердаке располо- 
жены три летние комнаты 
и три террасы; 

В цокольном этаже запро- 
ектирована топочная с от- 
дельным выходом на улицу. 
Предусмотрены также мастер- 
ская, помещение для хранения 
овощей и фруктов, баня-сауна 


ченного кирпича, II с 
и фундаменты — 
железобетонные, 
скатная, 
листы 


План 
/ этажа 
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nn Основные материалы для ee 
постройки: доски, бруски и 

р Рейки из сосны или ели и во- 
достойкая фанера. Все разме- 

, ры и конструкция показаны 


При сборке каркаса снача- 
ла 3al руглите концы боковых 
досок лодки (бортов), затем 
вставьте доски носа, кормы 
и поперечные перекладины. 
| Для соединения этих элемен- 

TOB используйте медные или 
24% стальные шурупы с плоской 
| головкой (6%35—40 мм). OT- 
верстил под них обработайте 
зенковкой так, чтобы головки 
шурупов не выступали над по- 
верхностью деталей. 


‹ на рисунках. 
i 
4 
| 


Если в домашней мастер- 
ской нет широких досок, бор- 
та лодки могут быть состав- 
ными. 


Концы фанерного дна за 
несколько часов до установ- 
ки на место смочите водой 

| или оберните их мокрыми 
| тряпками: влажная „Фанера 
лучше полдается изгибу. 


Прежде чем закрепить фа- 
неру шурупами, каркас лодки 
переверните вверх дном, со- 
единяемые поверхности зачи- 
стите и нанесите на них во- 
достойкий клей (Олардық 
синтетический или «молан 
Шурупы ставьте до ыйы 
клей засохнет. За рша 
между ними 25—35 Ин; ШЕ, 
креплении ЕЕ ЕА Эре 
4 лотно п 
БЕЗ? оса и кормы O 
ли каким-то другим 


я ко дну ЛОД- 
речных пере- 
или шуру" 


Прежде чем приступить к 
окраске лодки, уберите потеки 
клея, зачистите шкуркой ок- 
рашиваемые поверхности, все 
стыки окантуйте полоской тка- 
ни на клею. Поверхность 


качалась лодочка... 


загрунтуйте горячей олифой, 
прошпаклюйте. Красят лодку 
два раза водостойкой краской. 
Лучше всего подойдет масля- 
ная краска на натуральной 
олифе. 


ПОДСТИЛКА 


Теперь осталось дать лод- 
ке название и испытать ее на 
воде. Она выдерживает двух 
человек, устоичива и легка 
в управлении. 


А. СЕРКИН, 
рыболов-любитель 


ВЫНИМАЮЩИЕСЯ 
„СЛАНИ 


ПРОДОЛЬНАЯ 
ось лодки 


- ШУРУПЫ 
6:35-40 


ШҮРҰПЫ 
5510-15 


материалов о печах 
системы инженера 

И. С. Подгородникова. 
Сегодня остановимся 
на колпаковом 
кухонном очаге. 


та печь состоит из плиты 

а две конфорки и двух 
Колпаков. В верхнем распо- 
ложен духовой шкаф, в ниж- 
Нем водогрейная коробка. На 
рис. ] показаны разрезы оча- 
га, на рис. 2-- планы клад- 
ки рядов. 


Печь можно топить дрова- 
Ми и углем. Различие в клад- 
ке топливника для дров и угля 
видно на рисунке 5-го и 6-го 
рядов. Если при топке углем 
плита плохо прогренается, ко- 
лосниковую решетку надо под- 
нять на один-два ряда. 

Плита 1 (рис. 1) на две кон- 
форки перекрывает топлив- 
ник 2. Верхний колпак 4, 
в котором находится духовой 
шкаф 3, придает шкафу свой- 
ства термоса, так как тепло 
колпака, заполненного горя- 
чим газом, не выдувается хо- 
лодным воздухом во время 
перерывов между топками. 

Охлаждаются колпак и ду- 
ховой шкаф через стенки и 
теплоизолированную дверцу, 
которая должна плотно закры- 
вать духовку. Для теплоизо- 
ляции дверцы к ве внутрен- 
ней стороне прикрепляется 
карман, в который насыпают 


древесную золу слоем 3 см 
_ или другой теплоизоляцион- 
| ный материал. Водогрейная 
коробка 5 помещена в нижнем 
pe колпаке Il, благодаря чему 
вода в ней остается горя- 
_чей почти целые сутки. Под 
коробкой есть топочная двер- 


Продолжаем публикацию 


740. 


мя топки задвижка обычно за- 


2 крыта, Открывают ее, чтобы 


прекратить дымление и уси- 
лить тягу в дымовой трубе, а 
также тогда, когда водогрей- 
ная коробка начнет парить. 
При открытой задвижке 7 дым 
идет прямо в трубу, поэтому 
и прогрев водогрейной короб- 
ки прекращается. Для лучше- 
го сохранения в ней тепла 
полезно после топки задвиж- 
ку 7 держать приоткрытой 
(задвижка 8 и вьюшка 10 
закрыты). Тогда холодный 
воздух, засасывающийся через 
неплотно закрываюшиеся 
дверц и плиту, проходит 
мимо нижнего колпака через 
задвижку 7 в трубу, не охлаж- 
дал водогрейную коробку. 

Тягу регулируют задвиж- 
кой 8, а для закрывания 
дымовой трубы после топки 
служит вьюшка 9, Душник 10 
Устанавливают на высоте, дик- 
туемой размерами самовара и 
самоварной трубы. 

Газы из топливника 2 на- 
правляются к духовому шка- 
фу. Перед ним струя газов 


духовку, другая поверх нее. 
Затем обе струи соединяются 
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в одну. Она и, 


дет к водогрей- 
ной коробке, 


которая снова де- 
Лит струю на две. Они обте- 
кают боковые поверхности ко- 
робки, вновь соединяются и 
Уходят в дымовую трубу. 

Со временем в различных 
местах очага оседает зола. 
Она может закупорить прохо- 
ДЫ для дыма, вызвать дымле- 
ние и ослабить прогрев духов- 
ки и водогрейной коробки. 
Бока и верх духового шкафа 
очишают от золы через спе- 
циальные отверстия для чист- 
ки. Их во время работы оча- 
та закладывают кусками кир- 
пича, а цели замазывают гли- 
ной. Золу из-под духовки вы- 
гребают крючком через отвер- 
стия конфорок, а из-под водо- 


дверцу под ней. 

Дымовую трубу можно рас- 
Гь с левой (основной) 
и с правой стороны (рис. 3). 
расположении 
отопительная поверхность мо- 
жет остаться 
увеличиться 
Правую трубу кладут по чер- 
разделяется: одна идет под тежам 
зеркальном 


изображении. 
Основные 


изменения в кладке 
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“показаны в 4-м ряд 
ориентировки приведен у 
ряд. Во всех трех вари 
тах кладка плиты, Дара 
шкафа, водогрейной коробки 
одинакова, 

Верх очага накръвают кра- 
шеным кровельным железом, 
чтобы получить ровную пло- 
шадку для посуды 13. 

К уголку у края плиты 
можно приделать съемную 
площадку 12, на которую сдви- 
гают кастрюли (рис. 4). Пло- 
щадка крепится к уголку в 
двух местах. 


Для кладки кухонного оча- 
га (без фундамента и тру- 
бы) необходимы: кирпич крас- 
ный -- 450 шт. (из них 70 шт. 
для топливника лучше заме- 
нить огнеупорным); плита раз- 
мером 71X41 см; дверца 25X 
21 см; две дверцы размером 
25Х14 см, две — 14X14 см; 
две задвижки 14X14 см; 
вьюшка диаметром в свету 
13 см; душник диаметром 
10 см; две колосниковые ре- 
шетки 25Х14 см; духовой 
шкаф 30X28X60 см; водо- 
грейная коробка 12Х28Хх 
Х60 см; уголок 3Х3Х0,3 см 
длиной 165 см; лист железа 
13X76 см толщиной 0,3 см; 
полосовое железо 3Х0,5х 
Х20 см (4 шт.) для креп- 
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творческая, 

| МОгу быть ве нь 

| Владимир (Bon IM другом. 
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теперь вдруг на- 
Валилась тоска... Лариса (Бу- 
харская область). 
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ay 502. Ycrana я. Всю жизнь 


ui приходилось все решать са- 
д мостоятельно. Я детдомов- 
г ская. У меня четверо детей. 
AG Образование высшее, но это 
pt не имеет значения. Мне 37. 
я Ищу доброго человека, Пусть 
| даже он выпивает немного, 
30 в Меру, конечно. Вот и все 
е: мои условия. Валентина (Пол- 
ве тавская область). 
е: 
TR 503. В нашем районе, на 
а востоке Вологодской обла- 
са) сти, женихов — на любой 
Cc вкус. Потому что совсем мало 
BE девушек осталось в сельской 
ж местности. Вот и ходят парни 
Р! до 25—35 лет холостяками. 
сі Так что приезжайте к нам, 
п) пожалуйста, дорогие девуш- 
H ки и женшины! Мы, работни- 
4 ки Кич-Городецкого райкома 
вполне можем 


) комсомола, 

( для вас быть посредниками, 
подскажем, куда лучше 

| устраиваться на работу,-- где 

Í больше неженатых парней. 

{ Секретарь райкома В. Барбо- 

| лин. й 


| 504. Судьбе было угодно, 

| наверное, чтобы я осталась 

| одна. Пришлось по разным 
7 причинам дважды пережит 
| Воспитываю дочь 


3 развод. него сына. 


лет и девятилет . 
| es говорит: «С твоей 
/ внешностью дай By de 

тольк 
| ER rae искать? nam 
Е ; 37 лет 
скотеку — В fe 
5 FD женское окружение... 
| x ак хочется име 
даи ала от 
| отца. сама я Устала ӨТ 
от чества, Галина (Ка 
| ОДИНОА с т 


т. Замужем 


40 лет родителей 


МИА СОМА ۹ н 


“зе м грамотные, страш 


tod ную Mater” 
в активной па 


обиход вошла "торая 


nan 


но занят, но 
- мак говорится, рад 


y 
ion Участники службы знакомств! 
Очень Er a ем вас с наступаошим Новым годом! 


знакомыу 21 лось, чтобы благодаря расширению круга 
Rs ЫХ, жизнь ваша стала интереснее и полнее. 

ED ЕШ Огу, Что служба знакомств «Сельской 

готова откликнуться на каждое новое писвмо, 


perce вы отправите по адресу: 107807, ГСП, Москва, 
73, Садово-Спасская ул., 18. 


На всякий случай еше раз повторяем адрес, по 
которому надо перечислить 10 (десять) рублей, как 
плату за предоставление адресов для переписки: 
Москва, Сокольническое отделение Промстройбанка, 
Расчетный счет Мо 1461223. 

И еще — информация: для тех, кто пишет нам из 
MECT лишения свободы. К сожалению, больше мы не 
сможем посылать вам адреса для переписки, и, 
соответственно, деньги перечислять на наш счет не 
надо. Такое решение мы принимаем по настоянию 
многих женщин — участниц службы знакомств. Как они 
пишут нам, те новые семьи, где муж недавно 
освободился мз заключения, часто оказываются, мягко 
говоря, несчастливыми, а жизнь и здоровье женшины 
мее детей подвергаются там большому риску. Конечно, 
мы понимаем, что по отношению ко многим это 
решение кесправедливо м даже жестоко. Но подвергать 
опасности хотя бы одну нашу читательницу и «клиентку» 
мы не имеем права. Впрочем, если кто-то нас попросит 
дать адреса находящихся в заключении, мы это 
сделае . 

-"Сейчас мы подводим итоги нашей работы за год, 
обсуждаем, как избавиться от недостатков, на которые 
вы нам указываете. Надеемся, что наше сотрудничество 
будет и дальше плодотворным, что многим участникам 
службы знакомств удастся создать семью, найти новых 
друзей. 

Желаем удачи! 


штукатура. Но все время 
тянуло домой, не могла ви- 
деть, как родители, беспо- 
мощные, еле управляются 
с хозяйством... Работаю в 
колхозе диспетчером — це- 
лый день телефоны, рация, 
сводки. И одиночество. Под- 
руги все семейные. В общем, 
одни книги выручают. Ну 
и мама, конечно, поддержи- 
вает. Но очень хочется иметь 
друга и опору. Если будет не 
очень здоровый, как и я, это 
даже неплохо. Лишь бы не 
пил. Валентина (Сумская об- 


ласты). 


507. Мне уже тридцать 
исполнилось, образование 
высшее, рост 164 см. Воспи- 
тываю дочку 7 лет, матери- 
ально обеспечена. С мужем 
развелась три года назад. 
Верю, что если набраться 
терпения, то, может, и пове- 
зет.. Наталья (Пензенская 
область). 


508. Пишет вам вдова 26 лет, 
Мать двоих детей: сыну 6 лет 
и дочке 3 года. Вообще-то 
я симпатичная, веселая, об- 
щительная, хорошая хозяй- 
ка — это все признают, кто 
меня знает. Работаю в совхо- 
зе бухгалтером. Екатерина 
(Саратовская область). 


506. Уважьте меня, добрые 
и,-- пожилого человека, 
аа инвалида |! группы. 
Напечатайте мое объявление, 
может, найдется для меня 
какая-нибудь «бабушка», 
пусть с каким-нибудь физиче- 
ским недостатком, но только 
не сердечница и не ero 
a, Живу я в cene, все работы 
ца. Ж йству выполняю сам. 
| Ст u (Алтай- 


509. Заранее благодарю 
вас за помошь... Мне 40 лет, 
женат не был. Мой рост 
155 см. По характеру спокой- 
ный, доброжелательный. 
Спиртным не 


тийной ЖИ ем 


6 и 4,5 лет и пр. 

матерью. Мне 35 лет, 
Ростом я высокая — 178 см, 
стройная. Мужчин, имеющих 
успех у женщин, п 


писать. Согласилась ‚ на 
переезд. Н. Н. (Челябинская 
область). Е 


511. Сколько себя помню, 
вела борьбу за существова- 
ние. 18 лет назад овдовела. 
Двое сыновей живут отдель- 
но, своими семьями. Мне 
57 лет, рост 168 см, не 
склонна к полноте. Русская. 
Национальность моего воз- 
можного друга (или спутника 
жизни) значения не имеет. 
Его возраст желательно до 
70 лет, рост 170 см, без 
вредных привычек. Жильем 
я обеспечена, но согласилась 
бы и на переезд. Л. М. (Ессен- 
туки, Ставропольский край). 


512. Я инвалид | группы 
(в результате того, что в дет- 
стве перенес полиомиелит). 
Мне очень нужна хозяйка. 
О переезде в город не может 
быть и речи. В родной стани- 
це все меня знают, уважают. 
Я занимаюсь любительским 
пчеловодством, беру в год 
500—750 кг меда. Ав городе 
буду «тунеядцем».. Имею 
свой дом, огород, «Запоро- 
жец» с ручным управлением. 
Сейчас перестраиваю дом, 
чтобы был с городскими 
удобствами. Женат не был. 
По характеру я ласковый, 
добрый. Мне 49 лет. Ищу 
спутницу жизни лет 35— 
45. Пусть у нее будут двое, 
трое детей. Вот, пожалуй, 
и все. Николай (Краснодар- 


ский край). 


513. Часто думаю, где ты, | 
мой добрый, верный, забот- 
ливый друг? В жизни мне не. 
повезло. Одна воспитываю. 
двоих сыновей, ла, | 


он ведет двойную 
Если откликнетса до 
ловек, мы по, 


игл 


‚ шате 


со 


` ханге; 


ЛИТЕРАТУРНЫЕ СТРАНИЦЫ 


Мужички-доминошники с воскресного 
утра пораньше уселись за дошатый стол, 
поставленный далеко от женских скаме- 
ек, за кустами акации, чтобы не так было 
слышно и видно. Впрочем, слышно все 
равно было: без стука, шутки и крепкого 
словца не идет игра в домино. Порой на 
ВСЮ высоту серых пятиэтажек, что встали 
здесь на бывших совхозных полях, слыш- 
на была громкая игра, радость мужского 
досуга. 

Играли на деньги, правда неболь- 
шие — по гривеннику на кон. Ставки 
придавали игре интерес. При том развле- 
кались шутками-прибаутками. Были ма- 
стера давать костяшкам названия, и что 
похлеще, позаковыристей, встречали 
дружным гоготом. Особенно исхитрялся 
один конопатый с якорьком-наколкой на 
правой руке. «Жене с получки», — кри- 
чал он, выставляя двойную пустышку, или 
бросал две тройки и радовался — «на 
троих!». А сейчас, выбросив на стол пять 
И пять, завопил, довольный: 

— Бустгальтер! 

Новую выдумку шумно приветствова- 
ли. Но чего-то не хватало конопатому: 
в общем гомоне не услышал он недо- 
вольного голоса, который унимал мужи- 
ков, требовал к игре серьезности. Шут- 
ник завертел головой, оглядываясь. 


ОБ АВТОРЕ 


шенно, так тонко, 


мудро была показана в них 


— А где же папаша? 

Ему ответили в несколько голосов: 

— Тю, хватился! 

— Загнулся твой папаша! 

Конопатый оторвался от игры: 

— Как так — загнулся? 

-- А так— обыкновенно, 
ставился, что ли, 

= Уж два дна, как похоронили. 

Какой-то заинтересовался, 
проявляя обычное любопытство живых 


ну — пре- 


новичок 


к покойникам: говорят, какой 
«папаша»? Охот: ли разъяснять: 

— Такой на ви; нестарый мужчи- 
на... Впрочем, пенс >... Вроде с Севе- 


ра, там нг је выходят. 
Аккуратный такой — румяный... 
Одет интеллигентно плаш габардиновый 
синий, шляпа зеленого велюра...В очках, 
и зубы золотые 


пенсию par 


полны 


-- Так от чего ж он помер? — спросил 
кто-то невпопад, будто в шляпе, очках, да 
еше с зубами золотыми не помирают 
вовсе. 

Кто его знает, от чего, помер и помер, 
должно быть, давление, неотложка рань- 
ше, бывало, приезжала. 

Видно было, что доминошники знали 
УМершего не так уж близко. Действи- 
тельно, папаша с ними играть не садился, 
болтать и шутить не любил, но плотная, 
коренастаятего фигура постоянно возни: 
кала у них за плечами— игра его 


тепло и сательницы, 


когда выясни- 
лось, что она — пенсионного 


интересовала, Было известно, что у него 
можно перехватить в случае проигрыша 
копеек пятьдесят. Он не отказывал, 
возвращали ему аккуратно, должников 
запоминал он твердо — взглянет разок 
круглыми темными глазками, вроде 
сфотографирует. Забывчивым напомнит. 
без стесненья, при всех. 

Говорили, что можно занять у него 
и более крупно, однако не больше 
десяти, до получки, и будто берет он 
процент — на десять рубль. Говорили- 
поговаривали, однако никто твердо не 
знал. 

Смерть папаши, хоть и не расстроила 
игру, но безразличной доминошникам не 
была. Кое-кто даже поинтересовался, 
поспрашивал о папаше у женщин, си- 
девших возле его дома. Оказалось, с ним 
случился инсульт, забрали его в рай- 
онную больницу, там он и помер, 
хоронить прилетали дочери, обе с Севе- 
Ра, но из разных мест. 


А вообще-то знали о папаше немно- 
ГО —— жизнь его протекала в тайности. 
Года три назад он приехал сюда, в посе- 
лок, выменяв однокомнатную квартирку, 
жил один. Ходила к нему убираться 
и постирывать кривая и глуховатая бабка 
Курякова. Она не рассказывала о папаше 


видно, 


© себе 


ется, рядовыми, обыкновен- 
ными, 


Наталья Владимировна Ба- 
ранская — писательница с 
мировой известностью. Почти 
все ее повести и рассказы 
переведены на различные 
языки и выходят во множе- 
стве стран — во Франции и 
Италии, в США и Чехо- 
Словакии, в Дании и Венгрии, 
в Германии, Швейцарии, Гол- 

м... 
are ава ее произведе- 
ния — два рассказа и повесть 
«Неделя как неделя» -- были 
опубликованы А. Т. Твардов- 
ским в «Новом мире». Они 
прозвучали, как откровение. 
_ Так художественно совер- 


наша жизнь со всеми ее 
обыденными и неразреши- 
мыми проблемами. Навер- 
ное, именно это и вызвало 
гнев «наверху». М. А. Сус- 
лов лично «порекомендовал» 
Раскритиковать повесть Ba- 
ранской в прессе, как «поро- 
чашую светлую советскую 
действительность», и больше 
писательницу не печатать. 
Но это негласное (как чаще 
всего бывало) указание лишь 
усилило популярность нового 
имени, молодого, как посчи- 
тали читатели, дарования. 
Каково же было удивление 
поклонников творчества пи. 


возраста. Что именно ух од на 
пенсию (вынужденный == с 
поста заместителя директора 
музея А. С, Пушкина, из-за 
принципиальных разногласий 
с начальством) «подтолкнул» 
ее перо к бумаге. И вновь 
подтвердилось, что талант не 
знает возрастных категорий, 
а молодость м свежесть ему 


зоркость социального 


зре- 
ния, широта и щедрость 
души. 
Повести и рассказы 


- В. Баранской обычно на- 
селены людьми, что называ- 


ora ver A 


HO ведь их судьбы 
М составляют ткань нашей 
жизни. Вот и последняя по- 
весть «День поминовенил» 
посвяшена крестьянкам, сол- 
датским вдовам, пережив- 
шим немерянное лихо. 
и всегда ее произведения 
пробуждают в читателе по- 
требность в очишении собст- 
венной души, в покаянии. 
А без Развившейся этой 
потребности как стать обше- 
ству нравственным: | 

Сегодня мы публикуем не- 
большой рассказ Н. В, Ba- 
ранской. 


Галина РОНИНА 


МУ 
ст 


ленный народный командир, встал во 
главе ревкома огромного Канского уезда 
с населением почти в триста тысяч 
человек. 

Энергично B3ANCA он за восстаровлес 
ние вконец разоренного войной хозяй- 
ства; но вскоре тяжело заболел тифом, 
эпидемия которого охватила всю округу. 
Едва поднявшись на ноги, был назначен 
председателем чрезвычаиной комиссии 
по борьбе с тифом. Начались поездки по 
уезду. За ним следили, устраивали 
засады. Однако солдатский опыт и сме- 
лость выручали его в самых. опасных 

ях. 
ри nero сложился сильный «мир- 
ный штаб». Василий Григорьевич привле- 
кал к себе людей серьезным, справедли- 
вым подходом к делу. И даже суровая 
требовательность его не отталкивала, не 
обижала: вместе разработали програм- 
осстановления хозяйства в уезде -- 
ительства чугунолитейного завода, 
нескольких лесопилок и кирпичных 
ятий, школ и техникума в Канске, 


Григорьевич 
Яковенко. 
1924 г. 


Однако осенью 1920 года положение 
резко обострилось: многие крестьяне 
были недовольны продразверсткой и 
кое-где даже взялись за оружие. В горо- 
де стало известно, что готовится выступ- 
ление против Советской власти. По рукам 
ходили листовки с угрозами повесить 
Яковенко и его сотрудников. Василий 
Григорьевич обо всем этом, конечно, 
знал, но страшила его не расправа: 
становилось все яснее, что положение 
крестьян необходимо менять, и корен- 
ным образом. Но как? 

Он советовался с мужиками, сопо- 
ставлял цифры, факты и все больше 
приходил к убеждению, что от продраз- 
верстки надо отказываться и как можно 
скореи. В январе 1921 года Яковенко 
выступил в Красноярске на собрании 
губернской парторганизации с доқла- 
дом: «О применении новых методов при 
проведении продовольственных развер- 
сток», в котором изложил итоги своих 
наблюдений и размышлений, высказал 
соображения о том, как перейти на 


всеобший продовольственный нало 

Идеи его встретили одобрительно, они, _ 
что называется, носились в воздухе. 
Доклад решили отправить в Москву — 
в Кремль, чтобы там приняли во внима- 
ние мнение сибирских крестьян. 

В августе 1921 года Василия Г. ригорь- 
евича избрали председателем Канского 
уездного исполкома, а в декабре— 
заместителем председателя губернского 
исполкома. Но поработать ему на этой 
должности привелось недолго: Яковенко 
уехал на IX сьезд Советов, а там его 
ждало новое неожиданное назначение. 


недовольстве крестьян и растуцем 
о протесте их против продразверстки 
Ленину говорили не только ходоки, 
добравшиеся в Москву, письма из разных 
мест, но и вести о массовых возмущениях 
и даже вооруженных выступлениях кре- 
стьян. Требования их отменить продраз- 
верстку стали повсеместными. Но чем ее 
заменить? Свободным рынком? Возвра- 
щением товарно-денежных отношений. 
Не грозит ли это возрождением капита- 
лизма? Тогда — за что боролись? Как 
было решиться на это людям, вся жизнь 
которых ушла на то, чтобы опрокинуть 
эти отношения? С другой стороны, все 
попытки ввести прямой — без денег 
и рынка — продуктообмен между горо- 
дом и деревней кончались неудачей... 
Как быть? Многие колебались, Ленин 
тоже. 

Но вот 28 февраля 1921 годав Кронш- 
тадте вспыхнуло восстание вчерашних 
крестьян, одетых в матросские бушлаты, 
«братишек», с которыми те, кто теперь 
штурмовали крепость, — а в первых ps- 
дах шли по льду финского залива 
делегаты Х съезда партии — вместе сра- 
жались в гражданскую. 

Это было последней каплей... На 
возобновившем работу съезде Ленин 
изложил план перехода к новой экономи- 
ческой политике, подчеркнув, однако, 
что мера эта временная. 


Поэтому Владимир Ильич особо инте- 
ресовался соображениями и фактами 
относительно избавления крестьян от 
продразверстки. Он прочитал доклад 
Яковенко и сделал пометку: «В папку 
о продналоге». А рядом приписал: «Яко- 
венко — член ВЦИК, Канского уезда». 

Еще в начале 1921 года у Ленина 
возникла мысль — назначить на пост 
наркома земледелия коренного кресть- 
янина, «хорошо знающего деревенский 
быт и ведение сельского хозяйства». Он 
спрашивал о такой кандидатуре у старых 
партийцев и сотрудников Совнаркома. 
Политбюро тоже подтвердило: «В каче- 
стве наркома земледелия должен быть 
крестьянин, практически работающий 
в земледелии». : 

И вот 17 декабря Ленин, находивший- 
ся в Горках, получил писъмо от замести- 
теля наркома земледелия Ивана Адоль- 
фовича Теодоровича, которого знал 
давно и хорошо: «Дорогой Владимир 
Ильич,- писал Теодорович.— Позвольте. 
сказать... о наркоме земледелия, В чис- 
ле возможных кандидатов на этот пост 
разрешите назвать одну фигуру, на мой 
взгляд, имеющую к тому много данных, 
Это Василий Г Ригорьевич Яковенко, и 
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РАК, крестьянин села Тасеева Канского 
уезда... Это... рослый, могучий, волоса- 
тый бородач, от сохи, влюбленный 
в землю. Ныне он — председатель Kan- 
ского уездного исполкома. Я имел, cka- 
жу прямо, счастье, будучи подчиненным 
Яковенко партизаном, наблюдать его 
работу в течение года партизанства 
и полгода (в 1920 году январь — август) 
при Советской власти. На мой взгляд, он 
будет очень уместен на посту мужицкого 
наркома. Его дисциплинированность, 
преданность Советской власти — вне со- 
мнений...» 

Теодорович счел нужным сказать так- 
же о его «безупречном личном героиче- 
ском прошлом, окружавшем его свое- 
образным ореолом борца» и добавил, 
Что «он удивительно умеет сочетать 
«энтузиазм» с чисто мужицкой хозяй- 
ственностью и реалистичностью, ска- 
завшимися в той налаженности партизан- 
СКОГО «тыла», какой знаменит тасеевский 
фронт. Авторитет его среди крестьянства 
был поразительный. Вера в его личную 
честность и разумность повсеместна». 

Ha следующее же утро Ленин отправил 
из Горок телефонограмму замешавшему 
его в правительстве Л. Б. Каменеву: 
«Посылаю Вам это письмо в дополнение 
к нашей последней беседе. Считаю 
необходимым, чтобы как можно больше 
цекистов (членов ЦК--В. Ш.) познако- 
милось на предстоящем съезде лично 
с Яковенко». Затем он послал записку 
Емельяну Ярославскому-- с просьбой 
дать собственный отзыв, а также «со- 
брать ото всех находящихся здесь ответ- 
ственных и влиятельных сибирских това- 
рищей отзывы о крестьянине Яковенко». 
И сам написал, на какие вопросы жела- 
тельно получить ответы. 

Вот выдержка из одной из таких анкет: 

«...— Опыт? — Непосредственное 3Ha- 
комство с советской работой. 


-- Уважение крестьянства? — Бољ- 
шое. 

— Твердость? — Властный, твердый 
человек. 

— Ум? — Умный, сметливый. 

— Преданность Соввласти? — Пре- 


данность доказал и в период партизан- 
ства, и позже». 

Через несколько дней, в самый канун 
1922 года, Ленин пригласил Яковенко на 
беседу. Подробно расспросил о настрое- 
ниях крестьян-сибиряков, о том, как они 
отнесутся к замене продразверстки прод- 
налогом. А в заключение сказал: 

— Вот, Василий Григорьевич, из того, 
что я услышал от вас, хорошо видно, что 
вы знаете сельское хозяйство... Думаю, 
что вам надо стать наркомом земледе- 
лия нашей молодой Советской республи- 
ки. 

Яковенко растерялся: 

— Ладно ли это будет-то, Владимир 
Ильич? Справлюсь ли?.. г 

-- Справитесь, справитесь! Выйдет из 

земледелия!.. 

Еа ни с небольшим лет 
отроду Василий Яковенко неожиданно 
_ оказался во главе необъятного крестьян- 
ского хозяйства страны, рааовенноо 
войной, разрухой и Ve о 
этом назначении 14 января года 

А и по радио и в газетах, была 
ликована обширная биографическая 


Инспекционная поездка по Сибири наркома земледелия. 1922 г. 
Фото представлены Центральным музеем Революции СССР 


справка. В ней подчеркивалось, что нар- 
ком до революции занимался земледе- 
лием и что жизнь деревни он знает 
досконально. Газеты отметили и то, что 
Яковенко — самый молодой из членов 
правительства. 

Свою деятельность нарком начал с 
прямого обращения к крестьянам через 
газету. Оно вышло и отдельной бро- 
шюркой из восьми страниц, написанных 
от души, с юмором и любовью к «ауди- 
тории», в надежде на обратную связь. 

В обращения говорилось: «Товарищи- 
крестьяне! 9 января нынешнего года 
назначила меня Советская власть Народ- 
ным комиссаром земледелия. Деды 
и отцы мои — природные мозольные 
крестьяне, сам я — коренной хлебороб- 
сибиряк Канского уезда села Тасеева. 
У плуга да у хлеба проходила моя жизнь 
до тех пор, пока царь не нашел меня 
в тайге и не забрал в солдаты. Вынес 
я в окопах и в боях всю великую войну!..» 

Далее Яковенко рассказывал, как при- 
шел к пониманию необходимости борь- 
бы, особо отмечал роль крестьян в «цар- 
ской» войне и гражданской, принесших 
стране такую разруху. 

«Надо оглядеться кругом да понять, — 
продолжал он,-- что теперь надо делать, 
чтобы из беды выбраться. Еще 8-й съезд 
Советов в 1920 году громко, на всю 
Россию, заявил, что надо облегчить 
положение крестьянства, которое понес- 
ло столько разорения и горя. Тогда же 
было сказано, что пока не будет восста- 
новлено сельское хозяйство, то не может 
быть восстановлена и наша промышлен- 
ность, которая не может работать без 
сырья и продовольствия. И вот Совет- 
ская власть решила сделать в пользу 
крестьянства очень важное постановле- 
ние — отменить продовольственную раз- 
верстку и ввести натуральный налог, 

..Съезд решил: пусть сами крестьяне 
думают, какую форму землепользова- 
ния им выбрать; хотят ли они остаться 


в общине, — пусть остаются, хотят идти 
на хутора или отруба-- пусть идут. 
Неволить не надо. 

Я лично считаю, что лучше всего 
устраивать товарищества, соединяясь 
вместе по нескольку хозяйств. Такое 
товарищество может завести самое об- 
разцовое хозяйство на своих землях. 

Лучше всего соединяться в кооперати- 
вы, разные кооперативы существуют... 
Все они ведут к подъему сельского 
хозяйства. Ив эти кооперативы вы 
должны записываться,.. потому что при 
помощи кооператива вы достигнете мно- 
го лучше и скорее того, чего трудно или 
даже нельзя достигнуть в одиночку. 

А мне, вашему брату-крестьянину, 
верьте, что на своем высоком месте 
я постараюсь не сидеть зря, а обещаю 
вам, что досмотрю, чтобы все поста- 
новления съезда были проведены в 
жизнь на вашу пользу и на пользу всему 


нашему рабоче-крестьянскому Государ- 
ству». 


m: старой крестьянской привычке нар- 
ком начинал свой рабочий день очень 
рано, а завершал обычно ночью: из 
наркомата, помешавшегося в бывшем 
Боярском дворе, он уходил одним из 
последних -- старался поставить дело 
так, чтобы его ведомство стало подлин- 
ным центром проведения новой эконо- 
Мической политики в жизнь. Но сама 
административная работа, которую тоже 
приходилось налаживать по-новому, его 
особенно не увлекала: удовлетворить 
действительные нужды крестьян нарко- 
мат был не в силах. Оставалось лишь на 
более или менее справедливых началах | 
распределять то, чего всем и в 
остро недоставало,-- сельскохоз 
венные машины и инвентарь, стр 
ные материалы, да и финансов 
ства — тоже. Всего требовал 
сколько раз больше. А про ыш. 
страны, как выяснилось, бі 
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и орудий, 
подчеркивал, что «по-преж- 


Чувствуя нехватку систематических 
знаний, Василий Григорьевич занялся 
самообразованием, причем делал это, 
как и все, за что брался, упорно 
и неутомимо. Вся его квартира и кабинет 
были завалены книгами и брошюрами по 
агрономии, животноводству, землеуст- 
Роиству. Ему пришлось выступать на 
съездах землеустроителей и агрономов. 
К этим первым своим выступлениям 
в Москве он готовился тщательно, все- 
сторонне обосновывал в них идею — 
«связать напрямую науку с практикой». 
Он заботился о том, чтобы быстрее 
развернуть агрономическое обучение 
крестьян, расширить сеть сельскохозяй- 
ственных курсов, пропаганду всего луч- 
шего, что было достигнуто в той или иной 
отрасли производства. По просьбе Лени- 
на он ознакомился с работой питомни- 
ка И. В. Мичуринаи оказал ему помощь. 
Сорта плодовых и ягодных культур, 
выведенные на берегу Лесного Вороне- 
жа, были представлены на первой Все- 
российской сельскохозяйственной вы- 
ставке в Москве в 1923 году. В ee 
подготовку Василий Григорьевич вложил 
немало сил. 

Он понимал: обновляемой деревне 
нужен надежный законодательный фун- 
дамент и активно участвовал в разра- 
ботке кодекса «Законов о земле», кото- 
рый был утвержден сессией ВЦИК 30 ок- 
тября 1923 года. В принятом ЦИК и CHK 
постановлении «О сельскохозяйствен- 
ном налоге 1923—1924 rr.» были учтены 
все предложения наркома земледелия. 
По его же настоянию большая часть 
совхозов была переведена на хозяй- 
ственный расчет. 

Василий Григорьевич был ярым врагом 
канцелярской волокиты и бюрократизма 
и развернул с этими нашими «традици- 
ыми бедами» непримиримую борьбу. 
JH считал, что сельские организации 


рскими, анашими, крестьянскими»... 
з "что в Москве появился «кресть- 
ски к нему хлынули ходеки 
е том и помощью. Побы- 
дент «Известий». 


но) де «У крестьян- 
‚ он писа па к 
простой: принимает без 
йн іский... По pa- 


без тезисов, Соображения, совершенно 
ясные и грамотные, страшно занят, но 
весьма приветлив, как говорится, рад 
человеку». 

Его тянуло в деревню. При каждой 
возможности crapanca' вырваться в 
командировку. В беседах с крестьянами 
черпал знание истинного положения дел, 
настроений мыслей деревни, чтобы 
скорректировать политику наркомата. 
Куда бы ни п иезжал, обязательно 
заходил на базар-- радовался, когда 
видел, что они становятся более людны- 
ми, что на них предлагают больше 
товаров. Видел, народ ‘поверил Совет- 
ской власти и твердо\ надеется на 
дальнейшее улучшение жизни. Он и сам 
считал, что худшее осталось, позади, что 
деревня благодаря нэпу выбирается из 
кризиса. Ученые его поддерживали, 


особенно А. В. Чаянов, Крестьяне с до-, 


верием относились к «своему» наркому. 

Однако четкая «н>повская» позиция 
наркома земледелия, та твердость и по- 
следовательность, с какими он ее отстаи- 
вал и проводил в жизнь, пришлась по 
сердцу далеко не всем. Когда Ленин 
заболел и отошел от управления госу- 
дарством, все четче стали проявляться 
тенденции иного рода. И первым заку- 
лисным проводником их был Сталин, 
ставший в апреле 1922 года Генераль- 
ным секретарем ЦК. Оглядевшись не- 
много, он начал свой «кадровый пась- 
янс». 

Известно, как неприятно был удивлен 
Ленин, вернувшись осенью 1922 года из 
Горок после болезни и приступив к рабо- 
те, тем, какую «необьятную власть» 
Сталин успел приобрести всего за не- 
сколько месяцев. Несмотря на предосте- 
режения Ленина, высказанные им в пись- 
мах к ХІ сьезду РКП(б), Сталин не 
только не утратил, а, наоборот, усилил 
свое влияние на аппарат. На следуюшем, 


ХІІ сьезде, он, делая орготчет ЦК, 
высказал свои сокровенные мысли: 
«...Необходимо подобрать работников 
так, чтобы на постах стояли люди, 


умеюшие осушествлять директивы, мо- 
гущие понять директивы, могущие при- 
нять эти директивы, как свои родные, 
и умеющие проводить их в жизнь». Как 
видим, слово «директива» прозвучело 
здесь как ключевое, Не компетентность 
работника, не его знания и преданность, 
делу, а умение «проводить в жизнь» 
идущие сверху директивы, личная пре- 
данность Сталину стали цениться как 
главное достоинство. 

Наркому Яковенко трудно было при- 
нять такие «правила игры». Он был 
неспособен угождать кому бы то ни 
было, как и сам терпеть не мог угодниче- 
ства и подхалимства. Его горячая, прямая 
натура не выносила и дипломатических 
ухищрений, не мог он поступиться и че- 
стью, совестью, кривить душой, Поэтому 
в окружение Сталина он, конечно, никак 
«не вписывался». 

Непомерную концентрацию власти в 
одних руках заметил не только Влади- 
мир Ильич: 8 октября 1923 года Троцкий 
обратился в ЦК с ПИСЬМОМ, в котором 
прямо указывал на кризис п партии, 
вызываемый разделением ве на «секре- 
тарскую иерархию» и «миран», то есть 
«профессиональных функционеров», по 


сушеству назначаемых сверху и 
ную массу», почти не участву! 
в активной партийной жизни. В ши 
обиход вошла так называемая пр 
«назначенства», которая стала в Ру! 
генсека сильнейшим оружием в. 
борьбе за кадровый контроль. 46 видны 
работников партии, в том числе и за 
ститель наркома земледелия В. В. О 1H- 
ский, написали в ЦК коллективное пись- 
мо, где тоже отмечали ненормальность 
положения, сложившегося в партии: 
вместо партийцев, избранных на местах, 
знающих интересы и потребности людей, 
свободных в суждениях, в аппарат стали 
выдвигаться функционеры, зависимые от 
того лидера, который их выдвинул, 
и подотчетные лично ему. Так принцип 
преданности партии, ее идеям подме- 
нялся принципом преданности лидеру, 
вождю. 

Василий Григорьевич Яковенко явно не 
подходил к когорте деятелей, которую 
к тому времени собрал вокруг себя 
Сталин “и которая старалась всячески 
выполнять его волю. Поэтому уже в кон- 
ие 1923 года, проработав в наркомате ` 
земледелия всего около двух лет, Яко- 
венко без всяких причин и объяснений 
был переведен на другую должность, где 
его знания, авторитет, убежденность уже 
не могли влиять на ход дел так сильйо: он 
бъл назначен наркомом социального 
обеспечения РСФСР. 

И на новой должности он оставался 
самим собой: работал не жалея сил, 
отказываясь перенимать бюрократиче- 
ские методы, чиновничью ловкость и хит- 
рость \ 

Минули три года, и его опять «пере- 
двинули» —в члены Комитета содей- 
ствия народам Севера при ВЦИКе, а за- < 
тем — в аппарат Президиума ЦИК СССР 
на должность председателя земельной 
и избирательной комиссии. В 1932 — 
новое назначение: в члены президиума 
Госплана СССР. Последняя его дол- 
жность — директор Научно-исследова- 
тельского института лубяных культур. 


П оложение в стране становилось 
==» В все более напряженным — кол- 
лективизация, голод, охвативший в Haya- / 
ле тридцатых годов степные районы, про- 
цессы против специалистов, затем, 
против членов руководства партии, убий- 
ство Кирова, начало массовых репрёссий 
наконец, 1937 год... К 
Среди арестованных Не. 


ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ 


хваткий: 


Говорят, вятские-- народ 
В чем мы и сами убедились. 
Залазна открылась в морозных су- 
мерках всплеском желтоватых веселых 
огней. Большое и старинное село это 
известно с 1772 года. Был здесь когда-то 
железоделательный завод Демидова. Но 
нас, по правде сказать, интересовала не 
история села. Слыхали мы о том, что 
некий Трапезников построил здесь само- 
лет, даеше на нем и летает. Вот ирешили 
посмотреть, что за мужик такой. 

Разыскали нужный дом, постучались 
в калитку. Владимир Афанасьевич Тра- 
пезников оказался человеком общитель- 
ным и веселым. Мгновенно запустил 
самовар, тут же на столе, посреди 
блюдечек с медом, порассыпал целую 
кучу фотографий, и в один, можно 
сказать, присест рассказал обо всей 
своей жизни. Вернее, про часть ее, 
связанную с полетами. 

В небо рвануть была у него охота 
давняя. Но, как часто бывает в жизни, 
с авиацией разминулся и водит сейчас по 
земле машину, работает шофером в 
леспромхозе. А «тайную страсть» свою 
начал реализовывать в 64-м, когда по- 
строил первый летательный аппарат. За 
ним был другой, третий, но ни один из 
них так и не полетел. По земле они 
(бегали исправно, а вот преодолеть 
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з кармете ziz. _ 
Знных сургучом ке н 

> ый, стороженно, 
" два верты, где 


земное притяжение никак не желали: не 
хватало тяговой мошности. Пришлось 


мастерить Владимиру Афанасьевичу но- 
собрав его из частей 
пожарной 


вый двигатель, 


отжившей свой век мото- 


ТТЕРІ 


ја. 
inna, осветив 


'асла прежде, 


, недобро 
дом с их 
Плое- 


помпы и деталей ижевского мотоциклет- 
ного движка. Мощность его получилась 
около сорока лошадиных СИЛ, и этого 
хватило, чтобы последняя конструкция 
Трапезникова с романтическим названи- 
ем «Росинант» наконец-то поднялась 
в воздух. 

-- Полетел впервые-- елки подо 
мной, дороги, поля мелькают. Страх-то... 
Вообше человеку свойственно бояться 
того, чего не знает. Потом освоился, 
подумал: чего я боюсь, ведь самолет-то 
летит. 

Винт, шасси, да все, кроме двигателя, 
в конструкции этого аппарата самодель- 
ное. Самый дефицитный материал -- 
миллиметровая авиационная фанера, ко- 
торую конструктор собирал по кускам... 
от посылочных ящиков. 

— Все на глазок, интуитивно, — pac- 
сказывал Владимир Афанасьевич.— Два 
часа думаю — час делаю. 

Серьезных знаний, не говоря уже 
О специальной подготовке, конечно же, 
очень недостает, и потому случаются 


`порою самые неожиданные казусы, даже 


падения. Однажды отказал двигатель 
и аэроплан грохнулся на землю метров 
с сорока высоты. Слава Богу, летчик 
отделался легкими ушибами. В другой 
раз и вовсе нескладно вышло: взлетел 
у самой кромки пруда, метров на десять 


Сообщатъ, хотя сам людей не избегал и, 
Pie разговор любит. Тянуло его 
Уться словечком, пошутить с 
женщинами, Про любовь что-нибудь 
Тъ-спросить. С женщинами он гово- 
Бил легче, свободнее. Выказывая к слу- 
чаю свои жизненные наблюдения, начи- 
нал обычно словами: «Когда мы строили 
железную дорогу...» Вот тогда, мол, был 
мороз так мороз — руки к железу 
примерзали. Или наоборот: такая стояла 
жара, такой суховей — Рот песком заби- 
вало. Получалось, что дорогу он строил 
в самых разных краях нашей великой 
страны, в разные годы, но что именно 
делал сам, так и не прояснялось, — 
специалист по железнодорожному стро- 
ительству, а какой именно, неважно, все 
Равно пенсионер. 
вот странность: при всем своем 
любопытстве женщины его не расспра- 
Шивали, никто не задавал ему даже 
простых вопросов, как принято при 
первом знакомстве с новым соседом. 

Казалось, папашу окружал невидимый, 
НО плотный и высокий забор, на какой 
случается набрести гуляющему в незна- 
Romom лесу. Высокий крепкий забор 
© колючкой наверху, с глухими воротами, 
плотно пригнанной калиткой. Такой за- 
бор не притягивает любопытного, не 
манит тайностью, а настораживает и да- 
же страшит. 

Так и с папашей — шутили, болтали, 
отвечали, но никто не домогался узнать 
даже самое интересное — был ли папа- 
Ша женат, вдов ли он или разведен? 

Случалось ему обмолвиться: «Была 
У меня одна..», но на этом рассказ 
замирал. Кто побойчей, тянули на про- 
должение: «А как ее звали-то?» Хо- 
хотнув, он спрашивал: «А вам очень 
хочется знать?» Но, помолчав, не выдер- 
живал, желание похвалиться давними 
победами брало верх, и он называл 
женское имя: «Зинаида Константиновна» 
или «Зося Касьяновна», ато вдруг совсем 
чудное выдаст, вроде «Зарема Кайсын» 
или «Зульфинар Карачук»! 

И тут все понимали, что говорит он 
несерьезно, смехом, да и вряд ли такой 
солидный мужчина мог иметь столько 
разных женщин. Какая-то воструха npn- 
метила — у всех его женщин имя-отче- 
ство на «зе» да на «ка». Стало оконча- 
тельно ясно: выдумывает он, болтает что 
Брроловујпридет простојшулит. = 

От бабки Куряковой, при всей ее 
неговорливости, все же кое-что вызнали: 
были у папаши две замужние дочери 
в дальних городах, жену он давно 
похоронил, умерла от легочной болезни. 
То ли был еше раз женат, но жена ушла, 
то ли собирался жениться, а дело 
расстроилось... Все было недостоверно, 
бабка говорила скудно, вопросов пуга- 
лась, замолкала вовсе. 

Заметно было острым женским взо- 
„рам, что папаша имеет тайну ине кечет, 
чтобы люди догадывались. Так En 
жил — будто как и все, но наосо пад 
„Жил оглядчиво: знал, что держат 
наружи, а что под замком. ee 
— Скрывал он и свои достатки. Bnp a 
то их не скрывает! Восьмого числ 
го месяца, когда весь поселок 

/мяношекую почтальоншу с ресі 

Ja либо уходил из дому, ли 


запиралси и на звонки не отвечал. 
Любопытные соседки толкались в двери; 
интересовались друг у друга: по vn 
не приходила еше?», следили, жде 
пенсию: до смерти хотелось узнать, 
сколько получает. И не праздный это 
был интерес, а деловой -- пенсионерки, 
почти все вдовые или давно брошенные, 
все еше подумывали о замужестве. Но 
так ничего и не выяснив, заключили, что 
пенсия у папаши большая и получает он 
деньги через сберкассу. 

Не говорил он никогда о дочерях, 
будто и не было их. Казалось, почему не 
жить одинокому пенсионеру со своими 
детьми? А он уехал от них подальше. 
и вдовам думалось, что есть у EEO 
в мыслях самостоятельное устройство 
жизни. 

Подумали, погадали и привыкли: сосед 
и сосед, а что за человек -- сам знает, 
а нам ни к чему... 


2 


Как только папашу, сраженного уда- 
ром, увезли в больницу, старуха Куряко- 
ва взяла давно переданную ей хозяином 
бумажку с записанным номером, вызва- 
ла по телефону нужного человека и со- 
обшила о случившемся. 

Человек этот, папашин доверенный, 
никогда у него не бывал, и Курякова 
о нем ничего не знала. Было сказано ей, 
в каком случае его вызвать, — она и вы- 
полнила. 

В те часы, когда больной в тяжком 
борении за каждый вздох кончал свою 
жизнь, доверенный отправил три теле- 
граммы в три разных города. В Магадан 
иВоркуту — дочерям Анастасии и Эльви- 
ре, а третью в Майкоп какому-то 
Стрельчуку. 

Дочери прилетели через день, одна 
следом за другой, прямо с автобуса 
явились в больницу, но отца в живых уже 
не застали. Получив в канцелярии нуж- 
ные справки и договорившись в морге, 
когда будут обряжать покойника, сестры 
поехали в отцовский дом и зашли к 
бабке Куряковой за ключами. 

Старшая, магаданская, бледная рыхлая 
женщина под пятьдесят, в черной шелко- 
вой блузке, расшитой некстати золотом, 
© тяжелыми серьгами в больших Ушах 
просила бабку Рассказать, как заболел 
отец, слушая, прерывисто вздыхала, 
отирала глаза пальцем. Младшая, ворку- 
тянка, сухая, вертлявая брюнеткав брюч- 
ках, слушала рассказ бабки нетерпеливо 
неохотно, беспрестанно одергивая и по. 
правляя что-то в своей одежде. 


приходила к нему редко, и 

о письме, Курякова прервала себ 
замечанием, не то вопросом: 

ему, видать, не часто». «А чего п 
фыркнула чернявая, — Он и сам не пи- 
сал». Так вот, продолжала бабка, он 
получил» письмо, не простое, авиаци- 
онное. И по всему видать, вышло ему 
неприятное известие, Придя назавтра 
убираться, Курякова нашла несколько 
обрывков письма На полу возле плиты, 
а в самой плите махонький кусочек 


сказав 


обгорелого конверте 
ну, думаю, вдруг кто cry 
там жег»,-- захитрила 
из-под клеенки на столе обг 
угол конверта с красно-синими 
ми, на котором всего-то и сохран; 

что две буквы — З и К. 

Дочери никакого любопытства к 

кому клочку бумаги не обнаружил» 
и бабка сразу потеряла желание расска- 
зывать и закончила уже без интереса: - 
«Видно, через письмо он и расстроился, 
да на ночь выпил, он потихонечку-то 
выпивал, у него завсегда бутылка откупо- 
ренная в серванте стояла. А ночью сним 
и случилось, хорошо я утром пришла; 
велел он, а то и не узнал бы никто; я ведь 
не каждый день бывала. Ключ он мне 
доверял от квартиры, а так все запи- 
рал — и гардероб и шкафчик, какой 
вроде комода, уж как ключи найдете -- 
не знаю». 

Слова о ключах будто подтолкнули 
Эльвиру, она дернула сестру за рукав, 
сказала бабке, что зайдут, скажут о похо- 
ронах, и женщины отбыли, оставив бабку 
сильно недовольной: «Отец помер; а им 
ни поплакать, ни послушать минуты нету». 

На похороны, к выносу из больницы, 
пришли, кроме дочерей, бабка Курякова 
и еще соседка. Уже гроб ставили в маши- 
ну, когда появился пожилой мужчина 
в поношенном кителе с двумя нашивками 
за ранение и тремя орденскими ленточ- 
ками, затертыми так, что не понять, от 
каких орденов. Был он высок, костляв, 
бледен, даже сер лицом, сумрачен, 
молчалив. Дочерям представился как 
душеприказчик отца и тут же пояснил, 
что забытое слово означает исполнителя 
предсмертной воли, лицо, которому 
доверился покойный. После похорон он 
должен познакомить их с завешанием. 
Дочери, растерявшиеся в непривычных 
хлопотах, тут же забыли его имя и, 
обращаясь к нему, стали называть «това- 
Рищ Доверенный». Он спросил у сестер, 
приехал ли кто-нибудь еще? Старшая 
ответила: «Пока нет», а младшая буркну- 
ла что-то сердитое. 

Третий человек, из вызванных теле- 
граммой, на похороны опоздал, — прово- 
жавшие уже вернулись с далекого клад- 
бица, и поминки отошли. Впрочем, 
поминки были до странности скудные, 
холодные и поспешные. Дочери постави- 

Ли на стол заранее приготовленные салат 
и бутерброды, открыли две банки сайры 
И подали чай с пирожными, уже заче 

ствелыми. Соседки, быстренько закусив, 
Ушли, осуждая бесчинные поминки — ни 
бутылки, ни слезинки, ни доброго; лугу 

Бабка Курякова, наблюдательная, не- 
смотра на кривизну, поняла, что род- 
ственники папаши хотят поскорей разо- 

раться с завешанием: «До поминок ли 
тут?» 

и правда, только посторонние ушли, 
Доверенный достал из кармана старого 
кителя два запечатанных сургучом кон_ 
верта. Дочери настороженно, недобро 
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Ошедшая молча протя- 
нула раскрытую теле- 
грамму. 

-- Опоздали, по- 
хороны уже состоя- 
лись,-- сказал он. 

Она кивнула, 
опять молча. Дове- 
ренный предложил 
раздеться, сесть. 
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Она сбросила плаш Ha спинку стула, 
развязала платок. Сестры угрюмо в упор 
рассматривали приезжую. 

Женшина была совсем седой, только 
в закрученной на затылке косе сохрани- 
лись темные пряди. Что-то гордое, 
орлиное было в ее облике, в посадке 
головы, прямом зорком взгляде черных 
глаз, перед которым потупились сестры. 
Видно, жгуче хороша была она в молодо- 
сти, эта донская или кубанская казачка. 

-- Приступим к чтению завещания, — 
Доверенный вскрыл один из конвертов, 
потолще, 

— Мне ничего от него не надо, — 
сказала приехавшая,-- только... 

-- Подождите, потом,-- остановил ее 
Доверенный,— я должен всех ознако- 
мить с волей покойного. 

-- Ваш отец... -- он взглянул на пожи- 
лую женшину и поправился,-- ваш род- 
ственник оставил два завешания. Одно, 
заверенное у нотариуса, официальный 
документ, другое — обращение к вам, 
письмо, добавление к первому. Я чи- 
таю... 

В официальном завешании говорилось, 
что денежные сбережения в сумме 
восемнадцати тысяч рублей делятся 
между тремя наследницами поровну. 

Эльвира дернулась и стала ерзать на 
стуле, старшая дочь слушала спокойно, 
только уши ее наливались постепенно 
тяжелой краснотой. 

После подробностей относительно 

> сберегательных касс и книжек, где 
хранятся деньги, следовало распре- 
деление домашних вещей между до- 
черьми. Кончив читать, Доверенный по- 
ложил на стол завещание и две копии 
с него, — бумаги с лиловыми штампами, 


ный мыслями О 


печатами, росчерками подписей. О 
надорвал второй конверт. 

-- Тут уломянуты какие-то не вклю- 
ченные в официальный документ золо- 
тые изделия, храняшиеся здесь, дома, 
в закрытой шкатулке. Ключ от нее 
у меня. Шкатулка должна быть на 
антресолях, в коробке от утюга. Написа- 
но — золото, около двух килограммов. 
Вы не доставали шкатулку? — обратился 
Доверенный к сестрам. 

— На антресолях мы еще не смотре- 
ли,— ответила старшая. 

— Давайте достанем,-- Стрельчук 
поднялась, шагнула к дверям. 

-- Ишь, какие вы шустренькие, на 
золотце заспешили! — Эльвира загоро- 
дила проход. 

-- Не нужно мне вашего ничего...— 
сказала женшина брезгливо. 

Но Доверенный опять перебил ее: 
надо сейчас, при всех открыть шкатулку, 
но сначала все же следует дочитать 
завешание до конца. 

-- Не будем недостойно торопить- 
са,— сказал он. И, обрашаясь к дочерям, 


добавил:-- Вы же знали, что у отца 
была...-- он замялся,-- женшина... вто- 
рая жена. 


Зоя Кондратьевна сердито мотнула 
головой. 

-- Знать знали, но не ожидали,- 
сказала младшая. 

-- Вы же папашу бросили, а тут вдруг 
явились,-- ошерилась старшая. 

-Стрельчук ничего не ответила, закаме- 
нев на своем месте, не шевельнулась, 
когда сестры поставили на стол старую 
деревянную шкатулку, а Доверенный 
повернул в замке ключ. 

Дочери тотчас нависли над шкатулкой, 
но ничего не увидели, кроме небольших 
свертков в белых и голубых бумажках. 

Доверенный предупреждаюше протя- 
нул руку. 

-- Слушайте, я читаю письмо 
покойного: «Дорогие дочери 
Анастасия и Эльвира, а также 
и жена моя Зоя, хоть ты и не за- 
хотела ко мне вернуться, даже 
когда я перестал работать, 
вышел на пенсию и даже пе- 
реехал на новое местожитель- 
ство. Обрашаюсь к вам в мыслях 
о возможной моей смерти. 
Оставляю вам все нажитое 
мной за годы работы честным 
трудом и оформляю завешание 
чтобы деньги и веши распреде- 
лить согласно моим указаниям, 
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скульптура 
достигала целиком Иа 7%. 
памятник хорошему 
мастеру по прилагаемой фотокарточке 
прежних лет, непременно из качествен- 
НОГО камня. Денег не жалейте, пусть 
Каждая даст из своей доли, как подряди- 
тесь с камнетесом. Памятник ставят 
человеку один, a не много раз, так уж не 
надо дешевиться и крохоборничать. 
А если так вас не устроит, то продайте 
золото и оплатите памятник из выру- 
ченных средств, поскольку я золотые 
предметы в официальное завещание не 
включаю по причине осторожности. Да 
и продавать все разом не следует, ине 
в ОДНО место лучше, ав Разные. Остаюсь 
ваш папаша и бывший муж Щебенков 
Осип Пахомович». 


-- Тут приложена фотография в моло- 
дых летах. 
И Доверенный положил на стол не- 


en Андрея РЕШЕТЦОВА 


большой, называемый «визиткои», сни- 
мок военного в форме, в портупее, 
с погонами и орденом на гимнастерке. 
Военный был широкоплеч, с круглой 
головой на очень короткой шее, смотрел 
прямо, лицо его, тоже круглое, гладкое, 
ничего не выражало, кроме серьезности 
в отношении к делу и понимания своей 
значительности, впрочем без зазнайства. 

Дочери по очереди потихоньку повер- 
нули карточку, каждая к себе, поглядели, 
вздохнули. Стрельчук взглянула издали, 
не прикасаясь, равнодушно. 

-- Конечно, надо поставить памятник, 
раз ему так захотелось, только мы ведь 
не знаем, куда обрашаться...-- Старшая 
повернулась к Доверенному: -- Может, 
посоветуете что? 

Доверенный покачал головой: 

-- В этом деле я вам не советчик -- не 
верю я памятникам, не ими держится 
память о людях. Впрочем, делайте, как 
считаете нужным. 

-- Почему это мы должны давать на 
памятник поровну? — заволновалась 
Эльвира. У нас семьи неравные, мы 
с детьми, они тоже папашины наследни- 
ки, он им дед родной... 

— Может, договоритесь сами,— уста- 
ло сказал Доверенный, — отец вам NOg- 
сказал: можно и золото продать... 


А 


Младшая схватила шкатулку и одним 
резким движением вытряхнула ее содер- 
жимое на стол. Несколько свертков 
раскрылось, блеснул металл, руки доче- 
рей зашелестели в бумажках, осво- 
бождая из оберток ценности — несколь- 
ко браслетов, колец, серьги полумеся- 
цем. 

А это что? Тускло заблестели золотые 
зубы — мосты, коронки, целые челюсти, 
одни блестящие, другие темные, по- 
черневшие, многие были сплющены, 
искорежены, из некоторых торчали об- 
ломки желтых костей. 

Доверенный посмотрел на 
и отвернулся: он как-то сник, ссутулился 
весь, казалось, у него болит внутри и он 
едва терпит боль. 

Сестры тоже отдернули руки. Вдруг 
Стрельчук наклонилась и выхватила из 
золотой свалки что-то маленькое. 

— Положь, не тронь! — кинулась на 
нее Эльвира. Ж 
кричи, 
разжала руку. 

На ладони чуть светилось обручальное 
кольцо. 

т- Докажи, что твое! — младшая дочь 
хотела схватить кольцо, но Стрельчук 
сжала пальцы. 


это мое,— Стрельчук 


— И докажу: там имя мужа моего, 
поглядите,— она протянула кольцо До- 
веренному,— должно быть написано: 
«Петро 1939 год». Есть? 

Доверенный подтвердил — есть имя 
и год, как сказано. 

— Тогда я пошла. 

-- Постойте, мы ж не договорилисњ 
про паматник,— остановила ее старшая. 
E => Мне говорить не о чем — денег его 
я не возьму... Не памятник ему ставить, 
is а могилу стоптать. 
< Лицоееспаялось злобой, побелело. 
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— Что говорите?! Вы ведь женой aro 3 
были, женой! — крикнула старшая. 

— Какой еще женой, никакой не 
женой,— вскочила младшая,— подстил- 
ка лагерная... – ___ | 

Доверенный протянул руку — остано- 
вить женщину. Напрасно: брань, непри- 
стойные слова так и сыпались градом, 
Стрельчук слушала спокойно, казалось, 
оскорбления ничуть не задевали ее. Она 
ответила сестрам спокойно, тихо: 

— В том, что я с папашей вашим 
сошлась, винить мне некого — одну себя. 
Да еще разве голод, неволю. Ослабела 
я душой, телом. И права ты — никакая 
я ему не жена. Только как ни обзывай 
меня, а хлеще того, как я себя обзываю, 
не скажешь. Ничего от него не возьму, 
никто меня не сневолит. У меня один 
был муж — Петр. С ним меня разлучи- 
ли, пожить не дали, дите йе дали родить. 
И память я не уберегла... 

Голос у нее дрогнул, но она сжала губы 
и только рукой махнула, приканчивая 
этот разговор: 

— И зубы, что папаша от покойников 
насобирал, пусть ваши будут... Не бои- 
тесь, что покусают они вас? 

Стрельчук схватила плащ, платок и, не 
прощаясь ни с кем, вышла из комнаты. 
Тотчас хлопнула входная дверь, — видно, 

и одеться она решила на лестнице. 

В комнате застыла мрачная тишина. 
Прошла минута, другая. Потом Дове- 
ренный попрощался с сестрами. Они 
проводили его до дверей старшая 
открыла было рот спросить, не должны 
ли они ему, но младшая, догадываясь, 
дернула ее за руку — сам, мол, скажет, 
не навязывайся. 

-..Доверенный медленно спускался по 
лестнице, с трудом сгибая окаменевшие 
ноги, и видно было, как стар он, как 
тяжко устал, а может, и болен: 

Он думал о наследстве, о женщине, 
отказавшейся от денег и золота, о ее 
вынужденной вине и раскаяньи. Спраши- 
вал себя, почему согласился, когда 
к нему обратился с такой странной 
просьбой едва знакомый и чем-то непри- 
ятный человек. Впрочем, в таких про- 
сьбах не отказывают — ведь он юрист. 

„Сестры сидели за столом, оцепенело 
глядя на оскалившиеся золотые зубы. 

— Что с ними будем делать? — робко 
спросила старшая, не решаясь притро- 
нуться к золотому наследству. 3 

-- Что делать? Придумаем, успеем, 
теперь нам не к спеху.-- Младшая 
решительным движением Руки сгребла. ў 
золотые останки в подставленную шка- = 
ТУлку и захлопнула крышку. 1 

-- Подумаешь, «укусят»,-- фыркнула | 
она, — меня не укусят, я сама хоть кого 
укусю! — И она засмеялась, показав за. 
лотые коронки. ў 

--Доверенный вышел в темный 
Мелкий дождь шуршал по листве, 
блестели под светом 
скамейки. 
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молчал... Дальше 
3 даю почти стенографический отчет 
4 этой беседы. 

-- Неясность одна появилась, Вла- 
димир Петрович. Вот вы посылаете 
гонца в Таджикистан, набираете там 
людей, обешаете им многое, а нор- 
мальных условий переселенцам не 
создаете. 

-- Как это не создаем? Я знаю 
хозяйства, где принимают и хуже. 

— Асабина жаловалась: далеко хо- 
дить на ферму. Согласитесь, она же 
не молоденькая... 

— Люди дальше ходят и не жалу- 
ются. Слишком многого они хотят! 

-- А что получилось с оплатой за 
проезд, почему задержали? 

-- Видимо, бухгалтеру что-то не 
понравилось... И вообше они очень 
многого хотели. Требовали с других, 
а сами с себя не спрашивали. 

-- На жилье вот жаловались... 

-- Дом, конечно, не новый, но жить 
можно. 

-- Владимир Петрович, а сами вы 
у них, в этом доме, были? 

-- Нет. Без них хлопот хватает. 

Вот такой, надо признать, откро- 
венный разговор. Таким же прямым, 
пусть помягче, но тоже без уверток 
и недомолвок, оказался и 
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O ак говорится, поставить все 
шил встретиться с Яко- 
л Лукиным. Главбух 


навсе происходящее смотрит глазами 
председателя. Этакое трогательное 
единодушие! 

— Вы спрашиваете про оплату за 
проезд? Поясню: мы перечислили 
в Таджикский центр по переселению 
на проезд 2000 рублей. Но они 
задержались с возвратом нам этой 
суммы. 

— Однако вы ведь понимали, что 
людям, приехавшим за тысячи кило- 
метров на новое место, деньги нужны 
не потом, а сегодня, сейчас. Каждая 
копейка на счету. Могли бы вы 
В порядке исключения выплатить им 
за проезд сразу? 

-- Как это «мог»? Из собственного 
кармана, что ли? 

-- Может, вы не были уверены, что 
Душанбе вернет вам эти две тысячи? 

-- Почему это не был уверен? Куда 
они денутся?! 

-- Так в чем же дело? 

— Я не имею права 
порядок, закон. 

Такой, значит, порядок: главное — 
не человек, а буква закона. ~ 

Впрочем, было бы несправедливо 
упрекать Руководство колхоза в пол- 
ном безразличии к новоселам. Яков 
Ефимович, например, лично выписал 
семье Асабиных продукты и «обмун- 
дирование». Он показал мне ведо- 
мость. В ней были и растительное 
Масло, и мясо, и картофель, и молоко, 
и спецодежда, и сапоги. Правда, 
спецовки и обувку переселенцы такне 
получили. Смушает и количество 
выписанных продуктов. Вот, скажем, 
мясо. На пять едоков выдано 25 кило- 
граммов. Это на 9 месяцев. То есть 
в день на едока пришлось 18 граммов. 
А ведь своей скотины у переселенцев 
нет, мяса в сельской лавке не купишь. 
Но хоть выписали... 

Не могу утверждать, что мытарства 
семьи Асабиных типичны, Однако, 
судя по редакционной почте, 


нарушать 


ИСТОРИЯ 
НЕ ТАКАЯ УЖ РЕДКАЯ 


Есть немало хозяйств, где пересе- 
ленцев окружают теплом и заботой. 
Порой даже в ушерб своим, местным, 
стараются помочь новоселам. В на- 
шем случае в совхозе «Вишневый», 
где нашли приют и работу Асабины, 
сделали все, чтобы люди, которых 
пригласили, чувствовали себя как 
дома. 

Однако таких радетелей пока не- 
много. Обрашусь к письмам пересе- 
ленцев. 


Ps 


кт. dear 
Б а мее 


КООШО ГО 


Пишут Швецовы из Примо) 
края: «Приехали в Приморь y 
Киргизии по переселению. Коне 


рая, что нам обешал замдиректора 


совхоза, мы не увидели. Но мы и Hi 
ждали рая, мы ехали работать. А в 
дом, в котором мы живем, страшно 
входить: пол провалился, печка на- 
двое раскололась. Ну, мы уедем, так 
на следуюший год приедет новая 
партия обманутых людей...» 

Тут надо отметить один психологи- 
ческий нюанс. Рай сулят руководители 
многих хозяйств, но о нем же, о рае, 
мечтают и будушие переселенцы. 
И об этом прямо говорят в своих 
письмах в редакцию. «Мы бы хотели 
найти такое хозяйство, где есть воз- 
можность иметь отдельный благо- 
устроенный коттедж с ванной, туале- 
том, газом, водопроводом.. Чтоб 
хозяйство располагалось рядом с лес- 
ным массивом, имелось озеро или 
речка. Шеклеины, Преславские, г. То- 
льятти». 

К сожалению, многим еше невдо- 
мек простая и невеселая истина: 
организованное переселение в боль- 
шинстве случаев проводится в эконо- 
мически слабые хозяйства. На пересе- 
ленцев и надежда, что поднимут 
их. Поэтому, даже читая в нашей 
службе «Переселенец» заманчивые 
предложения руководителей хо- 
зяйств, не надо срываться и слома 
голову всей семьей спешить на новое 
место. Как признавалась в своем 
письме Антонина Федоровна Асаби- 
на: «Нужно было вначале посмотреть, 
8 потом уже собираться в дальнюю 
дорогу». 

Не собираюсь во всем оправдывать 
Антонину Федоровну. Председатель 
колхоза — не волшебник и мигом не 
вымостит дорогу на ферму. Поступок 
Асабиной — не нравится, ухожу с 
фермы — оправдать трудно. И сам 
тон ее требований, мягко говоря, не 
слишком удачный. И все-таки во 
многом я ее понимаю. 

Конечно, рассылать приглашения во 
все концы страны, сулить золотые 
горы куда проще, чем создать на 
месте такие условия, чтобы дом 
новосела стал местом, откуда пустит 
корень крестьянский род. этом 
стоило бы задуматься руководителям 
хозяйств, связывающих свои надежды 
с переселенцами. у 


Воронежскал область. 


| исто 


ОРИЯ И СУДЬБЫ 


Тревожной выдалась на Дону весна 
1919 года. Пугающее слово — расказачи- 
Вание — зловеце шелестело в станицах 
м куренях, оборачиваясь невиданными 
прежде бедами. Шли непрерывные рекви- 
зиции — у казаков отбирались зерно, про- 
довольствие, скот, имущество. Тысячи 
людей подвергались — без суда и след- 
ствил — репрессиям, высылкам, казням. 
В ответ вспыхивали бунты, восстания. 
Целые станицы подымались и уходили 
к белым. Тем самым создавались бла- 
гоприятные условия для подготовки бе- 
логвардейскими генералами широкого на- 
ступления на Южном фронте и, в ко- 
нечном cuere,— на Москву. 

С болью в душе за родной Дон и за 
судьбы Советской власти Миронов высту- 
пает против антинародной, по его глубоко- 
му убеждению, политики местных совет- 
ских и партийных руководителей — 
Сырцова, Ларина, Зайцева, Скалова и дру- 
гих. Он пребывал в уверенности, что 
в Москве просто не знают о безобразиях 
на Дону. И потому не только открыто 
говорил о них на казачьих сходах и ми- 
тингах, но и слал письма и телеграммы 
реввоенсоветам фронта и республики, 
просил срочно разобраться в происходя- 
шем, иначе донское казачество оконча- 
тельно отвернется от Советов. 

Но вслед за обращениями Миронова по 
тем же адресам летели письма и те- 
леграммы от его «оппонентов», требую- 
щих немедленно убрать Миронова с Дона 
как мешающего проведению политики 
военного коммунизма. А он действительно 
не мог понять, как можно, опираясь на 
террор, строить «прекрасное будущее». 

Нетрудно догадаться, что вопрос был 


| решен He в пользу Миронова, Ему предпи- 


сывается выехать на Западный фронт 
и принять обязанности помощника ко- 
мандующего Брест-Литовской армией. 
Формально это выглядело как повышение 
по службе и признание военных заслуг, но 
фактически означало высылку. Тем более 
что на Западном фронте опытному воена- 
чальнику в то время нечего было делать — 
военные действия там не велись. Должно- 
сти же и звания Миронова уже давно не 
привлекали. Революция во имя интересов 
‘народа — вот чему он преданно служил. 


M потому он продолжает настаивать на 


воем возвращении на Дон, где смог бы 
инести наибольшую пользу. 

Доводы Миронова были настолько oye- 
идными, что Реввоенсовет республики 
р воле местных руководителей 


ав»... = 


ПРАВДА“ 


Продолжаем рассказ 
о выдаюшемся полководце 
Гражданской войны, 
командарме 
2-4 Конной армии, 
донском казаке 
Филиппе Кузьмиче Миронове, 
чье имя на долгие годы 
было предано забвению. 
Мы публикуем фрагменты 
Из книги 
известного историка 
Р. А. Медведева 
и С. П. Старикова, 
соратника 
легендарного командарма. 


нова на Дон и поручает ему сформировать 
красный казачий конный корпус — 
ударную силу против Деникина. Не остава- 
лось сомнений, что только за Мироновым 
может пойти колеблющаяся часть казаче- 
ства, 


ж ж ж 


Вернувшись в родные края, Миронов 
обнаруживает, что положение стало еше 
более тяжелым. И будучи по-прежнему 
уверенным, что Москве, центральным 
органам власти ничего об этом не изве- 
стно, он решает написать Ленину. 3 июля 
1919 года отправляет вождю революции 
отчаянное письмо: 

«Невозможно, не хватает времени и бу- 
маги, Владимир Ильич, чтобы описать 
ужасы «коммунистического > строитель- 
ства» на Дону, называя все зверства, 
насилия и ужасы... Не могу молчать!.. Нет 
сил выносить народные страдания во имя 
чего-то абстрактного, отдаленного... 
Нужно ли удивляться восстанию! 

.. Я не могу дольше мириться с тем 
анархо-коммунистическим течением, ко- 
торое господствует в нашей республике... 
Я сторонник того, чтобы, не трогая 
крестьянства с его бытовым, религиозным 
укладом, не нарушая его привычек, увести 
его к лучшей и светлой жизни личным 
примером, показом, а не громкими тре- 
скучими фразами доморощенных комму- 
нистов, у которых еще не обсохло молоко 
и большинство которых не может отличить 
пшеницу от ячменя, хотя и с большим 
апломбом во время митингов поучают 
крестьянина ведению сельского хозяйства. 


тот срыв расценен не прими n- 
нарушение воинской дисциплины 


о 


(что, 
о), но как одада < 
^ омнили все 

прип ENA! ex 


Теперь я хочу сказать несколько слов 
0 себе. Снимаю с себя всякую клевету 
коммунистов, с которыми я никогда не 
соглашался, с их узкопартийной политикой, 
губящей дело революции... Обнару- 
женный дьявольский план уничтожения 
казачества заставляет меня повторять 
заявление на митингах, которые я делал 
при виде творимых коммунистами бе- 
зобразий, что если так будет продолжать- 
ся, то придется покончить борьбу с 
Красновым и воевать с коммунистами. 

Я — беспартийный. Буду до конца идти 
с партией большевиков, если они будут 
вести политику, которая не будет расхо- 
диться ни на словах, ни на деле... Всей 
душой страдая за трудовой народ и 
возможную утрату революционных завое- 
ваний, чувствую, что могу оказать реаль- 
ную помошь в критический момент борь- 
бы при условим ясной и определенной 
политики по казачьему вопросу и полного 
доверия ко мне и к моим беспартийным, 
но жизненно здоровым взглядам. 
Искренне уважающий Вас и преданный 
Вашим идеям комдонкор, гражданин- 
казак Усть-Медведицкой станицы Миро- 
нов». 


Миронов не знал, что председатель 
Совнаркома республики еще в июле, 
когда политика расказачивания была уже 
отменена, направил Реввоенсовету КОжно- 
го фронта такую телеграмму: «Держите 
твердый курс в основных вопросах [то есть 
курс на расказачивание.— Ред.) и идите Ha- 
встречу, делайте поблажку в привычных 
населению архаических пережитках». 

Всего этого Миронов не знал. И прибыв 
летом 1919 года в Москву по служебному 
вызову, Миронов стремится попасть на 
прием к Ленину, не будучи уверенным, что 
письмо его дошло до вождя. и верно: 
лишь осенью прочтет его Ленин и на полях 
напишет: «Очень важно!» Однако никакой 
поддержки автор письма не получит, 


А встреча с Лениным состоялась — 
в августе 1919 года. Длилась она недолго. 
Разговор свелся к тому, чтобы Миронов 
поскорее завершил формирование вве- 
Ренного ему корпуса и без промедлений. 
выступил против Деникина, выраставшего 
в главную опасност для Советской власти, 
Сложившееся у Ленина во время этой | 
встречи положительное впечатление о | 


ронове несколько изменило отношени! 


Под стражей подсудимый Ф. К. Миронов 


| партийных работников разных рангов к 
fi Филиппу Кузьмичу, но ненадолго. 
3 Уже в процессе формирования корпуса 
Миронов вновь показал „себя человеком 
с «неудобным». С прямотой старого солдата 
он требует честного выполнения долга от 
всех, кто обязан участвовать в оснашении 
его корпуса, не взирая на лица и должно- 
қ сти. М 
) В телеграмме, направленной председа- 
| телю Реввоенсовета республики Троцкому 
и (копия Ленину и Калинину), Миронов 
| сообщал, что подлинное состояние вве- 
ренного ему корпуса совершенно не 
| соответствует тому о котором его 
| информировали в момент назначения: нет 
| в нем 15 тысяч штыков, нет необходимого 
снаряжения. «Я считаю своим революци- 
онным долгом,— писал он,-- донести о 
| полном противоречии этих сведений с 
истинным положением вешей. Я нахожу 
тимым». 
ШІСІ! ыу, в Реввоенсовете не N 
в восторге от нежелания дирспова Прибе: 
гать к «дипломатии», от его о рещ 
А разу на самый «верх». Это до зададе 
приязни к нему. С трудом 


человека, который согласился пойти в ми- 


роновский корпус комиссаром Это был 
Валентин Трифонов. 
Впоследствии сын Трифонова Юрий, 


ставший известным советским писателем, 
расскажет о тех временах на Дону в пове- 
сти «Отблеск костра» и очень точно 
заметит, что в отличие от Чапаева, у кото- 
рого, к счастью, был такой комиссар, как 
Фурманов, у Миронова подобного, Фурма- 
нова не оказалось. И никто не помог этому 
талантливому полководцу и честнейшему 
человеку наладить взаимопонимание с ко- 
мандованием фронта и Реввоенсоветом 
республики, завоевать доверие в этих 
кругах. 

В Москву, в Казачий отдел ВЦИКа, в ЦК 
партии продолжали идти жалобы на Миро- 
нова. Комиссии одна за другой отправля- 
лись на Дон. В августе 1919 года туда 
выезжает представитель казачьего отдела 
ВЦИК Кузюбердин. Изучив обстановку, он 
пишет докладную: 


«Тов. Миронов пользуется огромной 
популярностью на Южном фронте, как 
красном, так и белом... Также среди 


мирной массы кресть 
ется единственным лицо 
смотрит с доверием и н до 
избавителя от Контрреволюции,.. 
ва нужно умело использовать для pene 
ции, несмотря на его открытые и п 
резкие выражения по адресу «комм 


<тов-шарлатанов»... Корпус еле 1 
ется. Красноармей Ges дар? 


политработников, полит 
жены против Миронова. 
быть ими спровоцирован и вынужден на 
отчаянный жест. Предлагаю ВЦИК принять 
меры». 

Но меры не принимаются. Миронов 
фактически в одиночку продолжает. бо- 
роться за казачество —на два фронта. 
С одной стороны, против натиска бе- 
логвардейской контрреволюции. С дру- 
гой — против «лжекоммунистов», кото- 
рые, по выражению Миронова, «зашли 
в тупик и сами не знают, где конец их 
утопическим мечтаниям... Братства нет. 
Равенства нет. Правды нет. Любви нет. 
И вдобавок нет хлеба в городе, нет соли 
в деревне... Из деревни выкачивают хлеб, 
скот, деньги и людей и не стараются залить 
пожар гражданской войны, а наоборот, 
намеренно его разжигают...». 

Этой губительной политике Миронов 
противопоставлял свою программу: «Вся 
власть, земля, все фабрики и заводы — 
трудящимся. Вся власть — трудовому на- 
Роду в лице подлинных Советов рабочих, 
крестьянских и казачьих депутатов... 
Упразднение бюрократической власти, 
создавшей «непроходимую преграду» 
между трудовыми массами и властью. 
Переизбрание всех исполнительных орга- 
нов Советской власти, пересмотр всего 
личного состава советских сотрудников. 
Упразднение чрезвычайных комиссий и 
ревкомов. Установление полной свободы 
слова, собраний, печати и союзов. Уста- 
новление справедливых налоговых ставок. 
Упразднение системы Реквизиций, восста- 
новивших деревню против города». 

Эта широкая демократическая про- 
грамма (разве мы сегодня не подписа- 
лись бы под каждым ее словом?!), возвра- 
шавшая истинный смысл лозунгам, под 
которыми большевистская партия подыма- 
ла народ на революцию, но которые как 
бы растаяли в водовороте реальных 
сложностей гражданской войны, оказалась 
теперь столь же ненавистна и враждебна 
для молодых партийных и советских 
бюрократов, сколь близка и привлекатель- 
на для народа,-- крестьян и казаков. 


Травля не прекрашается, и Миронов 
решает: пока события He приняли непопра- 
вимый характер, покинуть Дон и выступить 
со своим корпусом на фронт, против 
Деникина. Однако Реввоенсовет разреше- 


ния на выступление на дает. И тут Миронов 
не выдерживает, 


срыв расценен не просто как 


нарушение воинской дисциплины (что, 
конечно, недопустимо), но как измена 
Советской власти! Ему 


«грехи» — и речи на мит 
ния в Москву, и постоянную ст 
Теперь он о 


мге чем и доложено в Москву. 
Толучив эти Сведения, Ленин дает указа- 
Ние (в записке 3, Склянскому) о «быстрей- 
шей поимке» Миронова, «организатора 
мятежа». Приказ об этом тут же рассыла- 
ется в войска. Получил его и командир еше 
Одного казачьего корпуса — С. Буденный, 
М3 воспоминаний которого мы и смогли 
Узнать, что произошло дальше. 

«Располагая данными об изменнике 
Миронове, мы разработали маршрут дви- 
женмя к Новохоперску, чтобы встретить 
его корпус. При встрече Миронов выстро- 
мл свой корпус, но конная группа О. Горо- 
Довикова подлетела к нему м взяла под 
конвой, привела к Буденному (автор 
воспоминаний говорит здесь о себе в 
третьем лице.— Ред.). Миронов ничего не 
понимал. 

— Что за произвол такой товарищ 
Буденный! Я построил свой корпус, чтобы 
совместно с вашим корпусом провестн 
митинг и призвать бойцов к усилиям для 
спасения демократии. 

— Какую это вы собирались спасать 
демократию! Буржуазную! Нет, господин 
Миронов, опоздали... Вы обезоружены как 
мзменник, объявленный вне закона». 

Есть основания сомневаться в подлинно- 
сти именно такого разговора. Но. ха- 
Рактерна отраженная в этом фрагменте 
психология автора — маршала Буденного, 
его оценка позиции Миронова. Лозунг «Вся 
власть народу!», упразднение бюрократи- 
ческой власти с ее чрезвычайными ко- 
миссиями, ревкомами, с реквизициями 
и террором, попранием злементарньх 
прав и свобод-- все это, по Буденному, 
вражеское действие, зашита «буржуазной 
демократии»! 

Полагая, что он лично имеет право 
вершить «революционный суд», Буденный 
приговаривает Миронова к расстрелу! 
Только случай помешал исполнению при- 
говора. Дело в том, что в это время 
в корпус прибыл председатель Реввоенсо- 
вета республики Троцкий и, узнав, что 
здесь находится Миронов, приказал напра- 
вить его в тюрьму, чтобы после расследо- 
вания всех обстоятельств предать его суду 
военного трибунала. Так был остановлен 
буденновский самосуд, но суд и приговор 
были еше впереди. 

Пока шло расследование, Троцкий 
публикует статью «Уроки мироновщины», 
где обвиняет Миронова в карьеризме 
и стремлении захватить власть на Дону, 
в том, что он выражает интересы «казака- 
середняка», а не бедняка, что-де и приве- 
ло его «вполне логично» к открытому 
«мятежу». 

Примечательно, что буквально в те же 
дни происходит поворот курса партии — 
к союзу с середняком (стало ясно, что 
иначе вся страна вспыхнет пламенем 
крестьянских мятежей и белогвардейские 
силы задушат Советскую власть). И 
Троцкий срочно публикует еще одну 
статью о том, что политика по отношению 
к трудовому казачеству будет изменена, 
что власть начнет считаться с условиями 


_ Дона. Тем не менее вину с Миронова никто 


л. 
ался судебный процесс. Миронов 
нает: «Мне крайне больно, что я не 
‘приказа и выступил на фронт. 
р злого умысла в этом не было, 
йствовал в целях укрепления 
из. | 
М 


Группа обвиняемых казаков из корпуса Ф. К. Миронова 


Обвинителем на суде был Смилга. По 
его словам выходило, что Миронов и карь- 
ерист, и авантюрист, стремившийся сни- 
скать «дешевую популярность дешевой 
демагогией», стать «чем-то вроде русского 
Гарибальди». Не отрицая, что власти на 
Дону действительно творили зверства, 
и потому Миронов не мог на это не 
реагировать, Смилга все же утверждал: 
«Перед нами преступник, болтающий о 
счастье человечества, а на деле открываю- 
щий Мамонтову дорогу + Москву!» 
И потребовал расстрелять Миронова и его 
ближайших помощников, 

Затем выступил защитник — Рыбаков. 
Он сумел показать, что Миронов — 
подлинный выразитель интересов народа 
и революции. Что его вынужденный 
конфликт с представителями Советской 
власти — это горькая политическая драма. 
Разве поворот власти к союзу с трудовым 
казачеством и крестьянством не говорит 
о том, что Миронов исторически был прав, 
«закричав и заявив, что дальше так 
продолжаться не может! В этом его 
великая заслуга, и за эту заслугу можно 
его помиловать», — говорил адвокат. 

Но суд утвердил требование прокуро- 
ра — расстрелять! 


Осужденные ждали исполнения приго- 
вора, сидя в общей камере, поддерживая 
и подбадривая друг друга. Вспоминали 
родной Дон, пели старинные песни... 

Тем временем высшее военное руковод- 
ство решало, как сохранить Миронова для 
дальнейшей борьбы с белогвардейцами. 
7 октября Смилга получает телеграмму 
Троцкого с указанием ходатайствовать 
перед ВЦИК о помиловании Миронова 
и его соратников. Таким же образом 
решило этот вопрос и Политбюро на 
одном из своих заседаний. 

Смилга оставил описание того момента, 
когда он пришел в тюрьму, чтобы объявить 
мироновцам об их освобождении, «Старик 
(так 27-летний Смилга называл 47-летнего 


Миронова.— Ред.) не выдержал — зары- 
дал... Старому солдату было легче про- 
ститься с жизнью, чем вернуться к ней... 
Людей охватило радостное возбуждение. 
Все повскакали с пола, кричали «На 
Деникина! Да здравствует Советская 
власть!». 

По согласованию с Троцким Миронову 
была предложена командная должность на 
Юго-восточном фронте. Но по состоянию 
здоровья — сказалось пережитое за два 
месяца — Миронов не смог приступить 
к работе. Ему предоставляется отпуск, но 
по дороге домой он подхватывает еще 
и сыпной тиф. Лишь в декабре 1919 года, 
чуть поправившись, выезжает в Москву за 
назначением. Тут состоялась его вторая 
встреча с Лениным. На ней присутствовали 
также Дзержинский и председатель ка- 
зачьего отдела ВЦИК Степанов. Речь шла 
о том, что теперь, когда на Дону будет 
проводиться политика, соответствующая 
позиции Миронова, он, видимо, сможет 
принять участие в работе Донисполкома. 

Ободренный ленинской поддержкой, 
Миронов возвращается домой. К этому 
времени Донская область и ее центр — 
Ростов-на-Дону уже очищены от белых. 
Миронов становится заведующим земель- 
ным отделом Донисполкома, его принима- 
ют в партию. 

A на Дону безлюдно. Пройдет еще 
несколько месяцев, прежде чем казаки 
начнут возвращаться в станицы — после 
того, как будет обнародован новый декрет 
Совнаркома о строительстве Советской 
власти в казачьих областях на началах 
уважения прав казаков. 

Когда ситуация на Дону стала стабилизи- 
роваться, Миронов вновь начал рваться на 
фронт. Там выросла новая опасность: 
к лету 1920 года барон Врангель собрал 
немалые силы и двинулся в наступление. 
Положение осложнялось тем, что в это же 
время перешла в наступление пољскал 
армия, отбросившая части Красной Армии. 
от Варшавы... 

В этот критический для С 
Республики момент вспомнили о Л 


ТУ, наверно, э 
кА еко а и так хватит. 
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сесоюзного добровольного физкультурно-спортивного 


обшества (ВДФСО) профсоюзов. 


Что дала эта реорганизация 


сельским физкультурникам и спортсменам? 


ПРИЗНАТЬСЯ, мы, руководители 
сельского спорта на местах, поначалу 
многого ждали от такой централиза- 
Ции, надеялись, что наконец-то на- 
чнется настоящая перестройка физ- 
культурного движения на селе. 

Однако наши ожидания оказались 
напрасными. 

К сожалению, ничего не измени- 
лось в положении инструктора-мето- 
диста по производственной гимнасти- 
ке и оздоровительной работе — глав- 
ной фигуры в физкультурном движе- 
нии на селе. В отношении него 
продолжает действовать инструкция 
ВЦСПС, принятая более 30 лет назад, 
еще в 1956 году. 

Эта инструкция, между прочим, 
гласит, что в хозяйствах, где трудятся 
от одной до трех тысяч человек, 
положен один инструктор-методист, 
от трех до пяти тысяч (интересно, 
сколько таких хозяйств в стране?) — 
два инструктора. 

Хотел бы я посмотреть на сотрудни- 
ка ВЦСПС, которого направили ин- 
структором в колхоз или совхоз 
с двумя тысячами рабочих, как бы он 
там «развернулся» один, получая 
к тому же зарплату 90 рублей! 
Согласитесь, вряд ли толпы энтузи- 
астов с институтскими дипломами 
хлынут в деревню на эту должность 
и этот мизерный оклад. 

К слову, в спортивных заведениях 
сегодня готовят школьных учителей 
физкультуры! и тренеров-преподава- 
телей по отдельным видам спорта. Но 
они совершенно не получают знаний 
и навыков по организации массового 
сельского спорта. И работают от 

| звонка до звонка или по часам, 


тельной школе и со взрослыми людь- 
ми в трудовом коллективе -- одно 
и то же? 

Прошедшая реорганизация возло- 
жила большие задачи по физическо- 
му воспитанию на профсоюзные ко- 
митеты. Одно из главных направлений 
их работы — повсеместное создание 
на селе детско-юношеских спортив- 
ных школ (ДЮСШ) за счет централи- 
зованного фонда социального страхо- 
вания жителей села. 

Открывать ДЮСШ рекомендуется 
в первую очередь в тех хозлиствах, 
где достаточно развита социальная 
инфраструктура, есть Дома культуры, 
спортивные залы. Но даже при этих 
условиях возникают проблемы. Для 
ДЮСШ необходимы, как минимум, 
5 специалистов по физическому вос- 
питанию. А где их взять на селе? Иное 
дело, когда детско-юношеская школа 
создается в районном центре и подчи- 
няется непосредственно райкому 
профсоюза работников АПК. Рай- 
онные детско-юношеские школы мог- 
ли бы стать базой для создания 
филиалов в хозяйствах. 

С другой стороны, в деятельности 
ДЮСШ проявляется известная одно- 
бокость. Согласен, приучать к физиче- 
ской культуре, спорту надо с детства. 
Но для этого существуют, в конце 
концов, уроки физвоспитания в шко- 
ле. А как быть с физическим воспита- 
нием юношей и девушек, окончивших 
школу? Что мы им даем? В школьный 
спортивный зал их, как правило, не 
пускают, в детско-юношескую шко- 
лу — тем более. Куда им деваться? 

Выход вижу в том, чтобы изменить 
статус ДЮСШ, разрешить ее трене- 
рам (за дополнительную плату) зани- 
маться со взрослыми и назвать ее, 
скажем, профсоюзной спортивной 


Сергей Алексеевич Жмакин работает 


школой. Именно там тренеры-про- 
фессионалы проводили бы спортив- 
ные занятия по волейболу, баскетбо- 
лу, гимнастике, боксу. Знаю, во 
многих селах успешно действуют 
группы «Здоровья». Но разве можно 
поставить рядом обшественника-ор- 
ганизатора из этой группы и тренера- 
профессионала? 


ВСЕ ЭТО проблемы давно назрев- 
шие, лежашие, так сказать, на по- 
верхности. Но вот у руководителей 
ВДФСО профсоюзов руки до них 
никак не доходат. 

Известно, что до создания BADCO 
всей физкультурной и спортивной 
работой на селе ведало добровольное 
спортивное обшество (ДСО) «Колос». 
И вышло так, что от реорганизации во 
многих сельских районах пострадали 
прежде всего колхозы и совхозы. 
Простой пример. Наш Краснопере- 
копский район имеет развитую хими- 
ческую промышленность. Возглавля- 
ет физкультурно-спортивную работу 
в районе единый орган -- райсовет 
BADCO, который обьединяет все 
коллективы физкультуры. Колхозы 
И совхозы регуларно перечисляют 
Райсовету членские B3HOCbI, за счет 
которых и строится вся работа, а 
предприятия 


рбу — не 


еще один недоуменный вопрос 


возникает. Почему Районные сов 
еты 
ВДФСО профсоюзов на Украине 
(и только ли на Украине?) не фи- 
нансируются областными с ми. 
овета; 
ВДФСО? Городские же советы | Hie 


говор 
THOM, 


ве. «Учитывая большой о 
пы 
" командованим крупными соедииронова 


как говорит: 
коман ОЕ р ' Он назна 
дуюшим 2-й K G Чаетса 
Городовикова, к 
вывал Миронова, 


в ПОмошни- 


Теперь 
тысяч сабель, 
НО главной ее 
сплоченность 


рия к командиру. 


14 сентября 1920 года В 


Рангель BO- 
зобновляет наступление и 


2-я Конная 
Раз на направлении 
главного удара. Командующий 
фронтом М. в. Фрунзе ставит перед 

HPOHOBEIM задачу задержать продвиже- 
чие белых, чтобы предотвратить отступле- 
ние Красной Каховского 


ная разбила 


Главком Каменев 
«2-я Конная армия, 
руководимая своим доблестным ко. 
мандармом т. Мироновым, в боях 13— 
16 октября западнее Никополя разбила 
лучшие конные части Врангеля и этим... 
создала перелом во врангелевском на- 
ступлении на правом берегу Днепра. 
Армия захватила большие трофеи». 

Bon с Врангелем продолжались и в Се- 
верном Крыму. В своем донесении Каме- 
нев сообщает: «В операции окончательной 
ликвидации Врангеля т. Миронов начал 
переправу 26 октября, за два дня до 
общего наступления. Смелыми боями 
привлек на себя внимание Врангеля, 
который принужден был бросить против 
него лучшие свои части. Этими искусными 
действиями т. Миронов облегчил нашим 
главным ударным частям выдвижение на 
Перекоп». В последующие две недели 
армия Миронова продолжала громить 
врангельцев,-- до полного их уничтожения 
и бегства. За эту операцию Ф. К. Миронов 
был вновь награжден орденом Красного 
Знамени. 


Признанный победитель Врангеля, один 
из лучших полководцев страны, Миронов 
назначается Главным инспектором кавале- 
рии Красной Армии (впоследствии этот 
пост займет Буденный). По дороге в Мо- 
скву Миронов решает заехать в свою 
станицу Усть-Медведицкую — навестить 
родных и земляков. 

Шел трудный январь 1921 года, Вновь 
действовала на Дону продразверстка — 
вопреки всем обещаниям и даже искрен- 
ним намерениям властей считаться с инте- 
ресами трудового народа. И вновь казаки 
вынуждены были сопротивляться... 

_ Миронов уговаривает станичников не 
даваться панике, немного подождать. 
› быть, чтобы Советская власть не 
и не наказала виновных 
го слушали, Ему верили, 


рен 
| отказыва попова избрали делегатом. 
Е Monae En ведь пора отправляться 


предельно 
РУжком партии и Дон- 
Ррора, за продолжаю- 
o стку, требуя ee отмены 
азаров, чтобы люди могли 
свободно продавать излишки продукции. 
Именно такую политику Разрабатывал 
В Это же время Ленин — ту, что получит 
Название НЭП. Но на местах об этом не 
знали, выступление Миронова было истол- 
ковано как враждебное, А он еще и требо- 
вал, чтобы ответственные Работники Дон- 
чека Лисин и Букатин, работники окружко- 
ма и окрисполкома во главе с секретарем 
Кржевицким УШли в отставку, раз не 
умеют работать с людьми и толкают 
казаков на новые восстания. В ответ 
президиум обьявил.. о закрытии конфе- 
ренции. 

Что ж, вернулся и Миронов домой, 
начали с женой укладывать веши, чтобы 
ранним утром выехать наконец в Москву. 
Нов 12 часов ночив Усть-Медведицкой без 
всякого предупреждения было введено 
военное положение. Дом Миронова оцеп- 
лен. Сдать оружие представителям Донче- 
ка Главный инспектор Красной Армии 
отказался. Только увидев, что приказ о его 
аресте подписан секретарем окружкома, 
он покорился. 

В Москву Миронов прибыл арестан- 
том — сначала на Лубянку, а затем был 
переведен в Бутырскую тюрьму. Там же 
оказалась и его жена, хотя он об этом и не 
подозревал, пока они не встретились 
случайно в тюремном дворе. Охрана 
бросилась исправлять свою оплошность, 
супругов развели по камерам. В последний 
раз им удастся увидеть друг друга 31 мар- 
та 1921 года. 

Слухи об аресте Миронова всколыхнули 
Дон. Но накал народного возмущения 
сбивался настойчивым распространением 
лживой информации о том, что Миронов 
якобы готовил антисоветское восстание. 
Такие сведения были направлены и в Мо- 
скву. Однако в эти дни, в самый канун 
открытия Х съезда партии и начала 
Кронштадского мятежа, сообщение о Ми- 
ронове оказалось как бы отодвинутым на 
задний план. Его собственные много- 
численные обращения к Ленину и другим 
руководителям партии и государства оста- 

лись без ответа. Судя по всему, они не 
дошли до адресатов и вообще не вышли за 
пределы тюрьмы. А писал он так: 


«К вам обращается тот, кто ценой жизни 
и остатком нервов вырвал из рук барона 
Врангеля 13—14 октября 1920 г. ус. Шоло- 
хово победу, кто вырвал черное знамя 
у генерала Шкуро... И если вы останетесь 
глухи до 15 апреля 1921r., я покончу жизнь 
в тюрьме голодной смертью. Вся моя 
Многострадальная жизнь и 18-летняя рево- 
люционная борьба говорит за неутомимую 
жажду справедливости, глубокую любовь 
к трудящимся, за мое бескорыстие и че- 
стность тех средств борьбы, к которым 
я прибегал, чтобы увидеть равенство 
и братство между людьми. Неужели 


светлая страница Крымскоі 
вписала 2-а Конная ar 
Революции, должна омрач 
кими словами: «Кома! м 
армии Миронов погиб голодной | | 
в Бутырской тюрьме, оклеветанный п 
кацией. Остаюсь с глубокой верой в 
ду — бывший командарм 2-й Конн 
мии, коммунист Ф. К. Миронов». 

До 15 апреля 1921 года Филипп Кузьмич 
Миронов не дожил. Похоже, приведенное 
письмо только ускорило его гибель, Руко- 
водство ВЧК понимало, видимо, что осно- 
вания для ареста Миронова не слишком 
веские, и вовсе не хотело по этому поводу 
объясняться в самых высоких «инстанци- 
ях». Решили поскорее упрятать концы 
в воду. 

2 апреля прогулки для всех заклю- 
ченных Бутырской тюрьмы были отмене- 
ны. Миронову, естественно, об этом не 
объявили, как обычно, вывели во двор. 
Вдруг раздался выстрел. Миронов упал... 

Постановление о его расстреле было 
оформлено уже после этого noanoro 
убийства из-за угла, совершенного по 
чьему-то приказу. 

Через несколько дней жену Мироно- 
ва Н. Сутенкову выпустили из Бутырок. Ее 
даже принял Калинин, распорядился Ha- 
править ее с ребенком в санаторий, а затем 
трудоустроить. Гибели ев мужа Калинин 
так и не коснулся, от разговора об этом 
ушел, а она не посмела настаивать. Пенсии 
за мужа ей так и не назначили. 


“0. а 


В литературе 20-х годов о гражданской 
войне еше можно было кое-где встретить 
имя Миронова-- пока живы были те, кто 
знали о нем и его роли в победе не 
понаслышке. Но в 30-е годы, когда слой за 
слоем уничтожались участники революции 
и гражданской войны, всякие упоминания 
о Миронове прекратились. Точнее, случа- 
лось -- упоминали, но лишь как об «измен- 
нике». 

Только много лет спустя, 15 ноября 
1960 года, Военная коллегия Верховного 
суда СССР вынесла решение о полной 
невиновности Ф. К, Миронова — по хода- 
тайству его родственников и некоторых 
Уцелевших его сослуживцев и земляков. 
Но и тогда — что удивительно и постыд- 
но-- группа бывших командиров и полит- 
работников буденновской 1-й Конной ар- 
Мии не захотела смириться с тем, что 
восстанавливается доброе имя доблестно- 
го командуюшего 2-й Конной армии. Они 
направили в ЦК КПСС протест против 
решения о реабилитации Миронова. И хотя 
это позорное ходатайство все же было 
отклонено (еще продолжалась недолгая 
«хрущевская оттепель»), 
фактически сохранялись есл 
по крайней мере нежелательн оми- 
наний о КЕЗІ ји = 

Именем Миронова не называл! 
колхозы, ни Улицы, ни школы, ни п 
ды... Но память об этом замеч 
человеке все же сохранилась 
и душах людей, чья 
< Филиппом Кузьмичом M 
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Другую, 
проше да поклади- 
кочевать — от одной 
яких обязанностей. 

мое замужество. Но 
же, давая адреса, не 


к другой, и без вс 
Так кончилось 
вас я не виню. Вы 
можете знать, что у кого на душе. 
Знаю, что из моего письма ни 
строчки не будет напечатано в журна- 
ле. Вы не захотите отбивать у людей 
желание знакомиться с помощью 
вашей службы знакомств. Но я просто 
решила вас проинформировать о том, 
что случилось с одной из 
клиенток. Таисия». 


ваших 


Вряд ли к этой истории нужен 
какой-нибудь комментарий. Все и так 
ясно. ААожно только удивляться, как 
легко люди относятся к собственной 
жизни. Казалось бы, обрел человек 
семью, дом — все, о чем мечтал 
долгими одинокими ночами. Так дер- 
жись крепче за свое счастье! Лелей 
его, не спугни... Так нет же. Несколько 
недель потерпит, а потом -- нате вам, 
любуйтесь, каков я со всей моей 
ленью, безразличием, распушенно- 
стью.. Но зачем же было огород 
городить, в службу знакомств обра- 
щаться, если нет готовности потру- 
диться ради сохранения и благополу- 
чия только что созданной семьи. Ведь 
не восемнадцать лет, и жизнь уже 
успела потрепать... 

Закончить же этот разговор мы 
хотели бы на более приятной, ма- 
жорной ноте. Ведь в почте «СЗ» 
можно прочитать и об историях, 
которые подымают настроение, сви- 
детельствуя о немалых запасах чело- 
веческой доброты, душевности. 


ИСТОРИЯ ПЯТАЯ — 
| O ПОРЯДОЧНОСТИ 
_ И БЛАГОРОДСТВЕ 


что вы открыли 


счастье, порадовалась за 
аа nana письмо. Ваш 
jan мне адрес некое- 


отелось их оби- 
УЖ они жизнью оби- 


В обшем, 


старалась вести себя по- 
человечески, 


ПО всем правилам обще- 
ЫХ вы пишете в ваших 
ИМ не обещала ничего, 
кроме дружеской поддержки. Они 
мне писали подробные письма, Я им 
тоже обстоятельно отвечала. Морозо- 
By подсказала, куда и как ему обра- 
Шаться,-- он уверал, что сидит ни за 
что. Я за него переживала, помогала 
советами. Он делился со мной всеми 
своими мыслями, подробно рассказы- 


вал, как написал в такую-то ин- 
станцию, как в другую. И можете 
себе представить, — добился 


пере- 
смотра своего дела. Его освободили 
досрочно! И он приехал ко мне — 
сказать спасибо и поклониться моей 
маме — за то, что воспитала отзывчи- 
вого человека. Но на его предложе- 
ние я очень вежливо и сочувственно 
ему сказала, что на это он рассчиты- 
вать не должен. Посоветовала ему 
вернуться в прежнюю семью. Он так 
и сделал. А Макарова уговорила 
поехать после освобождения к мате- 
ри, которая его ждала. И рада, что он 
теперь с нейи продолжает писать мне 
товарищеские письма. Так кончились 
мои «романы». Но нисколько не 
сожалею ни о чем. Я благодарна 
вашей «службе», так как, не подозре- 
вая, что окажусь в такой переделке, 
смогла по-человечески принести по- 
льзу двум людям с трудной судьбой. 
Это был для меня важный урок. 
Оказалось, что я совсем не знаю 
жизни. Мои дошколята, с которыми 
я работаю, этому меня не научат. 
А тут я поняла, сколько людей нужда- 
ются в добром слове, в живом 
участии. Даже просто переписка рас- 
ширяет круг знакомств, наполняет 
жизнь новым содержанием. Так что 
спасибо вам. 

Между прочим, мой адрес Моро- 
зов .т-выиграл в шахматы. Вернее, он 
выиграл 30 пачек сигарет, а потом 
кто-то ему предложил мой адрес за 
20 пачек. Он говорит, что никак не 
ожидал такой выгодной «сделки». 

Ну вот и все. На всякий случай, 
прошу вас выслать мне еше несколько 
адресов, если можно. Раиса П.». 

Нам бы хотелось, чтобы в папке 
«Казусы «СЗ» побольше было таких 
писем. 


Обзор подготовила 
Галина РОНИНА 
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За советом всегда обрашаешься 
гу. Такой Аруг для меня ваш журн. 
Заключил я договор с заготконто 
сдаю 500 кг говядины, а она помогает 
приобрести за наличный расчет «Moc- 
квич-412». Я свои обязательства выпол- 


нил, а контора — нет. Подскажите, как мне 
поступить? 


В. Сульженко 
совхоз «Коммунар», 
Кантемировский район, 
Воронежская область 


После обращения редакции в Воронеж- 
ский облпотребсоюз, заместитель пред- 
седателя В. Ульянов сообщил, что авто- 
мобиль марки «Москвич» тов. В. Сульжен- 
ко продан. 


Спасибо редакции 


Хочу сказать вам большое спасибо за 
внимание к моему письму, в котором я 
просила помочь моей старенькой маме с 
жильем. После вмешательства редакции 
заместитель председателя Гомельского 
облисполкома М. Черняк ответил, что, 
действительно, дом моей мамы для жилья 


не пригоден и ей предоставят хорошее 
жилье. 


3. Билан 


Редакция проверила, выполнено ли обе- 
щание. Вот ответ тов. Черкаса: «Малев- 
ской Ю. И. (матери заявительницы Би- 
лан) квартира выделена». 


Маршрут 
восстановлен 


В двенадцати километрах от централь- 
ной усадьбы нашего совхоза находится 
райцентр Белая Глина. Раньше между 
ними регулярно ходил автобус. Но вот 
в конце прошлого года все автобусы от- 
менили. Тогда рабочие нашего третьего 
отделения написали письмо (32 подписи), у 
с которым а поехал к начальнику пас- 


пос. Садовый, 
Белоглинский район, 
Краснодарский край 


cara = сказал 


т ет 
акин работает | 
Сеогей Алексеевич И gun в Курга 


ЛИТЕРАТУРНЫЕ СТРАНИЦЫ 


— Трогай,-- сказал Кавелин; 

Киносъемочная группа областного теле- 
видения выехала в дальний путь. 

В «уазике», резко катившем меж засне- 
женных полей и голых березовых рощиц, 
их было четверо. Рядом с шофером Витей, 
здоровым откормленным парнем, сидел 
внештатный автор сельхозредакции, веду- 
Ший телепередачи для животноводов Ве- 
ниамин Петрович Рясов. На телевидении он 
подрабатывал, а работал Рясов в госплем- 
объединении старшим зоотехником в от- 
деле по искусственному осеменению жи- 
вотных и воспроизводству стада, и на 
студии его за глаза называли «главным 
осеменителем области». Он был мал 
ростом и шупл, как мальчишка, но на 
экране выглядел солидно. За его спиной на 
заднем сиденье рядом с Кавелиным 
Устроился осветитель Коля Стригин. Ему 
под пятьдесят, он из тех людей, которых 
всю жизнь зовут по имени, и назови его 
Николай Фомич, это прозвучало бы на- 
смешкой. На студии он прославился тем, 
что могв любое время по своему желанию 
«сесть на больничный». Или голова у него 
вдруг заболит, или спина не сгибается, 
и хоть его палкой бей не уйдет из 
поликлиники, пока не получит бюллетень. 

Кавелин, отвалившись на спинку сиденья 
и сложив руки на груди, думал сквозь 
легкую дрему о том, как бы побыстрее 
провернуть сегодняшнюю съемку. Нужно 
было побывать в двух хозяйствах. До 
райцентра езды часа три, значит, около 
одиннадцати они будут на месте. До обеда 
бы снять в. одном хозяйстве, после обе- 
да— в другом, в четыре бы выехать 
обратно. Тогда вечером, умывшись и пере- 
одевшись, он был бы ужеунее. Улыбаясь 
воспоминаниям, Кавелин сладко потянулся 
и зевнул. «Эх, черт, неужто женюсь? Вроде 
бы и пора, и как-то... Да, надо сегодня 

». 
een; позвал он.-- Будь добр, 
растолкуй, что я там должен снимать. | 

— Два сюжета по три минутки, — отве 
тил Рясов.- Один сюжет положитель- 
ный — показать работу народных контро- 
леров на ферме, это в «Гиганте», надалеко 
от райцентра. А за отрицательным Hp 
дется поехать подальше. В Колхоз «Fac 
свет», кажется. Или «Закат»,-- о 


Er Или «Сорок лет без урожая»,-- 


Витя. 
раврнул пай КЫС L засмеялся Стри- 


гин. > 
— Мне бы надо к семи часам вернуть 


ся,— сказал Кавелин.— А, Петрович? Чего 
там рассусоливать? 

— Можно, — неуверенно согласился Pa- 
сов.-- Люди должны ждать, я созвонился. 

— Главное, мужики, работать опера- 
тивно,— не успокаивался Кавелин.— Прие- 
хали, отсняли и — домой под сто сорок на 
поворотах. 

— Во-во, — поддержал его Витя.— Мне 
тоже надо поскорее. У меня свояк гостит, 
с бутылкой ждет. Больше дела, меньше 
болтовни. Тебя, Петрович, иногда часами 
ждешь. 

— Для пользы дела, ребятки, для 
пользы дела. Мне же передачу делать, 
текст писать. Разобраться надо, что почем. 

— Нечего разбираться, фамилии в блок- 
нот и вперед; — поучал Витя.— Все равно 
чего-нибудь напишешь. По телефону уточ- 
нишь. 

— Ну ты загнул, Витенька.— Pacos до- 
стал папироску, громко в нее дунул— 
Ничего, успеем. 

То, что шофер тоже спешит, Кавелина 
обрадовало. 

— Угощать-то не будут, вот и не 
задержимся,-- вдруг засмеялся Коля.— 
За критику вообще не накормят. 

— Пообедаем в «Гиганте»,-- сказал Ря- 
сов, пуская дым в лобовое crekno.— На 
сытый желудок будем критиковать. 

Да, угостить их вряд ли угостят. Ну 
и хорошо, Кавелину это на руку. 


В «Гиганте» ждали. Когда подьехали 
к ферме, Рясов ушел в «красный уголок» 
толковать с народными “контролерами. 
Кавелин приготовил кинокамеру к сьемке, 
спрятал аккумулятор под полушубок, что- 
бы не разряжался на холоде, натянул 
мягкие вязаные перчатки и вылез из 
машины. Три минуты экранного време- 
ни — это не баран чихнул, это тридцать 
шесть метров кинопленки, ина ней что-то 
должно шевелиться. 

Он зашел в санпропускник, получил там 
калоши и белый халат. Калоши пришлись 
ему впору, а халат на полушубок не лез, 
и Кавелин, набросив его на плечи, завязал 
рукава узлом на груди. Прошел на терри- 
торию фермы. Замерил свет экспоно- 
метром. Света было много, с безоблачного 
неба в белую землю ярко било солнце. 
Кавелин вскинул камеру, навел фокус 
И сделал длинную панораму по приземи- 
стым корпусам коровников. Это будет 
началом сюжета. Речь наверняка пойдет 


о положении дел в хозяйстве, о поголовье 
стада, о надоях, о соцобязательствах и их 
перевыполнении. Он перевел трансфока- 
тор на более крупный план и опять снял 
коровники. Так, кое-что уже есть. Кавелин 
огляделся. Невдалеке у пустого загона 
тюкали топорами двое мужиков в тело- 
грейках. Он зашагал к ним. 

Мужики чинили изгородь. Кавелин по- 
здоровался. Они ответили и, продолжая 
работать, выжидательно поглядывали на 
него. 


— Не обращайте на меня внимания,— 
попросил, улыбнувшись, Кавелин.— Потом 
себя в телевизоре увидите. 

— Чего нам на себя смотреть? — сказал 
угрюмо один из мужиков.— Насмотрелись 
уже. Показуха одна. 

Другом, помоложе, отложив топор, 
сдвинул шапку на затылок, сунул в рот 
сигарету. 

— Слышь, — сказал он, 
А фотокарточки будут: 

— Нет. У меня ведь не фотоаппарат.— 
Кавелин, не ожидавший такой неприветли- 
вости, повернулся к ним спиной и озабо- 
ченно озирался.— Где у вас живность-то? 
Скот не прогуливали? 

— Только что загнали, — ответил моло- 
ACK мужик.— Разве только телята еше 
8 загоне, во-о-он туда дальше пройди. 

Его угрюмый товариш приладил жердь 
к столбу, выташил из кармана телогрейки 
длинный гвоздь. Кавелин мигом прице- 
лился и крупно снял, как гвоздь под 
увесистыми ударами обуха мягко входит 
в древесину. 

— Семен, а он тебя того... заснял,- 
дурашливо пожаловался молодой мужик. 

Семен хмыкнул и сплюнул. 

— Пускай сымат, коли охота. Только 
сымать-то у нас не сейчас надо, когда 
земля под снегом. Ты весной приедь, когда 
грязи по пояс, когда болото. Вот тогда 
и сымай, чтоб людям видно было, как мы 
робим. А кому нужна показуха? 

Кавелин, смутившись, молчал. 

— Ну, чего ты, Семен, взъелся на 
него? — засмеялся Молодой мужик, кото- 
Рому вроде как неловко стало.— Он тоже 
на работе, с него же требуют. Ты снимай, 
парень, снимай, не слушай его. 

Кавелин колебался. Он тоже плюнул бы 
< удовольствием — что, ему больше всех 
надо? Но профессия приучила его к на- 
стырности. 

— Вы бы взяли топор, — сказал он 
молодому мужику. — Тут делов-то на пару 


закуривая.— 


8 Полный рос 
емена, Но, 


снал его 
= , почти 
Перевел Камеру на лицо 


зненную ухмыл- 


Вам позвонат, 
авелин по 


он Услышал, 
НИМ, что ли? 


Шел искать телят. Уже издали 
как мужики засмеялись. Над 
Так ему все Равно. Ему с ними 
естить. Ему важно, 


о его 
это — как ножом 
Что здесь весной 
Если даже он заснимет 


N Грязь, ферму не заасфальтируют... 

с -- Привязался же, черт— вслух поду- 
ну мал Кавелин. 

ME Он обошел все загоны, но телят не 
за; Увидел. Внутри, под крышей не сни- 
мы мешь — темно. Если ставить свой свет, 
ди! пропадет уйма времени: пока Стригин 
не кабели распутает, пока светильники рас- 
сте ставит, пока электрика дождешься... 

Е Возле санпропускника появился Рясов 
це! © группой людей и оттуда призывно махал 
гле рукой. 
те. — Саша, это— народные контроле- 

1 ры,-- громко начал Pacos, когда Кавелин 
МИ подошел и поздоровался.— Они здесь 
ca трудятся по-ударному, в NOTE, так сказать, 

пр лица, и одновременно следят за тем, 

й чтобы все было, как говорится, в ажуре. 

Народные контролеры — две бабы да 
се мужик, все в одинаковых телогрейках,— 

6. посмеивались и поглядывали на Рясова, 

будто ждали, что он еще чудного выкинет. 
Двое солидных товарищей в пальто и он- 

н датровых шапках были сдержаннее. 

N — Здесь же радом с доярками и скотни- 

+ ком председатель районного комитета 

у народного контрола и парторг хозяй- 

۴ ства,— продолжал Рясов.— Все они дела- 

г ют общее дело, и... как бы нам их снять 

г поинтереснее, так сказать, в своеобразном 

‹ ракурсе? 
' 


Кавелин смекнул, почему Рясов вдруг 
заиграл роль мэтра-режиссера. Наверно, 
по обыкновению наговорил лишнего и те- 
перь в присутствии Кавелина с его грозной 
кинокамерой хочет показать, что он не из 
шарашкиной конторы и от него кое-что 
зависит. 

-- Надо бы их заснять непосредственно 
в работе,-- говорил Рясов, вдохновенно 
потрясая кулачком.-- Чтобы, значит, теле- 
зрители убедились: ферма находится под 

контролем самих сельских тружеников, и, 
( как говорится, «но пасаран!» -- отсюда 
J и надои. Может, пройдем в животноводче- 

ение 

“зы Дет Хэм темно,— поспешно возра- 
зил Кавелин.— aus на свежем воздухе, 
где солнышка побольше. 
ый Запарку концентратов ит 
222 предложил товарищ в содатровой шанк , 

[ ется парторг.— Вон чаны сый 
г Это идея,— сказал Рясов.-- Вперед, 


al 


TO Hero He идет? — спросил 
родный контролер—Че я 


— Бог с ним, с Семеном,— сказал 
парторг.-- Народу, наверно, и так хватит. 

— Вполне, вполне, — закивал Расов. 

Возле коровника в металлических кон- 
тейнерах дымилась темная жижа. 

— Сашок, я думаю, мы их расставим 
вокруг чанов, и пусть они О чем-нибудь 
потолкуют, Так сказать, деловой разговор, 
обсуждение проблем. Вы, товарищ, не 
стесняйтесь, говорите все, что угодно, мы 
звук не записываем. 

— Хорошо бы они что-нибудь подела- 
ли,— сказал Кавелин.— Может, в чан что- 
нибудь положить да помешать! А кто- 
нибудь пусть записывает. 

Товарищи в ондатровых шапках вытащи- 


ли блокноты. Скотник ухватился за длин- - 


ную палку, сунул ее в чан. Кавелин взял 
крупно в кадр его лицо, навел фокус 
и нажал кнопку, но мужик вдруг отвернул- 
ся, что-то высматривая позади себя. Каве- 
лин камеру не выключал и ждал, но 
напрасно,-- скотник показывал затылок. 
Пленка крутилась впустую, и Кавелин 
отпустил кнопку. 

-- Вы говорите что-нибудь, говорите,- 
руководил Рясов съемкой, отойдя в сто- 
ронку. 

-- Дак чего без 


говорить толку? — 


* мужик наконец-то повернулся к Кавелину. 


— Вы палкой поактивнее,— советовал 
Рясов.-- Пошурудите хорошенько, не стес- 
няйтесь. 

Теплая паряшая жижа бурлила в чане, 
появилась зеленоватая пена. Кавелин 
вновь взял в кадр скотника и только начал 
снимать, как смушенное, простодушное 
лицо мужика исказилось в страшной 
гримасе возмущения. 

— Куда ты бухаешь? — заорал скот- 
ник.-- Соль я уже ложил, ядрена шишка! 

— Ой, беда какая! -- притворно ужас- 
нулась бабенка, сунувшая в чан большой -- 
с человечью голову — серый комок CO- 
ли.— Ниче не сделается с твоей кашей, 
скушаешь за милу душу. 

Бабы рассмеялись, и Кавелин успел их 
улыбки снять. Будет чем разбавить суро- 
вую деловитость сюжета. 

-- Вы лучше концентратов добавьте,- 
внес предложение райкомовец.-- Хуже не 
будет. 

Кавелин запечатлел женшин, которые 
лопатами поддевали из кучи желтоватый 
порошок и сыпали в чан. Потом перевел 
камеру на товарищей с блокнотами. 

— Вы не молчите, пожалуйста,- попро- 
сил Кавелин.-- У нас все-таки кино, дина- 
мика нужна. 

— Можете даже анекдот рассказать,- 
добавил Рясов. 

— Матершинный) можно? — спросил 
скотник под женский смех. 

— Вам только волю дай,— весело ска- 
зал парторг.-- Анекдоты будем после 
рассказывать. 

Кавелин нацелил камеру, и все стали 
с серьезным, озабоченным видом перего- 
вариваться, о чем — он не слушал. 

— Погоди, Сашок.— Рясов протянул 
скотнику свой блокнот, шариковую руч- 
ку.— На, как говорится, черкни пару строк. 

— Мне-то на кой? — удивился мужик— 
A роблю, мне некогда писать. 

-- Мы должны показать народный конт- 
роль в действии. Понимаешь? Ты встреча- 
ешь недостатки и, чтобы не забыть,“ 
записываешь. На! 


сееви 
ом на 


публикация С. Жмакина, и 
нашего журнала с радос 
«путевку в жизнь» молодому талан 
вому писателю. ще | 


-- Я и так запомню, без бумажки. Все 
y меня на виду, захочешь да не забудешь. 

-- Да ты хоть в руках подержи, япон- 
ский городовой,-- настаивал Рясов.— Это 
же для сьемки. 

-- Не-е ни к чему. Меня опосля 
засмеют. Вон уже ржут как припадочные. 
Эй, вы чего? 

Бабы заходились в мелком хохоте, и до 
того заразительно, что и Кавелин не 
выдержал, засмеялся. 

— Ладно, Вениамин Петрович, необяза- 
тельно ему писать,-- сказал он.— Лучше 
давайте так сделаем: я отойду в сторонку, 
а все пусть идут на меня, мимо меня 
и дальше. Пусть все переговариваются, 
решают проблемы, в объектив не смотрят. 


Он отбежал шагов на двадцать, настроил 
камеру и махнул рукой. Тесной группой 
люди двинулись к нему. На телеэкране 
будет смотреться, будто сельчане дружно 
идут трудиться по-ударному, впереди 
у них много непростых и серьезных задач, 
а то, что женщины улыбаются, это и понят- 
но — любят в коллективе шутку да приба- 
Утку, любят порадоваться хорошему. 

Кавелин выключил камеру, взглянул на 
кассетный счетчик. «На три минуты потя- 
нет, даже лишка останется». 

— Все, — сказал он.— Спасибо, товари- 
щи. 


«©, с 


Отобедали в совхозной столовой. Узнав, 
что телевизионщики намерены побывать 
еще в «Рассвете» и торопятся домой, 
парторг посоветовал ехать обратно из 
«Рассвета» по зимнику, ведущему прямо 
к шоссе, тогда не надо в райцентр 
возвращаться, так короче. 

— Вы уж одни в таком разе езжайте, — 
с видимым облегчением сказал председа- 
тель комитета народного контроля. Свою 
машину он почему-то отпустил.-- Не стоит 
43-38 моей персоны крюк делать, отсюда 
в райцентр меня добросат, договоримся. 

Контроль контролем, а ему явно He 
хотелось в родном районе участв. 
в сљемках критического сюжета. 1 

„После сытной еды под pasne мер 
гул мотора тянуло в сон. Машину п тр 
вало, но Кавелин, привыкший к 
дорогам, незаметно забылся в 
Очнулся, когда подъехали. 
Солнце висело низко над крыш 
забеспокоился, как бы натуру 

— Мать, где тут y вас | 
Ят? — спрашивал Р 


FRE 


но не строят, потому мы 
проехать-то? Ага... Добро, 
‚ вперед — на Карфаген! 

ом краю деревни у распахнутых 
_фермы Витя затормозил. 

— Заезжать или как? 

— Не Hano,— сказал Рясов.— He дай 
бог, у них бруцеллез потом объявится, 
свалат на нас, что мы завезли. Сашок, 
видишь те белые стены без крыши? Это 
кормоцех, его не достроили, а оборудова- 
ние уже завезли — вон валяется. Расчехво- 
стим паразитов. Снимай да домой рванем, 

Кавелин выбрался из машины, прошел 
через санпропускник, в котором почему- 
то никого не было, и направился к кормо- 
цеху. Ни дорожки, ни тропинки он не 
обнаружил и шагал по снегу, чувствуя, как 
в сапоги под брюками набивается сырой 
холод, Вблизи бетонная коробка без 
крыши выглядела особенно мрачно. Чер- 
нели пустые провалы окон, вокругв беспо- 
рядке торчали из-под снега загадочные 
Металлические детали, словно обломки 
погибшего в катастрофе громадного лета- 
тельного механизма. Кавелин замерил 
свет и ужаснулся тому, как быстро и неза- 
метно темнеет. 

...Сняв последний план, он побежал 
к машине — время поджимало. Проходя 
через санпропускник, увидел там женщин, 
сидевших вдоль стен на скамьях: доярки 
пришли на дойку. Он поздоровался, жен- 
Шины ответили вразнобой, с уважением 
и опаской поглядывая на камеру. 

-- Вы с телевидения? — спросила одна 
из них среди всеобшего настороженного 
молчания. 

-- Точно. 

-- За критикой, поди, приехали? 

-- В обшем-то да.-- Кавелин поспешно 
вышел. 

Доярки, наверно, решили, что их тоже 
будут критиковать. А они, может, ни при 
чем, надои плохие ОТТОГО, что корма 
никудышные. У Кавелина появилось смут- 
ное желание вернуться и обьяснить жен- 
щинам, что онив кадр не попадут, пуств не 
беспокоятся. Возле «уазика» он в нереши- 
тельности остановился. Может, вообше не 
снимать коров? Ну их, и так вроде бы 
> сюжет законченный. 


nun Дверка машины приоткрылась, высу- 
ер- нулся Рясов. 

ное — Готово? — спросил он.— Чего сто- 
На ишь? 

ice) -- A коров не снал— задумчиво про- 
лит, изнес Кавелин.— Не’ знаю, что и делать. 
деле Времени-то в обрез, черт. 

anei Он уже хотел махнуть рукой: «Ладно, 
йла поехали!» — но Рясов выскочил из маши- 
пер ны: 


-- Сейчас организуем. Скотину надо 
запечатлеть обязательно. Ты не волнуйся, 
Сашок, управимся скоренько. У них сейчас 
5 а, электрик должен быть.-- Он дви- 

_ нулся к санпропускнику.-- Y меня с райко- 
_ мом согласовано. Они у меня вот где.- И 
показал кулак. А. 
= Не надо, обойдемся, — неуверенно 

кнул ему вслед Кавелин. 

_ Айн момент! Не дрейфь! 

ме 


подкатил «Москвич», его 


недовольно 
некоторое время 
енил за доярками, 


эмали, СКОЛЬКО Я arenal И 


я на своем 


за ним — трое мужиков. Рясов то и дело 
останавливался, оборачиваясь, разводил 
руками, решительно рубил ребром ладони 
воздух, опять семенил вперед. Когда все 
они исчезли в длинной утробе коровника, 
на территории фермы снова стало пу- 
стынно и скучно, 

В густеющих сумерках замаячила, нако- 
нец, мальчишечья фигурка Расова. 

— Ты долго будешь нас тут муры- 
жить? — раздраженно крикнул Кавелин, 

— Все, ребятки, заезжаем!— Рясов за- 
гнанно дышал.— Электрик на месте, ско- 
тина тоже, скоренько снимаем и сматыва- 
емся. 

Витя рванул «уазик» и через несколько 
секунд осадил его перед коровником. 


-- Коля, хватит двух светильников по 
три тыши,-- сказал Кавелин.— Давай что- 
нибудь донесу. Да поживее! 

Стригин принялся вытаскивать из ба- 
гажника свои «причиндалы». Кавелин схва- 
тил распределительный яшик и моток 
кабеля. Витя не выдержал, понес чемодан 
с фонарями. 

-- Если бы не торопился, ни за что быне 
помог,-- ворчал он.-- Стакан красного 
нальешь за это, сачок. 

Внутри коровника было сумрачно, тепло 
и влажно. Знакомый острый дух свежего 
навоза и силоса шибанул в брезгливые 
ноздри Кавелина, он обреченно и запозда- 
ло вспомнил, что вся его одежда, волосы 
пропитаются стойким ароматом, не очень 
подходящим для свидания с женщиной. 
Теперь, если даже он поспеет в город 
вовремя или чуть опоздает, ему необходи- 
мо принять ванну — это минимум полчаса. 
И дай бог, чтобы дома горячую воду не 
отключили. 

Стригин надел большие солнцезащит- 
ные очки с зелеными непроницаемыми 
стеклами и стал похож на шпиона. По 
обыкновению в работе он суетился, бес- 
толково размахивал руками и, командуя 
местным электриком, говорил громко, 
почти кричал, как тугоухий. Кавелин 
показал ему, куда поставить светильники. 
Спиной он чувствовал присутствие людей, 
следящих за его движениями, но это мало 
смущало — кинооператор почти всегда 
работает под любопытствующими взгляда- 
ми, так что Кавелин привык. 

— Ослепят коров, откуда молоку-то 
взяться? — сказал женский голос позади. 

— Не волнуйтесь, товарищи, никто не 
ослепнет, не было такого в нашей практи- 
ке.-- Рясов произносил слова врастяжку, 
солидным баском. Кавелин догадался: 
у Вениамина Петровича сейчас деловито 
сдвинуты брови, руки за спиной и живот 
впереди, весь его вид должен внушить 
окружающим, что в данную минуту теле- 
визионшики не шутки шутят, а занимаются 
очень серьезным ответственным делом. 

— Не ослепите, так напужаете— не 
сдавался тот же голос— Вон они, бедные, 
шас с привязи сорвутся. 

— Не сорвутся. Потерпите мы не 
каждый день приезжаем.. Все, Коля, 
вырубай,— закончил снимать Кавелин. 

Стригин щелкнул выключателями нарас- 
пределительном ящике, и в коровнике 
стало опять сумрачно. Доярки расходились 
в молчании, словно на похоронах, Рядом 

с Рясовым стоял мужчина в искусственной 
шубе и ондатровой шапке. Он виновато 
улыбался, 


л! 
некогда, в Друго 
Мин Петрович, вы 
нам с Колей неді 
В «уазике» он а рат 
в кофр, засунул кассеты 
в потрепанный портфелі 
со студенческой поры 
Стригину загрузить «свет 
не, ждали Рясова. 
включил фары. у г 
Дверца распахнулась, в машин загля- 
дывали двое — председатель и Рясо 
-- Рябята, может, все-таки пере ус 
те? — бодро предложил председатель. 


На сытый-то желудок веселее. буд 
ехать. в... 


— Действительно, почему. бы и Her? — 
поддержал его Рясов.- Всего полчаса | 
и рванем до хаты. 4 

-- Нет, спасибо. Вениамин Петрович, мы. 
ведь с вами договаривались,-- сказал. 
Кавелин.-- У меня важная встреча, люди 
ждут. 

— Эх, неплохо бы пожевать на дорож- 
Ky,— засмеялся Стригин. 

— Ладно, не умрешь.— Витя нетерпе- 
ливо горячил мотор.— Поехали, Петро- 
вич, опаздываем. 


Уже изрядно проехали, когда в кабину 
пробились слабые отблески дальнего све- 
та. Кавелин оглянулся: две автомобильные 
фары прыгали во тьме, ударяя лучами по 
снегу. Бросив взгляд на зеркальце, Витя 
что-то проворчал, «уазик» взревел, не- 
сколько раз его сильно тряхнуло. Но 
вскоре машина, вывернув на тракт, ровнее 
и увереннее понеслась вперед. Две фары 
позади отстали, они вдруг потухли и тут же 
загорелись. 

— Oro, кажется, сигналят? — встрепе- 
нулся Рясов.— Уж He случилось ли чего? 

— Это же «Москвич» председателя, — 
сказал Витя со смешком.— Я давно слежу, 
как он за нами тащится. Понравились мы 
ему. 

— А не оставили мы чего-нибудь? — 
Кавелин, обеспокоясь, открыл поочередно 
портфель, кофр и на ошупь проверил их 
содержимое.— Все на месте. Кола, у тебя 
как? 

— В порядке вроде— Стригин, встав 
коленками на сиденье, шарил в багажни- 
ке.— A жалко. Надо было хоть один 
чемодан забыть. 

Неожиданно Витя затормозил. Тракт 
разветвлалса на две одинаково укатанные 
дороги, которые убегали из-под фонарно- 
го пятна в противоположные стороны. 

— Что за черт? Мужики не говорили про 
Развилку,-- недоуменно бормотал Витя.- 
И указателей не видать. Вот глухомань, 
язви ее. 

— Ничего не поделаешь, 
задумчиво согласился Рясов. 

— Мужики-то как о 


Азия-с,- 


бъясняли? — завол. 


новался Кавелин,- Ты помни т 
вс 
и Ви а 
-- Езжай говорят, прямо и не сворачи. 


смотрит и видит, как 


но он 
хочет и получать по труду. Так вот, уехал 
Один, второй, третий. А кто здесь будет 


землю пахать, хлеб Растить, коров доить? 
Кто будет город кормить, где дармоедов 
развелось, хоть пруд пруди? 

Кавелин согласно Кивал, поддевая вил- 
кой маринованные грибочки. Председа- 
тель вовсе не простачок, дело говорит-- 
бежит молодежь из деревни, сейчас это 
проблема из проблем. 

-- А где супруга-то ваша? — спросил 
разрумянившийся Рясов.— А то нехорошо 
как-то, мужичье за столом, а бедная 
женщина, понимаешь ли, как изгой... 

= Она знает свое место,— насмешливо 
сказал Зайцев и разлил гостям оставшуюся 
водку.-- Зачем ей лезть в нашу компа- 
нию? У нас мужской разговор. 

«Последняя, и слава богу»,— подумал 
Кавелин, опрокидывая рюмку в рот. 
Завтра суббота, и он пойдетк ней домой 
в полном здравии, обьяснит, что вот, так 
и так, заплутали в степи, чуть не замерзли, 
спас добрый человек. Работа, мол, наша 
полна неожиданностей. Кавелин вспомнил 
о ней, и ему взгрустнулось. 

-- Что же делать мне, руководителю 
хозяйства, ежели молодые уезжают или 
собираются уезжать? — продолжал пред- 
седатель, обрашаясь почему-то к Кавели- 
ну.— Мне нужно их непременно удер- 
жать. А вы сами знаете, какое безобразное 
положение у нас со стройматериалами. На 
словах-то все готовы помочь, а коснись 
конкретно кирпича, или бетонных плит, 
или труб, оказывается, что никому дела 
нет. Ну ладно, достал я стройматериалы, 
как достал, где и чего это мне стоило, 
лучше мне одному знать. Строю теперь 
сразу несколько домов. Но тут кормоцех... 
Хозяйка внесла поднос, на котором 
дымились в красивых фарфоровых та- 
зел вареные картофелины и мясо. 
га, вот и ropaueel— Зайцев азартно 
адони.— Ну, Люся, ты даешь! 
ся, уложилась в кратчайшие сро- 

дайте-ка, ребята, сес карто- 
- омашн и тушенкой. Пальчики 


А, 


‚ говорю. Одна беда, 
Sai 


ТВОЯ вк 
ка яв 


Уснятина посуху не пойдет. Загляну- 
ХОлодильничек,., 
ам-то хоть не пей, 


— сказала в две- 
Рях жена— По = 


сле операции-то. 


— O пер Люсенька, я свое уже выпил, 
а оо 
Председатель все больше нравился 
авелину, Веселый, умница —с таким 
приятно пообщаться. Конечно, сначала 
хитрый, 


лаптем прикидывался, но ведь 
Михаил Алексеевич не знал, кого в дом 
приглашает. Что ему, перед незнакомыми 
людьми — сразу душу нараспашкуг 

-- Мне не наливайте, я — nac,— сказал 
Кавелин. 

— Как это — пас! — спокойно возразил 
Михаил Алексеевич, наполняя его рюм- 
ку:— Мы, извините, здесь не в карты 
играем. Вы мои гости, я вас угощаю, и вы 
уж, будьте добры, хозяев уважьте. Да я бы 
и сам выпил, если бы не после операции. 
Да мужики мы или не мужики? 

— Сашок, нехорошо, — Pacos укориз- 
ненно скривился.— Измена на корабле. 

Кавелин колебался. Под всеобщим напо- 
ром он был уже не прочь выпить и дока- 
зать, что он мужик. Pacos и Стригин 
протянули свои рюмки для чоканья. Пред- 
седатель молча катал пальцем хлебный 
мякиш. Витя активно жевал с лицом, 
выражающим неодобрение. У Кавелина 
возникло чувство, будто его заподозрили 
в предательстве. Если он не выпьет, ему не 
оправдаться. 

— Исключительно из уважения к хозяе- 
вам,— твердым голосом произнес Kase- 
лин и поднял рюмку.— За ваше здоровье, 
Михаил Алексеевич, за здоровье вашей 
супруги и детей. 

— Вот это, ребята, по-нашему! — вос- 
кликнул Зайцев после того, как содержи- 
мое рюмки исчезло в Кавелине.— Вы 
кушайте, кушайте. Ага, так вот, насчет 
кормоцеха. Я, значит, нервы мотаю, кру- 
чусь-верчусь, мясо увези — трубы приве- 
зи, одного накорми, второго напои, как 
только не изворачиваюсь, но строю, строю 
людям жилье, потому как знаю — это для 
моего колхоза пока что самое главное, 
А кормоцех немножко подождет. В конце 
концов, не я начинал его строить... 

— Акто? — спросил Кавелин, отправляя 
в рот сочный и пахучий кусок мяса. 

— Спился тот, кто начинал, проворо- 
вался, выперли его из партии, отовсюду... 
Я когда два года назад сюда прибыл, здесь 
развал был — боже упаси! Теперь же 
другая картина, дело на лад пошло. И вот 
именно сейчас вместо того, чтобы наш 
колхоз как-то подбодрить, а еще лучше, 
чем-нибудь помочь, вы взялись критико- 
вать. Обидно, ребята, ну, просто до слез 
обидно! 

Зайцев замолчал, и за столом получи- 
лась длинная неловкая тишина, нарушае- 
мая звяканьем вилок о тарелки и чавкань- 

ем Стригина. Для Кавелина упрек предсе- 
дателя в адрес гостей прозвучал неожи- 
данно. Симпатизируя Зайцеву, он желал 
ему помочь и соображал, как это сделать. 
Но соображалось плохо. 

— Ая вот что думаю, Михаил... Михаил 


Александрович, да? — вдруг заговорил 
Стригин, часто моргая. 
— Алексеевич, — сказал, усмехаясь, 


Зайцев. 


— Ах, ага. Михаил Ал 
знали, сколько я на свое, 
вашего брата председателя! И 
они все разные! Есть просто д 
то, и зачем их только назначаю 


ответственный пост? Но есть 


все по уму. И вы уж извините меня, Мих 
Александрович... 

— Алексеевич,-- поправил Зайцев, | 

— Ага, Алексеич, ты уж извини меня, но | 
я поначалу принял тебя не за того, какой | 
ты есть на самом-то деле, думал, что ты 
того... А ты, оказывается, мужик путевый. 
И я тебя уважаю! -- Стригин постучал 
пальцем по краю стола и обвел товарищей 
по работе строгим взглядом.-- Слышите? 
Уважаю! 

Кавелин онемел от ярости. 

-- Ты чего мелешь-то? 

— Что, неправильно говорю? А? Непра- 
вильно? И вот что еше я тебе скажу, 
Алексеич. Я работаю осветителем уже 
четырнадцать лет! Опыт у меня ого-го 
какой огромный, я кое-какие тонкости 
в сельском-то хозяйстве получше иного 
агронома-зоотехника знаю. И вот я иногда 
спрашиваю себя: смогу ли я, черт возьми, 
работать председателем или, там, ди- 
ректором совхоза? И прихожу к выводу, 
что смогу. Да, да, смогу, черт возьми! 

-- Это конечно,-- сказал Зайцев. 

Витя внезапно вскочил, словно обжегся. 

— Спасибо за хлеб-соль, — кивнул он 
председателю.-- Пойду-ка мотор про- 
грею. Коля, пошли со мной. Поможешњ. 

— Nero? Как я тебе nomory? 

-- Иди, иди, Коля, помоги, раз просат — 
сказал поспешно Кавелин, превозмогая 
желание схватить Стригина за шиворот. 

-- Во, видишь, Алексеич? Без меня ни 
туды и ни сюды,-- вздохнул Стригин, 
поднимаясь. 

Витя и Коля вышли. 

— Не хватает людей, приходится рабо- 


тать с таким шалопаем,— пожаловался 
Кавелин. 

— Ничего, бывает,- сказал Зайцев, 
вновь берясь за бутылку — Давайте-ка 


еще по маленькой. 

— Михаил Алексеевич, может, и вы 
с нами? — спросил Кавелин. 

= Нет, что вы, а бы с удовольствием. Вы 
пеите, пейте. 

Кавелину было до бешенства стыдно. 
Стригин опозорил всех, ведь для предсе- 
дателя они одна гоп-компания. Наверно, 
думает, вот, мол, какие придурки, эти 
телевизионщики. Кавелину даже почуди- 
лась на широком лице Зайцева брезгливая 
гримаса. «Да, все-таки жаль, что мы пьем, 
а он пропускает, — подумал Кавелин, зае- 
дал водочную горечь соленым огурцом — 
Силы неравные. Но не считаешь ли ты, 
председатель, что я такой же, как Стри- 
гин?» 

— Вот так и живем,- председатель 
внимательно разглядывал узор на cka- 
терти.-- Бьемся, бьемся и никак Отбиться 
не можем. 

— Да, жизнь — она сложная штука— 
Рясов стал выбираться из-за стола — Hy, | 
как говорится, спасибо этому дому, п. Й. 
дем к другому. Пора в путь-доро 

Погоди, Петрович, — сказал. 
лин.— Хочу я Михаилу Алексееву 
прос задать. "У 

— Вопрос? — оживился. 


m... поверили в me- 


'оджехал «Москвич», 
пред се дате ль, 
‘Уазику». Pacon 


Из него выскочил 
почти бегом бросился к 
' Открыв дверцу, ждал, 

Я вам маячу, маячу,- возбужденно 


него напала тоска. 

-- Куда нас, в столовую, 
закрутил головой Стригин, ког 
в деревню. 

-- Нет, на лоно природы, сопли моро- 
Зить,-- Витю распирало Раздражение, 

«Москвич» свернул и уткнулся фарами 
в некрашеный штакетник, отделяющий от 
улицы одноэтажный кирпичный дом. Рясов 
зазывно махал рукой. Витя тормознул 
Радом, поставил «уазик» на ручник, 

-- Заходите, Заходите, гости дорогие, — 
энергично приговаривал председатель, 
ведя телевизионщиков через Двор. — Чем 
богаты, тем и Рады. А я думаю, зачем вам 
ехать в этакую-то даль, да голодными? 
Мучиться только! Нет уж, вы, ребята, 
перекусите, отдохните, потом и дорожка 
короче покажется. 

Рясов в сенях 
заскромничал: 

-- Михаил Алексеевич, неудобно. Луч- 
ше бы в столовой или по-походному как- 
нибудь. А то побеспокоим. 


что ли? — 
да вьехали 


приостановился, вдруг 
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я новый председатель. 


ге” зам оормочешьг Вы поедете 
что, за уши отсюда Bbiracuu 


— Бросьте вы! 


Никакого 
ства. — Председатель 


беспокой- 


Распахнул дверь.— 
Люся, принимай гостей! 


В прихожей разде 
дородная женщина, 
лась, 
озабоченность: 


лись, Хозяйка, высокая 
приветливо улыба- 
НО в глазах ее Кавелин Уловил 

«Кого бог принес?» Дети, 
двенадцати-три- 
ТО ли погодки, 
уга, с любопыт- 


У на «полянке», 
другое — здесь, в доме y человека, 


работу 
которого телевизионщики собираются 
Раздраконить. 
Михаил Алексеевич провел гостей в 


комнату, усадил. Хозяйка накрыла ска- 
тертью полированный стол, и председа- 
тель выставил бутылку коньяка и бутылку 
водки. 

— Для аппетиту, — подмигнул он, 

У Рясова заблестели глаза, Стригин 
облегченно зашмыгал носом, Витя усмех- 
нулся, а Кавелин подумал: «Почему бы не 
выпить? Ведь наливают! Я не прошу, не 
вымаливаю, не требую». 

В углу комнаты блестела наряженная 
елка. Терпко и празднично пахло хвоей. 
Дети приносили с кухни и ставили вокруг 
бутылок тарелки с закусками. 

Михаил Алексеевич разлил по пузатым 
рюмкам коньяк. Все, кроме Вити, выпили 
и, закусывая, вели традиционный треп 
0 ТОМ, что с коньяком нынче халтурят, 
выдерживают чуть-чуть, а водка и того 


глуповатое, 
Оведении, Казалось 


«ребята» пораз- 
ся председателю 


т ему в тряпочку. 
трудно, — посерьезнев, 
ексеевич.-- И в сель. 


— Да, везде 
сказал Михаил Ал 
ском хозяйстве тоже трудно работать. 


— Особенно руководителю, — понима- 
юше поддакнул Рясов. 


— Да, несладко приходится. 


Вот уж 
у кого неблагодарная работа, так это 
у нас,-- согласился Михаил Алексеевич, 


сковыривая ножом «бескозырку» с буты- 
лочного горлышка.— Со всех сторон 
бьют, только успевай уворачивайся, 

Он разлил по рюмкам водку и только 
себе не налил. 


— А вы почему спасовали? — спросил 
Рясов. 

— Мне много нельзя, я недавно опера- 
цию перенес... Мне вообще нельзя, я конь- 
ячок уж с вами, за компанию. 

Холодная водка лилась в горло легко, 
Кавелин с удовольствием закусывал мяси- 
стой красной помидориной, которая лопа- 
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напрасно 


ихаил Алексеевич. Раз 
Ит, есть в этом необхо- 


— Так, 
цев. Он 
глаза в 
тельно. 


— Кормоцех не работает, 
ние кормов ведется не на нужном уровне 
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ann какие-то меры? Вот мы 

== Вопрос асен— сказал Михаил Anek- 
ee Хотя вы, Александр... Как по 

-- Васильевич. 

— Хотя вы, Александр Васильевич, на 
него, на вопрос-то, вроде бы ответили. Но 
мне кое-что непонятно. Вот вы говорите, 
надои упали. Это неверно. Надои у нас не 
хуже, чем в прошлом году, выше средне- 
районных. Наше хозяйство хоть и не из 
передовых в районе, но и в отстающих не 
числится. Как же так получается? Вы едете 
снимать для критики, ане знаете толком — 
что да как. 

-- Да, надои не такие уж и плохие,- 
закивал Рясов. 

-- Яне в том смысле.-- Кавелин понял, 
что опростоволосился, но это еще больше 
подстегнуло его во что бы то ни стало 
доказать свою правоту.-- В конце концов, 
мне необязательно знать в подробностях 
о ваших надоях, мое дело-- снимать на 
пленку качественно, без брака. Но ведь 
любому понятно, что с кормоцехом надои 
были бы выше. 1 

— Конечно, выше,-- подтвердил _Зай- 
цев.— Ясно, когда у меня в хозяйстве 
заработает кормоцех, надои поднимутся. 
Но почему-то, Александр Васильевич, вы 
не хотите понять простую вешь: у меня 
еше до кормоцеха руки не дошли: не 
сперва с кадрами надо решить, что ы ыло 
кому коров доить, хлеб растить. Bion 
будет толк = корк оцека, если люди и 

збегутся 
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— Я предлагаю, прежде чем дайиматьея 
критикой, разобраться в деле. EN 
вашей критики--и вообще от ae 
работы — польза была. А родудавтея, что 
вы намотали сотни километров и потрати: 
ли пленку не ради дела, а ради како 
ршивой ‚галочки, 

Какой галочки? 


— неопределенно повторил Зай- 
весь как-то напрягся, подобрался, 
Узком прищуре смотрели пронзи- 


приготовле- 


жы “же 


-- Я же знаю, кто из райкома телевизи- 
Онщиков на нас напустил, Этому человеку 
до лампочки колхоз «Рассвет». Ему надо 
отчитаться перед областью, что вот столь- 
ко-то кормоцехов в районе запущено, 
A сопротивляюсь, BOT OH и жмет. A вам-то 
все равно, Александр Васильевич, где 
снимать, вам свою надо галочку поставить, 
У вас свое начальство. 

-- Ага, значит, мы вообше ерундой 
занимаемся. Ловко вы все повернули. 

Они разговаривали спокойно, вежливым 
тоном, но Рясов забеспокоился и заерзал 
на стуле. 

-- Сашок, ну что ты, ей-богу? Мы люди 
подневольные, Михаил Алексеевич, Нам 
как прикажут, так и сделаем. 

-- Кто это подневольный? — возмутил- 
ся Кавелин. 

Зайцев неожиданно улыбнулся, потя- 
нулся к бутылке, 

— Разве не подневольный? — добро- 
душно произнес он, аккуратно наливая 
водку в рюмки. И в свою налил,-- Эх, 
сколько их, подневольных, приезжает 
в деревню с указаниями да с проверка- 
ми — не перечесть! Будто им оттуда, из 
города, лучше видно, как тут жить нужно, 
как дела делать. Замечаю я, что и мораль- 
но-то на деревенских людей эти подне- 
вольные действуют отрицательно. Иная 
Мать толкует пацану: езжай, сынок, жить 
в город, выучишься — будешь не в грязи 
пурхаться, как мы, а вот так же на машине 
в деревню наведываться да указывать. 
И ведь уезжают! 

— А вы, Михаил Алексеевич, не подне- 
вольный? 

— Нет,-- ответил председатель.— Если 
бы я старался выполнять каждое указание 
сверху, колхоз прогорел бы и вылетел 
в трубу... Ладно, давайте-ка дружно еще 
раз отметим нашу встречу. Я тоже себе 
позволю чисто символически, только Люсе 
не говорите. Саша, поднимай! 


Они чокнулись и выпили. Кавелину 
доставляло удовольствие сидеть рядом 
с Зайцевым, он уже любил Зайцева и ловил 
себя нажелании хлопнуть председателя по 
плечу и признаться: «Я тебя уважаю!», но 
удержался — глупо и не ново. 

— Я плохо разбираюсь в тонкостях 
вашей работы, — сказал Зайцев, подклады- 
вая в тарелку Кавелину кусочки упругого 
холодца.— Вот, допустим, вы засняли что- 
то очень качественно и красиво. А содер- 
жание того, что вы снимаете, вас интересу- 
ет? 

-- Конечно,-- удивился Кавелин. 


== ну а если содержание не соответ- 


ствует действительности! Вот вы у мена 
кормоцех засняли понапрасну, куда вы 
теперь пленку-то отснятую денете? 

Кавелин и Рясов немножко помолчали, 
соображая. Потом засмеялись. 

-- Хи-итрый вы, Михаил Алексеевич, ох 
хитрый!-- Кавелин шутливо погрозил 
председателю пальцем, 

— Какие хитрости? И не до смеха мне, 
я вполне серьезно. Если вы охаете наш 
колхоз на весь белый свет, то лишь вред 
принесете. Колхозники-то поверили в ме- 
ня. Видят, бьется новый председатель, 
и кое-что получается. А вы вдруг — раз! 
Кому это надо? 
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вскочил и протянул руку председателю. 4 
-- Благодарю вас, Михаил Алексеевич 
за гостеприимство. Желаю успехов. | 


— Вы уж придумайте ‚что-нибудь,— 
пристально глядя ему в глаза, говорил 
председатель.— За мною дело не посто- 
ит. Если мяска надо будет, заезжайте. 

Кавелин двинулся уже к двери, когда 
услышал за спиной приглушенный голос 
Коли: 

-- Жалко мужика. Мы-то здесь выпива- 
ли, балдели, а ему нельзя, за рулем. 
Может, найдется бутылочка? Пусть хоть 
дома выпьет... 


Кавелин замер, у него сжались кулаки. 
Он бы, наверно, не сдержался, и в доме 
У председателя случился бы небольшой 
шум, но Стригина спасла хозяйка. Она 
стояла перед Кавелиным и спрашивала: 

— А как же пельмени? 

Кавелин пробормотал «спасибо», про- 
скользнул мимо нее в прихожую. Натянул 
сапоги, влез в полушубок, нахлобучил 
шапку и вылетел из дома— от стыда 
подальше. 

На крыльце перевел дух, сказал громко, 
от души, давая волю чувствам: 

-- Вот ведь с-скотина какая! 

Кавелин тряхнул головой — свалилась 
шапка. Он поднял ее, надвинул на лоб 
и уставился в небо. Он выбрал звезду 
поярче и затаил дыхание, Звезда замедли- 
ла падение и повисла, словно за что-то 
зацепилась. Черное в блестках небо за- 
мерло. Кавелин глотнул холодный чистый 
воздух. Сверху, из безмерного простран- 
ства дохнуло вечностью и спокойствием. 

— Вселенная,-- произнес Кавелин, и 
ему было приятно слышать внутри себя 
свой ronoc.— Пучина... А мы как песчин- 
ки. И я — один в пучине... Нет, я не один. 
Со мной любимая. «Ты прости меня, 
люби-и-мая!..» Еще со мной мать, мамоч- 
ка. Еще кто?.. Да, посидели мы все-таки 
неплохо. Зайцев — настоящий мужик, та- 
кому не мешай работать — горы свернет. 
Получается, что я мешаю. А ведь от меня, 
только от меня зависит, увидят люди его 
кормоцех или нет. Вот засвечу пленку 
якобы случайно — и все!.. Но я не засвечу. 


— Кавелин! — грозно раздалось из гул- 
кой бездны Вселенной. 

— Нет, не засвечу! — с ожесточением 
повторил он.— Я работаю, мне за это 
деньги платят! Я тоже хочу кушать хлебу- 
шек с маслом! 

— Кавелин! — кричал за калиткой Ви- 
тя.— Что ты там бормочешь? Вы поедете | 
или нет? Вас что, за уши отсюда вытаски- 
вать? de е 

Нетвердо ступая, Кавелин поб 
шине. Впереди бъл долгий путь до 
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Выставка 
интерьеров 


Комната для малышей 


В этом номере мы расскажем вам о разных вариантах 
мнтерьера детской комнаты. В ответах на анкету «Дел 
домашних», опубликованную в Мо 4 за этот год, многие 


наши читатели просили об этом. 


В оформлении детской есть 
рад особенностей. В ней не 
должно быть много мебели 
(ведь ребятам нужно свобод- 
ное пространство для игр), в то 
же время комнату надо сде- 
лать яркой и самой красивой 
в доме. Наконец, в ней нужно 
предусмотреть место для заня- 
тий. 

Если в семье один ребенок 
и у него отдельная комната, то 
интерьер решается просто: 
достаточно расставить мебель 
так, чтобы было удобно малы- 
шу. Значительно сложнее это 
сделать, если в семье несколь- 
ко детей и у них общая 
комната. Традиционное разме- 
шение мебели вдоль стен 
приведет к загромождению 
помешения. Поэтому мы пред- 
лагаем такое решение. Распо- 
ложите кровати в разных уров- 
нях — одна на полу, другая на 


‚ антресолях (рис. 1). Таким об- 


разом вы сразу решите две 
задачи: сэкономите место в 
комнате и кроватью, располо- 
женной на высоте 160—170 см, 
отделите спальную зону от 
зоны занятий. Обратите внима- 
ние на спортивный уголок. 
Здесь можно поместить швед- 
скую стенку, канат для лазания 
турник. Их устройство вполне 


под силу родителям. 


Несколько слов о конструк- 
ции двухьярусной кровати, 
Главное — ее прочность. Поз- 
тому для несущих элементов 
советуем взять брус сечением 
80 80 мм или 100100 мм. 
Для горизонтальных стяжек 
и оснований подойдут доски-- 
«сороковки» или «пятидесят- 
ки». 


Если под детскую вы выдели- 
ли большую комнату, мы пред- 
лагаем вам другое решение 
(рис. 2). Кровати, расположен- 
ные под углом друг к другу, 
образуют единую конструк- 
цию со шкафом для одежды. 
Здесь же — физкультурные 
снаряды. На освободившейся 
площади легко поместить бо- 
льшой или два маленьких CTO- 
ла. Причем варианты их расста- 
новки зависят от площади 
и конфигурации конкретного 
помещения. 


Можно обойтись и одним 
столом. Его используют и как 
элемент, разделяющий спаль- 
ные места (рис. 3). Обратите 
внимание, как хорошо вписа- 
лось в интерьер детской ком- 
наты кресло-кровать. Этот ва- 
риант дает дополнительный 
выигрыш площади в дневное 
время 


ДЕЛА ДОМАШНИ, 


мимся с деталями интерьера 
детской комнаты. 

Один из возможных вари- 
антов двухъярусной кровати 
показан на рис, 4. Под подня- 
той вверх кроватью мы разме- 
стим зону досуга, Еще раз 
напоминаем, что такая кон- 
струкция должна быть проч- 
ной, В этом залог безопасно- 
сти ваших детей. 

Двухъярусная кровать, как 
правило, должна быть не выше 
160 см. Для ее изготовления 
вам понадобятся шесть несу- 
щих брусьев, три из которых 
крепятся штырями к стене, 
а затем все они прочно соеди- 
няются с боковыми сторонами 
(высотой около 20 см) кровати. 
Делают это шурупами, шканта- 
ми и угольниками в качестве 
подложки. В ногах (Ha опорных 
вертикальных рейках) разме- 
щают доску высотой около 
40 см, а в изголовье (во всю 
высоту кровати) приворачива- 
ют шурупами древесноволок- 
нистую плиту, укрепленную 
штифтами на рейки. Сверху их 
закрывают доской и под ней 
делают ящик, в который можно 
положить книгу, расставить иг- 
рушки и т. п. Под ним располо- 
жена гардеробная стенка, куда 


O 


Давайте подробнее познако- | 


вешают домашние вещи, ранец 
или портфель. 

Спереди устанавливают до- 
полнительную вертикальную 
стойку и между нею и одним из 
несуших брусьев вставляют на 
шипах поперечины. Получилась 
лестница. Наверху опорные 
стойки соединяют так, чтобы 
получилось ограждение. Ле- 
стница-- основа размешенно- 
го под кроватью стола, при- 
крепленного с противополож- 


ной стороны к стене. Между 
лестницей и средней опорой 
встроена плита, которая, отки- 
дываясь, опирается на раму- 
подставку. Получился дополни- 
тельный стол для игр или 
занятий. Кроме того, она мо- 
жет быть (если плиту соответ- 
ствующим образом покрасить) 
и грифельной доской для твор- 
чества. 

Под изголовьем устраивают 
ящик. На нем, к примеру, 
размещают аквариум. Стул 
(низкое кресло) завершает всю 
конструкцию. 

Если под верхней кроватью 
вы решили устроить еще одно 
спальное место, то под ним 
хорошо бы сделать выдвижные 
ящики. Их план и конструкция 
показаны на рис. 5а. Вари- 
анты крепления элементов 
кровати второго яруса и спор- 
тивных снарядов представлены 
на рис. 56. 

В детской комнате часто 
бывает беспорядок — разбро- 
саны игрушки, одежда, краски, 
бумага и т. п. Предлагаем вам | 
сделатњ блок смонтированных 
один на другом яшиков для 
хранения детских вешей 
(рис. 6). Его устанавливают в 
свободном углу комнаты 
Ящики окрашивают в яркие 
цвета. Это не только привлека- 
ет внимание детей, но и служит 
своеобразной нумерацией без 
чисел, делая для малышей 
уборку игрой. 

Стенки ящиков изготовлены 
из сосновых или еловых досок 
толщиной 2,5—3 сми соедине- 
ны шипами или гвоздями внах- 
лест. Дно делают из фанеры 
или ДВП. Снизу его крепят 
к раме ящика гвоздями или на 
шурупах. Таким же образом 
под каждый ящик прибивают 
рейки толщиной 2 см. Реечные 
рамы под ящиками служат 
опорой, когда один ставят на 
другой. 

Чем ярче вы окраси 
своеобразную коле an 
оригинальнее и привлекатель- 


комнаты, 


‚нее будет интерьер детской 


ДЕЛА ДОМАШНИЕ 


Мотоцикл: 
вопросы 
и ответы 


Можно ли эксплуатировать 
Мотоцикл «Восход-3» 

с боковым прицепом! 
Ведь по мошности он 
превосходит прежние Ижи, 
которые выпускались 
с колясками... 


В соответствии с действую- 
шими Правилами дорожного 
движения боковой прицеп раз- 
решается использовать только 
с мотоциклами, рабочий обьем 
двигателя которых не меньше 
350 см?. И дело тут не только 
в мошности мотора. Если гово- 
рить конкретно о «Восходе», то 
его рама практически не пре- 
терпевала изменений без ма- 
лого тридцать лет. Естественно, 
она не рассчитана на те нагруз- 
ки, которые приходятся на ее 
долю при эксплуатации с боко- 
вым прицепом. Поэтому во- 
прос может иметь только один 
ответ: к «Восходу-3», каким бы 
мотором он ни обладал и ка- 
кую бы мошность ни развивал 
последний, боковой прицеп 
присоединять нельзя. 


Как крепить , 
груз на багажнике! 


Только не веревками. Они 
постоянно ослабевают и пере- 
тираются, да и времени на их 
распутывание уходит очень 
много. Нужно приобретать по- 
ступающие в продажу резино- 
вые эспандеры с крючками на 
концах. Два эспандера крест- 
накрест «намертво» держат 
груз на боковой nonke, еше 
два--на противоположной и 
столько же -- на основном ба- 
гажнике. Если на всякий случай 
"вы возьмете с собой еще пару 
таких жгутов -- можно не опа- 
саться за сохранность груза. 


ђе Б. ДЕМЧЕНКО, 
| инженер 


Семинар 
по благоустроиству 


Обои из... ткани 


«Уважаемая редакция! Очень давно ищу информацию о том, как 
можно оклеить или обить стены ситцем. Может быть, «Сельская 


новь» мне поможет в этом?» 


Новгородская область 


Еще в XVII веке обивали 
дворцовые анфилады узорча- 
тыми хлопчатобумажными тка- 
нями с растительным орна- 
ментом. Впоследствии этот 
способ стал популярным не 
только среди аристократии. 

Сначала мы вам расскажем 
о некоторых правилах, которые 
необходимо знать, прежде чем 
приступать к отделке стен 
тканью. 

Светлые тона зрительно рас- 
ширяют пространство, а тем- 
ные, наоборот, уменьшают по- 
мешение. Крупный рисунок 
сокрашает расстояния, а вот 
мелкий делает комнату длин- 
нее. Вертикальные полосы под- 
нимают потолки, а горизон- 
тальные раздвигают стены. Тка- 
ни грубой фактуры (например, 
мешковина) приближают сте- 
ны. 

Комнаты, окна которых вы- 
ходят на юг или запад, лучше 
оклеивать тканями «холодных» 
(синих, зеленых, лиловых) или 
темных тонов, Если же окна 
выходят на север, лучше ис- 
пользовать оттенки «теплых» 
цветов, а также яркие, бро- 
ские — желтые, оранжевые, 
красные, 

Умело используя эти «хитро- 
сти», можно добиться самых 
неожиданных результатов: 


С. П. Стрельников 


сделать стены «незаметными», 
или, наоборот, выдвинуть одну 
из них на передний план, или, 
что кажется совсем неверо- 
ятным, придать им выпуклость 
или вогнутость. 

Стены оклеивают или обива- 
ют недорогими тканями (сит- 
цем, штапелем, льняным по- 
лотном). Отдельные полотни- 
ша (отрезы) накладывают 
впритык (не так, как обои — 
внахлестку) друг к другу. За- 
тем места стыков обрабатыва- 
ют деревянными планками, 
создающими впечатления шпа- 
лер (рис. 1). 

Особенно хорошо смотрится 
комната, выдержанная в еди- 
ном стиле. Для стен, для 
занавесок на окна и для ска- 
терти берут одинаковую ткань. 
В спальне лучше всего оклеить 
(обить) стены и дверцы шкафов 
одной и той тканью. Это не 
только создаст в комнате уют, 
но и поможет при необходимо- 
сти замаскировать слишком 
большой размер комнаты, 

Очень эффектно смотрятся 
стены, отделанные мешко- 
виной. Чтобы обивка стала 
рельефнее и фактура ткани 
выделилась, надо нанести на 
поверхность слой латексной 
краски. 

Не менее важен, чем факту- 


ра, подбор рисунка ткани. Так, 
в спальне это может быть 
мелкий цветочек, некрупный 
геометрический рисунок, горо- 
шек (рис. 2). Гостиную и при- 
хожую лучше всего оклеить 
гладкокрашеными тканями 
спокойных пастельных тонов. 
А вот кухню вообще не стоит 
отделывать материалом. Ведь 
ткань быстро впитывает запахи, 
дым, пар и трудно поддается 
чистке. 

Итак, ткань вы подобрали. 
Для дальнейшей работы вам 
понадобятся щетка, валик для 
нанесения клея, ножницы, от- 
вес, длинная линейка, клеевая 
кисть. 

Сначала подготовьте стены. 
Зачистите их пемзой, сглажи- 
вая все шероховатости. Швы 
в деревянных или из сухой 
штукатурки стенах заделайте 
шпаклевкой и гипсом, а затем 
обработайте шкуркой. ` Kpa- 
шенные известковой или клее- 
вой побелкой стены тшательно 
очистите и вымойте. Чтобы 
поверхность была совсем ров- 
ной, оклейте ее бумагой (мож- 
но старыми газетами), а сверху 
покройте клейстером и высу- 
шите. 

Полотница ткани (отрезы) 
Разрежьте на одинаковые ча- 
сти (длина каждой равна высо- 
те стены плюс 50--100 мм) 
и тшательно прогладьте их. 

Теперь можно приступать 
к поклейке, Очень важно, 
чтобы первое полотнище было 
наклеено строго вертикально. 
Для этого перед началом рабо- 
ты отложите от намеченного 
места ширину полотниша. От- 
весом с намеленным шнуром 
проведите вертикальную ли- 
нию. Затем отрез промажьте 
клейстером (его готовят, как 
для бумажных обоев) и нак Es 
те на стену, уравнивая край п‹ 
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и! 


Шем возрасте 
познакомиться 


дохнешь, выско- 
бшипанная курица. 
найдется желаюший 
скрасить мое Одиночество? Ма- 


териально я обеспечена, 
есть, 


чишь, как о 
Может, 


жилье 
имею садовый участок, 
дети хорошие. Рост 155 см. На- 
дежда (Ростовская область). 


202. У меня-то все впереди. 
А вот мама... Ей 37 лет. Папа 
У нас умер 5 лет тому назад. 
Часто вижу маму грустной. 
А вообще-то она у нас Bece- 
лая. Она все умеет делать по 
дому, хорошо готовит. Рост ее 
161 см. Скоро я уеду по рас- 
пределению, каково будет ма- 
ме одной? Меня зовут Ира, 
а маму Елена Павловна (Мур- 
манская область). 


203. Со мной живут двое 
детей: дочке 15 лет, сыну 3 го- 
да. Мне 33 года. Бывшая жена 
лишена родительских прав. 
Я — инвалид !! группы. Хожу 
на протезах. У нас трехком- 
натная квартира. Буду ждать 
какого-нибудь ответа. Валерий 
(Астраханская область). 


204. Понимаю, что встреча 
по объявлению — это лотерея. 
Но для меня это единственная 
возможность что-то сделать 
для создания семьи. Я нелю- 
димая (да и клуб у нас за- 
крыт!). Я не созрела для того, 
чтобы родить ребенка без му- 
жа. А усыновить малыша из 
детдома можно только супру- 
гам. Так что надежд никаких. 
Внешность у меня нормаль- 


о рост... 150 см. Мне 
37 ee Татьяна (Марий- 
ская АССР). 


205. Мне 35 лет, рост средг 
Замужем не была, дете 
нет... Сколько можно сносить 
унижений и Бекорблення от рер 
чальника а e Tep у меня He- 

а м 
De О в большой 
ES да еше самой старшей, 
Белге: мею делать все, Что! 
А еле. Последний мой 
ну 


: «Ты 
„ сказал: 
«вздыхатеЛР” A а просто 


ний. 


ом умна... т 
Ею пьяниц и вран 
не 


Ольга (М. 


инская область ). 


206. Сейчас я работаю дояр- 
Кой. А вообще у меня про- 
фессия швеи. Раньше работала 
В ателье высшего разряда. 
Муж оставил меня с четырь- 
MA детьми, когда я носила na- 
ТОГО. Украл все деньги, кото- 
рые мы копили на машину. 
Решили переехать из города, 
где все нам стало ненавистно, 
8 село — в труде, на природе, 
легче пережить эту боль. Мне, 
Как доярке, дали трехкомнат- 
ную квартиру в совхозе. Мы 
взяли телку, держим кур, трех 
‘поросят. Дети гордятся мною. 
Все говорят, что я молодая 
и красивая, а вот не испуга- 
лась начинать жизнь сначала, 
не побоялась трудной дере- 
венской работы... Буду ждать 
ответа. Татьяна (Целиноград- 
ская область). 


207. Вы пишете, что надо 
подробно рассказать о себе. 
Мне 38 лет, служил на флоте, 
работал по комсомольской пу- 
тевке в Якутии. Был женат, 
растет сын. Но... развелись. Ви- 
новат в этом только я, раз- 
менялся на женскую красоту... 
Детей от второго брака не бы- 
ло. 

Однажды случилась ава- 
рия — я работал машинистом 
крана и упал. В те минуты вся 
жизнь промелькнула перед 
глазами, подумал, возмездие 
мне за все... Кости срослись, 
осталось защемление нервных 
узлов. Жена от меня ушла. 
Врачи говорят, что солнце, гря- 
зи, а главное — нормальная 
семейная жизнь вернут мне 
здоровье. Природа одарила 
меня всем, а бог 
Кому я буду нужен, тот будет 
мне дорог до конца дней. 
Желательно сменить место жи- 
тельства. Геннадий (Иркутская 
область). 


208. Слишком многого не 
прошу У судьбы, просто хочу 
познакомиться с хорошим че- 
ловеком, не старше 30 лет, 
ростом не ниже 170 см, же- 
лательно городским. Я живу 
в селе, мне 24 года, рост 158 см, 
замужем не была, симпатич- 
ная. По профессии -- швея, 
могу быть хорошей хозяйкой, 
любяшей женой. Но недавно 


наказал. 


ПТ 


дали || группу инвалидности 
по заболеванию. Галина (Ал- 
тайский край). 


209. Здравствуйте, меня зо- 
вут Женя. Мне 13 лет. Еще 
у меня есть братик, сестренка 
и мама. А папа наш умер. 
Живем в своем доме. Нашей 
маме 37 лет. Мне тяжело смот- 
Реть, как она плачет, когда 
вспоминает папу. Помогите 
нам, пожалуйста. (Кемеров- 
ская область). 


210. Благородна ваша по- 
пытка помочь одиноким, осо- 
бенно инвалидам. Я работаю 
учителем, мне 33 года, за- 
мужем не была. В детстве 
мне пришлось перенести опе- 
рацию на грудной клетке, это 
стало причиной моих страда- 
ний, когда я выросла. Если бы 
на моем пути встретился че- 
ловек, потерявший зрение, он 
нашел бы во мне преданного 
друга. Мои глаза стали бы его 
глазами. Мой рост 175 см. 
Мечтаю о семейном счастье, 
о ребенке. Ольга (Воронеж- 
ская область). 


211. Хотел бы познакомить- 
ся с девушкой или женщиной 
до 27 лет. Мне тоже 27. Женат 
не был. Живу в деревне. Хотя 
по профессии шофер, сейчас 
работаю телятником. Красав- 
цем себя не считаю, но и не 
урод. Рост средний. Увлекаюсь 
музыкой, читаю книги, выписы- 
ваю много журналов и газет. 
Николай (Пермская область). 


212. Не прочь познакомить- 
ся с вдовцом 40—52 лет, ро- 
стом 168 см и выше, который 
бы взял мать двоих взрослых 
детей под свое крыло. Место 
жительства — город или се- 
ло — значения не имеет. По 
специальности я счетный ра- 
ботник. Живем в своем доме, 
имеем участок. Евдокия Кон- 
стантиновна (Приморский 
край). 


213. Все дело в том, что на 
улице, на танцах и просто сре- 
ди знакомых трудно найти хо- 
рошего человека, чтобы пони- 
Man тебя. У меня только одна 
вредная привычка — я курю. 
К спиртному же равнодушен. 
Быть может, найдется для 
меня хорошая жена. Я люблю 
детей, люблю трудиться, де- 
лать добрые дела. Мне 22 го- 
да. Рост 170 см. Образование 
среднее, специальность рабо- 
чая. Валентин (Амурская об- 
ласть). 


214. Мне 32 года. Рост... 
Вот в нем-то вся загвоздка, 
Я очень маленькая — 137 см. 
Надеюсь, что найдется мужчи- 
на тоже маленького роста — 
150—155 см, пусть с каким-то 
физическим недостатком. Нам 
было бы тогда легче понять 
друг друга. Иногда думаю, 
может, мне лучше сидеть в 
своем углу и не высовывать- 
ca? Но я не хочу так жить. 
Галина (Архангельская 06- 
ласть). 


215. Нас двое, я и дочка, ей 
4,5 года. Мне 33 года, рост 
164 см. Хотелось бы познако- 
миться с мужчиной 33—40 лет, 
ростом не ниже 170 см, обра- 
зование значения не имеет. 
У меня образование средне- 
техническое. Я неплохо готов- 
лю, люблю вязать, заниматься 
фотографией. Л. М. (Восточно- 
Казахстанская область). 


216. С приветом и просьбой 
к вам молодой человек 25 лет, 
который живет в маленькой 
деревушке, работает механи- 
затором, круг знакомых 
(я имею в виду женский пол) 
крайне ограничен. У нас в де- 
ревне девушек нет, да и во- 
обще в близлежащих поселках 
их тоже нет. Найти бы девуш- 
ку лет 20—26, которая согла- 
силась бы переехать ко мне 


в деревню, а нет — согласен 
поменять место жительства. 
Внешность моя нормальная, 


рост тоже, по характеру весе- 
лый, люблю петь. Женат не 
был, детей нет. Владимир 
(Оренбургская область). 


217. Пятый год живу одна, 
разведена. Вернее, не одна — 
у меня трое отличных детей. 
Тане 13 лет, Андрею 8, Игорю 
7. Я окончила институт куль- 
туры, работаю библиотекарем. 
Имею дом, хозяйство. Поды- 
щите, мне, пожалуйста, чело- 
века пусть некрасивого и не- 
богатого, но с доброй душой. 
Не пропадать же мне в конце 
концов. Пока я борюсь, чтобы 
остаться честной и чистой. Мне 
34 года, блондинка, стройная, 
рост 164 см. Надежда (Киев- 
ская область), 
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Два этажа, но и может 


необходимый комфорт (рис. 1). 


Для начала давайте 
ными элементами лестницы. 


Марш (ширина его от 900 до 
1200 мм) состоит из ступеней 
и балок, на которые опирают- 
Са ступени. Ступень имеет две 
чести: горизонтальную, или 
проступь (ширина ев 250— 
300 мм), и вертикальную — 
подступенок (высота 150-- 
200 мм). Но можно сделать 


ми ее и без подступенка. Тогда 
мот лестница будет выглядеть лег- 
306- КО и изашно, но учтите, то | 
у со это целесообразно лишь Ha от- 


Старые стены — 
на новый лад 
== арысы тол дыру 


познакомимся с основными конструктив- 


крытом пространстве (напри- 
мер, в большой комнате, на 
веранде), т. е, без устроист- 
ва лестничной клетки. 

Если ступень опирается на 
балку, то она называется ко- 
соуром, а если примыкает сбо- 
ку — тетивой. Они, в свою оче- 
Редь, лежат на плошадках или 
стенах лестничной клетки. При 
этом ширина промежуточной 
площадки должна быть не 
меньше ширины марша. А смы- 


Стойка. 
ограждения. 


ЛГА 


Стойки перат 
(бплясины 


Прас тупе 


Пойступенак 


датып ae pe 2e 
S Ит лестница из 

7 ступеней высотой 176 мм и 
глубиной 230 мм (рис. 2). Нов 
зависимости от высоты потол- 
Ка число их может варьиро- 
ваться. 

Строительный 
дерево, причем 
ные элементы делают из сосны 
или ели, на проступи и пери- 
ла берут дуб или бук. 

нашем слу е 3 ступени 
забежного марша собирают 
отдельным блоком на короб- 
ке. Нижний (первый) марш со- 
стоит из 5 ступеней на 2 те- 
тивах длиной 1730 мм (рис. 3). 
Забежной и нижний марши 
крепятся к 4 деревянным стой- 
кам сечением 8080 мм, Bbi- 
сотой 620 мм. Нижний марш 
И стойки опираются на лаги 
перекрытия. Верхний (второй) 
марш имеет 8 ступеней на 2 te- 
тивах длиной 2400 мм. Ниж- 
ние их концы опираются на 2 
стойки забежного марша, а 
верхние — Ha балку сечением 
90150 мм, длиной 1440 мм. 

Все 4 тетивы делают из 45- 
миллиметровых досок сечени- 
ем 44X 230 мм с гнездами глу- 
биной 15 мм для установки 
проступей и подступенков (рис. 
3, 4). 

Перила собирают из стоек 
ограждения (для них берут 
бруски 50X50 мм, длиной 
120 мм), перил (понадобятся 
30-миллиметровые доски сече- 
нием 29X94 мм) и поручня 
(его делают из досок сечением 
45X200 мм), вырезанных из 
древесины твердых пород, на- 
пример дуба, бука. 

В доме с деревянными сте- 
нами лестницу лучше не кра- 
сить, а сохранить естественную 
текстуру и теплоту древесины. 
Можно лишь покрыть ее оли- 
фой или бесцветным лаком. 

Если площадь, отведенная 
под лестницу, мала, можно 
сделать винтовую лестницу. 


материал = 
конструктив- 


Но об этом мы расскажем в 


следуюшем номере. 


Я. ИВАНОВ, 
архитектор 


Чы с забежными сту- 


«ММмоматами NOMAA 2 


Семинар 


по благоустройств 


Ситцевый уголок 


Вот уже несколько лет в моде ретро. Но ведь купить 
настояший антиквариат может позволить себе не каждый, 
Да м делать это совсем не обязательно. Мы предлагаем 
вам из имеющихся вещей составить оригинальный комп- 


лект в столь популярном сейчас стиле ретро. 


На громоздкое кресло (если, 
конечно, пружины и каркас его 
в хорошем состоянии) сшейте 
яркий ситцевый чехол. Из этой 
же ткани можно сделать што- 
ры и обтянуть ею рамки для 
фотографий. Они хороши тем, 
что вы сможете выбрать нуж- 
ную вам форму и размер. В Ta- 
кие рамочки можно вставить 


прокладка 
ES 


также вышитый крестом или 
гладью рисунок — это очень 
украсит ваш дом, создаст до- 
полнительный уют в нем. 
Рамку вырезают из фанеры 
или твердого картона (ее раз- 
Рез показан на рис. 1). Что- 
бы выдержать обший стиль (с 
формами мягкого кресла), 
рамку лучше сделать «пуза- 


тенькой». Для этого ПОД ее 
ситцевый чехол (его вырезают 
по той же выкройке, что и 
рамку, но с прибавкой в 0,5— 
0,7 см по краям) подложите 
прокладку: слой ватина, фла- 
нели, подойдет даже ровно 
уложенная вата. Затем чехол 
хорошенько натягивают на 
внешней (лицевой) стороне 
рамки и тщательно приклеива- 
ют к внутренней стороне 
(рис. 2). 


Конечно, такие рамки недол- 
говечны — ситец со временем 
выцветет и запылится. Одна- 
ко что стоит снова сменить 
«декорацию» и таким образом 
обновить убранство комнаты. 


И. ОБУХОВА, 
художник 
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| На моем Мотоцикле 
= | с бесконтактной системой 
5 
зажигания появился 


Му странный дефект: 
19 Коленчатый вал врашается 
20 в обратн 
КІ Р т ую сторону. 

Ы очему! 
be В этом повинен, вероятнее 
е всего, электронный коммута- 
e тор KƏT-1, a еше точнее — He- 
5 исправный или утративший 
a свои характеристики тиристор 
КУ-201И. Замените его — и не- 
TC исправность исчезнет. 

м 

о 

за 

С! 

о 

а вопросы 
н 

т 

Е Вышел из строя 


5! конденсатор, 
а запасного нет. 
Можно ли использовать 
автомобильный! 


3 Вместо штатного можно ис- 
пользовать любой конденса- 
тор — не только автомобиль- 
ный, но и радиотехнический 
(емкостью 0,25--0,35 мкФ), 
рассчитанный на рабочее на- 
пряжение 350—400 вольт. 


ә т” НЕА 


= 


На мотоцикле ИЖ-ПС 
вышел из строл 
реле-регулатор ИЖ-РН 2С. 
Можно ли его заменить 
каким-то другим! 


SoD ER 


pen 


Ero можно заменить автомо- 
бильным Реле-регулятором 
РР-380, который применяется 
на автомобилях «Жигули». При 
этом клеммы реле «15» и «67» 
следует подсоединить соответ- 
ственно Ha «+» и клемму «Ш» 
нератора, «--» реле вывести 
на корпус. 
_ Можно использовать и авто- 
с реле-регулятор 
РР-362А). Клемму 

ятора присоедини- 
Ree ү BKM, «Ш» — 

генератора, 

с «массой». 


Можно ли 
на «Урал» М67-36 

поставить мотор от К-750! 

Вопрос о замене двигателя 
носит не только технический, 
но и юридический характер. 
В соответствии с действующим 
порядком разрешается заме- 
нять двигатель лишь на более 
позднего выпуска и того же 
завода. Поэтому на мотоцик- 
лы киевского завода обычно 
установка двигателя ирбитско- 
го завода не разрешается. Как 
и наоборот. 


Мотоцикл: 


м ответы 


В продаже бывают свечи 
зарубежного производства. 
Как определить 
их калильное число! 


Калильное число свечей 
«Изолятор» (ГДР) примерно в 
10 раз меньше указанного на 
маркировке. Скажем, для све- 
чи М14-175 это будет пример- 
но 17, для М14-225— около 23 
и т. д. То же относится к све- 
чам БОШ (ФРГ). Калильное 
число чехословацких свечей 
ПАЛ будет соответственно сле- 
дующим: ПАЛ 14—5—14, ПАЛ 
14—7=17, ПАЛ 14--8--23, 
ПАЛ 14--8У--20, ПАЛ 14—9— 
26. 


Установить 
опережение зажигания 
на моем «Урале» 
не смогли даже опытные 
механики. В чем дело! 


Вероятно, речь идет о мо- 
тоцикле недавнего выпуска, 
который снабжен модернизи- 
рованным, прерывателем 
ПМ-302А с центробежным ре- 
гулятором. Установка опере- 
жения в этом случае произво- 
дитса по позднему углу one- 
режения при неразведенных 
грузиках, и это должно соот- 
ветствовать положению порш- 
ня в ВМТ. 

Б. ДЕМЧЕНКО, 
инженер 


запястного сустава; 
вибрация средним 


Учимся делать массаж 


Теперь, 
(БАТ), 


массаже. Но тем, кто заинтересовался этим 
советуем сохранить все 
мы расскажем о методике лечения некоторых, 


ا 


здоров | 


к сожалению, распространенных заболеваний. 


В основе точечного масса- 
жа — механическое воздейст- 
вие пальцем (пальцами) на 
биологически активные точки, 
имеющие рефлекторную связь 
(через нервную систему) с раз- 
личными внутренними органа- 
ми и функциональными систе- 
мами. Как определить, пра- 
вилвно ли вы нашли лечебную 
точку? При надавливании на 
нее должно возникнуть ощу- 
щение ломоты, распирания, 
онемения. Часто она отзывает- 
ся болью, что может служить 
сигналом заболевания того или 
иного органа. Естественно, та- 
кое свое предположение надо 
проверить у врача, который 
даст рекомендации по прове- 
дению массажа. 

Техника точечного массажа 
включает самые разные при- 
емы: растирание, поглажива- 


ле всех других приемов. 


| пальцем на рук 


ние, давление (надавливание), 
вибрацию, захватывание и дру- 
гие (рис. 1—3). 


Поглаживание выполняют 
внутренней поверхностью 
большого пальца (или поду- 
шечкой среднего) вращатель- 
ными движениями. Такой при- 
ем используют в основном в 
области головы, лица, шеи, рук, 
и, кроме того, им завершают 
всю процедуру. 


Растирание делают подушеч- 
кой большого или среднего 
пальца по часовой стрелке. 
Можно также выполнять этот 
прием основанием ладони или 
ее ребром. Кисти располагают 
параллельно и двигают от по- 
ясницы к шейному отделу. Та- 
кой массаж используют само- 
стоятельно и, как правило, пос- 


обл 


Дорогая Редакция! Яв 


ижу, что в ва- 
знакомств У 


но 
Любовь ко мне. 


Теперь мы 


сохранила в сердце 


Оба овдовели, сначала 
Я, потом она. Дети наши выросли. Ни- 
ЧТО, кажется, не может помешать 
Нам соединить свои жизни на ста- 
Рости лет и доживать свой век, 
любя и уважая друг друга, помогая 
И поддерживая. Но не так-то все про- 
CTO оказалось. 

Вот вы помогаете людям найти 
счастье, но... вокруг существует мно- 
жество формальных преград. Дело в 
ТОЧ, что она получает пенсию за му- 
жа -- 60 рублей и 50-процентные 
льготы. Ее собственная пенсия всего 
40 рублей, потому что она не Рабо- 
тала на производстве -- ухаживала 
за больным мужем и растила детей. 
Живет она на служебной площади, 
которую когда-то предоставило ее 
мужу железнодорожное ведомство. 
Теперь, если она переедет ко мне 
(хотя а живу с детьми и это не 
очень удобно, не хочется их обреме- 
нять), выйдет за меня замуж, то 
потеряет мужнину пенсию, льготы и 
плошадь. Я бы переехал к ней, но 
меня отказываются прописывать на 
служебной плошади. 

Что же нам делать? Жить в 
гражданском браке без прописки то- 
же нельзя. Почему для стариков (я 
фронтовик, прошел войну, мне 68 лет, 
а ей 66) не делается никаких исклю- 
чений с пропиской? Это какая-то неле- 
пость, согласитесь. 

А. Микшин 


Брянская область 


Прошу опубликовать мое письмо 
обязательно. Я не одинока, у нас с 
мужем хорошая семья. Но я знаю, что 
такое одиночество. Довелось быть 
брошенной с двумя детьми. Так что 
хорошо понимаю чужую боль. Очень 


` одобряю службу знакомств, которая 


действует на страницах «Сельской 
Это важное, доброе дело. 
меня очень огорчило, что неко- 
е (как было написано в М9 5 за 
год) позволяют себе сме- 


көкі م‎ Craw 


ИСТ путь к счастью 


яться над женщинами, которые об- 
ращаются в «СЗ». За оскорбления я 
бы привлекала к суду! Но думаю, чтов 
основном так поступают просто очень 
неумные люди, а на них обижаться — 
все равно что доктору обижаться на 
больного. Если же муж позволяет 
себе просить адреса других женщин, 
то не службу знакомств надо чернить, 
как это сделали жена Владимира Н. из 
Оренбургской области или А. Р. из 
Ростовской, а лучше повнимательнее 
посмотреть на свою семейную жизнь 
и поискать причину — почему муж 
обратился к услугам «СЗ». 

Если бы меня кто-то в письме 
оскорбил, я бы ему написала, что, 
мол, труды ваши напрасны. Я все 
равно верю, что хороших людей на 
свете больше, чем плохих, и не удаст- 
ся вам опошлить светлые надежды 
верящих в добро. РИ 


г. Череповец 


В вашем журнале однажды было 
напечатано объявление Эмилии из 
Омской области. У нее с сынишкой 
нелегкая жизнь. Наша семья из вось- 
ми человек хотела бы предложить ей 
свою дружбу, переписываться с ней, 
может быть, сможем быть ей под- 
держкой. 

Я работаю по бытовому обслужи- 
ванию. Жена — медичка. У нас шес- 
теро детей -- от 4 до 16 лет. По 
национальности мы узбеки, живем в 
Сурхандарьинской области. 

Р. Абдуллаев 


г. Кумкурган 


Пишет вам давний читатель вашего 
журнала. В последнее время читаю 
его от корки до корки, все инте- 
ресно. Но написать вам побудила ме- 
ня служба знакомств. Некоторые ма- 
териалы вызывают у читателя потреб- 
ность высказаться самому, а это, по- 
моему, и является одной из главней- 
ших задач журнала. 

Но непосредственно побудило ме- 
ня написать вам вот что. Вы ony6- 
ликовали подборку о «казусах» служ- 
бы знакомств, в частности о том, что 
некоторые, особенно мужчины, по- 
зволяют себе откровенное хамство — 
«разыгрывают» женщин, чьи адреса 
им пересланы. Считаю, что это ху- 
лиганство и как таковое подлежит 
наказанию. Можно как угодно отно- 
ситься к «СЗ», но оскорблять чело- 
века нельзя позволять никому. Счи- 


таю, что той женщине, котору! 
Дели, нужно было не сердиться | 
службу. знакомств, а сообщить адрес | 
обидчика, чтобы журнал его опубли- | 


ковал. Пусть это будет наказанием _ 
хулигану. 


Протопопов Юрий 


Краснодарский край 


Письмо, которое мы публикуем 
в заключение, пришло на имя одной 
из участниц службы знакомств, чье 
обьявление было опубликовано в 
журнале под номером 48. Поскольку 
мы вынуждены распечатывать конвер- 
ты, на которых не указан конкретный 
адресат, нам стало известно содержа- 
ние этого письма. Учитывая, что оно 
касается вопроса, имеюшего общест- 
венное значение, мы и решили его 
опубликовать, хотя позицию автора 
письма не разделяем. Разумеется, его 
фамилию и адрес не указываем. 

Надеемся, что это письмо привле- 
чет к себе внимание читателей и они 
откликнутся на него. 


«Милая Халима! Я прочел в журна- 
ле, под рубрикой «Помогите нам | 
встретиться» ваше письмо, и оно 
меня сильно задело. Видимо, из-за 
того, что я казах. Вот уж не думал, 
что и среди казахов есть женшины, 
думающие так, как вы. Как это может 
быть все равно, кто твой муж. Я согла- 
сен, если просто любовник, то не име- 
ет значения, кто он. Но если цель -- 
жизнь прожить, иметь детей, то это 
не все равно,-- я имею в виду нацио- 
нальность. Пусть уж плохой, но свой, 
казах... Неужели ваши отец и мать 
так вас воспитали, что вам все рав- 
но? Я тоже учился в русской шко- 
ле, в техникуме, жил среди русских 
и других наций, но знал, что женюсь 
только на казашке. Есть, конечно, и 
среди нас плохие люди, но это как 
грязная овца в стаде, не более. 

Я никогда не слышал, чтобы кто-то 
сказал плохое о казахах, и это все- 
ляет в меня гордость. И мало таких 
встречал «Дон Жуанов», которые 
сказали бы о казашке грубое слово. 
Это тоже моя гордость, моя благо- 
дарность сестрам-казашкам -- за 
сдержанность и разборчивость в чув- 
ствах. Я не читаю вам лекцию с на- 
ционалистическим уклоном, а просто 
мне грустно, что есть такие среди 
нас, кому «все равно, кто муж», с. 
кем жить. А сына или дочь 
тоже будете учить, что долж 
«все равно»? Но так, глядишь, 
200—300 лет и нация и 


рок, нажал ма спусковой крючок — пол- 
Мый порядок, И сделалось у меня в душе 

словно эта штука отодвинула от 
меня грядущую беду, словно она может 
‘спасти меня... Не спасет, конечно, но не 
буду я беспомощен, если придут... Если 
решу защищаться’ Если решу? Пока 
не знаю, но теперь есть выбор, и это не- 
мало. 


ли дни. Я торопился. закончить 
одну работу, чтобы сдать ее 
к получке. Вот буду с деньгами 
и поеду в Ашхабад... 

Но мои планы спутал телефонный зво- 
нок. Звонила моя однокурсница Ира, 
красношекая, фигуристая девица, как буд- 
то бы ко мне неравнодушная. Но с «сопли- 
выми девчонками» я не считал себя вправе 
связываться. Какая-то порядочность во 
мне все же сохранилась. 

— Мне нужно с тобой поговорить. 
Встретимся где-нибудь или зайти? — явно 
волнуясь, проговорила Ира. 

— Давай встретимся. 

Вечером я отправился на свидание, 
не зная и не ведая, зачем я ей понадо- 
бился. 

— Костик, ты сильно осунулса — встре- 
тила она мена. 

— Зато ты цветешь. 

== ну да... — она стеснялась своего цве- 
тушего вида, которым выделялась среди 
худеньких и бледненьких девочек нашего 
курса. 

-- Ну, говори, в чем дело? — сказал я 
прохладно, показывая этим, что встрети- 
лись мы не для обмена любезностями. 

— Скажи, что ты натворил? — огороши- 
ла она меня. 

— Ничего... 

-- Понимаешь, уже второй раз приходят 
в институт какие-то дядечки из милиции и 
расспрашивают ребят... 

— Обо мне? — выдавил я, ошутив, как 
опять противно засосало под ложечкой. 

— Их не поймешь, но, видимо, о тебе — 
поднала она брови. 

= Боюсь, что эти «дядечки» не из мили- 
ции,-- вырвалось у меня. 

— Господи... — прошептала Ирка с испу- 
гом.— Почему ты так думаешь? 

4 -- Да ничего я не думаю, сказал так 
просто,-- отмахнулся я, жалея, что про- 
говорился. 

-- Костик, я же тебе друг... 

— Друг? — перебил я ее.-- Вот и goka- 
жи. Мне нужны деньги, рублей пятьсот 
хотя бы. 

-- Тебе срочно? 

-- Сегодня. 

-- Пойдем ко мне. У нас в доме одна 
хорошая тетка живет, она всегда дает мне 
взаймы. 

Ира сбегала в свой подьезд и быстро 
вернулась. Передавая мне деньги, спро- 
сила: 

-- Зачем тебе? Ты хочешь уехать! 

-- Не знаю пока... Ты только ничего ни- 
кому не говори. Хорошо? 

-- Конечно, Костик. Ни звука. 

Она смотрела на меня испуганными 


Из дома я взял только СВОЙ вещмешок, 
положив в него первую попавшуюся под 
Руку книгу, носовой платок, полотенце, 
сунул в карман пистолет и поехал на 
Казанский вокзал. Еше не ДОХОДЯ ДО касс, 
продираясь сквозь толпу, я услышал, 
что на Ашхабад билетов не продают уже 
несколько дней. «Но в чем. же дело?» — 
спрашивал я окружаюших, но люди не 
отвечали. Только когда отошел в сторону, 
одна пожилая женщина спросила: «У вас 
родные там?» Я кивнул, она шепнула: «Го- 
ворят, в Ашхабаде было сильное земле- 
трясение. Не пускают ни туда, ни от- 
туда. У меня там сын, я с ума схожу...» 

Яне представлял себе, что такое земле- 
трясение, чего-чего, а такого испытать не 
довелось, а потому не сразу подумал 
9 человеческих жертвах. Первое, что про- 
неслось у меня в мозгу, — некуда мне Te- 
перь ехать. Лишь немного погодя дошли 
слова женщины — «я с ума схожу...» Тут- 
то только меня пронзило — Вероника, ее 
слезы перед отъездом, да еше это давнее 
предсказание цыганки, над которым мы 
смеялись... Господи... 

Ноги сами привели меня в Танькин полу- 
подвал. Она лежала, укрывшись стеганным 
деревенским одеялом из лоскутов, но не 
спала. 

— Что это с рюкзаком ты? Уезжать, 
что ли, собрался? — спросила она, подни- 
маясь с кровати. 

— Не вышло уехать. Землетрясение 
в Ашхабаде, не пускают туда. 

— Вот оно что... Сходить за пивком-то? 

-- Сходи... 


емлетрясение разом оборвало мои 
колебания -- ехать не ехать?.. Ос- 
тавалось лишь ждать. Потекли 
длинные и тягостные дни и такие же 
долгие ночи, прерываемые кошмарами. 
Еле-еле закончил я работу, сдал. В инсти- 
тут ходил редко. Незаконченная пьеса пы- 
лилась на столе. 

Собственная беда заставила меня всерь- 
ез задуматься о судьбе моего поколе- 
ния. Сохранились ли у нас силы, воля, 
разум? Или все осталось там, на войне, 
так поднявшей и возвысившей наши граж- 
данские чувства, но вымотавшей нас до 
предела?.. А Верховный уже снимает го- 
ловки с нас, «винтиков», начинает новую 
кровавую карусель, направив удар уже 
по нашему поколению, спасшему Россию. 
И его самого, кстати... 


Вот и моя жизнь зависит сейчас от того, 
что скажет, или не скажет на Лубянке 
Револьт... Но если и обойдется, не забе- 
рут мена — очнусь ли от этих кошмарных 
недель ожидания, отчаяния и безнадеж- 
ности? Смогу ли подняться? Или не сужде- 
но мне уже выбраться из танькиного 
темного полуподвала, где мы быстренько 
сопьемся на пару, сойдем с круга под 
воблу на газетке!.., 

В начале ноября приходит почтальон, 
я расписываюсь в получении заказной 
бандероли. Раскрываю объемистый пакет, 
и вижу... свои письма. Потом нахожу ко- 
Роткую записку: «Константин! Посылаю 
ваши письма моей жене. Вероники нет, 
она погибла... Больше мне сказать вам 
нечего...» 


ce 


+ у 
Мена тупо ударило в 
СА на стул и долго си, 
мыслей, словно выве 


омок подступил к горлу, 

Диван, уткнулся в подушк 

сухих, без слез, рыданиях. 

Лишь к ночи переполз я 

вать... Проснулся от громких, требователь- 
ных звонков во входную дверь. Это — 
они! Сердце упало, я вскочил и стал ша- 
рить рукой под подушкой — пистолета не 
было! Я бросился к письменному столу 
и начал лихорадочно выдвигать ящик за 
ящиком, но пистолета не оказалось и там. 
Я забился в угол комнаты, прижался 
к стене. По коридору уже громыхали 
тяжелые шаги, все громче и громче, 
В дверь мою застучали, поначалу тихо, 
потом все сильнее и сильнее... И тут писто- 
лет оказывается в моих руках, я направ- 
ляю его на дверь, нажимаю спусковой 
крючок. Раздается слабенький щелчок 
выстрела, пуля летит так медленно, что 
я вижу ее полет. Я стреляю еще, но пули 
не пробивают дверь, они горохом 
сыплются на пол, и я с безнадежностью 
понимаю свою полную беспомощность и 
бессилие... Дверь медленно, со скрипом 
начинает открываться, я стреляю еще, еще 
и... просыпаюсь. Тело в холодном поту, 
сердце бешено бьется и не сразу прихожу 
я в себя, не сразу осознаю, что это был 
сон... 

A долго лежу с открытыми глазами. 
Во мне накипает ненависть. Теперь я твер- 
до уверен, что буду стрелять. Я больше не 
боюсь их. Спокойно думаю о последнем 
патроне, который надо не забыть оста- 
вить для себя. 

Но пока надо жить... 


на свою кро- 


В ПОСЛЕДУЮШИХ 
НОМЕРАХ 

ЧИТАЙТЕ 

ЯПОНСКУЮ 

ДЕТЕКТИВНУЮ ПОВЕСТЬ 

«ПО СЛУЧАЮ ТРАУРА 
ПОЗДРАВЛЕНИЙ 

НЕ БУДЕТ». 


jen Aonro объяснять... 
Ся с американцами, 


— Значит, вы 
думаете... его... за это? 
— Наверное. ~ 


— Что же мне делать? 
— Ничего не на 


Я ведь тоже встре- 


«вмазала» мне. 
НО сказал так же мягко: 

— Да, честно. По отношению к Револьту 
честно. Вас же Могут посадить. Каково 
будет ему, подумали об этом? 

— Меня? 

— Да, да, вас. Так же, как и мать вашего 
двоюродного брата. Должны же знать, 
Раз у вас в семье уже было такое. 

Она поглядела на меня презрительно: 

— У вас, наверное, тоже есть награды? 
И «За отвагу» есть? 

-- Есть... И на поле боя, Аля, я риско- 
вал жизнью не раз, вытаскивая Раненных 
товаришей. Но там была надежда спасти. 
Сейчас — надежды нет. Надо ждать, Аля. 
Возможно, это ошибка, его спутали 
с кем-то. Может, задержали, чтобы дал 
какие-то показания? Остается только 
ждать, поймите же меня! 

-- Явсе поняла,-- холодно ответила она 
и поднялась. 

Я бросился к ней, начал оправдывать- 
ся: если был бы хоть один шанс, что мой 
приход туда принесет пользу, я бы, не 3a- 
думываясь, пошел, но этого шанса нет... 
Она, не слушая меня, быстро шла по кори- 
дору к выходу. 


а поморщился, 


Вернувшись в комнату, я сел, засмолил 
папиросу и тут на меня навалился страх. 
Он не был беспочвенным. Только одна на- 
дежда, что Револьт не скажет о своем 
приходе ко мне. Единственная надежда, 
но очень слабая, потому что он совершен- 
но случайно может обмолвиться о нашей 
встрече... «У кого были, когда приехали 
в Москву?» -- зададут ему вопрос, вполне 
невинный. И зададут прежде, чем предь- 
явят какие-либо обвинения. Ну, и почему 
не ответить: «Был у такого-то, вместе 
в госпитале лежали три месяца». «А по- 
чему именно к нему зашли!» -- второй и 
тоже будто бы невинный вопросик. «У me- 
ня в Москве нет никого из знакомых, 
кроме него»,-- тоже обыкновенный и 
честный ответ. Почему бы и не ответить 
так. 


И вот от такой случайности зависит 
теперь моя судьба. От этих мыслей страх 
все глубже заползал ко мне в душу, а 
я ведь, черт возьми, не трус! 


Слыхал я на нашей «гиблой площад- 
ке», говорил кто-то, что за «встречу на 
Эльбе» погорели многие, но пропустил 
тогда мимо ушей, не придал значения. 
Мы же все стараемся не вникать, не думать, 
когда слышим такое, и лишь когда это 
пройдет близко, случится с родными или 
знакомыми, начинаем осознавать, в какое 
время мы живем, как непрочно, эфемер- 
но наше сушествование. Осознавать, что 
мы ничем, абсолютно ничем не зацице- 
ны от беды, которая нежданно-негадан- 
но, как гром среди ясного неба, может 
литься на наши головы, сломать жизнь. 

\ ословице: «Пока гром He гря- 


на в шкафу, налил себе стакан, потом 
второй и понемногу стал успокаиваться. 
Ну, чего запаниковал? Войну же пережил, 
переживу и лагерь, с военной инвалид- 
ностью на лесоповал не пошлют, выдюжу 
как-нибудь, ну, и благословенное фрон- 
товое — «двух смертей не бывает, а од- 
ной...» тоже чего-то стоит. На войне здо- 
рово успокаивали нехитрые эти слова... 

Я даже закурил с удовольствием, но 
тут вдруг мелькнула мысль: а если они 
знают про Алю и следят за ней?! Они же 
могут придти за мной сегодня ночью! 
Я заметался по комнате, почувствовав 
себя в капкане, и, накинув пиджак, бро- 
сился из дома. Но спустившись на этаж, по- 
думал, что лучше выйду-ка я черным хо- 
дом. Так и сделал, прошел через наш 
темный двор-колодец, пахнувший на меня 


‚ароматами помойки, и вып 
скую, 
' где наверняка у палато 1 
МОй друзья-приятели, а в сторону С 
ВОЙ, откуда махну, наверное, в цен 
где много народу, а сольешься с толпой и 
вместе с ней будешь прохаживаться по 
Тверской, Кузнецкому, Петровке... 


бродил по центру до полуночи. 

Уже закрылись «Коктейль-холл» и 

«Арагви», закрылась и «Аврора» 

на Петровских линиях, У «Метро- 

поля» крутились еще какие-то девчонки, 

накрашенные, плохонько одетые, и 
пьяненькие командировочные, 

Я устал, немного замерз — августов- 

ская ночь выдалась прохладной, — но зато, 
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ак ый. Вообще-то, 
ночевать у кого-нибудь 
„Но об этом думать надо 


теке, у «Нарвы», тоже, конечно, 
“работал ночной буфет — ма- 
пенький закуток на четыре столика. Зайти, 
что ли, передохнуть, выпить пива? И по- 
_ курить — не люблю курить на ходу. Я от- 
` крыл дверь, пахнуло пивным духом, па- 

| пиросным дымом. Все столики заняты, у 

стойки шумит братва. Я огляделся и хотел 
было повернуть обратно, но меня оклик- 
нули: 

— Иди сюда, Костя, есть 

Это была тисовская Танька. 

— Гуляешь? — спросил я. 

— А что, нельзя? 

— Что же одна, без Тисова? 

— Ну его! Завязал он, пишет чего-то... 
Угости водочкой, Костя. 

Я взял у стойки стопку водки, себе пива. 

— А ты чего ночью шатаешњсаг И трез- 
вый вроде. 

-- Так... Не спится. 

-- Небось, бабу искал? Сидела тут одна 


местечко. 


прости-господи... 

Я усмехнулся ее предложению. Не до 
того мне. 

-- Пойдем по домам? -- спросил я, 


когда мы все выпили.-- Или ты ждешь 
кого-то? 

-- Кого мне ждать? Ты думаешь, я этим 
делом занимаюсь? Нет, Костя. Что выпи- 
ваю — это есть... 

— А почему выпиваешь? 

— Так... Скучная жизнь, Костя. Ладно, 
потопаем. 

Мы вышли из буфета и пошли вверх 
по Садовой, потом свернули на мою Ме- 
щанскую. Еще издалека я стал всматри- 
ваться, не маячит ли кто у нашего парад- 
НОГО, и— черт возьми — увидел: стоят 
около подьезда двое! Опять — холодный 
Удар в сердце, от которого замерло оно 
на миг. Я потянул Таньку назад, к проход- 
ному двору. 

— Ты чего? — удивилась она. 

— Проходным пройдем, провожу тебя 
до дому. 


Помню, в тридцать восьмом около на- 
шего парадного день и ночь тоже мая- 
чили двое. Шла слежка за польским по- 
сольством, которое находилось неподале- 
ку. и «змка» стояла. Когда из посоль- 
ства выезжала машина, зти. двое пропус- 
кали ее, а потом на свою «змку» сади- 
лись -- вдогон. Сейчас машины не было. 
Может, стоят просто двое подвыпивших 
мужиков и балакают, расстаться не мо- 
гут, а я паникую? 

Когда дошли до Танькиного дома, она 
спросила: 

-- Зайдешь? У меня полбутылки есть. 
-- Давай прогуляемся еше немного. 
Танька поглядела на меня внимательно 
асилась. Мы прошлись по ее улице 
олхозной, потом обратно. Завернул я 
в проходной, чтоб выйти к своей 
| и посмотреть, не ушли ли те 
ят, суки! Ну что делать? 
ицам до утра? Ладно, про- 
ам видно будет. 
1 повторила она 


_ Когда я приду к ней, 


рошло еше две недели. 9 начинал 
привыкать к состоянию постоян- 
ного напряжения и ожидания, как 
привыкают на передовой к ожида- 
нию смерти. Револьтова Аля не звонила и 
не приходила, а я тогда не взял у нее 
Ни адреса, ни телефона, да она бы и не 
дала — ведь даже не простилась со мной. 
Мучили ли меня угрызения совести, что 
я отказался исполнить просьбу Али? Нет. 
Я понимал полную бессмысленность мо- 
его обращения в приемную на Кузнец- 
ком. Там только обрадуются, что телено- 
чек пришел сам, теперь можно состряпать 
и групповое дельце и засадить не одного, 
а двоих за «встречу на Эльбе». Ведь я 
кое-что знал об их нравах. У моего школь- 
ного друга отца сажали два раза, пер- 
вый в тридцать пятом. Тогда его отпустили 
И он рассказал сыну, а потом и мне, что 
творил с ним следователь. В тридцать 
седьмом его взяли уже надолго, в прош- 
лом году истек срок, но он еще не вер- 
нулся... 

Да, я мало по малу привыкал к своему 
положению, даже сон более или менее на- 
ладился. И тут заявилась ко мне вечером 
дворовая подружка Галя, секретарь на- 
шего домоуправления. Зашла в комнату, 
прикрыла плотно дверь и зашептала, 
что приходили в домоуправление «това- 
рищи», ну и, как всегда, начав вокруг и 
около, стали расспрашивать о жильцах, 
9 том, о другом, а потом, как бы между 
прочим, упомянули и меня. 

-- Но я-то ушлая, Костя. Я поняла, что 
именно тобой интересовались,- закон- 
чила она. 

Опять противный холодок заполз в 
грудь, но ответил я ей как можно спо- 
койней и даже небрежно: 

— Я чист, Галя. Меня это не волнует. 

— Мы все «чисты» до тех пор, пока 
нами не займутся. Решила все же тебя 
предупредить. 

-- Спасибо, Галка... Как живешь? 


Мы поболтали о том, о сем. В коридоре, 
уже уходя, она громко, чтобы слышали 
соседи, сказала, что я должен принести ей 
справку из института, и подмигнула. Я 
улыбнулся, но на душе было муторно. 

Зто как на фронте: бракнет кто-нибудь, 
что завтра наступление намечаетса, а по- 
TOM начинаешь себя успокаивать: вряд ли, 
не готовы мы еше, не заметно суеты, 
предшествующей наступлению... Hy, и лег- 
че вроде становится. 


Но сидеть дома одному после галки- 
ного сообщения мне стало как-то неуют- 
но. Вообше, последнее время давят на 
меня четыре стены моего жилиша, чув- 
ствую себя в них, как в мышеловке. По- 
ЗВОНЯТ в квартиру и никуда из этих четы- 
рех стен не денешься, с четвертого этажа 
не выпрыгнешь, через черный ход не вый- 
дешь, уж наверняка там тоже стоять будут. 
Унизительно это, что тепленького из по- 
стели возьмут, голенького и безоруж- 

‚ НОГО, и ничего не сделаешь. Сколько 
раз пожалел я о выкинутом после войны 
пистолете. Хоть бы закопал, дурак, где- 
нибудь и место приметил, ан нет, выки- 
Hyn в Москву-реку... 

И вот побрел я в Танькину «землян- 
ку», где чувствую себя спокойно, потому 
Что никто не знает, что я здесь. А Танька, 

обязательно возь- 


мет бидончик и сбегает 

мы сидеть на ее гру 

шатких табуретках, и попи 

nakas о всякой ерунде.., 1 

Сколько подвалов и полупод 
Разрушенных домах перевидано 
BO скольких прятался я, спасаясь от 
бежек и обстрелов, и вот через три го, 
после войны снова спасаюсь в полупод- | 
вале... y 

А He податься ли мнев Ашхабад, к Веро-_ 
нике? Я начал серьезно подумывать об 
этом, съездил Ha Казанский, разузнал о 
билетах. 

Но однажды вечером зашел ко мне 
“майор Шувалов, бледный, с похмелья, 
с трясущимися руками и перекошенным 
лицом. Тяжело опустился на стул, заку- 
pun и глухо сказал: 

— Дохожу я, Константин, 
Ничего у меня тут нет, все на войне оста- 
лось. Там я человеком был. Нужным Ро- 
дине, а сейчас... — он безнадежно махнул 
рукой.— У тебя случайно ничего дома нет, 
пивка или водочки? 

-- Нет, к сожалению. 

— Нет так нет — вздохнул он тяжело.- 
Дело у меня к тебе. Говорил я как-то у па- 
латки, что дружок у меня в райкоме, на 
моей родине. Так вот приглашает меня 
колхозом командовать. Будет, говорит, y 
тебя «газон», это хоть ине «додж 3/4», но 
все равно на коне будешь. Ну и под- 
нимешь колхоз. A долго думал... И ре- 
шил — была не была! Дисциплинку я на- 
веду, работать заставлю. Глядишь, опять 
какую пользу стране принесу. Понял? 
Может, и орденок за мирный труд за- 
работаю. 

— Понял. Только колхоз-то не армия, 
майор. 

— Знаю. Но это у меня последний 
шанс... 

Так вот, Костя, деньги мне на дорогу нуж- 
ны. На экипировочку. Как устроюсь там, 
приеду за вещичками, так и отдам. 

— Сколько? 

— Тысченки полторы... Я не за так, Кон- 
стантин, я тебе в залог дорогое остав- 
лю — пистолетик свой именной. 

Услышав про пистолет, я не просто об- 
радовался — взыграла моя солдатская Ау- 
ша. Не голенького, не безоружного при- 
дут они брать, а человека, который в от- 
чаянии и ответить им сможет. А там будь, 
что будет, помирать так с музыкой! 

— Я найду деньги, майор, — поспешно 
сказал я.— Сейчас могу дать триста... 

— Давай, — он полез в карман и достал 
пистолет.-- Держи. 


дохожу... 


: 
| 
| 


Я взял новенький ТТ с блестящей пла- 
стинкой, на которой были выгравированы 
фамилия майора и слова, что награжден 
он именным оружием за храбрость в болх, | 
и с трепетом ощутил рукой сладкую та- | 
жесть пистолета. | 

Шувалов из другого кармана вынул 4 
магазина и вручил мне. Я втолкнул 
в рукоять, осталось лишь оттянуть за 
потом вогнать патрон в и 
готова к бою машина. 

-- Вынь магазин-то, 
знаешь, оружие о 
сказал Шувалов, 

Когда майор ушел, | 
проверять пист. 


i 
я n N, что 

За ме написана, Казал, что надо 
Бы арестованы Кто были Родители 
i | 

19писал, Полковник обе другие данные 


дет выяснено, 


могу н 

что е бесп 

А через десять дней д ОКоиться.., 
път на миг з зашел,.. — Ре. 


а, видишь, орден все рав- 
семью... Папа...» — голос 
Я Са и он замолк. 
re М У меня тоже подступил 

к горлу. Аля прижалась к Револь- 
ту и прошептала: 

— Успокойся, Рев, успокойся... 

— Самое страшное, что ни они, ни я не 
знаем ничего друг о друге. Отцу дали 
десять без права переписки, матери про- 
сто десять. Она шла, кстати, по своему 
собственному делу, она тоже старая боль- 
Шевичка, была нашим резидентом у Мах- 
НО, В его политотделе. Срок у обоих 
окончился, я надеюсь... да, надеюсь, что 
их отпустят... со мной. Ведь я доказал, 
ведь я шесть лет воевал... 

— Конечно, отпустят, — заспешила Аля, 
взяв его руку в свою.— Они поймут, ты же 
доказал, что так воевать мог только сын 
хороших родителей... Они поймут... Верно 
же? — она посмотрела на меня, требуя 
подтверждения. 

— Думаю, верно,-- сказал я, не 
очень-то веря, что надежды Револьта сбу- 
дутся. 

— А Рев опасался идти туда, у самого 
подъезда даже хотел повернуть обратно. 
А ведь все хорошо вышло. Полковник 
пообещал, говорил с тобой ласково. 

— Я не опасался. Чего мне-то бояться, 
но вот встретиться с людьми, которые...— 
он не договорил. 

— Понимаю, Револьт... Но ты расскажи, 
как за неделю ты успел такую девушку 
отхватить? — решил я переменить тему. 

— Какая неделя! — воскликнула Аля.— 
Мы с Ревом с сорок пятого знакомы, 

переписывались. 
en рок патом послали демоби- 
лизованных ребят сопровождать, пробыл 
в Москве порядочно... На какой улице 
мы с тобой познакомились, Аля? 

— Разве не помнишь? На Пегровке. A 
все, все помню, что говорил ты, что я бол 
пола: этим все ясно,— засмеялся я. 


7 
ONbT! 

ланы какие, Рев қ 
SA Работать буду, десятилетку заканчи 
Я же из восьмого класса на фронт 


НО попал в нашу 
Револьта сорвал 


-- Ну, 


вать. 
ел... 5 
ЕСІ стал расспрашивать его, кеге 
ось Он отвеч ү 

> с бандеровцами. 
бле бы, неохотно. Видно, другие мысли 


один 
ним ... Запомнился Револьту 

бш: К Короо он четыре часа вез 
ју er штаб. Интеллигент- 


машины в гент 
ў человек, бывший учитель, но ярый на 
у полен ц 
en он меня всю дорогу про- 


s, вспоминал Револьт.-- До этого 
О 


Разговора я считал в 
происходило в 37- 
Что Сталин ничего 
НО Этот бандерове 

Про коллективиз 


MHOBHbIM во всем, что 
м, Ежова, был уверен, 
Не знает и не ведает, 
Ц порассказал такого... 
ацию просветил, и про 
an чего я раньше He слышал. 
СИН Ben про письмо Раскольникова 
-нибудь знаешь? 

-- Нет. 

— Он мне его наизусть почти все вы- 
ложил. Аж страшно сделалось... Поначалу, 
я ему, конечно, — треп все это, антисо- 
ветская пропаганда, а он мне фактики, 
фактики... И не хочу верить — я ведь ком- 
соргом батальона был, первым «За Ста- 
лина» кричал; — а поневоле слушаю этого 
типа... 

— Неправду он тебе говорил, и нечего 
задумываться, — тряхнула головкой Аля.— 
А вы как думаете? — повернулась она 
ко мне. 

— Не знаю,— уклонился я от ответа. 

— Чего тут рассуждать?! Разве мы без 
него войну выиграли бы! 

— Ладно, Аля, — остановил ee Pe- 
вольт.-- Мы воевали, а не ты... Я почему, 
Костя, зашел? У меня же в Москве — 
никого. Родной город и — никого... В на- 
шем доме почти у всех ребят отцов и мате- 
рей взяли. С некоторыми из них в дет- 
доме был, дружил с дочерью Путны, вмес- 
те мы оттуда убежали в Харьков, у нее 
там какие-то родственники жили. Она до- 
бровольно на войну пошла и погибла. 
Почти все из наших ребят воевали и многих 
уже нет... 

--В каком звании твой отец был? — 
спросил я. 

-- Корпусной комиссар, три ромба... 

Я подумал, что вряд ли жив комиссар, 
ведь «десятка» без права переписки, как 
говорили в народе, означала Расстрел. 
Я не сказал Револьту об этом, но пред- 
чувствие чего-то нехорошего шевельну- 
лось в душе... 


едели через две, поздно вечером, 
меня сорвал с кровати судорожный 
звонок в нашу вертушку, потом 
еше один, еше... Пока я шел по ко- 
ридору, звонок дребезжал непрерывно. 
Я открыл дверь -- передо мной стояла 
Аля. В расширенных глазах отчаяние, 
лицо белое как мел, руки дрожат... 

— Pes... не вернулся, — прошептала она, 
шагнув ко мне. 

— Откуда не вернулся? — спросил я, со- 
всем забыв в передрягах последних дней 
о Револьте.— Проходите. 

— Разве вы не помните? Ему сказали 
через десять дней зайти в... эту... ну, 
приемную, на Кузнецком... 

— Он ходил} 4 

-- Да... Он He вернулся. Понимаете, не 
вернулся! 

Я опустился на стул и стал шарить в кар- 
мане папиросы. 

-- Когда подошло время идти, мне 
вдруг сделалось страшно, я стала его от- 
говаривать, но он... пошел. Его нет уже 
три дня. Я хотела бежать туда, узнавать, 
но мама отговорила. Даже запретила. 
Что же делать? : 

m Не знаю, — пробормотал я.— Но sa- 
ша мама права... Вы уверены, что ero?., 


Быть может, случилось ‘TO= 
ороге? 

АЕ Я звонила по всем больницам. 

моргам. ч 

Я жадно курил, еще не осознавая д 
конца происшедшего, еше никак не 
относя это событие с собой. а 

Вернувшись первый раз из приемной — 
всхлипывая, вспоминала Аля, — Револьт 
сказал, мол, зря он, наверное, на сочув- 
ственные расспросы полковника о войне и 
службе брякнул, что в сорок пятом служил 
в немецком городке, разделенном на зо- 
ны с американцами. Полковник заинтере- 
совался, стал допытываться... Е 

Тут только до меня дошло, что случив- 
шееся имеет отношение и ко мне. 

— Обыск у вас был?--спросил а, 
холодея. 

— Нет. Они не знают, где жил Револьт. 
Он сказал полковнику, что проездом 
в Москве и ночует на вокзале. 

— Выходит, он все же опасался чего-то? 

— Да. Ему не очень хотелось идти туда. 
Но надо же было узнать о родителях,- 
она немного успокоилась. — С моим двою- 
родным братом такая же история. Его 
отец тоже был комиссаром, только диви- 
зионным... Так вот, когда он приехал в ла- 
герь за матерью, ее отпустили с ним... 
Правда, она сидела как член семьи, а у 
матери Рева свое дело. 

Она замолчала, уткнулась головой в ла- 
дони. Мысль моя заработала лихорадоч- 
но: интерес полковника к службе Револьта 
рядом с американцами не случаен, значит 
ему могут «пришить» вербовку союзни- 
ками. Ну, а первым человеком, к кото- 
рому он пришел по возвращении в Моск- 
ву, оказался я! Который тоже полгода слу- 
жил в городке, разделенном на зоны. О6- 
шались? Конечно. И виски пили, и сигареты 
выменивали... Получается, Револьт пришел 
на связь, ко мне, тоже завербованному... 
Если он рассказал о нашей встрече, мне 
каюк. У меня тошнотно заныло внизу 
живота — знакомое каждому фронтовику 
ошушение. И тут Ала прервала мои раз- 
мышления: 

-- Я пришла к вам... Больше не к кому... 
Прошу вас, умоляю, сходите туда, узнайте 
про Револьта! 

Я полез за второй папиросой и долго 
прикуривал, чтоб не смотреть на Алю. 

-- Так вы пойдете? 

— Надо подумать, Аля,— сказал я как 
можно мягче. 

— Ну чего тут думать? Вы его знаете, 
вместе лежали в госпитале, вот и расска- 
жите все. 


Бедная, наивная девочка, ничего ты не 
понимаешь. Кому нужны мои рассказы? 
Они просто решили упрятать сына репрес- 
сированного ими корпусного комиссара, 
который своим сушествованием, своим 
героизмом в войну начисто опровергает 
их приговор в тридцать седьмом. Разве 
мог так воевать сын врага народа? Нет, 
оставлять его на воле — вредно, лучше 
упрятать на всякий случай, чтобы He колол | 
глаза гражданам, благо и зацепка есть — 
встреча на Эльбе. $ 


— Вы пойдете? — повторила Аля, в rni 
зах ee была уже не только просьб. 
и другое, нелестное для меня. | 

— Аля, это нельзя делать, не 
Может быть хуже. 


— Почему? 


Подтянут, штатский костюм всегда выгла- 
жен, белоснежная рубашка с галстуком. 
Но он, пожалуй, несчастней всех нас, по- 
тому что Увольнение в запас для него 
трагедия, конец военной карьеры. Пьет он 
много, но не пьянеет и никогда не просит, 
чтобы ему поднесли. 

Однажды он пришел ко мне и отдал 
свой именной пистолет: 

-- Подержи у себя недельку. 

--А в чем дело? 

— Понимаешњ— замялся он.-- Вчера 
чуть было... Решил — от греха подальше, 
пусть у тебя полежит... Понимаешь! 

Я понял, расспрашивать больше не стал. 
Через неделю он пришел за пистолетом. 

-- Вот уж не думал, Костик, что я, воле- 
вой командир, могу задуматься насчет 
такого дела,- смушенно сказал он. 

-- Сейчас прошло? — только и спро- 
сил я. 


-- Прошло.. Минутная, как говорится, 
слабость. Что ж, бывает. Хотя меня и 
звали «железным комбатом», но то на 
войне, а сейчас... кто я! — махнул OH py- 
кой. 

Да, мучает его сейчас, что он «никто», 
что звезда его закатилась, а к мирной 
жизни он и не может и не хочет приспо- 
сабливаться... 

Пока мы стоим у «деревяшки» и бол- 
таем, является Юрка-ротный. Он до сих 
пор ходит в военном, на гимнастерке 
две красные и одна желтая полоски— 
два легких и одно тяжелое ранение. И ни 
одной медальки! Полоцется на ветру пус- 
той рукав, потерлись бриджи, порыжелые 
кирзачи не мазаны ваксой и просят каши. 
Вот он — пехотный ротный! Сколько вре- 
мени он провоевал, не знаю, но, судя 
по ранениям, на полгода его хватило. 

Юрка «сошел с круга». Когда я демо- 
билизовался, он уже болтался у ларьков. 
Учился он в соседней школе, классом 
младше меня, а сейчас выглядит на все 
сорок. Девчонка, которая его ждала в вой- 
ну, живет в нашем доме. Она не приняла 
его, вот он и загудел после этого и гудит 
по сей день. У него тоже все в прошлом, 

как и у Шувалова... Подошел, поздоро- 
_валса, но к прилавку не тянется. Денег, 
` видать, нет. 

скинемся для Юрки? — спрашивает 
h 3 


> 


— Спасибо, 
сию я... 

Он не договаривает, но все ясно: в день 
пенсии он отблагодарит. 

... В отделение Госбанка Ha 1-ю Мешан- 
скую приходят бывшие офицеры всегда 
компанией, задолго до открытия. Все 
уже перезнакомились, кто-то с кем-то 
и сдружился — судьбы-то схожие. Кто в 
отставке, кто инвалид. Тут же договари- 
ваются, где «дернуть». Чаще всего на- 
правляются в кафе на Сретенку. Идет 
гульба. И разговоры: кто чем командовал 
и как. Тут все герои, все отличные 
командиры, но ни разу не слышал, чтоб 
кто-нибудь сказал: «Ребята, а я вот однаж- 
ды зазря людей угрохал...» А я в это вре- 
мя вспоминаю своего комбата... Многое 
дал бы, чтоб встретиться с ним сейчас 
и представить счетик за то поле-полюшко, 
устланное трупами... 

Ну а здесь, у «деревяшки», выпив сто 
граммов и кружку пива, стою будто бы 
с ребятами из своего взвода, вроде все 
родные. На фоне судеб Шувалова, Юрки- 
ротного и остальных моя собственная 
кажется более или менее благополучной: 
пока не спился, занимаюсь в институте, 
к пенсии и стипендии немного прираба- 
тываю, ну а для души стучу на машинке. 
И еще книги... За шесть лет армии и вой- 
ны ведь почти ничего не читал, а сей- 
час вот проштудировал Эсхила, Софокла, 
Зврипида, Шекспира, по пьесам Ибсена 
учусь писать диалоги... Жаловаться грех... 


братва... Значит, в пен- 


коло часа дня мою работу пре- 

рвали два звонка — резких, гром- 

ких. Чувствовалась сильная муж- 

ская рука. Я пошел открывать, 
гадая, кто же ко мне нагрянул? Если прия- 
тели в подпитии — выгоню, надо работать. 
Но, открыв дверь, я увидел красивого 
парня в военной форме, вся грудь в ор- 
денах и медалях, и девушку небольшого 
росточка с розовым, пухлым личиком. 
Лицо парня мне показалось знакомым, 
но кто он, где мы встречались, вспом- 
нить не мог, 

— Вижу, не узнали, — улыбнулся воен- 
ный, — Мы с вами в госпитале три месяца 
вместе отвалялись. 

-- Бог ты мой! Револьт! Знаешь, вспо- 
минал тебя недавно... Ну, проходите, ре- 
бятки, проходите... Ты почему в форме! 
Неужто только демобилизовали. 

-- Да... Всего неделю в Москве, но уже 


[°ч дары енеді. 


Об авторе 


«И из собственной судьбы я | 
вал по нитке». Так в одной из. 
песен Булат Окуджава сказал об 
бенностях писательского труда. Суды 
писателя Вячеслава Кондратьева н 
отделима от войны, от ржевских бо- 
лот, где сражались и гибли наши con- | 
даты. Оттуда, из фронтовой юности, 
он и «выдергивает нитки», которыми 
сшивает судьбы своих героев. 

Ровно десять лет назад Кондратьев 
опубликовал свою первую повесть — 
«Сашка». Шел в ту пору профессио- 
нальному художнику и начинающему 
литератору шестой десяток. Десять 
лет — это повести «Встречи на Сретен- 
ке» и «Красные ворота», киносцена- 
рий «Привет с фронта», пьесы, десят- 
ки рассказов. В нашем журнале не- 
сколько лет назад был опубликован 
отрывок из повести «Селижаровский 
тракт». По большей части все это — 
о людях на войне. Новая повесть «Этот 
сорок восьмой...» — о тех, кто вернул- 
ся с фронта. О том, как трудно дава- 
лось им «врастание» в мирную жизнь. 

Это время и эти судьбы пока мало 
отражены в нашей литературе, по- 
этому в определенной степени по- 
весть первооткрывательская. Мы пред- 
лагаем отрывок из нее. Точнее, это — 
одна из сюжетных линий. Надеемся, 
что и вырванная из контекста, она 
даст представление о произведении 
в целом. 


успел... 
Знакомьтесь — это Аля. 

Девочка робко протянула руку. Я про- 
вел их в комнату, усадил. 


жениться, — рассмеялся он.-- 


-- Ну, Револьт, нахватал ты «желе- 
зяк»,-- протянул я, разглядывая его Ha- 
грады.-- Поздравляю с таким иконоста- 
сом. 

Для простого сержанта наград было и 
вправду много: к тем, о которых я уже 
знал, добавился орден Красного Знамени, 
на который я и уставился. 

— «Знамя» — за бои с бандеровца- 
ми,— сказал Револьт, заметив мой 
взгляд.— В сорок седьмом получил. И по- 
следнюю пулвку, и последний орден... 
Значит, вспоминали меня? 
` — Слушай, разве в госпитале мы были 
не на «ты»? 

— Нет... Но вы все-таки старше меня 
на пять лет, язык не поворачивался ты- 
кать... 

— Давай на «ты»,— решительно сказал я. 

— Тогда надо на брудершафт, — улыб- 
нулся Револьт.— Сбегать? 

— Обойдемся. 

— Я рассказывал тогда, в госпит. 
о своей судьбе, Костя, так вот cero, 
был на Кузнецком... В приемной, 3 

— Кто о ней не знает... Hy и ur 

-- Зашел узнать о родителях 
где находятся? 
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«по-новом en Работать 
У»: ездил на строй- 
ки, писал «индустриальные» 
полотна. Картины получались 
неплохие, По-лентуловски coy- 
ные, яркие. Возможно, кому-то 
Они и сейчас придутся по вку- 
Су, но, на мой ВЗГЛЯД, все это 
Отчаянно скучно. Разглядывать 
ЭТи картины не хочется, а 
вслушиваться уже не во что. 
Мное дело -- пейзажи. В 
них Аристарх Васильевич не 
сдерживал себя. Он, как в мо- 
лодости, творил на полотне 
свой мир, перемалывая дейст- 
вительность на мельнице фан- 
тазии. На наше счастье, сохра- 
Нились воспоминания худож- 
„Ника и искусствоведа Влади- 
мира Ивановича Костина, ко- 
торому в юности довелось ви- 
деть, как работал Лентулов. 
Отрывками из этих воспоми- 
наний я и закончу рассказ о 
мастере. 
«Он начинал с мазков и пя- 
тен разной величины, совер- 
шенно, на первый взгляд, не 
связанных с натурой, которые 
он накладывал сразу по всему 
холсту. Постепенно этих маз- 
ков, патен и тонких цветных 
линий становилось все больше 
и больше, но увидеть в них 
конкретный предмет, дерево, 
куст, к которым был обращен 
его взгляд, я при всем своем 
желании не мог. 
...Самым захватывающим 
моментом работы Лентулова 
над картиной с натуры был 
момент завершающий. Он на- 
ступал обычно на третий день 
работы над холстом. Вот Арис- 
тарх Васильевич... отставляет 
его в сторону и, присматри- 
ваясь к нему, начинает вы- 
давливать краски на палитру... 
Потом ставит холст на моль- 
берт и быстро многими не- 
большими мазками, работая 
одновременно и вверху и вни- 
зу полотна, начинает соеди- 
нять разбросанные по нему 
мазки. И тут, о чудо! — начи- 
нают выступать из холста очень 
конкретные и ясные формы 
пейзажа, который я вижу пе- 
ред собой, но вижу в натуре 
гораздо более обедненным и 
обыденным, чем хрустально- 

сверкающе-слож- 
ікально-певучий . o6- 
возникающий на холсте 
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ы у него было странное, впервые 


` возвращаться ему некуда, 


огда я вышел на улицу, уже вече- 
рело... Люблю Москву в такие вот 
предзакатные часы, а потому 
с удовольствием направился по 
Горького в сторону Белорусского вок- 
зала... Нескладно звучит — «по Горького», 
но старое и прекрасное название этой 


улицы — Тверская — уже почти забыто, 
так W ходим мы «по Горького», «по 
Чехова»... 


На. мне был гражданский пиджачок, 
еще доармейский, из синего шевиота, 
узкий в плечах, а обут я был в кирзовые 
сапоги. Но это не смушало меня, как и 
всех насв те времена, и я довольно смело 
«заглядывал под шляпки». Я-- живой, 
Молодой, не очень покалеченный, это уже 
само по себе кое-что значило, ведь боль- 
Шинство моих одногодков не вернулись 
с войны. К тому же я был переполнен со- 
знанием значительности своей персоны, 
потому как крутились у меня в. голове 
не простые житейские мысли, а зрел гран- 
диозный замысел пьесы, роился целый 
мир людей, судьбы которых я решал сей- 
час, шагая по улице Горького... 

Наткнувшись Ha полуподвальную шаш- 
лычную, я завернул туда — время было 
обеденное. Заказав порцию «люля-кебаб» 
и графинчик портвейна, я развалился на 
стуле в предвкушении еды и выпивки. 
В то полуголодное время такой обед 
случался у меня далеко не каждый день, 

Мое внимание привлек присевший за 
соседний столик молоденький солдатик, 
ВИДНО, только недавно демобилизован: 
ный, без погон, но в форме и с награ- 
дами на гимнастерке. Кого-то он мне Ha- 
поминал, и я вглядывался в его лицо, ста- 
раясь припомнить — кого же? Наконец 
в памяти всплыл сорок четвертый. Со мной 
в госпитале лежал мальчишка-сержант, 
встретив- 
шееся мне имя — Револьт. Выписали его 
раньше меня, причем вчистую, Когда он 
пришел в палату прощаться, одетый уже 
в форму, я поразился его наградам — 
две «Славы», две «Звезды», два ордена 


‚ «Отечественной войны» — первой и вто- 


Рой степени, и целых три Медали «За от- 
вагу». Ничего себе сержантик, подумал я 
тогда, здорово отхватил, а ведь мальчиш- 
ка совсем, наверное, года с двадцать пя_ 
того... Но я удивился еще больше, когда 
Узнал, что едет он не в Москву, куда я 
С НИМ хотел послать письмецо, а обратно 
на фронт, в свою часть, Оказалось, что 


, родители его 


были арестованы в 37-м и он ничего о них 
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не знает. А воевать он начал с первых 
дней войны, шестнадцатилетним парень- 
ком, и первую медаль получил еще до 
принятия присяги. «Второй стрелковый 
храбрый взвод теперь семья моя...» — 
сказал он мне, улыбаясь, словами из песни. 
В части его примут, у него хорошие от- 
ношения с комиссаром полка. Тот, зная о 
его судьбе, все же утвердил комсоргом 
батальона. А когда его хотели представить 
к третьей «Славе», комиссар вызвал и 
сказал, что для получения этого ордена 
нужно заполнять анкету, чего пока лучше 
не делать, так что пусть будет «Отече- 
ственная» первой степени... 

Жив ли Револьт? До Победы еще год 
воевать ему пришлось, а при такой отчаян- 
ности — не за прекрасные же глаза на- 
грады давали — вряд лив живых остался... 
Прощаясь, он у меня домашний адрес 
попросил: не к кому ему в Москве зайти, 
когда приедет. Но вот не зашел пока... 


а, сидит во всех нас война, мучает. 
И написать о ней хочется, да 
нельзя пока... Слишком страшна 
правда о войне... 

Поднимаюсь из-за стола, набрасываю 
пиджак и выхожу из дома. Рядом с ним 
расположились четыре «точки», то есть 
четыре пивных ларька. Тогда не задумы- 
вался, а сейчас понимаю — не случайно 
было такое раздолье с питьем. У пер- 
вого же ларька меня окликают: 

— Привет, Костя... Подходи, махнем no 
кружечке. Д 

Это — Колька Нос. Служили с ним на 
Дальнем Востоке. В 41-м наши пути разо- 
Шлись, где он воевал, я не спрашивал, 
но воевал — это точно. Три скрюченных 
пальца на левой руке — фронтовая отме- 
тина. Живет он в доме, где наш «Гастро- 
ном», там и работает в подсобке. 

Около него стоит геолог и писатель 
Тисов. Недавно он подарил мне свою 
книгу с надписью: «Милому Костику от 
всегда нетрезвого автора». Тисов не вое- 
вал, а потому отличается от нас, бывших 
вояю и одеждой, и видом вполне благо- 
получного человека. Он хорошо зарабаты- 


вает, почти всегда при деньгах, но пьет 
многовато, i 


старше нас с Колькой. Он, как и 
года с пятнадцатого, выглядит. 
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нии в 1882 году. Кончил ду- 
ховное училише, поступил в 
семинарию. А потом взял и 
начал все сначала -- пошел в 
Пензенское художественное 
училише. Немного проучился и 
уехал в Киев. Поучился и там, 
вернулся домой. В этом 
весь Лентулов. Порывистый, 
неудержимый, спешаший все 
узнать и все испробовать. 
Жажда знаний через несколь- 
ко лет приведет его в Париж, 
потом погонит в Вену, в Цю- 
рих, в Италию. Он пройдет 
школу импрессионизма, кубиз- 
ма, реализма, примитивизма. 
Он будет зкспериментироваљ 
в технике, создавать новые 
способы накладывания красоч- 
3 ного слоя. Но и возможностей, 
даваемых краской, ему пока- 
жется мало. На панно Лентуло- 
"ва появились ткани, золотая и 
серебряная фольга. И вовсе не 
ради эпатажа Аристарх Василь- 
евич оклеивал купола изобра- 
; им церквей золотом. 
одход, считал он, «ярко 
т сущность внутренне- 
вкуса и любви 
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«B среде художников и 
коллекционеров има Лентуло- 
ва всегда занимало подобаю- 
щее место. Массовый же зри- 
тель целые полвека был лишен 
возможности видеть полотна 
Лентулова и других выдаю- 
шихся русских авангардистов. 
Не приходится поэтому удив- 
ляться, что нынче их работы 
вызывают недоумение, а то и 
подозрение: не дурят ли, 
дескать, народу голову? 

Нет, не дурят. Авангардис- 
тов можно любить, а можно и 
не любить. Но попытаться по- 
нять, почему их произведения 
так отличаются от привычных 
нам с детства реалистических 
картин, стоит. И тут лучшего 
учителя) чем Лентулов, не 
сыскать. Хотя бы потому, что 
с него русский авангард и на- 
чинался. С него и его дру- 
зей -- Ларионова, Гончаровой, 
Кончаловского, Машкова, со- 
ставивших обьединение «by6- 
новый валет». 

К слову сказать, Лентулов 
не только один из основателей 
обьединения, ему оно обязано 
и названием. Сам он вспоми- 
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нал так: «...Мы с Ларионовым 
долго и мучительно приду- 
мывали целый ряд названий, 
символизирующих цели наше- 
го обшества... Наконец, реши- 
ли назвать его «Бубновый ва- 
лет»... Я сам, проавтор этого 
названия, долго колебался и 
волновался, пока более реши- 
тельные товариши не взяли 
верх, и название быстро приви- 
лось». Почему именно эта кар- 
точная фигура стала названи- 
ем объединения? Дочь худож- 
ника, Марианна Аристарховна, 
В ОДНОЙ из публикаций да- 
ла «наводку»: в русских га- 
дальных картах бубновый ва- 
лет символизирует молодость 
и горячую кровь. 


В чем только ни обвиняли 
«бубновалетцев»! В непонят- 
ности, в запутанности, в заум- 
ности. Были ли к тому осно- 
вания? Были, но специальной 
цели -- «заморочить» зрите- 
Ля — у художников не было. 
Они искали новые средства 
изображения. Скажем, в 1912 
году Лентулов пишет панно 
«Аллегорическое изображение 
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Отечественной войны 1812 ro=— 
да». На первый взгляд меша- 
нина линий, красок, пятен, ка- 
кие-то круги и спирали. Но 
приглядитесь и вы ошути- 
те упругость линий, их стре- 
мительный ток. Спираль вре- 
мени закручивается, «смеши- 
вая» войну и мир. Есть на по- 
лотне и более реальные фигу- 
ры. Сам Лентулов обљаснал 
свою аллегорию так: «Вот — 
1812 год, -- раскубленный 
холст, расположен таким об- 
разом, чтобы в простых схема- 
тических формах изложить | 
всю эпопею Отечественной 
войны. Вот кусок пожара Моск- 
вы, вот в углу мародеры, гро- 
мящие лавки, вот, наконец, 
силуэт Наполеона, Александр, 
голова полководца...» Всмат- 
риваешься — и действитель- 
но, все понятно. 

Аристарх Васильевич, как и 
его собратья по русскому 
авангарду, брался за решение 
задач, к которым до него ник- 
то не подступался. Например, 
он стремился изобразить звук. 
Скажете, нереально? А вопло- 
тить звук в цвете? Или цвет в 
звуке? С этим, согласитесь, 
мы уже нередко сталкиваем- 
ся. Цветомузыка в дискоте- 
ках — разве это не сочета- 
ние звука и цвета? Правда, и 
это вовсе не новшество наших 
дней. В 1918 году, в годов- 
щину революции, в Большом 
театре исполнялась симфони- 
ческая поэма Скрябина «Про- 
Метей». Музыка сопровожда- 
лась меняющимся освещением 
цветных прожекторов, гуляв- 
ших по панно, где в мятеж- 
ном порыве сталкивались крас- 
ки и линии. Автором этого 
живописного задника был Лен- 
тулов. Но и этот опыт не был 
для него первым. Звук он 
изображал еще в 1915 году 
на панно «Звон (Колокольня 
Ивана Великого)». Представьте 
себе кланяющиеся в такт пере- 
звону купола и разноцветные 
волны звука, плывущие над 
белым городом. У каждого 
звука — свой цвет, Сплетают- 
ся звуки — сливаются цвета, 
Звукоряд преобразуется в цве- 
тогамму. 

Не все новации Лентул 
принимались публикой. 


годы 
похвалы, В конце 
хула. А к серед! 
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«О чем pe нИКдгда не 
писали, а вы хотите 06 этом 
Узнать!» — тако; вопрос мы 
задали в анкете «Дел до- 
машних», опубликованной в 
№ 4 за этот год. Среди самых 
разных пожеланий часто 
Встречается предложение пуб- 
ликовать гороскопы. 

В этом номере мы расска- 
жем о «приметах» будущего 
года, а с января начнем знако- 
мить вас с основными «ха- 
рактеристиками» людей, ро- 
дившихса под тем или иным 
знаком Зодиака, иными слова- 
ми, с гороскопами. 

Гороскопы составляют аст- 
рологи. Во всем мире люди 
пользуются их услугами. Ведь 
зная качества, которыми чело- 
век обладает в зависимости от 
года, месаца и даже дня 
рождения, можно повлиять на 
судьбу, избежать неприятно- 
стей и достичь успеха. Так 
утверждают астрологи. В их 
предсказания можно верить 
или не верить, относиться к ним 
и в шутку, и всерьез, но 
интересуются гороскопами 
практически все. 

Наступающий год — год ло- 
шади. Начинаетса он по астро- 
логическому календарю 11 фев- 
рала 1990 года и длитса до 
1 февраля 1991 года. Родивши- 
еся в этом году, а также те, 
кому исполнится 12, 24, 36 лет 
(и так далее, по двенадцати- 
летнему циклу), обладают каче- 
ствами, данными им годом 
лошади. Какие же это качества: 
Прежде всего символ частудә- 
юшего года — честность. !ак 
же, как символом заканчиваю- 
щегося является мудрость. 

Люди, родившиеся в год 
лошади, как правило, имеют 

ю осанку, любят краси- 

хорошу есе- 

еваться, чаше всего в 

дора аже слегка болтливы, 

ЛЫ ошо чувствуют себя в боль- 

и, где они бывают 

й компани и ом у них есть 
ерами. При этом Y 


“KAS НОВЬ 


(№ 


еще одно прекрасное и редкое 
свойство: они умеют «угады- 
вать» мысли других людей, что 
позволяет вовремя помочь со- 
ветом, опередить их действия. 

Рожденные в год лошади 
чаще всего рано покидают 
родное гнездо. Когда же они 
создают свою семью, то явля- 


ются хранителями ее очага, 
И хотя «лошади» — эгоисты, 
работающие лишь на свой 


успех, плодами их труда nonb- 
зуются все. Кроме того, они 
хорошие «финансисты», легко 
справляются и с физической, 
и с умственной работой, Но из- 
за своего переменчивого ха- 
рактера они быстро устают от 
всего, что предпринимают. 
Правда, впоследствии могут 
вновь приняться за ту же 
работу, причем делают ее 
с прежним успехом и рвением, 
лишь бы они не были в одино- 
честве. 

Но у людей родившихся 
в этом году, есть и отрицатель- 
ные качества. Они чаще всего 
не уверены в себе, хотявнешне 
производят обратное впечат- 
ление. У «лошадей» натура 
горячая, поэтому они легко 
выходят из себя и из-за этого 
многое теряют. Так, те, кто был 
свидетелем гнева «лошади», 
вряд ли доверятся ей, тем 
более что в гневе этом есть 
что-то инфантильное. Поэтому, 
чтобы преуспеть, следует бо- 
роться со своей вспыльчиво- 
стью. 

Люди, рожденные в год 
лошади, очень честолюбивы, 
чаще всего интересуются лишь 
собственными проблемами, 
даже тогда, когда принимают 
участие в делах других. Они 
независимы в своих поступках 
и, даже выслушав совет, посту- 
пят так, как взбредет им 
в голову. «Лошадь» ощущает 
постоянную потребность в вос- 
хищении. Но в отношениях 
с противоположным полом 


Советы 


астролога 


—Все мы немножко лошади... 


проявляет слабость. Она спо- 
собна бросить все ради любви, 
страсть влюбленной «лошади» 
столь велика, что она стано- 
вится безразличной ко всему 


миру. Поэтому неудачи на 
любовном «фронте» могут 
преследовать ее. Пусть не 


теряет голову! Если же често- 


любие «лошади» победит 
страсть, то она обретет счастье 
и успех. 


Чего же ожидать всем нам от 
наступающего нового года! Он 
будет отмечен активной рабо- 
той для общества, важными 
политическими событиями, ми- 
тингами, скандалами, волнени- 
ями, отставками, спортивными 
достижениями и яркими зрели- 
шами. За всем этим не забы- 
вайте себя. 

Наряд какого цвета реко- 
MEHAYIOT астрологи надеть в 
новогоднюю ночь! Белый, чер- 
ный, коричневый, серый, а так- 
же другие цвета и оттенки, 
присуцие окраске лошадей, 
позволат вам встретить насту- 
паюший год лошади во всеору- 
жии. 

С января мы начнем знако- 
мить вас с гороскопами по 
знакам Зодиака. Определите, 
к какому из созвездий принад- 
лежите вы. 

Козерог — рожденные с 
22 декабря по 19 января; 
Водолей — с 20 января по 
18 февраля; Рыба — с 19 фев- 
раля по 20 марта; Овен-- 
с 21 марта по 20 апреля; 
Телец — с 21 апреля по 20 мая; 
Близнецы —с 21 мая по 
20 июня; Рак — с 21 июня по 
22 июля; Лев — с 23 июля по 
22 августа; Дева — с 23 августа 
по 23 сентября; Весы--с 
24 сентября по 23 октября; 
Скорпион — с 24 октября по 
21 ноября; Стрелец — рож- 
денные с 22 ноября по 21 де- 
кабря. 

Н. ТАРАСЮК, 
астролог 


Итак, все хлопоты, свя- 
занные с подготовкой к 
празднику, закончились: 
ужин приготовлен, стол на- 
крыт, елка украшена. Оста- 
лось совсем немного вре- 
мени до прихода гостей 
и пора заняться собой. 


Для начала вам надо немно- 
го отдохнуть. Умойтесь про- 
хладной водой и полежите, 
закрыв глаза, минут 15 в тем- 
“ной комнате. Хорошо бы под 
ноги (чтобы они лучше отдох- 
нули) подложить небольшой 
валик. дохнули — присту- 
паите к прическе. 

Сегодня мы предлагаем вам 
две нарядные прически для 
длинных и полудлинных волос. 

Начиная от левого виска 
Заплетите через макушку на- 
право 5—6 косичек. Каждую из 
них закрепите гребешками 
(лучше разноцветными) или 
маленькими шпильками. Затем 
возле правого уха завяжите все 
косички вместе большим яр- 
ким бантом или заколите кра- 
сивой заколкой. Концы волос 
можно накрутить на бигуди, 
чтобы получились локоны (рис. 
1). Другой вариант этой же 
прически. Многочисленные ко- 
сички плетут по всей длине 


волос, через равные проме- 
жутки завязывая их узкими 
Разноцветными ленточками 


или скрепляя небольшими за- 
колками. Возле правого уха 
волосы можно собрать в пыш- 
ный узел. 

На затылке туго стяните Ре- 
зинкой «хвост». Затем полови- 
ну его длины перевейте боль- 
шим шелковым (шифоновым, 
капроновым) шарфом в тон 
вашего наряда и завяжите бант 
(рис. 2). Кончики челки и «хво- 
ста» расчешите в разные сторо- 
ны и зафиксируйте специаль- 
ным гелем. Если его нет, 
смажьте волосы любым пи- 
тательным кремом. 

Теперь, когда вы причеса- 
лись, пора делать «празднич- 
ное лицо». 

Сядьте перед большим зер- 
калом так, чтобы лицо было 
хорошо освешено. Голову пе- 
ревяжите широким эластич- | 
ным бинтом (шарфом, полотен- 
цем), чтобы сохранить уже 
сделанную прическу, В следу. 
ющей последовательности сд 
лайте ряд процедур. 


намеченной линим. Прижатые 
К стене полотнища тщательно 
Прогладъте щеткой (рис, 3), 
а затем сухой тряпкой. Когда 
клей высохнет, края отрезов 
обрежьте по плинтусу 


(рис. 4) и, если нужно, подров- 
Няйте сверху. 


Если хочешњ 
ыть здоров 
то сл меу 


Калории, движение и вес 


«Уважаемая редакция! Мне едва исполнилось 18 лет, а вешу 
я (при росте 170 см) 80 кг. Чувствую себя, правда, хорошо, но все 
время боюсь поправиться, А расположенность к этому у меня 
есть: мама очень полная, Посоветуйте, что мне делать?» 


Ростовская область 


На этот вопрос по нашей 
просьбе отвечает кандидат ме- 


сти питания, повышение физи- 
ческой активности или то и дру- 
гое вместе. 


Я. ИВАНОВ, 
архитектор 


О. М. 


Предположим, что вы реши- 
ли довести вес до оптимально- 


дицинских наук А. Ф. го за 20 недель. Причем хотите 

СИНЯКОВ. добиться зтого лишь за счет 

снижения калорийности рацио- 

на. Сначала определите су- 

точную калорийность питания 

| 1 Каждый человек должен (СК). Ее рассчитывают по фор- 
Знать свой оптимальный вес. муле: СК (в ккал) -- вес (в кг) 

Рассчитать его можно по сле- Х 33 (при подвижном образе 

Ca дуюшим формулам: жизни) или 26 (если вы мало 
Mo Р = 083 X L—80 (1); двигаетесь). Чтобы похудеть за 
ит Р 0,74 Х L— 60 (2); неделю на 0,5 кг, надо за это 
1 Р = 0,89 X 1—75 (3); же время потерять 3500 ккал. 
'в Р 0,72 X L—65 (4); Следовательно, лишь ежеднев- 
P = 0,73 х [— 62 (5); но сокрашая рацион на 

нк, Р = 0/69 5 1|148 (6), где 500 ккал, вы добьетесь желае- 
у Ы Р-- вес тела в кг; L— длина мого результата. Т 
4 ! тела в см. Как же понизить калорий- 
ae, Мужчины астенического те- ность пищи? Прежде всего 
Pe лосложения (худошавые, исключите (или сведите к ми- 
Ки стройные, с длинными руками нимуму) потребление сахара и 
J Hi и ногами, длинной и узкой | сладостей, ограничьте живот- 
4 грудной клеткой) определяют | ные жиры, хлеб, а также от- 
Оне свой оптимальный вес по фор- кажитесь от приправ и пряно- 
е муле 1. > Номостенического | стей. Однако в рационе нужно 
а, (среднего) телосложения — по сохранить нормальное коли- 
о формуле 2, а гиперстеническо- | чество (70--80 г) белков и 
Bo В таблице показан расход | ГО (с массивным туловишем, побольше ЕСІ овощей и 
м ткани в зависимости от разме- короткими коне послями и ши- CILI He забывайте важный 
qe ра комнаты. Высота потолка | Рокой грудной клеткой)-- no Принцип, есть надо часто 
he Я ike формуле 3. Женщины рассчи- | ( раз в день), но понемногу. 
КОЕ тывают вес соответственно no Когда вы привыкнете к таким 
IM Количество формулам 4, 5, 6. К ограничениям (чувство голода 
1 отрезов Итак, вы определили свой и слабость исчезнут), калорий- 
1o; п, ACTO ткани оптимальный вес. Сравним его | ность можно еше снизить. 

ве дощаде 1,0 ми > 
о (SOE с вашим фактическим весом. При этом сьедайте в день не 
4 и Если он на 10 % превышает | более 50 г хлеба, а общее 
= оптимальный, то у вас уже | потребление жира сведите к 
t= развивается ожирение. А | минимуму. 1—2 раза в неделю 
3 это — болезнь. Бывает 4 степе- Устраивайте Разгрузочные дни: 
4 10 6 4 ни ожирения. | — масса тела на овошные, фруктовые, молоч- 
13 7 5 10--29 % превышает норму, ные или творожные, 

15—16 8 6 || на 30—49 %, 111 — на Можно худеть и по друго- 

! 18--20 9 7 50--99 %, ІУ--на 100 % My = одновременно снижать 

ғ 22--23 10 7 и более выше оптимальных Калорийность пищи и увеличи- 
ш 26 11 7 значений. Как правило, ||! и IV | вать физическую активность и, 
со 30 12 8 степени ожирения встречаются следовательно, энергозатраты. 
Ha, Редко и являются тяжелой К примеру, вы решили ежене- 
© Примечание. Если высота | болезнью. дельно терять 2500 ккал за счет 
On потолка 2,5 м, To расходуется При | и |! степенях ожирения | уменьшения рациона, а 1000 
u На 0,5 отреза меньше; если же | для регуляции веса можно | ккал (ежесуточно 143 ккал) 
O потолок З м высотой, то на избрать несколько вариантов | расходовать за счет интенсив- 
ш. 0,5 м отреза больше. лечения: снижение калорийно- ных занятий физкультурой, 


Причем расход энергии во 
время спортивных упражнений 
определяют по частоте пульса, 


при 160—180 уд/ 
/мин — 12,5—15 ккал/мин, 
Нетрудно подсчитать: для того 
чтобы ежедневно тратить 143 
ккал, надо ходить в течение 
29 мин (при пульсе 100 уд/ 
/мин) или бегать (плавать, 
ходить на лыжах) в течение 
14 мин (при пульсе 140 уд/ 
/мин). 

Выбор упражнений зависит 
от состояния вашего здоровья 
и физической подготовленно- 
сти. Надо заметить, что при 
продолжительных занятиях (40 
мин и более) жир в 4—5 раз 
расходуется быстрее. Если та- 
кие тренировки проводить ре- 
гулярно, то не только нормали- 
зуется ваш вес, но и снизится 
содержание липидов (жира и 
жироподобных вешеств) в кро- 
ви. Тем самым вы избавитесь от 
одного из факторов риска 
сердечно-сосудистых заболе- 
ваний. 

При интенсивных занятиях 
физкультурой важным показа- 
телем является частота сердеч- 
ных сокращений (ЧСС). 

На первых занятиях она дол- 
жна составлять 60 % от макси- 
мально возможной для данно- 
го возраста, а в дальнейшем 
может возрасти и до 85 %. 
Определяют ее по формуле: 
макс. ЧСС 220 — возраст 
(годы). Начинать занятия сле- 
дует с прогулок и быстрой 
ходьбы, потом постепенно пе- 
реходить на равномерный бег 
(не менее 3 раз в неделю) 
и лишь затем можно бегать 
ежедневно в течение получаса 
и более при частоте пульса не 
ниже 120 уд/мин. Не менее 
полезны ходьба на лыжах, 
плавание и закаливающие про- 
цедуры. 

Интенсивные занятия физ- 
культурой увеличивают аппе- 
тит, но следует помнить (коль 
вы решили похудеть), что лишь 
умеренность в еде — залог 
успеха. 

И еше один совет. Не торопи- 
тесь быстро похудеть: можно 
навредить здоровью, В первую 
очередь это относится к лю- 
сосудыетымы tt, сердечно 

заболеваниями. 

ИШЬ привыкнув к постоянным 
А ограничениям в 

ематическим заняти- 
ЯМ физкультурой вы добье- | 


тесь успеха и сумеете его 
закрепить, 


ПТ, 


ЕТ 


Недооценка функций ванной 
комнаты (здесь мы не только 
моемся, но и стираем, сушим 
белье, храним Различные 
средства для уборки и т. п.) 
привела к тому, что в ней прак- 
тически нет никаких дополни- 
тельных емкостей. Конечно, в 
Уже построенном доме увели- 
чить помещение нельзя, одна- 
ко, если внимательно OCMOT- 
реться, можно найти свобод- 
ное место и с толком его 
использовать. Советуем вам 
обратить особое внимание на 
пространства под и над ракови- 
ной, а также над унитазом и 
на свободные углы под ванной. 

Над раковиной хорошо пове- 
сить большое зеркало, а под 
ним — полочки для зубных ше- 
ток, пасты, расчесок, космети- 
ки. По бокам советуем рас- 
положить более внушительные 
емкости -- в них хранят поло- 
тенца, шампуни, лаки для во- 

лос, дезодоранты (рис. 1). 

Под раковиной можно сде- 
лать встроенный шкаф с двер- 
цами (рис. 2). В него вполне 
уместятся детская ванночка, 
таз для белья, а также неболь- 
шой «запас» туалетной бумаги, 
стирального порошка, мыла. 

Кроме того, в нижней части 

этого шкафа можно выделить 

полку для хранения предметов 
обувью. - - 

Основным строительным ма- 

›иалом для таких нехитрых 

рукций служат ДСП и об- 

танные доски. Не забудь- 

‚в ванной комнате обыч- 
зе влажно, чем в ос- 

LEY 


5 
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тальных помещениях дома. 
Поэтому, прежде чем красить 
полки и шкаф масляной крас- 
кой, их поверхности надо об- 
работать олифой, Подходят 
также и нитроэмали. Причем 
ОНИ позволяют добиться са- 
мых разных цветовых сочета- 
ний: контрастных (желтый ка- 
фель и черная мебель) или 
Однотонных (голубой кафель и 
голубая мебель). 

Как правило, в ванной ком- 
нате сушат белье. Мы предла- 
гаем вам сделать для этого 
совсем простое, но очень, на 
наш взгляд, удобное устройст- 
во (рис. 3). Измерьте внутрен- 
НЮЮ длину ванны и подберите 
две толстые рейки или палки 
(например, ручки от садовых 
инструментов). Обратите вни- 
мание, чтобы они были без 
сучков, иначе под тяжестью 
мокрого белья рейки сломают- 
ся. Затем просверлите с обоих 
концов отверстия и сделайте 
глубокие насечки (тогда пове- 
шенные на них плечики не 
соскользнут). Рейки соедините 
надежными веревками, концы 
которых сверху завяжите уз- 
лом и прикрепите к прочным 
кольцам, Вверните в потолок 
крючья и повесьте на них 
«сушилку». 


Около кранов ванны можно 
сделать защитный «экран» 
(рис. 4). Он не даст брызгам 
разлетаться во все стороны. 
Сначала соберите деревянную 


рамку. Для этого нужны рейки 
толщиной 2—3 см, шириной 


күтті” 


am Я 
per Korn (если 


хворо. 


FO пальца или двумя больши- 
Ми пальцами (на симметрич- 
Вых точках), а также средним 
или указательным пальцем. 
При этом делают круговые, 
вращательные движения, сна- 
чала медленно и слабо, посте- 
пенно усиливая давление до 
появления чувства распирания 
в месте воздействия. Затем 
вновь переходят к легким дви- 
жениям. 


Захватывание («шипок») де- 
лают тремя пальцами правой 
кисти (указательным, большим 
и средним). В месте располо- 
жения БАТ захватывают кожу 
в складку и разминают — сдав- 
ливают, вращаютее. Движение 
выполняют быстро, отрывисто 
3—4 раза. Как правило, появ- 
ляется эффект онемения, рас- 
пирания. 


Прием «укол» выполняют 
кончиком указательного или 
большого пальца в быстром 
темпе. 


Вибрация выполняется боль- 
шим или средним пальцем. Ко- 
лебательные движения делают 
быстро, не отрывая пальца от 
массируемой точки. Этот при- 
ем можно применить с отяго- 
щением, то есть на массирую- 
щую кисть накладывают дру- 
гую для усиления давления (на 
больших мышцах). 

Таковы приемы точечного 
массажа. А теперь давайте, 
воспользовавшись ими, прове- 
дем сеанс массажа. 


Успокаивающий вариант то- 
чечного массажа осуществля- 


Ыт 


— вибрация средним пальцем на голени; 6 — «щипок» 
в — растирание средним пальцем на бедре; г — на- 
ие большими пальцами на симметричные точки 


ется непрерывным, медлен- 
ным, глубоким надавливанием. 
Вращательные движения дела- 
ют равномерно, без сдвигания 
кожи. Вибрацию кончиком 
пальца выполняют с постепен- 
но нарастающей силой воздей- 
ствия на точку, затем неболь- 
шая пауза (палец от кожи не 
отрывайте) и снова вибрация, 
Такой массаж рекомендуется 
при различных контрактурах, 
болях, некоторых нарушениях 
кровообращения, для расслаб- 
ления мышц, при массирова- 
нии детей и т. д. Продолжи- 
тельность воздействия на од- 
ну точку до 1,5 мин. 


Тонизирующий вармант ха- 
рактеризуетса более сильным, 
но кратковременным (20— 
30 сек) воздействием на каж- 
дую точку в сочетании с глу- 
боким растиранием (после каж- 
дого приема палец надо быст- 
ро снимать). Повторите 3—4 
раза. Можно добавить и пре- 
рывистую вибрацию. Такой 
массаж выполняют перед ут- 
ренней зарядкой в течение 
дня для повышения жизненно- 
го тонуса, а также по пока- 
заниям врача. 

Надо отметить, что реакция 
на массаж у разных людей не- 
одинакова. Она зависит от ха- 
рактера боли, стадии заболе- 
вания, индивидуальных осо- 
бенностей человека. Немало- 
важное значение имеет и рас- 
положение пальца массажиста, 
направление и сила надавлива- 
ния и многое другсе. Поэтому 
мы хотим дать вам еще не- 
сколько практических советов. 

Перед массажем надо вы- 


Мыть руки, расте 


бы согрели Реть их, что- 


Cb ладони 
Па- 


ить мышцы, 
На БАТ у мужчин надо Pe 
действовать сильнее, чем 
женшин. Людям с понижен- 
ной упитанностью, ослаблен- 
ным, с легковозбудимой нерв- 
ной системой Раздражения на- 
носят быстро и поверхностно. 
Нельзя делать массаж в под- 
мышечной и паховой областях, 
на молочных железах, в ме- 
стах залегания крупных сосу- 
дов, лимфатических узлов. При 
массаже живота надавливание 
производят во время выдоха, 
Для массажа точек спины на- 
до наклониться вперед или 
лечь, положив под живот по- 
душку. 

При бессоннице, пояснично- 
крестцовом радикулите мас- 
саж лучше всего делать вече- 
ром. При бронхиальной аст- 
ме — утром, при мигрени — 
за несколько дней до мен- 
струации. Острые заболевания 
следует лечить ежедневно, а 
хронические — через день или 
два. 

Лечение должно быть кур- 
совым по 10—15 сеансов, с пе- 
рерывами между курсами 1—2 
мес. В первые дни воздейст- 
вия выбирают 3—5 точек, не 
более. В каждом сеансе их со- 
четания меняют, чтобы не при- 
выкнуть. 

Принцип выбора точек опре- 
деляется в первую очередь ха- 
рактером заболевания и основ- 
ными симптомами. При этом 


страя, 


степень тяжес 
цесса и состо 


Так, при выдан, 
¡Par 
слабости в p 


симптомов. 

Самые пе 
должны быт! 
бы 


Рвые процедуры | 
ь короткими, что- 
проверить реакцию орга- 
низма на воздействие точечно- 
го массажа. Если возникли ка- 
кие-либо неприятные ощуще- 
ния или через 3—5 процедур 
нет эффекта, продолжать ле- 
чение нет смысла. В этом слу- 
чае надо проконсультировать- 
ся с врачом, может быть, вы 
неправильно выполняете мас- 
саж или вашему организму 
этот метод лечения не подхо- 
дит. 

И еще на что мы хотели бы 
обратить ваше внимание. При 
аппендиците, беременности, 
инфаркте миокарда, пороках 
сердца, заболеваниях почек 
(гломерулонефрит, пиелоне- 
фрит), выраженном атероск- 
лерозе сосудов головного моз- 
га, гипертонической болезни 
Пи 111 степеней, тромбофле- 
бите, остеомиелите, маточном, 
желудочном кровотечениях и 
онкологических заболеваниях 
точечный массаж противопока- 
зан. 


В. ДУБРОВСКИЙ, 


кандидат медицинских наук 


рис. 3: а — растирание средним пальцем на груди; 6 — погла- 


Живание средним пальцем на животе; в -- надавливание и виб- 


рация большим пальцем на пояснице; г — надавливание сре; 


ним пальцем на спине 


RER 
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5--6 см. Соедините их по 
углам (с помошью водооттал- 
киваюшего клея, например 
«Момент») внахлестку. На го- 
товую рамку приклейте (при- 
кнопьте) полиэтиленовую 
пленку. Готовую «витрину» 
прикрепите к стене с помощью 
рояльных или обычных петель 
(тогда ее легко будет отодви- 
нуть к стене, когда необхо- 
димость в ней отпадет). Можно 


поставить и съемные пет- 
ли (тогда защитный «экран» 
будет съемным как дверь). 


Чтобы хозяйка могла поста- 
вить на ванну таз с бельем 
или посадить малыша (напри- 
мер, перед купанием nog- 
стричь ему ногти), сделайте 
решетку-настил. Она состоит 
из 2—3 поперечных досок, 
соединенных с продольными и 
положенными на них, Но имей- 
те в виду, что делать такой 
«столик» можно лишь в том 
случае, если есть возможность 
«зацепить» его за края ванны. 

Над унитазом советуем обо- 
рудовать встроенный шкаф. 
Только не забудьте предусмот- 
реть между ними зазор (ведь 
‘случаются поломки и бачок 
приходится разбирать). 


Теперь рассмотрим совме- 
щенный санузел. Здесь наша 
задача — зрительно изолиро- 
вать ванну от унитаза. На рис. 5 
показан пример такого реше- 
ния. Конструкция из полок раз- 
ного размера отделяет туалет- 
ный угол от остального поме- 
щения. Для ее сборки вам по- 
надобятся металлическая тру- 
ба (деревянный брус) и доска- 
«сороковка». Они служат стой- 
ками (доска крепится к стене). 
Несушую штангу необходимо 
надежно соединить с полом и 
потолком. Делают это с по- 
мошью штырей, которые за- 
крепляют раствором, или (если 
пол и потолок деревянные, 
а вместо штанги вы использо- 
вали деревянный брус) заби- 
вают гвозди. Для досок-полок 


к штанге (брусу) привертыва- 
ют шурупами. уголки или че- 
рез просверленные отверстия 
вставляют шканты (металличе- 
ские болты). Полки (делают их 
из ДСП или досок) между со- 
бой соединяют гвоздями. 

Во многих сельских домах 
нет еще санузлов. И если с Tya- 
летом на улице как-то еще 
можно мириться, то без воды в 


помещений дома, чапвим за 
кухне, в хозкомнате. Ее мож 
«спрятать» в шкафчике, кота 
Рый сверху закрывается от. 
кидной крышкой, а спереди 
умывальник «маскируют» дву- 
мя дверцами. Над откидной 
крышкой повесьте зеркало 
(рис. ба). Снизу, вместо днища, 
положите решетку из реек, а 
сверху в крышке (можно и в 
дверцах) сделайте отверстия 
для прохода воздуха. Собрать 
такой шкаф очень легко. Вам 
потребуются деревянные рей- 
ки (бруски) и обрезки ДСП. 
Крышку закрепите на петлях. 
Стенки и дверцы покрасьте 
влагоустойчивой краской 
(рис. 66). 


А. ГЕРВЕР, 
кандидат архитектуры 


Летние мотивы 


Открывая новую рубрику «Искусство 
одеваться», редакция стремится помочь 
нашим читательницам в составлении 
красивого, модного и рационального 
гардероба. Рубрику будут вести высоко- 
квалифицированные специалисты -- ху- 
дожник-модельер и конструктор верх- 
ней одежды. г 

Поскольку на дворе лето, то и раз- 
говор начнем с вешей, соответствую- 
щих этому сезону. 

Девиз нынешнего летнего сезона — 
женственность. А это означает — мяг- 
кость форм, уменьшение ширины плеч 
[однако складки возле рукава сохра- 
няются), подчеркнутая талия [за счет 
кроя или жесткого достаточно широ- 
кого пояса). Модны узкие юбки из тон- 
ких шерстяных или плотных хлопчато- 
бумажных тканей с разрезом. По-преж- 
нему популярны яркие набивные юбки 
ИЗ ситца, сатина или шелка на сборке 
у талии. Особую женственность им 
придают нижние юбки, отделанные кру- 
жевом или шитьем. 


en 


Петля Влево, 
петля вправо 
БЕ ите 


Самые простые Узоры 


Используя Два, три и более 
приемов вязания, МОЖНО сде- 
лать самые Разнообразные 
Узоры -- лапки, Ракушки, ли- 
стики, зубчики и др. На рис. 1 
показаны условные обознаце- 
Ния столбиков и воздушных 
петель. Любой рисунок начи- 
нается с цепочки из воздуш- 
ных петель (см. предыдущий 
номер). 

Итак, свяжите цепочку, на 
6-й петле сделайте столбики 
без накида, а затем на 3-й, счи- 
тая от 1-го столбика,-- 2 воз- 
душные петли и столбик без 
накида (рис. 2). Таким об- 
разом провяжите до конца це- 
почки. 

На 5-й петле основания вы- 
полните 2 столбика, 6-ю петлю 
пропустите, а на 7-й вновь 
сделайте столбик (рис. 3). 


=>, • -- воздушные 
петли 


-- полустолбик 


-- столбик 
без накида 


| — полустолбик 
с накидом 


— столбик 
_ с накидом 


Узор начинают вязать с 5-й 
петли цепочки, Сделайте на 
Ней 5 столбиков. Получилась 
ракушка (рис. 4). Через 4 пет- 


ли основания Рисунок NOBTO- 
Рите. 


На 5-й петле цепочки выпол- 
Ните 2 столбика с накидом, 
2 воздушные петли и 2 стол- 
бика с накидом. Пропустив в 
основании 1 петлю, на 2-й сде- 
лайте столбик без накида. 
Вновь пропустите петлю в ос- 
новании и свяжите 2 столби- 
ка, 2 воздушные петли и 2 стол- 
бика (рис. 5). 


На одной из петель основа- 
ния выполните 3 столбика с. 
накидом, а между ними по 
1-й воздушной петле. Между 
лапками воздушную петлю не 
провязывайте, а в основании 
пропустите по 3 петли (рис. 6). 


На 5-й нетле цепочки сделай- 
те столбик с накидом. Затем 
свяжит цепочку из 2 воздуш- 
ных петель, выполните 2-й стол- 
бик с накидом на той же петле 
основания. Пропустите 2 петли 
и на 3-й сделайте 2 столбика 
и воздушные петли между 
ними (рис. 7). А 

На 3-й петле цепочки свяжи- 
те столбик без накида, а на 
4-й — полустолбик с накидом. 
На 5-й сделайте столбик с на- 
кидом, а на 6-й петле выпол- 
ните столбик с двумя накида- 
ми. Далее столбики вяжите в 
обратном порядке (рис. 8). 


На 3-й петле основания сде- 
лайте один столбик без накида, 
две воздушные петли и второй 
столбик. Пропустив 1 петлю в 
цепочке, свяжите столбик, за- 
тем цепочку. из 2 воздушных 
петель и столбик без накида 
(рис. 9). 


Выполните 3 столбика без 
накида на 3,4 и 5-й пет. 
лях основания (рис. 10). Свя- 
жите цепочку из 3 воздушных 
петель. Сверху введите крючок 
в петлю последнего столбика и 
под нитку петли, идущей от 
цепочки (справа налево). За- 
тем протяните под ними рабо- 
чую нить (рис. 11). Две петли, 
находящиеся на крючке, про- 
вяжите. Снова сделайте 3 стол- 
бика без накида на трех пет- 
лях цепочки и колечко из 
3 воздушных петель, 

Надеемся, что вы успешно 
справитесь и с этим заданием, 


г ® 


# 


1 Выбирая фасон, помните — 
| Одежда должна скрывать де- 
фекты фигуры и подчеркивать 
привлекательные черты вашей 
внешности. Не забывайте и об 
аксессуарах. Именно от них за- 
висит, как выглядит платье — 
буднично, спортивно или на- 
рядно. Иногда вполне доста- 
точно приколоть к плечу цве- 
ток, надеть бусы или вплести 
в волосы яркую ленту. 

В правильно составленном 
гардеробе необязательно 
иметь много вешей. Однако 
они должны сочетаться между 
собой по стилю, цвету, обье- 
му. Тогда из юбок, блузок, 
брюк, жакетов легко «сло- 
жить» самые разнообразные 
комплекты -- для работы, для 
отдыха, для торжественных 
случаев. 

Давайте на конкретном при- 
мере рассмотрим рациональ- 
ный летний гардероб. 


Светлый костюм (рис. 1) на 
аждый день. Он состоит из 
Удлиненного пиджака и корот- 
юбки со шлицей впере- 
от костюм удивительно 
ажается, стоит сменить 
туфли и подобрать 
. Например, наряд- 
отреться (то есть 


Получитса пРаздничный ан- 
Sun) юбка с кружевной 
лузкои (рис. 2), а пиджак 


ОГО цвета, лишь бы она со- 
четалась с блузкой). 


В этом сезоне очень модны 
блузки из шитья (рис. 4), 
которые носят с набивной 
УАлиненной юбкой (под нее 
поддевают нижнюю, также от- 
деланную шитьем). В жаркие 
Ани рекомендуем носить блуз- 
Ку полегче, на бретелях 
(рис. 6), или блузон спортив- 
ного типа (рис. 7). 


Предлагаем вам включить в 
гардероб и очень современ- 
ную модель летнего платья из 
плотного шелка (рис. 5), Фасон 
его полуприлегаюший, с ко- 
роткой трехьярусной юбкой. 
Средний волан делают из 
контрастной по цвету ткани, 
из нее же — цветок. Если вы не 
носите короткие юбки, то 
удлините платье до середины 
колена или чуть ниже его. 


Классический вариант костю- 
| ма — пиджак и брюки. Для от- 
| дыха или работы подойдут 

джинсы с майками или спор- 
тивными блузками (рис. 7). Для 
более торжественных случаев 
шейте их из велюра или бар- 
| хата, шелка или мягкого трико- 
тажа со складками у пояса 
(рис. 8). В бедрах они объем- 
ные, а книзу — зауженные, на 
задней половинке вытачка. Вы- 
кройка дана на 46 размер (или 
164--92--104). Безворсовой 
ткани потребуется 1,6 м, ворсо- 
вой — 1,8 м при ширине 140 см. 
Кроме того, понадобится мол- 
ния длиной 18 см, подкладка 
для карманов (мешковина) и 
подкладка для пояса. 


Вычертите выкройку в нату- 
ральную величину. Переднла 
половинка — 2 детали. Б — 60- 
ковая часть передней половин- 
ки цельнокроеная с мешкови- 
ной кармана-- 2 детали. Зад- 
няя половинка -- 2 детали. По- 
яс длиной 81 см (в готовом 
виде 78 см, 3 см идут на 
застежку), шириной 3,5 см (в 
готовом виде). Припуски на 
швы сделайте по 2 см, на 

-- 5 см. 
pears a кармана пришеите 
мешковину, прометаите и про- 


строчите край, отступив 0,7 см 
от него. Потом стачайте (на 
1,5 см) вытачки передних по- 
ловинок, Боковые части сколи- 
те с передними половинками, 
совместив линии карманов, и 
сшеите мешковину карманов. 
Застрочите вытачки на задних 
половинках брюк. Стачайте бо- 
ковые швы, заутюжьте их в 
сторону передних половинок и 
проложите двойную строчку 
(одну в край, другую — отсту- 
пив 0,7 см). На бархатных 
брюках этого делать не надо, 

Если вы хотите сделать пояс 
с Шлевками, TO выкроите 4 де- 
тали (длиной 5 см, шириной 
2 см в готовом виде). Стачайте 
их и прострочите в край. За- 
тем приметайте шлевки (спе- 
реди — над карманами, сза- 
ди — над вытачками). Далее 
сшейте средний шов AO над- 
сечки спереди. Потом за- 
утюжьте по линии сгиба на 
изнаночную сторону припуски 


Передила 
половинка 
брюк 
2 дет, 


Пояс 1em. 


тт 


„=> > 


САМО 


Нижний срез подогните и при- 
шеите с изнанки. Шлевки при- 
строчите к верхнему краю. 
Осталось подвернуть нижний 
край брюк и отгладить их, 


м. ДИАНОВА, 
художник-модельер 


з: КОЧЕТКОВА, 
конструктор. 


С этого номе 
О семье Ста 


на документальной основе 


кандидат исторических наук, 
сотрудник 


ра мы начинаем 


7 августа 1941 года члену Военного Со- 
вета Северо-Западного направления 
А. А. Жданову бь 
пакет из политуправления фронта. В нем 
находились три листовки, сброшенные 
с самолетов противника. 

На листовках, под фотографией с под- 
писью «Немецкие офицеры беседуют с 
Яковом Джугашвили», говорилось: «Сын 
Сталина, Яков Джугашвили, старший лей- 
тенант, командир батареи 14-го гаубич- 
ного артиллерийского полка 14-й броне- 
танковой дивизии, сдался в плен к немцам. 
Если уж такой видный советский офицер 
и красный командир сдался в плен, то это 
показывает с очевидностью, что всякое 
сопротивление Германской армии совер- 
шенно бесцельно. Поэтому кончайте войну 
и переходите к нам!» 

На обороте была напечатана копия пись- 
ма Якова к Сталину: «Дорогой отец! Я в 
плену, здоров, скоро буду отправлен в 

один из офицерских лагерей Германии. 
Обращение хорошее. Желаю здоровья. 
Привет всем. Яков». 

Без сомнения, Жданов проинформиро- 
вал Сталина о случившемся. 

Есть основания предполагать, что и фо- 
тография, и письмо — фальсификация. 
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Яков Джугашвили был сыном Сталина 
от первого брака — с Екатериной Сванид- 
зе, которая вскоре после рождения маль- 
чика умерла от брюшного тифа. Ей бы- 

а. 
e Яков в семье Сванидзе. 
Лишь после победы революции его при- 
везли к отцу в Москву. Заботу о нем 
взяла на себя его мачеха -- Надежда Сер- 
геевна Аллилуева. А с отцом отношения 

сь сложно. 
наме. школу, затем институт, Яков 
работал на электростанции завода Имен 
Сталина инженером-турбинистом. В 1937 
он вновь поступает учиться — на этот 
тиллерийскую академию имени 
Окончил он академик 


Института военной 
Министерства оборонм СССР 


ХРОНИКА ЖИЗНИ U СМЕРТИ ЯКОВА ДЖУГАШВИЛИ 


серию публикаций 


Лина. Их подготовил 


истории 
Александр Колесник. 


класснице Зине. Но Сталин потребовал, 
чтобы они расстались. Зина была дочерью 
бывшего священнослужителя. Конфликт 
© отцом чуть не привел к трагедии: Яков 
пытался покончить жизнь самоубийством. 

Долго после этого личная его жизнь 
не налаживалась. В Урюпинске, где он 
жил у родственников Надежды Сергеевны 
Аллилуевой (к этому времени уже покой- 
ной), Яков знакомится с Ольгой Голыше- 
вой. Она родила ему сына. Евгений (сей- 
час он полковник) воспитывался в Урюпин- 
ске, в семье матери. А она уехала учиться 
в Москву. 

Удачным оказался для Якова брак 
с Юлией Мельцер. Родилась дочка Галя. 
Но начавшаяся вскоре война оборвала их 
счастье. 


хх 


С самых первых военных дней Яков 
Джугашвили на фронте. 26 июня 1941 го- 
да он пишет жене из района Вязьмы: 
«Дорогая Юля! Все обстоит хорошо... Бе- 
реги Галку и себя... Обо мне не беспокой- 
ся. Завтра или послезавтра сообщу тебе 
точный адрес и попрошу прислать мне 
часы с секундомером и перочинный нож. 
Целую крепко Галю, Юлю, отца, Светлану, 
Васю. Передай привет всем... Весь твой 
Яша». 

Заметим здесь, что судьба Юлии сло- 
жится далеко не безоблачно. Когда Стали- 
ну станет известно, что Яков в плену, 
он велит арестовать и невестку. Так осиро- 
теет крошечная внучка Галя, хотя, как 
говорили, дед ее любил. 

“Между тем для Якова Джугашвили 
приближался час его Голгофы. 


ао 9 


Из партийной характеристики Я. Джуга- 
швили — слушателя академии имени 
Дзержинского (май 1941 года): «...К учебе 
относится добросовестно. Упорно и на- 
стойчиво преодолевает трудности. Поль- 
зуется авторитетом среди товарищей, Об- 
щителен.., Общее и политическое разви- 
тие хорошее, К разрешению вопросов 
подходит вдумчиво, В работе аккуратен 
и точен, Полученные знания применять 


умеет... По характеру спокойный, тактич- 
ный, требовательный и волевой командир. 
Достоин присвоения очередного звания». 

Но очередного звания старший лейте- 
нант Джугашвили не получил. В мае 1941 
года он становится командиром артилле- 
рийской батареи 14-го гаубичного артпол- 
ка. 27 июня его батарея впервые вступила 
в боевые действия против немецких за- 


хватчиков, неделю спустя попала в окру- 
жение, 


О месте и дате пленения Якова Джуга- 
швили стало известно лишь из немецких 
листовок, Фашисты рассчитывали, что эта 
фальшивка подействует на советских бой- 
цов и побудит их сдаваться. На листовках 
даже был напечатан «пропуск» такого со- 
держания: «Предъявитель сего не желал 
бессмысленного кровопролития...» И обе- 
Щания, что «перешедшему будет оказан 
хороший прием, его накормят и устроят 
на работу». Главным же было использова- 
ние имени Я. Джугашвили. Немцы не скры- 
вали, что его пленение для них важный 
политический акт. 

...Допросы Джугашвили велись непре- 
рывно. Вот подлинная запись одного из 
них. Ее передал автору директор Центра 
оборонных исследований Эдинбургского 
университета Джон Эрик Эриксон. 


«Группа армий 
ЦЕНТР 
1 с/отд. переводов 


ШТтаб-квартира 
19.07.1941 г. 
4/танк. див. 


ДОПРОС 


пленного русского старшего лейтенанта 
Якова Иосифовича Джугашвили 
из 14-го гауб.-артил. полка 


Поскольку у пленного не было найдено 
никаких документов, а Джугашвили ут- 
верждает, что он является старшим сыном 
Председателя Совнаркома СССР Иосифа 
Сталина-Джугашвили, то он должен был 
подписать прилагаемое заявление в двух 
экземплярах. Д. сразу узнал показанную 
ему фотографию его отца в молодости. 
По его словам, он успел попрощаться 
с отцом перед уходом на фронт по те. 
фону. 

2. знает английский, немецкий и Ф 
цузский языки и производит очень и 
лигентное впечатление, Ж. 

Он родился 18.08.1908 г. в Баку. в 


Сталина от пеј 


Свани, { 
брака с Аллилуевой у Cranial 


лицом 
к деревне» 


В беседе с секретарем ВЦСПС, пред- 
Работников 


широкий спектр вопросов, касающихся 
социального развития села, помощи ему 
со стороны города, промышленности, На 
Улись многие читате- 
из 
некото- 


операции. Вкратце суть ответа, 
санного заместителем 
ного управления организации торговли 
Центросоюза А. И. СМИРНОВЫМ, сводит- 
ся к следующему. Спрос сельчан на мно- 
| гие товары He Удовлетворяется. Разрыя 
в товарообороте в расчете на душу на- 
селения между городом и деревней прак- 
тически не сокращается и составляет 
1,9 раза. Отчасти это результат сложив- 
шихся и явно устаревших пропорций в 
распределении государственных фондов. 
Потребкооперация добивается изменения 
пропорций в пользу села. Кроме того, 
Центросоюз создает на территории сель- 
ских райенов комплексную систему торго- 
вого обслуживания, чтобы население мог- 
ло приобретать все на Месте, не выезжая в 
город. 


Оригинальный ответ получили мы из 
Министерства автомобильного и сельско- 
хозяйственного машиностроения СССР. 
Подписан он Г. С. КИРИЧЕНКО без указа- 
ния его должности. Мы связались с мини- 
стерством, и выяснилось, что тов. Кири- 
ченко никакой официальной должности 
(во всяком случае, на момент написания 
ответа) и не занимает. В общем, знакомые 
бюрократические игры: вроде бы ответ на 
публикацию дан, но спросить не с кого. 

А спросить хотелось бы о многом. Так, 
например, тов. Кириченко утверждает, что 
нынешняя сельскохозяйственная техника 
намного производительнее, чем выпускав- 
шаяся два-три года назад. Возросли тре- 
бования к ней по части экологии, повыше- 
ния качества и снижения потерь, техника 
стала надежнее и долговечнее, а условия 
труда механизаторов — лучше, «Все 
Это,— считает тов. Кириченко, — сущест- 
венно повышает технический уровень ма- 
шин и, несомненно, сказывается на по- 
вышении их цены». Хотелось бы спросить: 
неужели автор ответа всерьез уверен, что 
наша техника стала настолько лучше, что 
(как следует из письма) в 1986 году цены 
на нее поднялись на 16 процентов, а в 
87 — еще на 7? А если уверен, то почему 


(УАЗ 
ae Доказательства? Заодно 
Ы получить от Министерства не 


Роизводству 
семейного и 


именно и 
Они смогут приобрести, 


«повер- 
вернуть ей со- 
циальные долги не приняло в свой адрес. 
что после мартовского 
Пленума ЦК КПСС их позиция коренным 


образом изменится. AS 
TE O 


4 


г 


На словах 


и на деле 


В Мо 4 за 1988 год в нашем журнале 
был опубликован очерк «Ковалевка -- за- 
бытое село», в котором рассказывалось 
о бедственном положении ОДНОГО из са- 
Ратовских сел-- хроническое бездо- 
рожье, старая, полуразвалившаяся школа, 
фельдшерский пункт на замке... 

Вскоре на выступление журнала пришел 
официальный ответ из Саратовского обл- 
исполкома за подписью первого замести- 
теля председателя К. ПОНОМАРЕВА, в 
котором сообшалось о принятых мерах. 
У нас не было оснований не доверять 


ему, и ответ, присланный в редакцию, 
был напечатан в 1-м номере за нынешний 
год, 


А через некоторое время в редакцию 
пришло письмо из Ковалевки. Публикуя 
его, мы надеемся, что Саратовский облис- 
полком на этот раз не ограничится от- 
пиской, а по-настоящему поможет забы- 
тому селу, его жителям, 


Уважаемая редакция! 


Прочитали ответ зам, председателя Са- 
ратовского облисполкома К. Пономарева 


на статью «Ковалевка — забытое i 
Удивились: как все Хорошо на с 
Сообшаем вам более точную 
Цию — что есть на самом деле. 

Да, верно, 


вновь открылся пустовавший 


всего на дверях медпункта замок. А в 
остальном в ответе сплошная дезинфор- 
мация. 

Конечно, если открытую тракторную 
тележку, на которой возят молоко, считать 
транспортом для больных, всех, кто хотел 
бы добраться до центральной Усадьбы, то 


двадцать километров. Почту мы получаем 
до районного центра 
дозвониться невозможно. Газа и дороги 
Ковалевка, видимо, не дождется ик двух- 
тысячному Году, так как даже неизвестно, 
когда начнется строительство, 

А пока у нас не дорога, а одни слезы и 
мучения. В совхоз едем на тракторе, на 
город вообще дороги нет. Вот такие «пе- 
ремены» 


хоть малая забота о людях, которой как 
не было, так и нет у нашего начальства, 

Но больше всего нас возмущает то, 
что ответ вам дали и все наши беды 
вроде бы списали. А вот проконтролиро- 
вать, поинтересоваться, как оно все на 
самом деле, никто не Удосужился. Ка- 
кова же тогда цена ответа, судя по кото- 
Рому все меры приняты? Так и веет от 
всего этого временами «застоя», когда мы 
только и делали, что Аруг друга обманы- 
вали да выдавали желаемое за действи- 
тельное. Но на дворе-то у нас совсем 
Аругое время — перестройка. Что же мы 
Живем до сих пор по старым меркам? 


Г. СЕРГЕЕВ, В. СЕРГИН, депу- 
таты сельсовета, В. МАРКО- 
‚ ВА, Н. ПИВОВАРОВ, Ю. OB- 
СЯННИКОВА, и. ПАХОМОВ 


и другие — всего 18 подпи- 
сен 


Саратовская область 


Во время немецких 
штабы чаще всего 


руководства — бегут. 
С оружием в Руках офицерам и полит- 
комиссарам приходится сдерживать бе- 
гущих... 

Из трех Маршалов Советского Союза- 
Тимошенко, Ворошилова и Буденного -- 
первого Д. охарактеризовал как наиболее 
способного. 

В Красной Армии не хватает карт. Так, 
например, Д. и другие командиры батарей 
BO всех видах боя должны были вести 
огонь, не имея карт. 

О имеюцихся еше резервах и подводе 
сибирских дивизий Д. не смог сказать 
Ничего конкретного. Во всяком случае, 
ему было известно, что еше до начала 
войны различные части находились в пути 
из Сибири в европейскую часть России. 

в) Д. убежден, что русское руководство 
будет защищать Москву. Но если даже 
Москва будет сдана, то это ни в коем 
случае не будет означать окончания вой- 
ны. Д. считает, что немцы сильно недо- 
оценивают психологическую сторону Оте- 
чественной войны народов СССР». 


Анализ текста этого протокола показы- 
вает: Я. Джугашвили не сказал гитлеров- 
цам ничего такого, что не было бы им 
известно и без него. Ведь в это время 
к ним в плен попали миллионы наших 
солдат и офицеров, среди которых были 
и офицеры куда более высокого ранга, 
так что у немцев скопилось немало 

и. R 
ee касается неожиданной на пер. 
вый взгляд записи в протоколе о arose 
третьем браке Сталина c P. arene ay 
то фашисты усиленно Баспрбстрарял» EN 
выдумку, пытаясь вызвать у сове сиз лө 
дей антисемитские настроения и. Don: 
зовать их для разложения нашей ар 
É one допросы Cont anon 

имевшей ц b 
aupa на службу Дидеровской 
разведке. Впоследствии Бессон 
И IO эти попытки 
нчились провалом. О самом же ages 
исал так: «Хорошее, умное лнц се 
оогил и грузинскими чертами. Дер 


себя выдержанно и корректно... Не верил 
в окончательную победу немцев. Все 
предложения написать письмо семье, вы- 
ступить по радио, издать листовки... 
безоговорочно отвергал». 

Тем не менее геббельсовская машина 
лжи и дезинформации работала полным 
ходом. Вновь и вновь фабриковались ли- 
стовки, в которых клеветнически исполь- 
зовалось имя Я. Джугашвили. «Зачем вы 
хотите идти на смерть, когда даже сын 
вашего вождя сдался в плен?» — говори- 
лось в одной из них. 

А сам Яков Джугашвили был бессилен 
опровергнуть эту чудовищную клевету и 
спасти свою честь. В этом заключалась 
его страшная трагедия, подтолкнувшая его 
в конце концов к гибели. 


Но остается вопрос: как же все-таки 
Яков Джугашвили оказался в плену? Сте- 
чение обстоятельств, которое в обстанов- 
ке неразберихи и поражений в те первые 
дни и месяцы войны вовсе не было ред- 
костью? Или продуманная операция гитле- 
ровской военной разведки? Однозначного 
ответа на эти вопросы нет, хотя существу- 
ют различные свидетельства очевидцев, 
показывающие обстановку, в которой 
произошло исчезновение Я. Джугашвили. 

Участник Великой Отечественной войны 
И. Д. Дубов вспоминает: 

«Я служил командиром радиоотделения 
5-й батареи 14-го Гаубичного артполка 
14-й Бронетанковой дивизии, О том, что 
6-й батареей этого же полка будет коман- 
довать сын Сталина, мы узнали еще на- 
кануне войны, 

В районе станции Лиозно нам приказа- 
ли занять позиции, где мы простояли не- 
сколько дней, 4 июля 1941 г. мы снова 
двинулись на запад, миновали г. Витебск 
и выбрали позиции западнее этого города, 


Яков Джугашвили 


Здесь 5 июля впервые вступили 
в бой. 

Наблюдательный пункт был 
один для всего дивизиона, На 
нем находился командир диви- 
зиона, командиры 4, 5 и 6-й 
батарей, а также разведчики, 
связисты и радисты. Я, как 
командир радиоотделения 5-й 
батареи, также находился здесь 
с несколькими радистами и ра- 
диостанцией 6-ПК. Естественно, 
здесь же был и Я. Джугашвили. 
5, би 7 июля наша дивизия 
пыталась выбить немцев из за- 
нимаемых ими позиций, но от- 
сутствие поддержки со стороны 
нашей авиации не позволило до- 
биться этого, и мы каждый раз 
возврашались на исходные по- 
зиции, 

К концу дня 7 июля поступил приказ: 
построить ночью блиндажи на НП. Я участ- 
вовал в доставке бревен... Из-за темноты 
почти невозможно было рассмотреть лица 
тех, кто находился на НП. Да и некогда 
было этим заниматься — нас торопили со 
строительством блиндажей. К рассвету 
8 июля они были построены, и я, с разре- 
шения командира взвода, направился с 
Двумя радистами в мастерскую дивизии, 
чтобы там починить забарахлившую ра- 
диостанцию. Мы уже добрались туда, 
когда немцы стали обстреливать наши 
огневые позиции. Тут наши стали вывозить 
тягачами орудия из-под обстрела. Мы дви- 
нулись к ним... Навстречу нам ехала ма- 
шина, на которой были все, koro я накану- 
не видел на НП. Но Я. Джугашвили среди 
них не было.. О TOM, что он оказадся 
в плену, я узнал позже, из немецких ли- 
стовок. Может быть, это случилось ночью, 
когда в кромешной тьме строили блинда- 
жи. Постоянное Движение, часовых нет... 
Наверное, этим и воспользовались немец- 
кие Разведчики». 

Вот еше одно свидетельство, хранацее- 
ся в архивах (подпись неразборчива). 

«По приказу командования наш взвод 
броневиков БА-6 26-го танкового полка 
был назначен в полевое охранение гаубич- 
ной батареи 14-го артиллерийского полка. 
Нам было приказано в случае прорыва 
немцев и при явной угрозе увезти коман- 
дира батареи Я. Джугашвили с поля боя. 

Однако так случилось, что в ходе под- 
готовки его к эвакуации ему был передан 
приказ срочно явиться на командный пункт 
дивизиона. Следовавший с ним адъютант 
погиб, а он оттуда уже не вернулся. Мы 
тогда решили, что это специально было 
подстроено. Ведь поступил уже приказ 
об отступлении, и на КП Дивизиона, види- 
мо, никого не было. 

По прибытии на разъезд Катынь нас 
встретили сотрудники особого отдела. Нас 


СЕЛЬСКАЯ НОВЬ 


: как мог- 
и взвод охра- 

bi a Джугашвили o 

4 каз 

плену Майор, ался в 


раз- 
Be Вот как вспоминает об этом 
“E Маслов, ветеран войны ныне ж 
ит 
г. Елабуги: ; = 


Один 


из солдат, достал не- 


мецкую листовку 
более хранить, было 


а вы, дураки, 
воюете...» И там же цифры наших потерь. 
Признаться, они Ошеломили нас. Потом 
старший лейтенант, артиллерист, говорит: 
«Я знал Джугашвили, служил с ним. Не ве- 
Рю я немцам, такие люди в плен не сдают- 
ся. Скорее всего, немцы его похитили 
или нашли мертвым, посадили на стул 
и сфотографировали, смотрите, видно же, 
что он неживой». Потом попадались и дру- 
гие листовки». 


ЖЕ ا‎ ~ 


Осенью 1941 года гитлеровцы предпри- 

няли еще одну попытку извлечь полити- 

\ ческий капитал из необычного пленного. 
Якова перевели в Берлин и передали в рас- 
поряжение служб Геббельса, оставив над- 

зор за гестапо. Разместили пленника в 
фешенебельном отеле «Адлон», окружив 

его бывшими грузинскими контрреволю- 
ционерами. Пытались, видно, подейство- 

вать контрастами условий — то кошмары 

| лагеря, то роскошь отеля, — а также вну- 
шениями, показами фильмов о неудачах 
Красной Армии. Именно здесь появился 
и другой примечательный снимок: Яков 


man 


> Джугашвили и Георгий Скрябин, якобы 
г сын Молотова. Немцам было, конечно, 

a известно, что подлинная фамилия Mono- 
това — Скрябин, и вот теперь его одно- 

4. фамильца, парня из той же деревни, где 

E жил когда-то Молотов и где чуть nu He 


половина жителей -- Скрябины, выдали за 
сына второго в советском государстве 
после Сталина человека, 

Этот снимок, датированный 25 ноября 
1941 года, сопровождался текстом: «По- 
смотрите на них! Это ваши вчерашние 
товариши, которые, увидев, что дальней- 
шее сопротивление бесполезно, сдались 
в плен. Это сыновья Сталина и Молотова! 
Они находятся в германском плену -- оба 
живы, здоровы, сыты и одеты. Бойцы и ко- 
мандиры! Следуйте примеру сыновей Ста- 
лина и Молотова!» 


se а 


чале 1942 года Джугашвили пере- 
в офицерский лагерь «Офлаг ХШ-Д» 
ельбурге. Здесь его пытались cno- 


СКАЯ но 


СКИМИ издевательствами и го- 


ne ИЗ этого ничего не вышло, ские офицеры решили ежеме 
авст xe ect свидетельства, например лять ему продукты из своих посы. 
сс Ралийца Кейса Купера, Он писал! в Но главное, от чего страдает ов 
a 22 августа 1945 года: от продолжаюшихся попыток принуд 
о КЫШ ©Чветский друг! его к заявлениям в поддержку гитлеров- 
Й яп 


ишу Вам это письмо, придает 
что я вкладьваю 
МОЮ маленькую долю в упла- 
ту долга, который мы, бт none 
РУсской нации, 

Разрешите 
Виться... 


ской Германии. Его шантажируют: мол, 

и так уже в газетах и листовках напечатано de 

множество его «собственных» заявлений, 

и на родине его все равно уже считают 

изменником... 

Польский поручик Мариан Венцлович, 
находившийся в мае 1942 года в том же 
лагере, вспоминает: «Tpoe вооруженных 
автоматами охранников ввели в наш барак 
пленного в советской военной форме. Мы 
сразу узнали его по фотографий, поме- 
шенной в фашистской газете. Это был сын 
Сталина. Несколько раз мне удалось по- 
говорить с ним с глазу на глаз. Он рас- 
сказал, что никогда не делал немцам ника- 
ких заявлений, и просил, если ему больше 
не придется увидеть Родину, передать от- 
цу, что он остался верен воинскому долгу, 
а то, что состряпала фашистская пропаган- 
да,-- ложь». 

Вскоре с группой польских офицеров 
Яков попытался бежать. Их постигла неуда- 
ча. Теперь его поместили в самый страш- 
ный из всех фашистских лагерей — в Зак- 
сенхаузен, где погибло 100 тысяч совет- 
ских граждан. Очевидно, предполагалось, 
что это подействует на отцовские чувства 
Сталина и он начнет переговоры о возвра- 
щении сына. Этого не произошло. 

Знал ли Гитлер о «высоком» пленнике? 
Безусловно. Уже после капитуляции фа- 
шистских войск под Сталинградом он рас- 
считывал обменять Я. Джугашвили на 
фельдмаршала Паулюса. Ответ Сталина, 
переданный через председателя шведско- | 
го Красного Креста графа Бернадотта, как | 

| 


известно, гласил: «Солдата на маршала 
не меняю», 


мне, прежде всего, предста- 
Я солдат, в начале войны посту- 


© знаю, известно ли Вам, 
ские солдаты, Моряки и летчики 
(1 000 000 человек на население Австра- 
лии в 7 000 000) — добровольцы, В апреле 
1940 г. мы направлялись во Францию, 
ла угроза вступления в войну 
то нас отправили в Палестину, 
а оттуда в Египет, где мы разбили итальян- 
Цев в первой же встрече с ними... 

На Крите меня захватили в плен и угнали 
в Германию, где я провел 4 года в кон- 
центрационных лагерях. Дважды я был в 
штрафных ротах с русскими ребятами, 
Мы были большими друзьями. Большин- 
ство из них были захвачены под Харько- 
BOM... Мы очень страдали за наших рус- 
ских товарищей, когда они по 40, 50, 60 че- 
ловек в день умирали от голода, от жесто- 
кого обращения и оставались без погребе- 
ния. Мы были этим ДО того ожесточены, 
что могли бы убить врагов голыми руками. 
Я вспоминаю, что старший сын товариша 
Сталина-- Яков в плену был вместе с на- 
ми. Немцы его заставляли делать самые 
тяжелые работы...» 

Тут необходимо дать некоторые поясне- 
ния. Почему наши военнопленные, в от- 
личие от военнопленных из других анти- 
фашистских государств, находились в осо- 
бенно тяжелых условиях, не пользовались 
никакой помощью Международного Крас- 
ного Креста, который, согласно Между- ue + 
народной конвенции о военнопленных, по- 
сылал в лагера посылки, оказмвал некото- 
рую другую поддержку? Все дело в том, 
что Сталин отказался признать за совет- 
скими солдатами и офицерами, 
ми в руки гитлеровцев, 
пленных. Он говорил: «Ун 
Есть предатели». При это 
умалчивал о том, 
красноармейцев и командиров попали в 


Что австралий- 


В архиве мемориала лагеря Заксенхау- 
зен хранятся 


попавши- 
статус военно- 


ас нет пленных. него подействова 


шееся по лагерному радио заявление Ста- 
лина о ТОМ, что «нет военнопленных — 
есть изменники Родины». Возможно, это 
и подтолкнуло его на безрассудный шаш 
Вечером 14 апреля 1943 Года Яков отказал- 
©Я войти в барак и бросился в мертвую 
зону. Часовой выстрелил. Смерть наступи- 
ла мгновенно. И тогда труп швырнули 
на проволочный забор, находившийся под 
высоким напряжением. «Попытка к беге 
<тву» — рапортовало лагерное на 
ство. Останки Якова Джугашвили 
сожжены в лагерном кремато 


пленник — р 
том ене 
ть Сашето председателя Совета 44 и ОДноврем 
все Берта Батин Леона Блюма И здесь но провод Мг 

ицеры — Е но 
не; французы и АБЫ таа ЯКИ, англича со ЖАЗЫ 
Aake денежное Довольствы И посылки ня!» тул будьте трусом, 

га Джугашви. Ила УЛЯ попала в голов 


ступила Мгновенно». 


ико 
ль, OT- 


em” 


напряженные. 
англичанам, 


Раздражало и доставляло многие неприят- 
HOCTH то, что русские отказывались отда- 
вать честь немецким офицерам и саботи- 
ровали их распоряжения. Часто вспыхи- 
вали ссоры. 

14 апреля 1943 года очередная ссора 
переросла в драку. Англичанин Кушинг 
обозвал «большевистской свиньей» Коко- 
Рина, а затем и вступившегося за него 


Якова, ударил его по лицу. Для Джуга- 
Швили это стало последней каплей в цепи 
непрерывных унижений и оскорблений, 


которым он подвергался за годы своего 
плена. 


Вечером он о 
И потребовал ко 
отказ, Яков бросился в сторону, 
Чую проволоку, с криком: «Застрелите 
меня! Застрелите!», Сработала сигнализа- 
Ция, и зажглись все прожекторы на сторо- 
жевых башнях...» 

Гитлеровцы скрыли смерть Якова Джу- 
гашвили. Они продолжали использовать 
его фотографии (которые, судя по всему, 
делались скрытой камерой) для своих 
грязных пропагандистских целей, 


тказался войти в барак 
Менданта лагера, Получив 


на колю- 


о: а 


После капитуляции фашистской Герма- 
нии многие документы, связанные с пре- 
быванием в плену Я. Джугашвили, попали 
в руки англо-американской группы, раз- 
биравшей немецкие архивы. Они были 
скрыты от общественности на долгие годы. 

Между тем в Национальном архиве 
США, в деле № Т-176, хранится несколько 


небезынтересных документов. Вот один 
из них: 


«Вашингтон. 30 июня 1945 года, 2 часа 
пополудни. Телеграмма от исполняющего 
обязанности государственного секретаря 
США Грю послу США в СССР Гарриману: 

Сейчас в Германии объединенная груп- 
па экспертов государственного департа- 


Этот снимок 
перепечатан 

с одной 

из листовок, 
которые 
разбрасывались 
гитлеровцами 

в расположении 
наших войск, 
Скорее всего — 
это мастерски 
выполненный... 
фотомонтаж, 

то есть фальшивка. 
Пропагандистская 
служба 
фашистского 
верховного 
командования 
рассчитывала, 
что такие 
«фотофокусы» 
сработают и окажут 
деморализующее 
действие 

на бойцов 
Красной Армии 


мента и британско 
странных дел изуча 
секретные документы 
стрелен сын Сталина 


счет обнаружено: письмо Гиммле a k Риб. 
бентропу в связи с данным происшеста 
ем, фотографии, несколько страниц до i 
ментации. Британское Министерство А 
странных дел рекомендовало английскому 
и американскому правительствам пе 
дать оригиналы указанных документоз 
Сталину, а для зтого поручить английскому 
послу в СССР Кларку Керри информирс- 
вать о найденных документах Молотова 
и попросить у Молотова совета, как наи- 
лучшим образом отдать документы Ста- 
лину. Кларк Керри мог бы заявить, что 
это совместная англо-американская наход- 
ка, и презентовать ее от имени британ- 
ского министерства и посольства США. 
Есть мнение, однако, что передачу доку- 
ментов следует произвести не от лица 
нашего посольства, а от госдепартамента. 
Суждение посольства о способе вручения 
документов Сталину было бы желательно 
знать в госдепартаменте». 

Но через три недели американский по- 
сол в Москве получил указание не сооб- 
щать информацию. 5 июля 1945 года не- 
мецкие документы были отправлены в Ва- 
шингтон. После рассекречивания их в 1968 
году в деле была подшита справка: «После 
более тщательного изучения этого дела 
и его сути британское министерство ино- 
странных дел предложило отвергнуть пер- 
воначальную идею передачи документов, 
которые по причине их неприятного со- 
держания могли огорчить Сталина. Совет- 
ским должностным лицам ничего не ссоб- 
щили, а государственный департамент 
информировал посла Гарримана в теле- 
грамме от 23 августа 1945 года, что достиг- 
нута договоренность не отдавать докумен- 
ты Сталину». 


Так на многие десятилетия оказалась 
погребена под пеленой молчания история 
трагической гибели Якова Джугашвили, 
одного из миллионов советских воинов, 
не по своей воле оказавшихся в фашист- 
ском плену. 

Сталин отказался от него, родного сына, 
и от миллионов сыновей Отечества, сра- 
жавшихся за него. Тем самым Сталин пре- 
подал невиданный в истории урок без- 
нравственности. Ведь многие из советских 
военнопленных, которые выжили и 
шистском плену, затем, после По a 
снова превратились в узников концлагі 
рей — уже на родной земле... 


О смерти сына Сталин узнал n ee 
личным каналам. В частности, уй, аа 
году советской администра SEEN ns 
пированной Германии emy М 
лена телеграмма, в которор се дандық 
на основании показаний en N 
кого военнопленного-анти фан Мил, Жы 
сте захоронения Якова Джоу ШЕ 
лин на телеграмму никак не треаги! 
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ЩИ он создает КӘК кръвател 
a á уш айыу” 


r «Поют гитары», С 
та- 
р «Метроном», — понял, ч 


ладателем Гран-пр 
ного состязания. 


Зовать творческие возможности мсполни- 
телей, а присутствие певца на телезкра- 
не -- гарантия того, что он не будет забыт 
зрителями], Малинин смог смело «дви- 
гаться вверх», думая только о развитии 
своего профессионального мастерства, 
а не о том, как бы лишний раз напом- 
нить о себе публике. И то амплуа, и тот 
стиль, которые певец утверждает на сце- 
не, позволили ему уверенно занять место 
в тройке самых популярных наших певцов, 
рядом с Валерием Леонтьевым и Алек. 
сандром Серовым. 

В Юрмале Малинин продемонстриро- 
вал, насколько богаты его исполнитель- 
ские возможности. Выступление на кон- 
курсе он начал с раздумчивого романса 
Исаака Шварца на стихи Булата Окуджавы 
«Любовь и разлука». А несколько минут 
спустя легко перевоплотился в философ- 
ски насыщенный образ из рок-компози- 
ции «Коррида». Во втором туре он с такой 
же естественностью перешел от «Кор- 
риды» к зажигательному рок-н-роллу «Ос- 
торожно, двери закрываются!». На заклю- 
чительном концерте с глубоким, искрен- 
ним чувством передал задушевность ро- 
манса Давида Тухманова «Напрасные сло- 
ва»... 

Конкурс ушел в прошлое, но репертуар 
Александра Малинина не стал менее раз- 
нообразным: мы слышим на «звездных» 
концертах в его исполнении старинные и 
современные романсы, русские народные 
песни и рок... 


— Александр, поклонниками рока вы 
признаны как «свой». Так почему такое 
большое место занимают в вашем ре- 
пертуаре народные песни? Ведь для моло- 
дежи это как бы «несовременно»? 


-- Любовь к фольклору у меня давняя. 
Народные песни трогают, бередят душу... 
«Черный ворон», «Степь да степь кругом», 
«По диким степям Забайкалья» -- это же 
песни, прошедшие через годы, настоящие 
народные шлягеры, даже по сегодняшним 
понятиям, глубокие, не пустышки-одно- 
дневки. Нравятся мне и старинные город- 
ские романсы, да и некоторые романсы 
современных авторов. 
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Родченко = 


-- Откуда эта любовь к народным ме- 
лодиям? 


-- Может быть, дало себя знать мое 
крестьянское происхождение. Вырос а, 
правда, в Свердловске, но мама родом 
из костромской деревни, отец — из челя- 
бинской. После девятого класса поступил 
учиться в студию эстрадного искусства при 
Свердловской областной филармонии, вы- 
держав огромный конкурс: принять могли 
только четырех человек, а мое заявление 
оказалось 311-м и далеко не последним. 
Такой ажиотаж был не случаен: ведь по 
окончании студии всех четверых обычно 
принимали на работу в Уральский народ- 
ный хор. Мне очень хотелось там петь. 

Учеба в студии стала для меня важным 
подготовительным этапом к эстрадной 
деятельности. По шесть часов ежедневно 
занимались мы вокалом, учили нас и сце- 
ническому движению, и технике речи, и 
народному танцу, преподавали эст 


етику, 
различные теоретические Музыкальные 
дисциплины историю народного твор- 
чества, 
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Но самую большую школу я прошел, 
работая в Уральском хоре. Думаю, 


вообще смутно представлял себе, что 


это 
такое. И только начав п 


еть в хоре, я 


зыкантов... 


Умаю, моя работ 
ав 
самблях и Рок- > 
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живописи, этим и кончается. 
Дальше идти некуда. Алек- 
сандр Михайлович с этим со- 
гласиться никак не мог: как это 
так — некуда? Тупик, что ли! 
«Тупиков в творчестве не суце- 
ствует,-- писал он в одной из 
статей.-- Есть только тупая 
обывателыцина зрителей и 
дилетантов». И он создает как 


< бы свой ответ Малевичу — 


Беспредметная композиция. 1918 г. 


картину «Черное на черном». 
Доказывает, что возможности 
цвета далеко не исчерпаны. 
А поскольку он считал, что 
«линия и цвет есть основание 
живописи», то, значит, и воз- 
можности живописи еше очень 
велики. 

В этом весь Родченко-- 
споршик, ниспровергатель, от- 
крыватель нового. Он не ста- 
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вил задачи создать собствен- 
НУЮ школу или направление в 
Живописи. Он был из породы 
“Разведчиков, которые откры- 
вают нехоженые пути на еше 
Не завоеванной территории. 

Тут, мне кажется, мы подби- 
Раемся к ответу на вопрос: по- 
чему так недолго длилось жи- 
вописное творчество Родчен- 
ко, а значит, и почему оно 
так мало известно у нас? Про- 
сто в силу своего характера 
и убеждений к началу двад- 
цатых годов Александр Михай- 
лович решил, что все, для чего 
он был предназначен в живо- 
писи, он сделал: опроверг, от- 
крыл, наметил. Разрабатывать 
дальше, засеивать, так сказать, 
вспаханное поле? Этим пусть 
занимаются другие, те, кто 
придет вслед за ним. И взялся 
за освоение новой целины-- 
за техническое конструирова- 
ние. 


Слово «дизайн» в ту пору 
еше не было известно, как, 
впрочем, и словосочетание 
«техническое конструирова- 
ние». Родченко называл это 
производственным искусством. 
Суть его поисков сводилась к 
тому, чтобы внедрить искусст- 
во в наш быт. Но не просто 
искусство, а соответствуюшее 
новой эпохе. И тут он, как у не- 
го это нередко бывало, оказал- 
ся много впереди, своей эпохи. 
Она вычленила 443 его идей 
то, что лежало на поверхности: 
функциональность, четкость 
линий, гармонию формы и 
цвета. Наверняка в некоторых 
семьях еше сохранились с до- 
военной поры стулья, выпу- 
скавшиеся по эскизам Родчен- 
ко: простые, удобные, с пря- 
мыми ножками и чуть изогну- 
тыми спинками. Такие изделия 
легко было поставить на поток. 
Некоторые идеи художника 
ТОЛЬКО в наше время оказались 
овешествленными. Скажем, 
нынешний стиль одежды — 
свободные брюки типа «бана- 
ны», большие накладные кар- 
маны, пряжки и застежки, вы- 
сокие тяжелые башмаки — это 
все уже было у Родченко. 

Некоторые разработки Род- 
ченко нашли лишь частичное 
воплощение. К примеру, он 
подготовил несколько серий 
пространственных конструкций. 
Графически это выглядит, как 
круги разного размера, впи- 
санные друг в друга, квадраты 
в квадратах и так далее. Из та- 
ких простых, повторяющихся 
форм конструируется Мебель, 
предметы быта, одежда. По 
сути дела, предложен путь к 
стандартизации и унификации 
окружающей среды, Эта идея 
Родченко была освоена дизай- 
нерами лишь недавно, да и то 
не в полном объеме, Мастер 


чү 
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мечтал о гармоничной стан- 
дартизации, не обедняющей, а 
обогацаюшей быт. В нашем 
же преломлении стандартиза- 
ция привела к оскудению ху- 
дожественного начала. 

Не реализованы и архитек- 
турные идеи Родченко. Вер- 
нее, они опять-таки реализова- 
ны лишь отчасти. Приведу все- 
го один пример. В первые 
послереволюционные годы 
Александр Михайлович созда- 
ет принцип так называемого 
стержневого высотного соору- 
жения. Архитекторы взяли его 
на вооружение — на Западе по 
такой схеме стали возводить 
небоскребы. Но Родченко тот 
же принцип осваивал куда раз- 
нообразнее. Скажем, на KOH- 
курсе 1919 года он получил 
первую премию за проект га- 
зетного киоска: графически 
выстроенная будка и взмываю- 
щая ввысь стрела с часами. 
Такие киоски он мечтал видеть 
на каждом углу — своего рода 
микрорайонные центры ин- 
формации. Идея высотной ар- 
хитектуры малых форм не осу- 
ществилась, как вы понимаете, 
и до сей поры. 

Боюсь, у читателя создастся 
впечатление о Родченко как 
о художнике, так себя и не 
реализовавшем. Это не так. Он 
успел очень многое. В двад- 
цатые годы Москва пестрела 
огромными рекламными по- 
лотнами. Стихи к ним писал 
Маяковский, а изобразитель- 
ный ряд исполнял Родченко. 
Мы как-то об этом редко за- 
думываемся, но ведь Владими- 
ра Владимировича мы знаем 
в основном по фотографиям, 
сделанным Родченко. 

...«Дерзать и не бояться уйти 
далеко» — так очень точно on- 
Ределил cam Родченко смысл 
и цель своего творчества. 


Борис АЛЕКСАНДРОВ 
Белый круг. 1918 г. 
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Ближе к пенсии у человека, какой бы 
скучной и замкнутой ни была прожитая 
им жизнь, складывается определенный 
круг знакомств. Кодзю Окуяме в нынеш- 
ний Новый год исполнилось пятьдесят 
пять. Правда, если быть точным, то первый 
крик новорожденного Окуямы раздался 
в одиннадцать часов предновогоднего 
вечера, но так уж распорядились с метри- 
ческои записью его родители -- ине да- 
ром... 

Услышав о том, что его день рождения 
выпал на первое января, Окуяме обычно 
говорили: «Счастливец!» И каждый раз 
Окуяме казалось, что люди и в самом деле 
убеждены: коль скоро он родился в такой 
знаменательный день, то и жизнь его 
должна быть обязательно счастливой. 

Между тем родиться в праздник удо- 
вольствие весьма сомнительное. Как-то 
и не чувствуешь себя именинником. Но 
не станешь же из-за этого огород горо- 
дить и переносить дату рождения — вот 
и встретил Окуяма свое пятидесятипяти- 
летие, как обычно. 

Ему, скромному, пожилому служащему, 
особой нужды спешить с новогодними 
поздравлениями к начальству или важным 
клиентам не было. Посмотрев по телеви- 
зору певческое состязание «Красных» и 
«Белых», а затем «Год уходящий, год на- 
ступаюший», несколько невыспавшийся 
Окуяма спокойно и без особых хлопот 
встретил первое утро Нового года. 

Традиционное в этот день посещение 
храма он совершит попозже. Выпьет с до- 
машними чашечку тосо, отведает дзони, 
заберется в котацу“ и примется разгляды- 


вать новогодние поздравления. 
Все его человеческие связи, накопив- 


шиеся за пятьдесят пять лет, в конечном 
счете отражаются в открытках и письмах. 
Каждый год -- около трехсот штук. Y, 
пожалуй, их неизменное количество сви- 
детельствует об устойчивости его отноше- 


ний с людьми. 


Н сакэ. 
овогоднее 
2 Новогоднее кушанье из риса с овощами, 


* Комнатная жаровня, вделанная в пол и 
накръваемая сверху одеялом. 


Большинство новогодних поздравлений 
присылаются из года в год одними и теми 
желюдьми — это «ветераны» его перепис- 


ки. Есть, конечно, и новые — от тех, 
с кем он познакомился в ушедшем году. 
Отсутствие поздравления от «ветерана» 
вызывает вполне обоснованное беспокой- 
ство. Ведь в конце года все чаще прихо- 
дят письма, извещающие о том, что в свя- 
зи с трауром «поздравлений не будет». 

Обмен новогодними поздравлениями 
многие считают пустой формальностью, 
но Окуяма так не думает: пусть раз в году, 
но человек должен подавать слабый им- 
пульс затухающего в наше время обще- 
ния. Такой обмен приветствиями никак 
не сочтешь пустой формальностью... 

Разбирая новогодние письма, Окуяма 
делал интересные открытия. Например: 
среди отправителей существуют незнако- 
мые ему люди, причем есть они и среди 
«ветеранов», пишущих ему из года в год. 
Где же они познакомились? Полнейший 
провал в памяти... Спрашивал жену, она 
тоже не знает. 

Получив в свое время поздравление от 
неизвестного человека, он направлял ему 
ответ, а на следующий год повторялось 
то же самое. В конце концов человек 
становился его постоянным адресатом. 
Спрашивать, когда и где состоялось зна- 
комство, Окуяма, понятно, считал непри- 
личным. Таким образом у него появились 
странные друзья — на бумаге. 
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В нынешнем году количество поздрав- 
лений немного уменьшилось. До сих пор 
их было больше трехсот, а сейчас третья 
сотня пошла на размен. А ведь он разо- 
слал триста пятьдесят открыток... 

«Значит, жизнь — под гору»,-- раздоса- 
дованно подумал Окуяма. Но особенно 
встревожило его то, что стало заметно 
меньше поздравлений от «ветеранов». 

-- Ты знаешь, что-то нет ничего от Еси- 
нори Ямаоки,-- обратился он к жене. 

— Что за Ямаока! — безучастно пере- 
спросила она. 

— Не помнишь, что ли? Из префектуры 
Нагано, писал регулярно. Вот только как 
познакомились, не помню, 
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— Ах, Ямаока?! Десе кажет- 
от него ничего не было. 

ти Странно... Ведь аккуратно поздрав- 

лял каждый год,-- недоуменно прогово- 

рил Окуяма. 

-- Может, 
шлет... 

— Но сегодня уже пятнадцатое. На него 
не похоже — обычно его открытка прихо- 
дила в первый день Нового года. Очень, 
очень странно... 

Есинори Ямаока жил в деревне Ятихо, 
в префектуре Нагано. Конечно, поздрави- 
тельная открытка не позволяла опреде- 
лить профессию или возраст отправите- 
ля, но по уверенному владению кисточ- 
кой и повторяющемуся из года в год 
тексту приветствия Окуяма предположил, 
что пишет ему человек солидный и не- 
сколько. педантичный. 

Какой-то горький осадок на сердце ос- 
тался от того, что вот так неожиданно, 
без какой-либо веской причины обрывает- 
ся связь с человеком, хоть и знакомым 
исключительно по новогодним открыт- 
кам... 

Через несколько дней, встречая возвра- 
тившегося с работы Окуяму, жена вместо 
приветствия сказала: 

-- Все выяснилось! 

-- Что выяснилось? 

-- Ну, насчет Ямаоки! 

-- Поздравление пришло? 

-- Какое там поздравление -- умер он! 
Сегодня доставили извещение — по слу- 
чаю траура поздравлений не будет. 

-- Почему же так поздно? 

Жена протянула Окуяме напечатанную 
типографским шрифтом открытку с чер- 
ной каймой, в которой от имени Есисуке 
Ямаока извешалось: «Двадцать второго 
декабря прошлого года в возрасте шести- 
десяти пяти лет почил вечным сном 
Есинори Ямаока, в связи с чем близкие 
покойного воздержатся от поздравлений 
по случаю Нового года. Сердечно благо- 
дарим за дружеское расположение при 
жизни усопшего». 

Обычно траур длится три месяца, и в это 
время принято извешать друзей и знако- 
мых о том, что «новогодних поздравле- 
ний не последует». Но поскольку смерть 
наступила в самом конце года, то, очевид- 
но, этого сделать не успели и извешение 
было отправлено уже после первых семи 
дней Нового года, после того, как были 
убраны праздничные сосны. 

-- Вот как... Значит, умер... 

Окуяма с волнением вглядывался в от- 
крытку. В прошлом году он тоже полу- 
чил несколько подобных извешений. Один 
за другим отваливались зубчики от гребня 
его жизни и от этого становилось грустно 
на сердце. 

Есинори Ямаока не принадлежал к числу 
близких знакомых Окуямы. Может быть, 
они когда-то и встречались, но сейчас 


забыл. А может, скоро при- 


этот человек начисто выпал из его памяти. 
Но как раз потому, что Ямаока был для 
него загадочной личностью, он как-то по- 
особенному ценил их редкий обмен при- 
ветствиями. И вот его уже нет на свете, 

— Ты что-то приуныл? -- с недоуме- 
нием посмотрела на Окуяму жена. 
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листочки 
b разметки прореза и 


е расстоя- 


Рассеките ткань в. 
прореза наискосек-д 


y O OTHO- 
ению к концам строчек. 
(Делать это надо очень осто- 


Рожно, чтобы 
детали кармана.) Мешковину 
выверните наизнанку, ли- 
Сточку заутюжьте в сторону 
входа в карман и приметайте. 

изнаночной стороны при- 
Шейте мешковину к припу- 
скам шва притачивания ли. 
сточки. Маленькие треуголь- 
нички в концах прореза 
отверните наизнанку и Ha- 
строчите от конца верхней 
К концу нижней строчек на 
мешковину кармана. Про- 
режьте ее, уравнивая, и_ста- 
чайте. Боковые (короткие) 
концы листочки пришейте 
вручную потайным швом к 
полочке или отстрочите двой- 
ной строчкой: в край и отсту- 
пив на 0,2 см. 6. Стачайте 
боковые и плечевые швы 
жилета, разутюжьте их. 7. 
Подборт укрепите клеевой 
прокладкой. Сшейте боковые 
и плечевые швы на обтачках 
проймы, сшейте плечевые 
швы обтачки горловины и 
подборта. Швы разутюжьте. 
8. Срезы обтачек совместите 
(лицом к лицу) со срезами 
пройм, стачайте, выверните 
наизнанку и отстрочите в 
край. 9. Стачайте подкладку 
(плечевые, боковые шығы). 
10. Пришейте срезы полочек 
подкладки к срезу подборта. 
Сложите лицевыми сторона- 


не повредить 


ми обтачку горловины 
спинки, подборт с под- 
кладкой и с жилетом 


‚и прострочите по горловине, 
вырезу, низу борта и низу 
жилета. Выверните жилет че- 
рез открытый срез обтачки 
горловины спинки. 11. От- 
строчите жилет по горловине, 
вырезу, борту и низу в край. 
12. Подкладку вручную при- 
шейте к обтачке горловины 
ки и к обтачкам пройм. 
а правой полочке проме- 


É 


Приятного 


аппетита | 


Стряпаем 
печенье 


В адрес рубрики «Приятного 
аппетита» приходит много 
писем. Чаще других среди 
них встречается просьба 
публиковать рецепты пе- 
ченья, тортов, пирожных и 
других сладостей. Выполня- 
ем пожелания наших читате- 
лей и предлагаем им испечь 
самые разные печенья. 


Сырное печенье. 100 г 
масла, 100 г сыра, 1 стакан 
муки, соль, молотый красный 
перец, яйцо для смазывания. 

Муку просеять, добавить 
масло и, смешивая с мукой, 
порубить ножом, добавить 
тертый сыр, соль, перец, 
замесить тесто. Если сыр 
сухой и тесто рассыпается, 
добавить яичный желток. По- 
ставить тесто в прохладное 
место на 1 ч, затем раска- 
тать в пласт, сформировать 
печенье желаемой формы 
(например, нарезать поло- 
сками длиной 10 см), поло- 
жить на противень, смазать 
яйцом, можно посыпать 
тертым сыром, тмином. Вы- 
пекать в духовке до светло- 
желтого цвета. 


Печенье из овсяных хлопь- 
ев. 150 г масла или маргари- 
на, 0,5 стакана сахара, | яйцо, 
цедра лимона или щепотка 
ванилина, 2 стакана овся- 
ных хлопьев, 1 ст, ложка 
орехов или миндаля. 

Овсяные хлопья насыпать 
в сито и отсеять мучель (отсе- 
янную муку). Хлопья высы- 
пать на противень и прогреть 
в духовке, чтобы придать им 
вкус каленого ореха и желто- 
коричневый цвет, Во время 
прогревания хлопья пере- 
мешивать, чтобы они одина- 
ково подрумянились ине 
пригорели — в противном 
случае они будут горькими. 
Масло растереть с сахаром 
в пену, добавить яйцо и 
пряности, отсеянную от 
хлопьев муку, рубленые оре- 
хи, остывшие хлопья. Класть 
чайной ложкой на противень 
порции теста. Выпечь пе- 
ченье в духовке. Оно должно 
быть желто-коричневого цве- 
та, сухим при разломе. 

Творожное печенье. 200 г 
творога, 1 стакан пшеничной 


муки, 100 г масла или марга- 
рина, 100 г сахара, 1 яичный 
желток, цедра лимона или 
щопотка ванилина, питьевая 
сода на кончике ножа, 

Жир смешать с сахаром, 
добавить желток и творог. 
Массу перемешать, добавить 
тертую цедру или ванилин, 
соду и муку. Чайной ложкой 
выкладывать на противень, 
смазанный жиром, порции 
теста, Выпекать в духовке. 


Морковное печенье. 300 г 
моркови, 200 г сахара, 200 г 
сметаны или масла, щепотка 
ванилина или цедра лимона, 


молотая корица, сода на 
кончике ножа, 2—3 стакана 
муки. 


Очищенную морковь нате- 
реть на терке, добавить сме- 
тану или масло, пряности, 
соду, муку. Замесить тесто. 
В прохладном месте вы- 
держать тесто 1 ч. Чайной 
ложкой выложить порции те- 
ста на смазанный жиром 
противень и выпечь в ду- 
ховке. 
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Хозяйке 


на заметку 


Секреты опытной прачки 


Шетка для мытья рук-- 
хорошая помошница при 
стирке воротничков и манже- 
тов, Сильно загрязненные 
места заранее посыпьте сти- 
ральным порошком, а затем 
потрите щеткой. Но имейте 
в виду, что так поступать 
можно лишь с белыми ру- 
башками, так как от втирания 
порошка краски цветных и на- 
бивных блекнут. 

Сильно залоснившиеся во- 
ротнички и манжеты можно 
оттереть и без щетки, если за 
несколько часов до стирки вы 
их густо посыплете тальком, 


а затем вотрете его. Тальк 


постепенно впитает жир, ко- 
И 14 


торый при стирке легко уда- 
ляется. 

Горст соли на 5—10 л 
воды при замачивании белья 
избавит вас от опасений, что 
ткань будет линять, Другой 
способ — добавьте столовую 
ложку уксуса. 

Застежки-молнии не вым- 
Аут из строя, если перед тем, 
как класть вещи в стиральную 
машину, вы проверите, все ли. 
они застегнуты. Молнии, ко- 
торые «любят» расстегивать- 
ся сами, надо перед стиркой 
прихватить 2—3 стежкам) j 

Если вытянулись B3N 
Для пуговиц у трикотажных 
или вязаных вещей, то. ашей- 
те их перед стир астық 
мелкими стежкам; 


РР А ы аны ===‏ د 


с патами на боку, в рель- 
ефе — карман. Особенно 
эффектно такой жилет выгля- 
дит с брюками-галифе, ярки-. 
ми гольфами и свитером. 
Модель 7. «Ковбойский» 
жилет. В Рельефную кокетку 
впереди и сзади вшита 
Длинная бахрома из разре- 
занной замши. Лучше всего 
его носить с джинсами и ко- 
роткими сапожками. 
Модель 8. Классический 
полуприлегающий жилет. Он 
хорошо скрадывает фигуру. 
Вырез и уголки по низу 
полочки эффектно выгляды- 
вают из-под пиджака и из 
жакета. Носить его можно, 
к примеру, с клетчатой 
юбкой, заложенной на боках 
косыми складками, и белой 
блузкой с бабочкой. 
Предлагаем вам две 
выкройки, по ним вы сможете 
сшить пять жилетов. 
Выкройка № 1 (модели 3, 
За, 36, Зв). Она дана на 
44 (158-88-96) размер. Расход 
ткани: 140 см при ширине 
85 см. Шьют его из хлопчато- 
бумажной ткани любых цве- 
тов (на лето), из плащовки 
или болоньи с утеплителем 
(на холодное время года). 
Детали кроя: спинка — 
1 деталь целая (со сгибом); 
олочка-- 2 детали; планка 
очки — 2 детали (длину 
пределяют по размеру 
, а ширина в готовом 
см); стойка — 2 де- 
сгибом); пояс 
еталь (в гото- 
3,5 см); поло- 


ски для застежки — 6 штук 
(в крое 14 4 см); накладки- 
квадратики — 6 штук (в гото- 


| вом виде 3X3 см); обтачка 


| 


проймы — косая бейка — 
2 штуки (в готовом виде 
1 см). Кроме того, вам 
потребуются утеплитель и 
подкладка. Припуски на 
швы — 1,5 см. 
Последовательность рабо- 
ты. 1. Детали кроя разложите 
на ткани и выкроите с учетом 
усадки (3 см) на строчку. 
Затем по полученным дета- 
лям скроите утеплитель для 
спинки, полочки и стойки и 
сметайте их между собой. 
2. Нанесите на спинку и по- 
ЛОЧКИ линии для стежки (их 
должно быть 5), а затем по 
НИМ Сделайте два ряда ма- 
шинной строчки ширином 
1 см. Теперь еше раз нало- 
жите детали кроя на спинку 
и полочки, обмелите их и 
обрежьте, оставляя на швы 
по 1,5 см. Выкроите 
подкладку. 3. Стачайте боко- 
вые, плечевые швы полочки 
и (спинки, дублированные 
утеплителем, швы заложите 
в сторону спинки и отстрочи- 


Спинка 
жалета 


5712,5 
бышар 
[> Ласточка 
«< 7бет. 
~ 


жилета ок ЖОЛА 


те в край’ Сшейте швы 
подкладки. 4) Приметайте ее, 
совмещая края срезов. К низу 
жилета пристрочите пояс, 
сложив его лицевую сторону 
с лицевой стороной жилёта. 
Пояс отверните по сгибу на 
подкладку и приметайте к 
ней. Шов притачивания пояса 
отстрочите в край. 5. К по- 
лочкам, так же как и пояс, 
пришейте воротник-стойку. 
Отстрочите шов притачки 
планки к стойке, а также 
стойку и борт в край. 6. Косой 
бейкой заделайте проймы 
и прострочите в край. 7. На 1, 
3 и 5-м рядах строчки по- 
лочки сделайте навесные 
петли и пуговицы. Для этого 
полоску ткани сложите по 
долевой вчетверо и отстро- 
чите по кразм (в готовом 
виде ширина— | см). Дла 
петли полоску сложите угол- 
ком, заутюжьте и закрепите 
машиннои строчкой в двух 
Местах — в уголке и на рас- 
стоянии, соответствующем 
Размеру пуговицы. Пуговицы 
также делают из заго- 
товленных полосок. Сверните 
их мягким узлом, через кото- 


середина 
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рый несколько раз прод. 
те концы полоски. 
пуговка станет достаточн 

плотной и объемной 
последнюю протяжку сде- 
лайте так, чтобы концы поло- 
СКи оказались радом, с одной 
стороны. | Оне «сыграют 
Роль» ножек пуговицы. При- 
строчите их встык. 8. Пугови- 
цы 4 Еви настрочите на 
полочки з 8-ми см от края 
борта. Концы ножек пуговиц 
замаскируйте накладными 
квадратами (строчку проло- 
жите в край и по диагоналям). 
Вместо таких пуговиц можно 
пришить деревянные палочки 
(их вам помогут сделать муж 
или сын) или заменить на 
завязки (как на рисунке). 


Выкройка № 2 (модель 8). 
Она дана на 48 (164-96- 
104) размер. При ширине 
ткани 140 см вам понадо- 
бится 70 см. 

Детали кроя: спинка — 
2 детали; бочок спинки — 
2 детали; полочка, цель- 
нокроенная с подбортом,-- 
2 детали; карман-листочка — 
1 деталь (в готовом виде 
длиной 9 см, шириной 
2,5 см); обтачка горловины 
спинки в готовом виде шири- 
ной 2,5 см — 1 деталь (со 


сгибом); обтачка проймы 
спинки — 2 детали (в готовом 
виде шириной 2,5 см); 


обтачка проймы полочки — 
2 детали (в готовом виде 
шириной 2,5 см). Кроме того, 
потребуются клеевая про- 
кладка в подборта и под- 
кладка, которую выкраи- 
Bator по деталям верха без 
Учета ширины обтачек. Для 
верха и подкладки следует 


сделать припуски на швы 
в 1,5 см, 
Последовательность 


ты: 1. Детали кроя разложите 
на ткани и выкроите с учетом 
припусков на швы. 2. Стачай- 
те средний шов спинки, зау- 
тюжьте в <торону левой сто- 
роны спинки. Спинку сшейте 
с бочком, шов заутюжьте. 
3. На левой полочке сделайте 
карман-листочку. Чтобы ли- 
сточка была четкой формы, 
проложите до сгиба п 

Кладку. Затем сложите ее 
вдоль пополам (лицом к ли- 
цу). Стачайте короткие срезы 


в край. Листочку прита 
К полочке по намечен: 
линиям, сложив 
лочкой лицевым, 


RT N ла 2 етан, 


_ нужно иметь средства первой 


п 
re его природную агрес- 
MBHOCTB и He Удете пла- 
тить за чью-то разорванную 
одежду. 

Взрослея, ваш пес может 
заниматься все интенсивнее 
и напряженнее. Вы 


должны 


требовать четкого исполнения 


Усвоенных команд. Собака — 
животное стайное, еще до того, 
как ей исполнится год, она 
обязательно попытается вы- 
ACHHTb, кто из вас будет 
в дальнейшем вожаком и где 
границы вашей власти. Вы 
должны твердо поставить со- 
баку на место, нив коем случае 
не прибегая к Ударам или 
грубости. Хороший хозяин 
строг, справедлив, в меру ла- 
сков и заботлив. 

Не следует забывать о том, 
что щенок в возрасте до года 
особенно подвержен различ- 
ным заболеваниям. Вспыхнув- 
шая несколько лет назад. эпи- 
демия вирусного энтерита 
унесла тысячи собачьих жиз- 
ней. Правда, в сельской мест- 
ности легче уберечь собаку от 
заразы. Болыпую роль для 
профилактики заболеваний 
имеет пребывание собаки на 
свежем воздухе. Но все-таки 
лучше до 6-месячного возраста 
сделать прививки от трех бо- 
лезней — чумки, энтерита и 
гепатита. Во многих ветери- 
нарных лечебницах вам пред- 
ложат так называемую поли- 
валентную вакцину, дающую 
комплексный иммунитет про- 
тив нескольких заболеваний. 
Кроме того, необходимо каж- 
дый год проходить профи- 
лактику у ветеринарного вра- 
ча, чтобы избежать заболева- 
ния вашего питомца бешен- 
ством. 

Если собака нездорова, это 
проявляется в ее поведении: 
она отказывается от пищи или 
воды, стремится в темное мес- 
то. Подобные странности дол- 
жны насторожить вас. В доме 


помощи вашему питомцу. Об 
‘этом мы расскажем в следую- | 


В небе — змей-биплан 


В прошлый 
«бороздили» 


раз мы делали спичечные модели, и они 
воздушное пространство комнаты. Нынче 


будем покорять небесные просторы. Подняться в небо 


вам поможет змей-биплан. 


Приготовьте 4 рейки дли- 
ной 435 мм и сечением 
7X7 мм, которые пойдут на 
изготовление двух крестовин 
(распорок). Кроме того, вам 
понадобятся еще 4 рейки- 
лонжерона длиной 800 мм и 
сечением 7X7 мм. Рейки 
скруглите рубанком и отшли- 
фуйте шкуркой. Для обтяжки 
змея заготовьте два листа 
кальки (лавсановой или поли- 
этиленовой пленки) длиной 
1200—1300 мм и шириной 
220 мм и раскроите по черте- 
жу. Не забудьте по длинным 
сторонам и по одной короткой 
сделать припуски в 10 мм. 
Загните их и проложите в при- 
пуски нить с предварительно 
завязанными (на расстоянии 
200 мм друг от друга) на ней 
петлями длиной 80 мм. Всего 
получится 10 петель-- по 
числу вырезов на каждой сто- 


роне листа. Концы нити дол- 


КРЕСТОВИНА 


НИТКИ с КЛЕЕМ 


КРЕСТОВИНЫ- 
т РАСПОРКИ 


РЕЙКА-НЕР- 


AOHX EPOHb! 


КРЕСТОЗИВА 


жны выступать на 80 мм с 
обеих сторон, Припуски вме- 
сте с вложенной ‘ниткой про- 
мажьте клеем и заклейте. 

Теперь все детали обтяжки 

и каркаса соедините между 
собой. На большие стороны 
обтяжки (в середине) при- 
клейте (для устранения скла- 
док) рейки-нервюры длиной 
200 мм и сечением 5X2 мм. 

На каждом лонжероне на 
расстоянии 10 мм от края 
сделайте круговые прорези. 
Петли на обтяжке разрежьте, 
а образовавшиеся усики при- 
вяжите к лонжеронам (в про- 
резях) и нервюрам. Эти опера- 
ции надо начинать с верхней 
части змея. 

Теперь займемся подгонкой 
распорок-крестовин по длине. 
Вначале из стальной проволо- 
ки с помощью плоскогубцев 
изготовьте 8 вилок (см. чер- 
теж). Вилка состоит из двух 


ВЮРА 


ки. Такие концы 1 
обшивку. Подойдет 


HO сломать ее попол: 
Готовую вилку Акре 
(нитками с клеем) сначала 
одном ‘конце распорки т. 
чтобы она обхватывала лон. 


қ керту” 
рон. Затем осторожно вставые | 


распорки в конструкцию и об- 
режьте свободный конец рас- 


порки на нужную длину. Сле- | 


дите, чтобы при подгонке не 
было перекосов змея. 
Итак, распорки вы подогна- 
ли. К их свободным концам 
привяжите оставшиеся вилки, 
причем они должны лежать 
в одной плоскости. Вставив 
одну крестовину, переходите 
к другой. Скрепите рейки в 
крестовинах между собой. Де- 
лают это так. В середине од- 
ной из реек-распорок устано- 
вите (на нитках с клеем) скобу 
из проволоки 0,5—1 мми про- 
пустите через нее вторую рас- 
порку. У собранного змея 
заклейте лонжероны с внут- 
ренней стороны обтяжки (для 
лучшего ее прилегания) поло- 
сками бумаги длиной 90 мм 
и шириной 25 мм. 

Теперь перейдем к уздечке. 
Возьмите четыре нити, привя- 
жите их к нижним лонжеро- 
нам и соберите напротив reo- 
метрического центра болышой 
стороны обтажки, отступив от 
него на 250 мм, в узел. 

Змей готов. Осталось опро- 
бовать его в деле. 


К. КАПУНОВ, 
руководитель 
авиамодельного 
кружка 


800 


Помимо простоты кроя нын- 
че в моде женственность. 
А значит — всевозможные 
рюши, оборки, кокилье, круже- 
ва, сборки. 

Для предложенных нами 
туалетов подходят легкие 
хлопчатобумажные, шелковые 
или льняные ткани любых 
цветов и оттенков CO всевоз- 
можными рисунками (как гео- 
метрическими, так и набивны- 


оятся такие блузы очень 
, В ткани длиной в две 
лузы прорезают отвер- 


„ PM деглания не очень. 
е Поэтому советуем 


приемы. 


2 часа. 


стие для головы, немного сши- 
вают под рукавами, а по бокам 
оставляют разрезы (мод. 1). 
Блузу можно украсить ри- 
шелье. Другой вариант — по- 
лотнища не сшивают, а заднее 
накладывают на переднее и за- 
крепляют пуговицей. Если же 
низ треугольника прострочить, 
получится карман (мод. 2). 
Тем, у кого тонкая талия, 
советуем вставить в бока ре- 
зинку (мод. 5). Свободные 
концы полотен можно завя- 
зать по бокам красивыми узла- 
ми (мод. 10), которые станут 
своеобразным украшением. 
Слегка усложнив крой (сре- 
зав часть ткани с боков), вы 


технологических деталей. 


ИСКУССТВО ОДЕВАТЬСЯ 
------- шн 


За два часа 


Времени всегда в обрез, а у женшин -- особенно. Но как 
быть, если хочется красиво одеваться -- ведь это без 
усилий тоже не дается. Выход есть: научиться шить 
быстро. Этому, кстати, способствует сегодняшняя мода. 
Ее девиз — максимум простоты кроя, минимум сложных 
Поэтому предлагаем вам 
12 нарядов, любой из которых можно сшить всего за 


получите блузы с рукавами 
(мод. 4, 6—9, 11, 12). Ориги- 
нальность этим моделям при- 
дадут разные детали. К при- 
меру, в паты, идуцие от 
выреза, вдевают яркий шарф 
(мод. 6). Длинный разрез 
спереди прихватывают банта- 
ми, а по талии продергивают 


резинку (мод. 7). Особую 
женственность è приобретает 
блуза, украшенная кокилье 


(мод. 8). Женщинам с краси- 
выми плечами мы адресуем 
модель 11. Нарядное дополне- 
ние к ней — лента на плече 
и разрез, 

Кому из нас не знакома 
ситуация: пригласили на ка- 


кое-либо торжество, а хочется 
быть на нем непременно в чем- 
нибудь новом. На готовую 
обновку рассчитывать не при- 
ходится (магазины либо пу- 
сты, либо цены в них «куса- | 
ются»), да и на шитье времени 
осталось в обрез. Выручит вас | 
костюм (мод. 12): длинн: 
с высоким разрезом юбка, , 
открытая небольшая блузочка | 
на тонких брителях (TOM 
и блузон, низ которого соб 
на резинку. Рукава, если 
тит времени и сил, хорош‹ 
украсить блестящей 


un 


Да Да 


MES т. г. те суланады 


новы пр 


авильного дыхания, о которых мы будем 


Фоворште в статье, были разработаны и заложены 
8 дыхательную еимнастику йогов еше несколько тысяч 


лет назад. 


Если постараться кратко 
сформулировать главное в нор- 
мализации дыхания, рекомен- 
дации сведутся к двум про- 
стым требованиям: дышать 
надо, во-первых, через нос и, 
BO-BTOPBIX, животом (диафраг- 
мой). 

Первое требование обьясня- 
ется тем, что носовые ходы 
связаны с рядом нервных 
структур спинного мозга, ко- 
торые, в свою очередь, управ- 
ляют работой внутренних ор- 
Танов человека. Причем правая 
ноздря связана с активизирую- 
щими структурами, а левая — 
с расслабляющими. 

Когда проходимость обоих 
носовых ходов одинакова” 
(нет полипов, значительных 
искривлений носовой перего- 
родки и других аномалий), — 
У человека гармонизирующее, 
уравновешивающее дыхание. 
Если у него преобладает пра- 
восторонняя проходимость 
(активнее дышит правая нозд- 
ря) -- человек склонен к пере- 
возбуждению. Если же дыха- 
ние активнее через левую 
ноздрю, не избежать вялости, 
подавленности. 

Нарушения в носоглотке 
особенно опасны для детей. 
Впрочем, своевременное обра- 
щение к отоларингологу не- 
обходимо как взрослым, так 
и детям, 


Если с носоглоткой все 
В Порядке, а затрудненность 
носового дыхания все же есть, 
попробуйте активизировать 
работу кишечника. Между си- 
стемой пищеварения и систе- 
Мой дыхания имеется рефлек- 
торная связь. Недостаточно 
полное опорожнение кишечни- 
ка может оказывать отрица- 
тельное воздействие на ло- 
рорганы и легкие. 

Второй аспект дыхания свя- 
зан с наполнением организма 
«праной» (или жизненной 


a % 
ко б 
2 
ма 


энергией «ци»). И от того, 
дышит ли человек животом 
(так называемым диафрагма- 
льным дыханием) или нет, 
зависит наполненность орга- 
низма энергией. 

Некоторые люди привыкли 
дышать неправильно, грудью 
Грудное дыхание встречается 
чаще у женщин и закладъва- 
ется еще в юности. Тут дают 
себя знать малая физическая 
активность, желание подра- 
жать книжно-киношным геро- 
ям и героиням — дышать 
«волнительно», одежда, стес- 
няюшая дыхание, эмоциональ- 
ная «зажатость».., 

А теперь проверьте, пра- 
ВИЛБНО ли вы дышите. В хоро- 
шо проветренной комнате по- 
стелите коврик и ложитесь на 
него, ориентируясь головой на 
восток или на север. Это 
способствует правильному по- 


Ложению в магнитном поле 


В коленях а вместе, | 
стопы расставлены). ‘Одну py- 

ку положите ладонью на низ 
живота, другую — вдоль тела 
ладонью вверх. Постарайтесь 
бесшумно и не торопясь ды- 


шать так, чтобы расслаблялась 
и немного выпячивалась толь- 
ко часть живота под рукой. 


Перед сном или когда вы. 
возбуждены, попробуйте про- 


делать «уравиовешиваюшее» 
Если это получается, значит, дыхание. После длинного вы- 
дыхание правильное. Если не доха через нос зажмите боль- 
получается; — вам необходимо шим пальцем правой руки 
провести несколько занятий правую ноздрю. Остальные 
для освоения свободного ды- пальцы согнуты и касаются 
хания животом. После этого ладони. Сделайте пять — семь 
проверьте правильность своего медленных бесшумных вдохов 
дыхания сидя, стоя и во время и выдохов через левую ноздрю. 
ходьбы. Не забывайте время от После этого указательным па- 
времени в течение дня прове- льцем правой же руки зажмите 
рять свое дыхание. Особенно левую ноздрю. Сделайте столь- 
при стрессовых ситуациях, во ко же вдохов и выдохов через 
время которых дыхание «за- правую ноздрю. Старайтесь не 
жимается». касаться ногтями кожи лица; 

Если вы хотите научиться Почувствовав, что вам хо- 
управлять своими эмоциями Лодно, задержите дыхание по- 
и самочувствием, имеет смысл сле вдоха на несколько секунд. 
освоить «ритмическое» дыха- Проделайте несколько таких 
ние. Это спокойные, бесшум- вдохов с задержкой и вам 
ные вдохи и выдохи, плавно станет теплее. 
переходящие один в другой 
и выполняемые на счет. Дли- 
тельность выдоха должна быть 
в два раза больше, чем вдоха. 
Например, вдох — Две секун- 
ды, ВЫДОХ — четыре, Или 
вдох — три секунды, выдох — 
шесть. 

«Ритмическое» дыхание, 
особенно при прогулках на 
свежем воздухе, позволит вам 
снять возбуждение и уста- 
лость. При беге трусцой хоро- 
ШО делать вдох на два шага, 
а выдох — на четыре (во вре 
мя бега старайтесь не «зажи- 
Мать» кисти рук, а «бросайте» 
их свободно). 

Когда же вы захотите пере- 
КЛЮЧИТЬСЯ и отдохнуть, сядьте 
с распрямленной спиной в про- 
ветренном помещении или на 
воздухе. Голову держите так- 
же прямо. Лицом ориентируй- 
тесь на восток или север. 
Проделайте несколько «очи- 
щающих» дыханий, в которых 
За спокойным вдохом через 
нос следует активный выдох 


Если вам приходится много 
разговаривать, говорите Ha 
выдохе после короткого вдоха 0 000 
через нос. Но Г я 
доходить допол! 


мочувствие с помош 
ных приемов А 


кройте глаза и 
«ритмическим» дых 


подышите 
анием, 


Крута горка, да забывчива... 


Надеемся, что первая статья о собаках помогла вам 
сделать правильный выбор. В доме поселился четвероно- 
гий друг. Воспитание его — трудное, но увлекательное 
занятие, и вторая статья предназначена тем, кто вступил 
в сумасшедшее, веселое и дружное братство «собачни- 


ков». 


Каких только ласковых слов 
Не говорят владельцы собак 
о своих любимцах! И умны, 
и воспитанны, и чистоплотны... 
Но каких трудов стоит добить- 
ся этого! 

Начиная разговор о воспи- 
тании щенка, хочу прежде 
всего посоветовать: наберитесь 
терпения, терпения и еще раз 
терпения. Если вы хоть раз 
уступите маленькому хитрецу, 
он запомнит надолго, что хо- 
зяина можно разжалобить, 
упросить, в конце концов, 
переупрямить. Если щенок бу- 
дет скулить по ночам, не 
берите его к себе под одеяло 
и не выбрасывайте во двор — 
в первом случае вам придется 
спать в кресле, а второй чреват 
уймой болезней и непослуша- 
_ нием собаки. Не угощайте ero 


усным хрящиком во время 
en, "иначе в будущем каж- 
ложка, поднесенная ко 
` сопровождаться не- 
взглядом и повизги- 
% 


ванием вашего четвероногого 
товарища. Если здоровый ще- 
нок отказывается от еды, не 
предлагайте что-то более лако- 
мое, лучше убрать миску и 
предложить эту же пишу в сле- 
дуюшее кормление, Не разре- 
шайте шенку подбирать куски 
с земли, брать еду у чужих 
людей. 

Найдите в хозяйстве две 
миски — в одной из них всегда 
должна быть чистая вода, 
другую используйте для кор- 
ма. Корм ставьте на 10- 
15 мин, затем уберите. Нельзя 
давать собаке прокисшую еду, 
но, если мясо чуть «с запахом», 
взрослый пес с удовольствием 
его сљест. Приучайте вашего 
шенка к разным продуктам. 
Нельзя давать только свинину, 
сахар и сладости, пряности 
и копчености. Важнейшее зна- 
чение имеет минеральная под- 
кормка (особенно для круп- 
ных собак): яичная скорлупа 
или препараты кальция, ко- 


ДОМАШНИЕ 


стная мука, витамины А, D, E, 
свежая зелень. Если собака 
ест траву, не пугайтесь — ею 
она лечится и очищает себе 
желудок. Полезны любые ово- 
щи, в том числе чеснок и лук, 
фрукты. Обязательно давайте 
сырое мясо, субпродукты, это 
основной «строительный мате- 
риал» для организма вашего 
питомца, 

Пока он еще очень мал, ему 
1—3 месяца, кормить его при- 
дется 5—6 раз в сутки, лучше 
в одно и то же время. 

Примерное меню на день 
(конечно, вы вряд ли сумеете 
придерживаться его в точно- 
сти, но оно дает представление 
о сбалансированном питании 
малыша): 8 час — молочная 
каша; 11 час — сырой фарш, 
40—50 г, с тертой морковью 
и 1/3 чайной ложки масла; 
14 час — мясной суп с овоща- 
ми и вареным мясом, 50 г; 
17 час — каша с сырым яич- 
ным желтком; 20 час — тво- 


рог, кефир; 23 час — сырой 
фарш, 50 г, с вареной свеклой, 
маслом. Витамины: 1—2 кап- 
ли аевита, 2—3 капли Do, | г 


(половинка яичной скорлупы) 
глюконата кальция, 0,5 г фи- 
тина. 

Как видите, хороший поро- 
дистый пес требует немалых 
материальных затрат, зато и 
отплатит сторицей, защищая 
вас и сберегая хозяйское доб- 
ро. 

Постепенно уменьшайте ко- 
личество кормлений (но не 
количество еды!). Годовалой 
собаке дают пищу два раза 
в день: утром и вечером, если 
она живет во дворе, и только 
один раз — лучше на ночь, 
если она целый день проводит 
в квартире. Чтобы вашему 
четвероногому другу жилось 
веселее, дайте ему сырую са- 
харную косточку, иногда по- 
лейте кашу кислым молоком. 


Первые уроки вашего пса — 
команды «место» и «фу» (не- 
льзя). Приучая к команде 
«место», сонного щенка пере- 
несите на его матрасик, по- 
гладьте и несколько раз спо- 
койно скажите «место». До- 
бейтесь, чтобы он понял необ- 
ходимость оставаться на месте 
некоторое время. 


Пресекая нежелательные 
действия Шенка, резко, сурово 
подайте команду «фу», отвле- 
ките шенка, но бить его нельзя, 
в крайнем случае можно слег- 
ка шлепнуть сложенной газе- 
той, Лучше вовремя предупре- 
дить проступок, ведь наказы- 
вать собаку после его соверше- 
ния бесполезно: она не поймет 


бояться. = 
Постарайтесь со второг 
сяца приучить щенка к о 
нику, затем к поводку. Обу | 
его собачьей «азбуке» — 
командам «сидеть», «лежать» 
и «ко мне». Делают это сле, 
юшим образом. 

Возьмите в руку кусочек. 
черного хлеба и, повторяя 
слово «сидеть», нажмите на 
круп щенка, показывая ему 
лакомство. Как только малыш 
сядет, похвалите, погладьте 
его, угостите показанным ку- 
сочком. Когда он усвоит эту 
команду, переходите к обуче- 
нию команде «лежать». Сидя- 
щему щенку показывайте ла- 
комство, опуская руку перед 
его мордочкой. Когда он потя- 
нется за кусочком, осторожно 
положите его, прижимая спин- 
ку, при этом скомандуйте 
«лежать». Другой вариант — 
сидящего щенка положите, 
потянув за передние лапы. 
После выполнения каждой 
команды поощрение обязате- 
льно! Не стоит давать в награ- 
ду щенку мясо и другой лако- 
мый корм — и черный хлеб 
сладок, если он заработан 
«в поте морды своей». Не 
нужно, чтобы ваш маленький 
друг уставал от уроков: щенки, 
как и дети, учатся в охотку, но 
быстро утомляются. Дайте ему 
отдохнуть и начинайте следу- 
ющии урок. 

Одна из основных команд — 
«ко мне» — должна быть усво- 
ена до пятимесячного возра- 
ста. Подзывайте щенка, при- 
бавляя эти слова к его кличке, 
в то время, когда даете ему 
пишу или собираетесь поиг- 
рать (но не для наказания). 
Малыш, подбежав к вам, дол- 
жен услышать, что он молодец, 
для него это урок «чистописа- 
нил», а для вас верная га- 
рантия, что через год вам не 
придется всей семьей оттаски- 
вать огромного рычашего пса 
от калитки, если к вам придут 
гости. 

Постепенно готовьте собаку 
к жизни во дворе. Ее дом 
(конура) должен быть малень- 
кой собачьей крепостью, там 
не место кошке и курам. 
Приучите шенка к мирным 
отношениям с его будущими 
соседями по двору. Пресекайте 
беготню за домашними жи- 
вотными и бесцельный лай на 
пустую улицу. Но щенок, обла: 
явший чужого человека, от- 
крывшего калитку, прав. 
ощрите его, предвари 


САМ СЕ 
ЧАМ СЕБЕ МАСТЕР 


Чтобы трубы не подтекали 


Продолжа 

ем «знакомств 

Ли, какими они б 56 С трубами. 
инструмент, нау 
очереди — разб, 


Мы уже в = 
ивают, собрали необходимый ОЛДО 
Чились гнуть трубы и соединять их. На 
орка, защита и крепление труб. 

ми — повышенные антикорро- 


труб 
Зийные качества, Для канали- ине складывают на дерез 


вянные бруски (рис, 4) и зу- 
илом за несколько проходов 


по метке вырубают канав 
Е x анавку 
диаметром не менее 50 мм.Но глубиной не менее '/з толци- 


б ному Кр они ны стенки. Потом ударами 
ea К h ы молотка отделяют части тру- 
раструбы чугунных бы. Торец нужной части трубы 
фасонных Частей, иначе при- должен быть перпендикулярен 
дется специально конструиро- ее оси, без зубчатости, трещин 
вать и сваривать ревизии и других повреждений. 
(рис. 2) и другие части. На Как уже говорилось, при 
рис. 3 приведены применяе- соединении хвостовал часть 
мые в быту чугунные сифоны- одной трубы вставляется в рас- 
ревизии, труб другой (рис. 5). Затем 
Под умывальниками, мойка- зазор заделывается просмо- 
ми, раковинами устанавлива- ленными прядями льна или 
ются трубы с внутренним диа- прожиренным пеньковым ка- 
метром 50 мм. Выпускной натом. Первый слой уплотни- 
патрубок унитаза выдвигается теля заведите в виде кольца, 
в раструб трубы с внутренним чтобы концы прядей или кана- 
диаметром 100 мм, которая та не попали вовнутрь труб. 
введена в вертикальную стоя- Уплотнение дальнейщих нала- 
ковую трубу того же диаметра. гаемых слоев должно продол- 
При укладке чугунных труб жаться, пока не будут заполне- 
их нужно располагать так, ны °/з глубины раструба, По 
чтобы раструбы были направ- следний слой уплотнителя 
лены в сторону, противопо- выполните прядью или кана- 
ложную течению воды (столки том без смолы и жира, кото- 
ведут снизу вверх строго Bep- рые препятствуют сцепленијо 
тикально). Чтобы с цементом. Конопатка или че- 


Е жер» 


2 % 
Да та 


Emm. 


ДОМАШНИЕ 


канка (см. Мо 8 за 1990 г.) при 
этом -- необходимый инстру- 
мент. 

Оставшуюся !/; глубины 
раструба заполняют раствором 
цемента марки 300--400; це- 
мент и вода для раствора 
берутся в соотношении 9:1 (по 
объему). После утрамбовыва- 
ния цемента той же коно- 
паткой или чеканкой на него 
обычно кладут мокрую тряпку, 
чтобы обеспечить качествен- 
ное затвердевание. Вместо це- 
мента можно применить би- 
тумную мастику, асбоцемент- 
ную смесь, глину, которые 
промазывают сверху масля- 
ной краской, битумом и др. 

Асбоцементная смесь со- 
ставляется из цемента марки 
не ниже 400 и асбестового 
волокна в соотношении 2:1 (по 
обьему). Увлажнение смеси 
путем добавки примерно 10 % 
воды (по объему) произво- 


Í A 

Эффективнее заделка 3430- 
ров расширяюшимся цемен 
том. В емкость с цементом за 
несколько минут до примене- 
ния заливают воду в количе- 
стве, равном половине обьема 
цемента, Все хорошо переме- 
шивается и заливается в рас- 
труб. Труба в раструбе после 
осадки уплотнителя центриру- 
ется клиньями. Через 1 y на 
стыки кладут мокрые тряпки. 
За сутки цемент достаточно 
окрепнет. Выбивайте клинья 
и образовавшиеся впадины 
замажьте тем же цементом. 
Если клинья деревянные, их не 
удалишь. Поэтому сразу после 
забивания выступающую из 
защемления часть деревянного 
клина отломайте, чтобы зали- 
ваемый цемент покрыл торцы 
оставшихся клиньев. 


Одни чугунные фитинги 
можно заменять другими, име- 


дится перед заделкой_зазоров. ющимися в наличии (рис. 6). 


Рис. 1. Труба чугунная кана- 
лизационная с раструбом 
Рис. 2. Ревизия 


Рис. 3. Чугунные сифоны- 
ревизии: / — СФ-150Д; 2-- 
СФК косой; 3-- СФ-110Д; 


4 — СФП прямой. 

Рис. 4. Перерубка чугунной 

трубы 

Рис. 5. Заделка раструба: / — 

цемент; 2 — уплотнитель 

Рис. 6. Фитинги чугунных 

канализационных труб: 1-- 

крестовина косая; 2 — муфта 

надвижная; 3 — прямой пере- 

ходной тройник; 4 прямой 
низкий тройник; 


5 — прямой компенсационный 
тройник; 6 — крестовина двух- 
плоскостная; 7 — прямая кре- 
стовина 

Рис. 7. Крепление труб: а — 
на подвеске; б — на подвеске с 
опорной балкой; в — скобой; 
2--на кронштейне; д— на 
кронштейне и хомуте е— 
крючком; ж-- на кронштейне 
с подкосом; 3 — сваркой к 
кронштейну; ик опорным 
столбам или колоннам; к-- 
к уголкам; 1— хомут; 2-- 
тяга; 3 -- болт; 4 — балка; 5 — 
скоба; 6 — хомут; 7 — подкос; 
8 — дюбель; 9 — швеллер. 


ний 
) ` заглушите акку- 
выструганной деревян- 
пробкой, на которую натя- 
1—2 слоя ткани. Если из- 
под пробки будет выступать 
_ вода, выньте пробку и сравняй- 
те на ней выступы напильни- 
ком. Для устранения зазоров 
между пробкой и раструбом 
фитинга можно использовать 
законопачивание и цементиро- 
вание. Но в этом случае пробку 
при необходимости будет го- 
раздо труднее вынуть. 


На садовом участке для 
временного соединения труб, 
Отводящих воду, можно BOC- 
пользоваться короткими от- 
резками резиновых шлангов, 
велосипедной камерой и т. п. 
Главное, чтобы «резиновый 
фитинг» можно было натянуть 
на трубы. Для облегчения 
надевания резины трубы в со- 
ответствующих местах можно 
смазать. 

Крепят трубы так, чтобы 
удержать их в нужном поло- 
жении и одновременно не 
препятствовать перемещению 
их в осевом направлении. 
Последнее требование играет 
особую роль для труб отопле- 
ния и горячего водоснабже- 
ния. Сушествуют неподвиж- 
ные и подвижные крепления. 
Для рассматриваемого нами 
перечня труб достаточно непо- 
движных креплений (рис. 7). 
В месте контакта такие креп- 
ления прочно охватывают тру- 
бу, что приводит при нагрева- 
‘нии (охлаждении) к вспучива- 
нию (стягиванию) труб между 
точками контакта. А на подве- 
ске даже при неподвижном 
креплении трубопровод в це- 
лом может перемещаться. 

Трубы с наружным диамет- 
ром до 40 мм фиксируются 
крючьями, трубы большего 
диаметра укладывают на крон- 
штейны и подвески. Расстоя- 
ния между креплениями для 
труб с внутренними диаметра- 
ми 15, 20, 25 мм соответ- 
ственно равны при горизон- 
тальной прокладке без изоля- 
ции 2,5, 3, 3,5 м, с изоля- 
цией -- 1,5, 2,2 м. Вертикаль- 
ные трубы крепятся через 3 м. 
Канализационные чугунные 
трубы крепятся под раструба- 
AV и горизонтальной про- 

рез промежутки не 


e ЮЙ 
При фиксации 
омуты, крон- 


вертикаль- | 


больше. 


обменных процессов. 
певтические средства 
диабетической комы, 
ний — диабетических 


больных 


Народная медицина с дав- 
них времен приметила и ис- 
пользует многочисленные рас- 
тительные средства, положи- 
тельно влияющие на состояние 
больных сахарным диабетом. 
О них и пойдет речь в двух 
наших выпусках. Надеемся, 
что из предложенного нами 
списка растений вы отышете 
для себя что-то подходящее 
и доступное. 

Противодиабетическое дей- 


ствие растений зависит от 
присутствия инсулиноподоб- 
ных соединений. Преимуще- 


ством этих веществ перед 
собственно инсулином ABJA- 
етси TO, что они небелковой 
природы, не перевариваются 
в пищеварительном канале 
и действуют при приеме 
внутрь. Некоторые лекарствен- 
ные растения влияют на оомен 
углеводов в организме есте- 
ственнее, чем синтетические 
противодиабетические препа- 
раты. 

Лекарственный эффект ока- 
зывают следуюшие настои и 
отвары (о том, как их готовить 
мы рассказывали в Мо 5 за 
1990 год): из листьев грецкого 
ореха, корней денясила, брус- 
ники, черники, шелухи фасоли, 
тыквы, стеблей артишока, кор- 
ней лопуха, травы спорыша, 
листьев тутового дерева, со- 
лодки голой, листьев земляни- 
ки, травы клевера красного 
(водные отвары); листьев и 
цветков крапивы двудомной, 
шелухи горошка зеленого, лю- 
пина, сои, корней родиолы 
розовой, корня клевера, листь- 
ев миндаля обыкновенного 
(настои); цветков клевера 
красного (отвар). 

При сахарном диабете при- 
меняют и соки из плодов 
_ кизила, миндаля, земляники, 
черники, артишока, салата; 
еребродивший сок неспелых 
јод винограда, 


ДЕЛА ДОМАШНИ 


ПО РЕЦЕПТАМ НАРОДНЫХ ЦЕЛИТЕЛЕЙ 


E 


Несладко жить 
с избытком сахара 
Больных сахарным диабетом в мире становится все 


Недостаточность инсулина ведет к серьезней- 
щим осложнениям в организме, 


нарушению всех 


Используемые до сих пор тера- 
хотя и предотвращают развитие 
но не предупреждают осложне- 
нейро-, ретино-, энцефалопатий. 
Вот почему поиск новых методов и средств лечения 
диабетом продолжается. 


натуральный гранатовый и сок 
из плодов груши. 

Приведем несколько рецеп- 
тов приготовления лекарствен- 
ных препаратов из некоторых 
растений. 

1. Зрелые желуди разных 
видов высушивают, измельча- 
ют до грубого порошка и при- 
нимают по чайной ложке, 
запивая чаем, 3 раза в день 
перед едой Можно пить 
10 %-ный водный настой и от- 
вар желудей (по 1 ст. ложке 
3 раза в день за полчаса до 
еды). Лечение проводят месяц. 
После 


месячного перерыва 

курс повторяют. 
2. В народной медицине 
многих стран применяют цве- 


ты кукурузы, а также отвар из 
листьев, оболочек и сердцевин 
початков. 

3. Чаще, чем другие расте- 
ния, при лечении сахарного 
диабета рекомендуют исполь- 
зовать фасоль. Стручки фасо- 
ЛИ, и особенно экстракт из 
шелухи бобов, собираемых 
осенью, снижают содержание 
сахара в крови в течение 
8--10 чна 30--40 % и увели- 
чивают моченыделение до 
505958 

Створки фасоли заготовля- 
IOT в августе — сентябре. Под- 
ходят только сорта с белыми 
и желто-белыми бобами. От- 
вар створок готовят так: 20 г 
измельченного сырья залива- 
ют 200 мл воды, кипятят 
10—15 мин, охлаждают, про- 
цеживают. Принимают по пол- 
стакана 3 раза вденьдо еды. 

4. 2 чайные ложки измель- 
ченных корней цикорил отва- 
ривают в двух стаканах воды. 
Этой дозы хватает для приема 
В течение двух дней, 

Или готовят ЖИДКИЙ эк- 
стракт на 70 %-ном спирте 
в соотношении 1:1. 

5. Столовую ложку измель- 
ченных листьен черники обык- 


настаивают 2 ч, 
Принимают по 
3 раза в день. 

6. Из корней лог 
ШОГО готовят отва 
ложку измельченного ct 
заливают стаканом воды к‹ 
натной температуры, наста 
вают 2 ч, кипятят 15 мин. 
и процеживают. Принимают 
по столовой ложке 4--5 раз 
в день. | 

При сахарном диабете мож- 
но использовать и лечебные 
сборы лекарственных расте- 
ний: 

1. Трава галеги лекарствен- 
ной (козлятник), листья чер- 
ники обыкновенной — по 40 г, 
кора крушины ломкой, листья 
березы бородавчатой -- по 
10 г. Чайную ложку сбора 
заливают стаканом кипятка, 
настаивают до полного охлаж- 
дения и процеживают. Прини- 
мают по стакану 3 раза в день 
до еды. 

2. Трава галеги лекарствен- 
ной, листья черники обыкно- 
венной, створки фасоли обык- 
новенной, JIMCTBA мяты пере- 
чной -- по 50 г. 2 ст. ложки 
сбора заливают 0,5 л кипятка, 
настаивают полчаса и проце- 
живают. Настой принимают 
в3--4 приема в течение дня. 

3. Трава галеги, листья 
черники, створки фасоли, ли- 
стья крапивы двудомной и кор- 
ни одуванчика-- по 25 г. 
1 ст. ложку сбора заливают 
стаканом кипятка, настаивают 
20 мин, процеживают. Прини- 
мают по '/, стакана 3—4 раза 
вденьза 10—15 мин до еды. 

4. Листья черники — 30 г, 
корни лопуха большого, ли- 
стья крапивы двудомной — по 
20 г, корни одуванчика, семя 
льна — по 10 г. Столовую лож- 
ку сбора заливают стаканом 
воды, кипятят 10 мин, охлаж- 
дают и процеживают, Прини- 
мают по стакану 2--3 раза 
в день до еды. 

В одном старинном лечебни- 
ке диабетикам дается совет, не 
требующий ни трав, ни пи- 
люль ни инъекций. Надо 
только... как можно больше | 
смеяться! Смех улучшает со- | 
стояние больного, и содержа- | 
ние сахара в крови сниж: 
Конечно, трудно _рассм‹ 
больного. человека, нс 
бовать стоит, ведь 
станет. Смехотер: 
эффект при многи: 

В у 


БА 


қалалы 


ЛЕ 


советуем вам сгруппировать 
мебель в одном из углов 
комнаты (рис. 6). 

Еще раз напоминаем: доку- 
`ментацию на зарубежные про- 
екты ни редакция, ни ЦИТП 


ДЕЛА 


(Центральный институт типо- 
вого проектирования) не вы- 
сылают. 


А. ГЕРВЕР, 
кандидат архитектуры 


а 
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- 


Деревянные рубленые стены 


Все работы по фундаменту мы закончили. 


Приступаем 


к возведению стен. На них приходится примерно третья. 
часть стоимости дома. Поэтому очень важно выбрать не 


ТОЛЬКО прочный, 


долговечный, но u 
недорогой местный материал. Сегодня 


сравнительно 
речь пойдет 


о стенах из бревен или брусьев хвойных пород дерева. 


Бревна (брусья) должны 
быть сухими, без гнили или 
трещин. Чтобы определить их 
качество, ударьте по бревну 
(брусу) обухом топора: звук 
чистый — из этих бревен мож- 
но ставить стены; звук глу- 
Хой — материал для работы 
непригоден. Если же вы собе- 
рете сруб из сырого материала, 
да к тому же сразу Ha пакле 


или другом теплоизоляцион- 
ном материале, он может за- 
THMTb в пазах, даже появится 


грибок. 
Стены ставят из бревен, 
диаметр которых в отрубе 


18—26 см. Их отесывают (с 
внутренней стороны) на один 
кант. Первый венец делают из 
более толстых бревен, оте- 
Санных на два канта: один — 


Укладка 

бревен 

сруба 

на фундамент: 
а — кирпичный; 
б — бетонный 
(1 — слив; 

2 — сплошная 
деревянная 
прокладка; 

3- гидроизоляция; 
4-- раствор; 


5-- сухой 
песок; 

6 — бетон; 

7 — кирпичный 
столбик; 

8 — толь; 

9-- лага; 

10 — пол; 


11-- плинтус; 
12 — тепловой 
брус; 
13 — шлаковал 
засыпка; 
14 — войлок 

- вокруг 
бревна). 


© внутренней стороны, BTO- 
рой — с той, которой бревно 
кладут на фундамент. Уклады- 
вают первый венец строго по 
Уровню, следующий сплачива- 
ЮТ С ним в полуокружный паз 
шириной 13—15 см, выбран- 
ный с нижней стороны каждо- 
го бревна. Для теплоизоляции 
в пазы помещают паклю, сухой 
мох или войлок, а для устойчи- 
вости венцы между собой 
скрепляют шипами высотой 
10—15 см, шириной 5—7 см, 
толщиной 2—3 см. Располага- 
IOT их в шахматном порядке по 
высоте сруба через 1,5—2 м 
по длине бревна. В простенках 
шипы ставят один над другим, 
располагая от краев на 15— 
20 см. 

Чтобы не было перекосов, 
Желательно сразу собрать сруб 
на всю высоту. Сверху его 
накрывают толем, рубероидом 
или широкими досками и вы- 
держивают не менее года. 

На фундамент сруб уста- 
навливают так. Сначала верх 
фундамента выравнивают це- 
ментным раствором, на него 
кладут гидроизоляцию, затем 
широкую, покрытую битумом 
доску-подкладку 
50--60 мм, 
(войлок) 
вают 


толщиной 
стелют паклю 
и на нее устанавли- 
сруб. Над оконными 
H дверными проемами оставля- 
ют (на осадку) зазор, равный 
1/20 высоты проема, и запол- 
няют его теплоизоляционным 
материалом. После осадки в 
зазор вставляют брусок и ко- 
нопатят. 

Бревенчатые или брусчатые 
стены длиной 6- 8 м Связыва- 
ют в углах и пересечениях 
© внутренними стенами, разде- 
ляющими дом на отдельные 
помещения. При больших раз- 
мерах наружных стен их 
укрепляют сжимами — верти- 
кальными парными брусьями, 
Устанавливаемыми с обеих 
сторон стены и скрепленными 
по высоте (через 1--1,5 м) 
болтами, Чтобы при осадке 
стен болты свободно переме- 
шались, отверстия в сжимах 
делают в форме вертикальных 
прорезей. 

В следуюшем номере мы 
познакомим вас co способами 
ВЯЗКИ углов деревянных стен. 


A. ЧЕРНЕЦОВ, 
архитектор 


p 
| ные и газовые. 


такого обновления п 
ски невозможно стр 
сгоне контргайку. І 
учтите, что резьбу сгонов. 
но красить «от силы» од; 
Если трубы в доме, сов 
вообще обойтись без ок 
ски,-- достаточно промаз 
резьбу сгонов любым жиром. 
На садовом же участке для 
зашиты труб используйте то- 
лько масляные краски, нанося 
их на предварительно очи- 
щенную от ржавчины поверх- 
ность. Причем лучше пользо- 
ваться оцинкованными труба- 
ми — на них следует красить 
только открытые места резь- 
бы, с которых снят слой цинка. 

Но как быть, когда все-таки 
нужно разобрать трубы со 
сгоном, многократно прома- 
занным краской? Надо предва- 
рительно паяльной лампой об- 
жечь краску на резьбе (очи- 
стить ножом и шилом), а 
оставшееся уплотнение у тор- 
ца муфты развернуть и уда- 
лить. 

Трудность разборки в значи- - 
тельной степени зависит от 
материала, из которого сдела- 
ны муфты. Так, муфты из 
ковкого чугуна меньше «сра- 
стаются» со стальными труба- 
ми и поддаются обычному 
гаечному ключу. Стальная же 
не всегда «подчинится» и труб- 
ному ключу. 

Самое лучшее средство при 
разборке труб — нагрев. Для 
этого можно использовать па- 
яльную лампу или газовую 
горелку. В зависимости от 
диаметра трубы для прогрева 
места соединения фитинга с 
трубой требуется от 15- 
20 мин до часа. Трубу перио- 
дически поворачивают, чтобы 
Уплотнение между фитингом 
и трубой выгорело со всех 
сторон. Затем несколько раз 
Ударяют молотком по фитингу 
и по трубе, удаляя окалину 
и подгоревшие частицы уплот- 
нения. Трубу с загибом кладут 
на землю и трубным ключом 
пытаются отвернуть фитинг. 
Прямую же трубу, когда нет 
зажима и тисков, 


внутренний ди 
которых — 50 и 10 
на — 750—2100 мм. Нао 
их конце предусм Ў 
труб, куда при сок 
вставляют цили! 
нец другой т 


ЗАБЫТОЕ РЕМЕСЛО 


Берестяное 
плетево 


Так же как и из лыка, из бересты плели в старину лапти, 
пестери (заллечные кошели для сбора грибов), лукошки 
для ягод, дорожные солоницы, чехлы для точильных 
брусков и другую необходимую утварь. На русском 
Севере из нее делали даже ведра-черпухи, которыми 
доставали воду из колодца. Заготовленную по весне 
бересту сматывали в клубки и хранили до срока. 
Поздней осенью или зимой, когда у крестьян появлялось 
свободное время, многие садились за плетение. 


Как мы уже говорили, для 
плетения крупных вещей, на- 
пример корзин и пестерей, 
нужны широкие берестяные 
ленты, снятые со ствола спи- 
ралью. Небольшие предметы 
(солонки или очешники) мож- 
но сделать из узких полосок, 
нарезанных из пластовой бере- 
сты. Для этого на бересту 
кладут металлическую линей- 
ку (так, чтобы ее кромка была 
параллельна чечевичкам) и на- 
резают резаком. 

При работе с берестой (лы- 
ком) не обойтись без плоского 
шила с крючкообразным изги- 


бом. В различных краях Рос- 
сии его называли по-разно- 
му — коточиком, костыгом, 
свайкой, кодочигом, кочеды- 
ком или просто лапотным 
шилом. Но все же более 
известно лапотное шило под 
названием кочедыка. С этим 
названием оно вошло в рус- 
ские народные пословицы. 
В одной из них говорится: «Не 
торопись языком, а торопись 
кочедыком», то есть делай 
дело, а не пустословь. 

Кроме кочедыка под руками 
плетелыцика всегда должен 
быть острый нож, которым он 


ЧЕРТИЛКА 


=> 


нож- косяк 


КОЧЕД БИК. 


ДОМАШНИЕ 


будет разрезать ленты и за- 
острять их концы. 

Помимо этих двух традици- 
онных инструментов, мастеру 
потребуются также и другие: 
сапожное шило с квадратным 
сечением, прямое шило с за- 
кругленным отполированным 
кончиком, нож-косяк, или са- 
пожный нож. Нелишне иметь 
рядом ножницы. Сапожное 
шило понадобится для прока- 
лывания отверстий при сшива- 
нии бересты. Прямое шило 
используется при работе с бе- 
рестой вместо карандаша. 
Скользя по бересте, его полиро- 
ванный кончик должен остав- 
лять хорошо заметный след. 
Резаком раскраивают бересту 
на отдельные ленты. Для вре- 
менного закрепления плетева 
применяют простейшие само- 
дельные зажимы, выструган- 
ные из березового прутка 
толшиной примерно с каран- 
даш. Длина каждого зажима 
7--10 см. Заготовку расшеп- 
тяют с одной стороны до 
сквозного отверстия, которое 
заранее сверлят примерно в се- 
р Вместо самодельных 
зажимов можно использовать 
бельевые прищепки, а при 
работе над мелкими вецами — 
канцелярские скрепки. 

Ленточное плетево пред- 
ставляет собой ритмичное че- 
редование квадратов. Образо- 
ванные переплетением бере- 
стяных лент, они могут быть 
расположены в изделии под 


прямым углом или же под 
углом 45% относительно его 
основания. В первом случае 


плетение называется прямым, 
а во втором -- косым. По тех- 
нике исполнения прямое пле- 
тение гораздо проше, чем 
косое. Поэтому начинать осва- 
ивать приемы ленточного пле- 
тения следует именно с него. 
Прежде чем вы приступите 
к плетению берестяных изде- 
лий, потренируйтесь плести из 
лент, вырезанных из толстой 
чертежной бумаги или толсто- 
го картона. 


После того как вы научитесь 
уверенно плести изделие или 
его небольшую копию из этих 
податливых материалов, мож- 
но смело приступать к работе 
с берестой. 


Г. ФЕДОТОВ, 
художник. 


~ 


Вы 
подписались 
на «Сельскую 

HOBb» 
на 1992 год? 


Тем, кто еше не успел это 
сделать,- небольшая ин- 
формация о планах раздела 
«Дела домашние» в буду- 
шем году. 


МЫ ВАМ ПОМОЖЕМ 


— подобрать подходящий 
проект дома 

— построить дом и создать 
в нем красивый интерьер 

— сделать мебель своими 
руками 

— сложить печь, вырыть 
колодец, построить баню 

— рационально вести до- 
машнее хозяйство 

— освоить некоторые за- 
бытые ремесла 

— подлечиться по рецеп- 
там народной медицины 

— познакомиться с прин- 
ципами здорового образа 
жизни 

— составлять выкройки и 
пользоваться ими 

— создать коллекцию 
одежды для всех членов 
семьи 

— связать новые туалеты, 
вышить салфетки, скатерти 
— научиться обрабаты- 
вать кожу и делать из нее 
самые разные веши 

-- избавиться от некото- 
рых сексуальных проблем 


Наши рубрики — «Ваш новый 
дом», «От фундамента до кры- 
ши», «Строим сами», «Простые 
хитрости», «Искусство оде- 
ваться», «Ателье на дому». 
«Петла влево, петля вправо», 
«Игла да нитка тонкая», «Для 
детей, вместе с детьми», «Свет 


мой, зеркальце» — обретут 
вое «лицо», N 


наш журнал 


ВАШ НОВЫЙ ДОМ 


Подходит всем 


Представляемый сегодня одноэтажный 3-комнатный дом 
с гаражом и хозпомещением (рис. 1) спроектирован 
архитекторами финской фирмы «Энсохем». 


Лучше всего такой дом стро- 
ить из кирпича. Фундамент его 
ленточный бутобетонный. 
Внутренние стены и перего- 
родки — кирпичные. Окна и 
двери — типовые, однако сове- 
туем подобрать такие, где 
наибольшая площадь остекле- 
ния. Крыша — стропильная, с 
кровлей из асбестоцементных 
листов или черепицы. 

В центре прямоугольного 
дома расположен вход. Вы 
уже, наверное, заметили, что 
для финских проектов харак- 
`терно устройство туалета He- 
посредственно возле входа в 
дом. Это очень удобно и для 


работающих на огороде или 


в гараже, и для тех, кто 
обе 


стороны просторного холла 
размещены спальни — родите- 
льская и детская. В глуби- 
не — общая комната, непо- 
средственно связанная с боль- 
шой кухней-столовой. Из нее 
через крытый навес можно 
пройти в хозблок с отдельным 
выходом на участок. 

В правой стороне дома 
устроена так называемая 
«мокрая» зона; сауна и душ 
с раковиной. Рядом с ней — 
камин, что объясняется еди- 
ной системой инженерных 
коммуникаций. 

Гараж представляет собой, 
по сути, крытый навес. 

А теперь давайте попро- 
буем обставить наш дом. 
Родительская спальня — 


ДОМАШНИЕ 


پیت es‏ ساد 


спальня. 
елей 


план дома 


8 


детс! 
Ам 


2 


les 


большая комната. Поэтому 
в ней можно достаточно сво- 
бодно расставить мебель. Луч- 
шее место для двуспальной 
кровати — один из углов по 
глухой стене. Торцевую стену 
советуем задрапировать той 
же тканью, что и покрывало на 
кровати (рис. 2). 

Стены детской комнаты 
окрасьте (оклейте обоями) 
в яркие, броские цвета и по- 
весьте на них смешные детские 
рисунки, красочные плакаты, 
картинки. Если в семье 
двое детей, лучший вари- 
ант-- двухьярусная кровать 
(рис. 3). Тогда в комнате 


остнется больше свободного 
места для игр. 


В одном углу кухни-столо- 
вой можно разместить кухон- 
ное оборудование (рис. 4), 
в другом поставить большой 
стол, стулья. 

Благодаря тому,что в хоз- 
комнату можно попасть не 
только из кухни-столовой, но 
и Со двора, здесь удобно 
заниматься обработкой со- 
бранной в саду и огороде 
продукции, готовить пишу ско- 
ту. Эту комнату можно исполь- 
зовать и под кладовую — для 
хранения продуктов, заготов- 
ленных впрок (рис. 5). 

В общей комнате окна рас- 
положены по двум стенам, и, | 
кроме того, здесь же дверь, 
ведущая на участок. Поэтому | 


Майор coma. 
НЫМИ взгл 
и сказал: 

У 
Надо будет сделать пару копий ночных 
СЂЕМОК и оставить нам на время видео- 
магнитофон — вы же знаете, мы в этом 
отношении нищие... Конечно, видеозапись 
для суда не является уликой, но нам она 
будет нужна для. допросов... 

— Фонарики у них обязательно бу- 
AYT,— вмешался в разговор «дачник», до 
сих пор молчавший. — Пятном будут све- 
тить. На каждое растение, на каждую 
коробочку. Так что не попадайтесь под луч, 

а чего вас учить? Сами ученые... Ну 
а когда «филин гугукнет», сразу выходите 
на исходную позицию, возможно ближе 
к «объекту». Второй раз услышите «фили- 
На» — начинайте захват. Самое главное, 
действовать синхронно — сразу всех! 
И тогда будут они орать или нет — уже не 
имеет никакого значения. 

— И последнее, — подытожил «панк». — 
Как только каждый из вас защелк- 
нет наручники и ножные клещи на 
своем «объекте» — сразу бросайтесь на 

помощь другим — возможны какие-ни- 
будь осечки, неожиданности. 


CHO закивал под присталь- 
ядами ‘членов группы захвата 


«Панк», разумеется, имел в виду Май- 
ора, но не смотрел в его сторону, щадя 
самолюбие, Однако члены группы отлично 
поняли, о чем речь. Они-то не впервые 
проводят такие операции, у них осечки 
случаются редко. Майор сидел с бесстра- 
стным лицом... 


Глава четырнадцатая 


БЛИЗНЕЦЫ 
АВЕРЬЯНОВЫ 


Четверо, шедшие навстречу друг дру- 
гу, — двое мужчин и две женщины — не 
заметили, как упал Фотограф в дальнем 
конце площади. Они не видели, как 
«скорая помощь» увезла его. $ 

He заметили они и того, как из красной 
машины вышли четверо мужчин и разо- 
шлись по двое по разным магазинам, а на 
высоком крыльце хозяйственного магази- 
на на минутку остановился человек, 
окинул их внимательным и недобрым 
взглядом, ничего хорошего не обещав- 
шим... 

Четверо были заняты. Женщины обня- 
лись и расцеловались, а мужчины крепко 
пожали друг другу руки, Все это сопро- 
вождалось радостными восклицаниями 
и шутками. 

И каждый, кто обращал на них внима- 
ние, Застывал в изумлении — до того были 
похожи друг на друга мужчины и так 
поразительно схожи женшины. Начиная 
с абсолютно одинаковой одежды и кончая 
абсолютно одинаковыми лицами, 

-«Чуть больше десяти лет назад директо- 
ру Новосибирского Дворца спорта и зре- 
лищ пришла идея организовать парад 
близнецов. Идея по тем временам непри- 
вычная, даже смелая. Радио и телевидение 
сделали встрече шумную рекламу. На нее 
стремился попасть чуть ли не весь город, 
поэтому пришлось парад повторять 
дважды, 

Там и познакомились братья-близнецы 
Аверьяновы, студенты строительного ин- 
ститута, и сестры-двойняшки Борисовы, 
десятиклассницы из Айска. Через несколь- 
ко лет интенсивной переписки и редких 


встреч самостоятельные люди, 
строители Аверьяновы, предложил 
руку и сердце студенткам последнег' 
Айского педагогического института Бо 
совым. . џ | 

Свадьбу справляли обшую — снач 
в Новосибирске, а потом в Айске, 
свадьбы пары разделилисы одна чета 
обосновалась в Новосибирске, другая — 
в Айске, y 

И вот теперь супруги-близнецы десяти- 
летнюю годовщину этого события -- 3Ha- 
комства на параде близнецов — решили 
отметить «на природе», выбрав самый 
живописный (и самый отдаленный) район 
с не тронутой цивилизацией природой, 
богатой рыбалкой, ягодами и грибами. 
Одна пара Аверьяновых приехала на 
неделю раньше — другую немного задер- 
жали дела. 

Проводя иногда отпуск вместе, они 
устраивали себе развлечение: братья оде- 
вались абсолютно одинаково, их жены 
тоже — вплоть до париков, клипс и прочей 
бижутерии. Окружающие их постоянно 
путали, и это веселило Аверьяновых. 

Их встреча на залитой солнцем рай- 
центровской площади в десятилетнюю 
годовщину свадьбы и стала причиной 
тяжелого кровоизлияния в мозг у Фото- 
графа. Эта же их встреча спутала на время 
карты Хозяину. 

Чета Аверьяновых из Айска приехала 
рейсовым автобусом, а чета Аверьяновых 
из Новосибирска, пережив серию драмати- 
ческих приключений, напичканная укола- 
ми от клешевого энцефалита, удрала из 
того домика, куда их поселил Майор. 
Удрала именно потому, что как раз в этот 
день и в это самое время они должны были 
встретиться все четверо на этой рай- 
центровской площади, 


которого 
озяином. 


четверо должны быть Уничтожены. 


и мотать отсюда. 


Но перед его отъездом четверо должны 
были умереть, и тогда один конец будет 
спрятан в воду. Правда, оставались еще 
другие, но по поводу тех концов Хозяин 
имел хорошо обдуманный план... 


Глава пятнадцатая 
МАЙОР 


Майор догадывался об этих «концах». 
Даже не догадывался — был уверен, что 
они постараются убрать Фотографа, кото- 
рый знает их в лицо. И еще — им нужен 
Шофер того самого «краза», который 
давил опасных и нежелательных свидете- 
лей — Туриста с женой и сынишкой. 
Шофер тоже знает их в лицо... 

Поэтому параллельно с группой захвата, 
присланной из Айска, Майор сформировал 
свою, из местных работников. Он долго 
размышлял,-- кого же из сотрудников 
отдела в нее включить. После случая 
с Капитаном и того, что он узнал об 
электронном «вооружении» преступников, 
приходилось быть осторожным до подо- 
зрительности. А поскольку сам он будет 
занят поимкой бандитов на плантации, 
здесь нужен надежный руководитель и не 
менее надежные исполнители. 

Свой выбор он остановил на госавто- 
инспекторе, совершенно правильно пред- 
положив, что большого интереса для банды 
тот не представляет ни как потенциальный 
противник, ни как потенциальный помощ- 
ник, поэтому Хозяин просто выкинул его 
из поля зрения. 

Вот потому-то Майор и назначил го- 
савтоинспектора руководителем райот- 
дельской группы захвата. Времени у пре- 
ступников оставалось в обрез, поэтому 
Майор был уверен, что действовать они бу- 
дут в двух направлениях — сбор «урожая» 

одновременное — этой ночью — уничто- 
жение нежелательных свидетелей, 

том, что основная часть банды будет 
авлена на сбор «урожая», Майор не 
невался. Препятствий к этому никаких: 
улетел в Харьков, так и не выдав 
ничтожен вместе с машиной — 
уверены, 


сти не было. И вычислить не было никакой 
возможности, потому что события понес- 
лись вскачь, и просто не было времени 
даже для долгих размышлений, 

Если Фотограф и Шофер нужны банди- 
там живыми, то есть могут быть использо- 


человека. Нужен и автомобиль: оба они, 
Фотограф и Шофер, пребывают далеко не 


Ведь в районную больницу, где лежат 
Фотограф и Шофер, попасть ночью труда 
не составит, и сопротивление им кто там 
окажет -- медсестра? Дежурный врач? 

Поразмыслив, Майор решил преступни- 
кам малость «помочь», подтолкнув их 
к решительным действиям, облегчить им 
задачу И снять У них все сомнения. 

По его просьбе местная столовая выве- 
сила обьявление: 

«После перерыва на обед и в вечернее 
время столовая принимает заявки на 
заказные блюда: лангеты, антрекоты, мясо 
на решетке, чахохбили, цыплята табака, 
пельмени и манты». 

И вот уже два дня как после обеденного 
перерыва в столовой собиралась чуть ли не 
вся заезжая публика райцентра -- отдыха- 
ющие и туристы. По предположению 
Майора, именно среди них и должны были 
находиться «охотники» за наркотиками. 

В столовой стоял легкий шум — посети- 
тели с удовольствием уплетали свой 
поздний обед, большинство же — ждали 
заказанные блюда и посматривали в сторо- 
ну кухни, откуда вырывались аппетитные 
запахи, отнюдь не характерные для рай- 
центровской столовой — обычно здесь 
пахло кислыми щами, винегретом да 
изредка жареной рыбой. 

Майор зашел в столовую через заднюю 
дверь, о чем-то пошептался с заведующей 
в ее кабинете. Майора сопровождала 
молодая женщина — врач. Их дальнейший 
путь лежал в районный узел связи. Здесь 
их уже ждали. 

Майор снял трубку, глянул на часы 
и набрал номер заведующей столовой. 

В это время техник-радист перевел 
прием на волну «Маяка», который трансли- 
ровал современные лирические песни, 
и включил «Маяк» на внешнюю трансля- 
цию. 

Вслед за этим заведующая столовой 
вышла к двери кухонного зала и громко 
крикнула: 

-- Девчата! Там такой концерт! Вклю- 
чите погромче! 

«Девчата» на кухне включили репро- 
дуктор на полную громкость, а поскольку. 
она была отделена от обеденного зала 
только хромированной стойкой чуть боль- 
ше метра высотой, то песни были отлично 
слышны в обеденном зале. 

Некоторое время посетители наслажда- 
лись непривычно вкусными блюдами и му- 
зыкой, за это время Майор снова успел 
появиться в столовой, на сей раз один, без 
молодой медички, 

_ В двери, которая вела из обеденного 
а в мойку, в одной из плашек был сучок, 


$ 


который Майор. 
сюда очень прос 
этот удобный «гл 
в мойке, он теперь д 
весь обеденный зал, | 

Сначала Ольга Вороне 
радио, что сладку ягоду они 
в кустах брали вместе, а горьку. 
теперь она вынуждена брать одна. Г 
зазвучала совершенно идиотская | 
рассчитанная на интеллект тро; 
обезьян: 


Качая головой, 
Смотри и повторяй: 
Вот это — ой-ой-ой, 
Вот это — ай-ай-ай... 


Er 
«Ой-ой-ой,— повторил Майор и поду- | 
мал, что такой сверхинтеллектуальной , 
песней внимания к репродуктору не при- 
влечешь. Но наконец-то запели цыгане: 


Ах, да зазнобила! 
Ну-ну-ну-ну! 
Ты мою головушку... 


Дав голосистому цыгану начать плясо- 
вой припев, репродуктор вдруг заглох, 
в нем чего-то там затрещало, захрипело, 
а потом молодой и звонкий голос той 
самой медички торопливо и с придыханием 
(даже с трагическими интонациями — вот. 
артистка-то, а?) сказал: 

— Внимание, внимание! Передаем эк- 
стренное сообщение! Говорит районная 
больница! Товарищи! У нас в больнице 
лежит человек, с которым случился при- 
ступ на площади у гостиницы. Больной 
в тяжелом состоянии, и завтра во второй 
половине дня ему предстоит трудная 
операция. Потребуется много крови тре- 
тьей группы с положительным резусом. 
Очень просим вас — кто может, сдайте 
кровь в райбольницу. Ждем вас завтра 
к двенадцати часам дня. Не раньше! 
Потому что нужна свежая кровь, а у нас 
в больнице нет условий Для ее консерва- 
ций. Повторяю, нужна третья группа крови 
с положительным резусом. И еще! В отда- 
ленной местности найден и привезен 
в больницу неизвестный человек. Он до сих 
пор без сознания. Ему тоже предстоит 
операция. И нужна такая же кровь — 
третьей группы с положительным резусом. 
Просим руководителей учреждений и орга- 
низаций райцентра беспрепятственно от- 
пустить с работы тех, кто хочет сдать кровь 
для этих больных. Ждем вас, товарищи, 
завтра, не раньше двенадцати часов дня. 
И заранее благодарим за спасение жизней 
этих двух человек... 

Майор, затаив дыхание, стоял у своего 
«глазка» и смотрел на реакцию обедаю- 
щих. Обедающие выслушали сообщение по. 
радио внимательно, но без особой заинте- | 
ресованности. И только четверо, сидевшие 
За одним столиком у окна, даже разверну t 
ЛИСЬ всем корпусом в сторону ро 
дуктора. ШЕР; 

Майор удовлетворенно пи 
теперь надо ожидать Bey 
вечера, а ночи. Глубокой a 
ского времени, чертовой Mi рї 


«Эта штука появилась из-за леса и зависла над огородами. 


А потом она опустилась на землю. Сколько времени она 


была на земле, этого я не знаю, растерялся и на часы не 


смотрел. Потом она поднялась в воздух и исчезла. Так вот 


Я хочу узнать, что это было? 


» Это отрывок из письма, при- 


шедшего в редакцию после 


прошлогодней нашей публика- 


ции о НЛО-- неопознанных летаюших обьектах. 


Автору 


письма я ответил, что о самой «штуке» ничего сказать не 


могу -- слишком мало информации. А вообше-то, похоже, 


произошел так называемый контакт второго рода. 


Что это значит? Уфология, то есть 
наука о неопознанных летающих 
объектах, подразделяет контакты с 
НЛО на три рода. Чем они отлича- 
ются, думаю, лучше всего объяснит 
специалист. Крупнейшим же специа- 
листом в нашей стране является 
кандидат технических наук, руководи- 
тель Всесоюзного межотраслевого 
уфологического центра «Союзуфо- 

‚ центр» Владимир Георгиевич Ажажа. 
Минувшей осенью мне довелось при- 
сутствовать на его вечере во Дворце 
культуры МАЙ, где он как раз 
и рассказывал о контактах разного 
рода. 

-- К контактам первого рода отно- 
CAT наблюдение объекта в воздухе 
с расстояния 200 метров. При про- 
шлогоднем уровне активности НЛО 
мы рассчитали степень вероятности 
встречи человека с летающей та- 
релкой при продолжительности жиз- 
ни семьдесят лет. Получилось, лишь 
пяти процейтам людей суждено встре- 
титься с НЛО. Контактов „первого 

да в прошлом году в нашей стране 
ялось от трех до пяти тысяч. 
второго рода — это боль- 
'b, это посадка. По нашим 
а территории СССР таких 
было порядка 700— 
третьего рода — 


происшествие. Это 


ситуации, при которых низкозависаю- 
щий НЛО оказывает психофизиче- 
ское воздействие на технику и живую 
природу. 

В прошлогодних публикациях жур- 
нал рассказал о наиболее интересных, 
на мой взгляд, случаях контактов. 
Сегодня хотелось бы остановиться на 
контактах второго рода, восновном на 
недавних. Именно среди «второродо- 
вых» происходило — опять же на мой 
взгляд — самое любопытное. 

Впрочем,. вначале не о самых 
свежих новостях. Несколько случа- 
ев — в качестве иллюстрации, какие 
же бывают контакты второго рода. 


„Весна 1969 года. Неподалеку от под- 


московного села Перхушково ночью 
группа местных жителей увидела 
серебристый диск размером с самолет, 
Диск опустился за лесом. Люди 
пошли туда, через полчаса вышли на 
поляну. Обьект расположился посере- 
дине поляны. Вокруг него горела 
трава, огонь лизал верхушки деревьев. 
Как только люди появились на поля- 
не, НЛО резко взмыл вверх. 
История эта достаточно типична, по 
крайней мере в двух отношениях. Во- 
первых, как правило, контакт весьма 
краток. Обитатели тарелок долго 
наблюдать за собой не позволяют. Во- 
вторых, в контакт вступают люди 
неподготовленные. Специалисты уз- 


au: 
нают о контакте с б. 
нием, когда на мес! 


специалистам удается провест 
дование. Y 

19 апреля 1967 года в Башкир; в. 
близ города Октябрьский две бригады. | 
нефтяников наблюдали за неизне-. 
стными объектами. Первая бригада. 
видела приплюснутый шар диаметром 
около 400 метров, который завис 
низко над землей. Подойти к шару 
люди не решились. На следующий 
день на месте посадки они обнаружи- 
ли яму большого диаметра. Вторая 
бригада видела, похоже, другой объ- 
ект — он был меньше размером, тем- 
но-красного цвета, края шара вибри- 
ровали. Как и первый, он почти 
касался земли, и на месте посадки 
также оказалась дыра. 

Бригадиры подали рапорты дирек- 
тору нефтеприиска, а тот созвонился 
с руководителем Калининской геофи- 
зической экспедиции профессором 
А. Золотовым, известным своими 
публикациями по Тунгусскому метео- 
риту. Профессор с помошью бригады 
рабочих обследовал дыры. Одна из 
них имела больший размер — диа- 
метр ев составлял метр. Рабочие 
начали расчишать яму. На глубине 
10 метров она оканчивалась сфериче- 
ским углублением диаметром 2,5 мет- 
ра. Стены углубления были покрыты 
угольной пылью, имевшей радиацию 
втрое выше обычной. Куда делся 
грунт из дыры -- непонятно. Если 
предположить что НЛО-- инопла- 
нетный корабль, то, может быть, 
инопланетяне провели своего рода 
бурение и забрали грунт с собой? 


Подобные истории не так уж редки, 
как может показаться. В каталоге, 
составленном Тэдом Филлипсом, при- 
водится более семисот случаев, когда 
НЛО оставляли после себя следы. 
Совсем недавний произошел минув- 
шим летом в совхозе «Самарский» 
неподалеку от Атбасара. Самой та- 
релки, правда, никто не видел, а вот : 
следы есть Яма четырех метров 
В диаметре, пяти метров глубиной 
имела идеальную цилиндрическую 
форму. Такое впечатление, что ее 
выдавили гигантской пробиркой, взяв. 
пробу земли. По прикидкам, проба 
составила около 200 тонн. Куда де- 
лась земля — опять неизвестно. 

Странные следы остаются на м 
НЛО, потерпевших катастрофу. T 
скажем, обломки НЛО были найд 
на острове Шпицберген. Нор! 
бюро расследований изучило ‹ 
и пришло к заключению: 
был построен на Земли 

Очень интересный. 
рода произошел на Д! 
Случилось это 29 


$ 19 часов 55 Минут близ города 


что в Приморском 
крае. Круглый аппарат диаметром 


примерно 2—3 метра врезался в гору 


Известковую, обозначенную на топо- 
е Картах как высота 


бушевал Пожар. Позже здесь обнару- 
Жили остекленевшее вещество, имею- 
mee сеточную структуру. 

Первую экспедицию на место ава- 


PHH возглавил молодой ученый 
В. Двужильный. У членов экспеди- 
ции начались галлюцинации, они 


видели друг друга в окружении золо- 
тистых нимбов. Через восемь дней 
К горе подлетели два желтых шара, 
сделали четыре круга и улетели. Два 
года спустя, 28 ноября 1987 года, над 
восточным побережьем Приморья по- 
явились 32 НЛО. Они пролетели от 
Находки до Малой Кеми, здесь 
половина кораблей отделились и по- 
шли в сторону Дальнегорска. Три 
тарелки зависли’ над самим городом, 
‚ пять кружили над окрестными верши- 
нами, остальные” курсировали над 
горой Известковой. Волей-неволей 
приходится предполагать, что наше- 
ствие „НЛО связано с падением ко- 
рабля в 1986 году. Возможно, первые 
два желтых шара — автоматические 
разведчики, по вызову которых и при- 
была почти два года спустя целая 
эскадрилья. 
Однако на 
история не заканчивается. 
несколько меся- 
цев после аварии 
сотрудник Инсти- 
тута геологии и < 
геофизики CO AH 
СССР В. Скавин- 
ский нашел на 
еклонах горы 
шесть точек на- 
магниченности. В 
Этих точках взя- 
ли для исследова- 
ния кремнистые 
сланцы. Выясни- 
лось, что намагни- 
ченность этих 
кремней пульси- | 
рует: то усилива- 
ется, то затухает. | 
Какие-то curna- | 
лы? Возможно. 
Так, может, по | 
этим сигналам 
ориентировалась 


эскадрилья НЛО? ly 
0 


этом дальнегорская 
Через 


и часа на месте падения · 


=й س‎ a NTAN 


Однако и Это еше не конец 
истории. Почти три года проле- 
жали кремни в одной из лабораторий, 
пока сотрудники вдруг заметили, что 
в сумерках от сланцев идут волны. 

ажгли свет и увидели: на сложенных 
вместе камнях появился экран серого 
цвета. На экране начали возникать 
цифры, затем вырисовалась фигурка 
человека — и вновь ряды цифр. Ис- 
следователи записывали цифры, Ког- 
да кончился блокнот и пришлось 
искать другой, экран сделал паузу — 
он словно видел, что происходит 
в лаборатории. Цифры сменялись 
картинками. Передача шла без малого 
два часа. Что хотели передать нам 
создатели экрана, неизвестно, Если 
верить печати, то над расшифровкой 
сигналов бъются и наши, и американ- 
ские ученые, но пока безрезультатно. 

Все это может показаться фанта- 
стикой. К сожалению, об экране, 
передаюшем цифры и изображения 
людей, обширной информацией я пока 
не располагаю. Что же касается 
намагниченного кремния, то тут ниче- 
го неожиданного нет. Образцы мате- 
риалов, которые не могли бы быть 
изготовлены на Земле, встречались 
И в других странах. Так, в 1957 году 
в Бразилии потерпел аварию НЛО. На 
месте катастрофы были найдены 
кусочки какого-то материала. Ученый 
Олаво Фонтес исследовал их в одной 
из бразильских лабораторий и в лабо- 
ратории американской компании 
«Дой Кэмикл». Оказалось, это магний 
очень высокой чистоты с примесями 


стронция, цинка и бария. Откуда 
взялись эти примеси, (непонятно, 
FERRY 


~: 


if 


под олрку В магнии земного про- 
исхождения присутствуют примеси 
алюминия, меди и кальция. Кроме 
того, чистый магний на Земле получа- 
ЮТ в высоком вакууме, для создания 
которого применяют ртутные насосы. 


Отсюда — обязательные следы ртути 


в образцах. Но ртути как раз и не 
было... 


A теперь — самая, 
загадочная история последне! 
НИ, относящаяся к контактам. 
рода. В прошлом году америка 
журнал. «Авиэйшн уик Энд сп 
текнолоджи» сообшил, что в ок 
стностях секретных военных объектов. 
США в пустынях Невада и Мохаве 
замечены летательные аппараты 
странной конфигурации. Они имеют 
плоскую треугольную форму, напоми- 
нающую летающие тарелки. Летают 
треугольники практически бесшумно, 
могут забираться на очень большую 
высоту, скорость их по меньшей мере 
в десять раз превышает скорость 
звука. Далее цитирую журнал: «Име- 
ются и другие существенные свиде- 
тельства существования целой серии 
аппаратов с необычными двигателями 
и аэродинамическими формами, о ко- 
торых в настоящее время нет полного 
представления». Журнал высказывает 
предположение, что речь идет об 
осуществлении секретного авиацион- 
ного проекта под кодовым названием 
«Аврора» — упоминание о нем содер- 
жится в ряде перечней бюджетных 
ассигнований Пентагону. 

Из Америки перенесемся в Европу, 
в Бельгию. Там в последние годы НЛО 
появлялись частенько, на них ВВС 
Устроили своего рода «охоту», но ни 
одной тарелки поймать не удалось. 
А летали над Бельгией как раз треу- 
гольные тарелки. В газетах появились 
предположения: уж не американцы ли 
испытывают свою новую технику? 
Посольство США отреагировало по- 
дозрительно быстро. (Ссылаясь на 
информацию из Пентагона, оно «кате- 
горически отвергло всякое присут- 
ствие самолетов-невидимок в воздуш- 
ном пространстве Бельгии». Неви- 
димками треугольники названы пото- 
му, что они поглощают лучи радиоло- 
каторов и не дают себя «засечь». 

А теперь из Бельгии переберемся 
в нашу страну. 11 сентября прошлого 


-Года над городом Новочебоксарском 


появился треугольный объект. Как 
сообщало местное радио, он долго 
маневрировал над городом, зависал, 
делал крутые виражи и мигал разно- 
цветными огнями. Через два дня 
треугольник появился под Куйбыше- 
вом. 

Командир хозяйственного взвода 
станции дальнего радиолокационного 
обнаружения старший прапорщик 
Б. Воронков написал своему команди- 
ру рапорт. В нем он сообщил, 
некий летающий объект в форм 
огромного треугольника призе 
на огородном участке прапорш 
и подавил помидоры. Кор) 
военной окружной газеты «3 
ну» капитан Д. Рудзит 
чивать историю. Выя 
щее. 


ма странного, Скажем, пропали 
қ Солдата. Не было их нигде, хотя 
они и Уверяют, 


происходило, Не 


могут они лишь 

объяснить, Почему у обоих часы 

отстали на час пятьдесят минут. 
осле тог 


Е о как Рудзит опубликовал 
статью, его вызвал командующий 
Округом. Капитан получил преду- 
преждение о неполном служебном 
соответствии и отказался от своей 
трактовки событий. He было никакого 
треугольңика, хотя и антенна горела, 
М солдаты пропадали, и свидетелей 
посадки не трудно сыскать, и локато- 
ры что-то такое зафиксировали... Не 
было и все. 

Но мы ЛЮДИ не военные и имеем 
право предположить: что-то все же 
было. Давайте пофантазируем. 

Вариант первый. НЛО «шалят» 
ив Америке, ив Европе, и у нас, связи 
между появлениями треугольника — 
никакой. 

Вариант второй. Если верить слу- 
хам, в США хранится немало облом- 
ков и даже целых инопланетных 
кораблей, потерпевших аварии на 
территории страны. Скажем, в послед- 
нее время упорно распространяется 
версия, что инопланетяне, потерпев- 
шие аварию в 1947 году, были захва- 
чены и помещены в особый бункер, где 
и пребывают до сих пор. Но если это 
действительно так, то почему не 
представить, что треугольники — 
плод совместного творчества амери- 
канских ученых и пленных иноплане- 
тян? 

Есть и третья версия. Как уверяют 
некоторые уфологи, между правитель- 
ствами США и СССР существует 
тайное соглашение по разработке 
технологий, полученных от иноплане- 
тян, которые-де приземлялись иу нас. 
Проверить это предположение, как вы 
понимаете, трудно, но очень уж 
хочется верить, что нё американский 
треугольник спокойно приземлился 
под Куйбышевом, а наш, отечествен- 
ный. А то, знаете, как-то неуютно 
становится. Одно дело пропустить на 
Красную площадь крохотный самоле- 
тик Матиаса Руста и совсем другое — 
американский треугольник у военного 
т бы уж это были если не 
«наши», так пришельцы из космоса. 
К ним, похоже, мы начинаем привы- 
кать. Тем более год от года разного 
рода контакты с ними все учащаются. 

Впрочем, о самом интересном — 
о контактах третьего рода — в одном 
из очередных номеров. 

Борис КОПТЕВ 
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Рушниковый 
сказ Неглюбки 


Пески, болота да редкие сосняки... 
богатой красками земле, выдумать, 
цветут зимой и летом на белом п 
сегодня изумляют весь мир? 


Как смог народ, живущий на не 
вымечтать себе эти яркие цветы, что 
оле неглюбских рушников, которые 


арядах, со 
да песням 
определить, 
нки, русские 


своими песнями. По нарядам 

Уже можно было безошибочно 

кто ехал,— украинские ли жи 
Ли крестьянки или же белорусские кобеты. 
Самыми яркими в ЭТОМ смотре националь- 
ных нарядов, как я ПОМНЮ, были те, 
В каких являлиськ нам на ярмарку кобеты 
ИЗ соседней белорусской вески Неглюб- 
Ка,— что домотканые юбки да кофты, что 
горжеть да поневъ, что платки-хустки, 
и все это тканьев необыкновенно красивых 
Орнаментах и узорах. Глаз не Отвести. 

Словно сама жизнь Свела в неглюбских 
рушниках три своих главных цвета: белый, 
черный, красный, чтобы поведать о вечных 
чувствах крестьянской души — о любви, 
о радости, о печали. 

Стучат зимними вечерами в домах 
берда — не одну песню споешь не раз 
повторишь за работой все, какие только 
знаешь, пока сложится на кроснах твоя, 
собственная, в виде домотканого, о восьми 
орнаментах, четырехметрового рушника, 
и озарится Твой дом HOBbIMH, еше никем He 
спетыми узорами. 

...Четыре месяца. подряд ткала на ста- 
ринных кроснах Татьяна Федоровна Дере- 
нок себе рушник — что жизнь свою, 
ниточка по ниточке, перебирала. Первое 
свидание, первые радости сбегались ниточ- 
ками на белом полотне судьбы в красные 
узоры. Кабы одними только радостями - 
красным да по белому -- ЖИЛ всегда 
неглюбский рушник, а то ведь, как его ни 

| ТКИ, все как в жизни получается: где 
красный, там и черный цвет печалями 
0 себе заявляет. Война, гибель мужа, 
послевоенное лихолетье. Но не сплошь 
черными полосами прорастает в памяти 
прошлое -- были ведь потом и красные 
годы жизни: женитьба сына, новоселье 
вдомес голубыми наличниками на окнах. 

Перебирала Татьяна Федоровна жизнь 
свою ниточка по ниточке — точно рушни- 
ковый сказ о себе сказывала. 


ет пятнадцать назад рушники, срабо- 
ПЕС неглюбскими ткачихами, впер- 
вые вышли в большой свет и сразу же 
завоевали мировой успех. На каких меж- 
дународных выставках они только не 
перебывали. В Нью-Йорке и Монреале, 
в Париже и Токио... Возвращались рушни- 
ки отовсюду с золотыми медалями — 
столь изумительными представлялись все- 
му миру творения рук неглюбских ткачих. 
Даже знаменитый нью-йоркский музей 
«Метрополитен» и тот не устоял перед этой 
рукотворной красотой: приобрел для своей 
коллекции шесть рушников работы Матре- 
ны Афанасьевны Короткой, Марии Пав- 
ловны Ковтуновой и других неглюбских 
мастериц. 

Приспела пора ехать ткачихам в Москву 
на фестиваль. Как надели кобеты свои 
домотканые наряды: кофты с красными 
узорами на рукавах, поневы с расшитыми 


поясами, горжеты, хустки да явились Ha 


за ный вечер первого Всесоюзно- 
т художественного творчества. 


го фес 


НОВБ 


трудящихся, — так Колонный зал Дома 
союзов словно расцвел. 

Вернулись домой ткачихи усталые от 
почестей. А в Неглюб 
фы, искусствоведы, дизайнеры, художни- 
ки, туристы, 
полюбоваться неглюбским дивом, 


рушники и принесла в сельскую школу, где 
в большом зале решено было устроить 
выставку. 

И сами же ткачихи, придя потом на 
выставку, ахнули от восторга: сплошной, 
от потолка до пола, водопад красок, 
орнаментов, узоров — неужто это их руки 
сотворили такую красоту? 

Не знаю, как насчет пирогов, которыми 
бывает красна изба, но могу точно сказать, 
что неглюбская изба красна прежде всего 
рушниками. Они обрамляют зеркала, сво- 
дят в семейную рамку фотографии на 
стенах. Рушники украшают божницу — их 
так и называют: набожниками. Висят 
рушники, как встарь, над детскими кро- 
ватками. 

Рушники сопровождают 
через всю жизнь. Подрастает в доме 
невеста — начинают готовить рушники 
в приданое. А какая свадьба обходится 
без неглюбского рушника! В самом начале 
свадьбы теща — такой в Неглюбке обы- 
чай — в вывернутом наизнанку кожухе 
встречает молодца и угощает водкой. 
Ведут потом жениха в дом и сажают рядом 
с молодой в красный угол, расцвеченный 
тещиными рушниками, а в этот самый 
час в доме жениха развешивают рушники, 
сотканные невестой, и вся женихова родня, 
соседи, а там, глядишь, и уже вся веска 
собралась посмотреть, на что способна 
молодая. Как линию судьбы по складкам 
на ладони, так читают люди по рушнико- 
вым узорам, стежкам-дорожкам характер, 
Ум, сноровку и вкус молодой хозяйки... 

Учное ткачество Неглюбки своими 

корнями уходит в глубь славянской 
истории. (Сколько старинных мотивов 
сберегла народная память в исконно 
белорусских орнаментах неглюбских руш- 
ников: «медведь», «козел», «паук», «елка», 
«редька»... Всматриваясь сегодня в неглюб- 
ский рушник, мы, сами подчас того не 
сознавая, обращаемся через него к исто- 
кам материальной и духовной культуры 
своего народа. 

Ткачество для Неглюбки во все времена 
было делом насушным. Кобеты спокон 
веку ткали на кроснах полотно, рядно, 
CYKHO, шили из тканины вручную кофты, 
сорочки, свитки, армяки — веска сама 

себя одевала, что называется, с головы до 
ног. 

Сам себе не соткешь — Бог не пошлет 
одеж. От этой, выношенной вековым 
опытом, истины как от печки танцевал 
всегда неглюбский крестьянин: растил 
в поле лен, держал на подворье овец. 

Сколько рушников собрано в сундуках 
Неглюбки — оберегают кобеты старинное 
тканье пуше глаза, блюдут как святыню. 
Захочешь заглянуть в сундук — так ведь 
не перед всяким его откроют, боятся 
сглазу. Большие деньги предлагают этно- 
графические музеи за старинные изделия 
ручного ткачества, да не спешат ткачихи 
расставаться со своей стариной. Если же 
и расстаются, то расстаются с болью 


неглюбчанок 


в душе. Вместе с рушником из дома — есть 
такое поверье — убывают красота и богат- 
ство. 

Не над рушниками, думается мне, так 
трясется Неглюбка,- дорожит она своими 
традициями. Ведь нитями своих ритмов, 
красок, узоров связан рушник с неглюб- 
ской стариной, — в этом роднике он как бы 
рассматривает сегодня собственное отра- 
жение. 

Умение ткать здесь издавна почитается 
как высшая добродетель женщины. 
В рушнике выразилась, можно сказать, 
сама житейская мудрость вески, ее вековая 
нравственная суть. 

-“Со дна сундука, как из глуби веков, 
доставала Татьяна Федоровна Деренок, 
показывала мне рушники, сотканные ма. 
терью и даже бабушкой, — скромные, всего 
два цвета: белый да красный, длина: метр, 
не больше, орнаменты: раз-два и обчелся. 
А вот и первый рушничок, который сотка- 
ла Татьяна Федоровна, когда ей было 
четырнадцать, — тоже скромный, на кра- 
ски бедноват, а размером и вовсе малютка. 
Да и откуда мог тогда рушник набраться” 


огатства, если нитки вольной в хате было 
не сыскать. 


(Quien: в Неглюбке действует базовый 
пункт по развитию художественных 
кромыслов — филиал Гомельской фабри- | 
ки художественных изделий. (Как не | 
вяжутся эти казенные слова — «базовь И 
пункт», «филиал» — с поэтической И 
е" 


той неглюбских рушников!) Под крыш 
пункта работают двадцать пять тка 


или дачник. 
Да, компания 


Это был «трюм» — так 


центре камеру предварительного заключе- 
НИЯ, поскольку ее помещение было заглуб- 
лено ниже цокольного этажа. 

Нет-нет, эти четверо вовсе не были 
нарушителями общественного порядка 
или, не дай Бог, закоренелыми преступни- 
ками. И пятый человек, присутствовавший 
здесь, в разговоре с ними высказывал 
признаки явного уважения к этой пестрой 
компании, а беседа их длилась Уже более 
двух часов. 

Этот пятый был не кто иной, как сам 
Майор собственной персоной. Из собрав- 
шихся он один был местным, все осталь- 
ные — приезжими. А прибыли они сюда 
сразу же после получения в Айске 
донесения, посланного Майором с нароч- 
ным на пожарной машине. 

Убедившись в том, что все милицейские 
разговоры прослушиваются владельцами 
плантации или их конкурирующей груп- 
пой, Майор в своем донесении просил 
срочно заменить группу захвата, отозвав 
прежнюю из райцентра под любым благо- 
видным предлогом. И еще он просил 
включить в новую группу самых опытных 
сотрудников, проинструктировав их о не- 
обходимости строжайшей конспирации. 

Вот почему оперативники из Айска 
выглядели так живописно. Ни один чело- 

век, видевший каждого из членов группы 
захвата, не связал бы их между собой - 
настолько они были разными. 

«Панк» и «дачник», у которого в руках 
был яшик из-под конфет, были высажены 
с вертолета лесной охраны в укромном 
местечке, в полутора километрах от раз- 
вилки двух дорог. С интервалом в несколь- 
ко минут они добрались до автобусной 
остановки, около которой топтались люди 
в ожидании машины в райцентр. «Джен- 
тльмен» в галстуке приехал на собственном 
«Москвиче», который припарковал прямо 

| у райцентровской столовой. А пьянчужка 
ae е приташился из соседнего района 
ом-то замызганном грузовике. еі 

ке все они собрались в рай- 


называли в рай- 


перед самым закрытием 


ные помещения 
‚ который 


д а автолавка. Kak 


продуктами, 

Покорно натянули про 
ЛИ В вонючий H 

который гордо 

назывался бомбоубежишем. у ir 

Воспользовавшись тем, 


хордор an ере <a 
погрузились в ф Ч бо 
О ЕН ӨРГӨН автолавки, за рулем 
, Ы позволило освецение, 
можно было бы разглядеть самого Майора. 
Уже смеркалось, когда автолавка подьеха- 
ла к райотделу. И тут на всей улице погас 
свет -- это «сломалась» трансформатор- 
ная подстанция. Так что если преступники 
наблюдали за территорией райотдела, то 
неожиданно наступившая темнота им 
В этом основательно помешала. 

В это время секретарь парторганизации 
райотдела проводил в ленинской комнате 
беседу о роли бдительности, на которую 
были приглашены все сотрудники, включая 
лейтенанта Красницкую. Увидев в окно 
подошедший к крыльцу фургон-автолавку, 
секретарь по селектору вызвал в ленкомна- 
ТУ «на минутку» дежурного по РОВД, так 
что члены группы захвата прошли в 
«трюм», никем не замеченные. 

А в «трюме» всякое прослушивание 
и наблюдение были полностью исключе- 
ны — милиция располагалась в здании, где 
до революции были купеческие лабазы. 
Полутораметровые стены каменного под- 
вала надежно защищали участников сове- 
щения и от любопытствующих ушей, и от 
современной электроники. 

Майор был спокоен: новая группа 
захвата прибыла вместо «засвеченной» 
незаметно для окружающих. Капитан был 
изолирован по крайней мере на неделю. 
Пока операция разворачивается более или 
менее благоприятно, если не считать четы- 
рех трупов и обгорелого шофера... 

Трупы в Волчьем Логу решено было не 
трогать. Остатки сгоревшей милицейской 
машины -- тем более. Пусть охотники за 
наркотиками пребывают в уверенности, 
что две их акции — уничтожение машины 
(а вместе с ней и Майора) и устранение 
четырех конкурентов — до сих пор неизве- 
стны милиции, И в этом нет ничего 
удивительного, если учесть удаленность 
и безлюдность Волчьего Лога... 

— Ну что ж,— продолжая разговор, 
сказал тот, который был похож на 
«панка».— Будем завершать совещание, 
Костюмы-здесь? 

Майор поднял картонные крышки ящи- 
ка, похожего на конфетный, В нем лежало 
четыре костюма. Майор попытался взять 
из картонной коробки один из них — 
неопределенно-темного цвета, однако ко- 
стюм выскользнул из рук. Заметив смуще- 
ние Майора, «панк» сказал успокаивающе: 

— У этого материала очень низкий 
коэффициент трения. Такой специальный 
материал. Нам с великим трудом удалось 
раздобыть несколько штук у военных. 
Если дело дойдет до рукопашной схватки 


что столовая 


в темноте, преимушества скользкого ком- 


›на просто неоценимы — за него не 


«Старею,— вновь подумал Майор 
торого эта мысль в последние дни ста: 
как бы надоевшим припевом к надоевш 
песне.— Старею. Пора в отставку выпр! 
2.» 
ON скори глаза влево и увидел старо- 
модный деревенский сундучок-чемодан 
с висячим замком — его привез с собой 
человек в кепке. Заметив взгляд Майора, 
он сказал дружелюбно: ; 

— Там приборы ночного видения и ка- 
мера для сьемки в условиях полной 
темноты... 

-- Итак,-- продолжал «панк»,-- на ма- 
шине мы доезжаем до Каменной Пади 
в соседнем районе, а это всего в шести A 
километрах от Волчьего Лога, только за 
перевалом. Через него есть проселочная 
дорога, по ней иногда ездят пасечники 
и охотники-промысловики. Перевал прео- 
долеваем и спускаемся в Волчий Лог на 
велосипедах — тихо и мирно... 

Майор представил себя в полной темно- 
те на велосипеде и вновь с тоской подумал, 
что годы ушли, что надо в отставку — 
выращивать цветочки-василечки на досуге. 

В голове вдруг зазвучала забытая лет 
сорок назад частушка: 


Хорошо жить на Оби — | 
Ходат пароходики. | 
Незаметно пролетели 

Молодые годики... 


Он потер руками виски, чтобы снять это 
наваждение. Докатился: люди за него 
разрабатывают операцию, а он тут ча- | 
стушки распевает про ушедшие молодые 
годики... 

-- По нашим расчетам, владельцы план- 
тации рванутся на сбор урожая в самое 
темное время суток — где-нибудь около 
половины первого ночи,- товорил между 
тем «панк».-- Времени у них до рассвета 
будет мало, а работа предстоит большая. 
Именно поэтому они придут на плантацию 
все. Все, кто есть. За исключением, может 
быть, главаря. \ 

Собравшиеся молчали, потому что каж- 
дый думал точно так же. 

— K тому времени мы должны располо- 
житься по периметру плантации. Еще раз 
надо проверить камеру — ни одно дей- 
ствие не должно ускользнуть от объектива. 

«Кепка» согласно кивнул головой — его 
камера была в полном порядке, но еще раз 
осмотреть и опробовать ее, конечно, 
стоило. 

— Поскольку следы на дороге, как нам | 
сказал товарищ майор, оставлены только 
одной машином, то и убийц было, как | 
можно предположить, четверо, в крайнем Г 
случае — пятеро. По всей видимости, это 
и есть полный состав банды. И если мы 
правильно рассуждаем, Хозяин — человек 
умный и осторожный — на плантацию! 
собственной персоной не явится. Следова- 
тельно, сборщиков будет, трое-четверо, не | 
больше. Думаю, втроем мы с ними 
справимся. foe” 

Майор с тоской посмотрел на стену — 
ему, кажется, отводили роль молчали 
статиста. у 

-- Если сборциков будет ч 
захват одного из них пост; 
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` состава районн 
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за поворотом забро- 
шенной пр елочной дороги, ОБСЕ СҮ 
травой. Три двери ег 


дверью машины, 
даже пистолет вых 


ЭТО покажет экспертиза. 


Майор вернулся к своей машине — 
Точнее, к тому, что от нее осталось. 
— Геночка, миленький, ложись вот 


В эту ложбинку и лежи тихо, 


как мышка. 
Чтоб ты ниотк 


Уда не просматривался, Тут 
Гос- 
л, жди 

И даже на колени не привставай, ты понял? 

И вот после всего этого шел Майор, 
Заткнув таинственный ящичек, найденный 
на плантации под ремень, пока не подвер- 
нулся синеватый «Москвич», на котором он 
добрался до ближайшей деревни. 

На счастье Майора, председатель сель- 
совета был дома, собирался с женой 
и ребятишками за ягодами да порыбачить. 
В «Запорожце» Уже сидели двое вострогла- 
зых мальчишек, жена ташила с крыльца 
громадную сумку с провизией. 

Поздоровавшись, Майор выдохнул толь- 
KO одно слово: 

-- Телефон... 

Председатель, ни о чем не спрашивая, 
проводил его в прохладную горницу, где на 
специальной подставочке стоял телефон, 
а под него был подложен раскрытый 
районный телефонный справочник. 

Майор привычно набрал «02», и тут 
словно кто-то дернул его за руку — он 
положил трубку. «А если это чертово 
устройство контролирует и телефонные 
разговоры?» 

Майор чуть-чуть отодвинул телефонный 
аппарат, глянул в справочник и стал 
набирать первый попавшийся номер в 
дальней деревне. Пошли длинные гудки 
вызова, наконец на том конце провода 
сняли трубку. 

Майор вытащил из-под ремня ящичек и, 
по-прежнему не касаясь кнопок, прижал 
его к уху. Умное устройство, сработанное 
талантливыми конструкторами, с абсо- 

лютной точностью передавало ему его же 


| разговор с его неизвестным собеседни- 


ком — мальчиком или девочкой лет пяти. 

| — Это квартира Селиванова? — сказа- 
в ухо Майора устройство голосом. 
ого Mañopa. 

— Да-а! А папы нету дома, — откликну- 
устройство детским голоском. E 
некстати сказал Майор, 
) енно честно воспро- 


янную интонацию ему же 
трубку, сел в кресло, 


Стоявшее тут же, рядом, 
У председателя закурить. 

инуты две он курил и кашлял. Раз- 
мышлял. Что же получается? Скорее всего, 
Это чертово устройство действует избира- 
тельно, по образцам голосов. То есть 
в электронную память его заложены 
образцы голосов тех людей, которых надо 
контролировать, и как только такой голос 
звучит, устройство включается. 

© что дальше? Записывает ли оно 
разговор? Или транслирует его дальше для 
кого-то, кто прослушивает все это? 

Черт возьми! Так это не преступники под 
колпаком! Это ж милиция под колпаком 
преступников! И теперь оперативная груп- 
па «засвечена», раз он сам слышал по 
Устройству, как переговаривались патруль- 
ные машины, приглашенные им по спецка- 
налу из Айска на подмогу местной 
милиции. Что же делать? 

— Дай-ка бумаги и какой-нибудь кон- 
верт,— хрипло сказал Майор пред- 
седателю, 

Он писал минут десять, потом старатель- 
но обслюнил клапан конверта и запечатал 
его. Потрогал — вроде не отклеится в до- 
роге. 

— Так! — сказал он по-прежнему хрип- 
ло.— В твоей сноповязке бензину, ко- 
нечно, литров десять, не больше? 

-- Точно,-- Усмехнулся председатель, 
давно привыкший к тому, что его «Запоро- 
жец» называют как угодно, даже кон- 
сервной банкой. 

— Так...— хмуро повторил Майор.— 
Насколько я кумекаю, единственная ма- 
шина, которая У вас стоит под завязку 
заправленная, — это пожарная, да? 

— Только она,- подтвердил председа- 
тель. 

-- Ладно,— сказал Майор, 
начал крепнуть.— Значит; 
берешь свою пожарку и 
Понял? 


и попросил 


и голос его 
так. Сейчас 
рвешь в Айск. 


Председатель вздохнул — пропала ры- 
балка, пропала ягода, а вечером жена 
будет пилить: все люди как люди, один ты 


мотаешься с утра до вечера, раз в жизни за 


ягодой собралась с ребятишками, да и тут 
все лопнуло, права была мама — дура я, 
что за тебя пошла, ни днем ни ночью 
спокойствия нет, уж лучше бы скотником 
работал и пил, все бы проблески в жизни 
были... 

— Если будут пробки на дорогах или 
помехи — врубай сирену и дави на макси- 
мальной, понял? В городе светофоров не 
признавай, а врубай сирену и при, как 
в танке. Вот этот пакет передашь в КГБ. 
Понял? В Ka! Tal Бэ! Дуй с ветерком!., 

И только после того, как пожарнал 
машина уехала, Майор вернулся за Генна- 
дием и повез его в райцентр на 
«Москвиче»... 

Но самое главное произошло вечером, 
когда сгорело это загадочное устройство. 
Сгорело «с легкой руки» все того же 
Капитана, 

У Майора не было никаких доказа- 
тельств предательства своего подчиненно- 
го. Но слишком много подозрительного 
в действиях Капитана, слишком много 
совпадений. Вот над этим сейчас и ломал 
голову Майор, сидя нахохлившись в своем 
кабинете. Пока что он не пришел к одно- 
значному выводу. Но на всякий случай 
спешно отправил Капитана в команди- 


всех собравшихся на се 
не виноватую. | 


пригласил секретаршу 
и сказал: 

— Вы не сердитесь, 
человек стареющий, тем ў 
ранений и операций... Mor и не сказа 
о командировке, мог забыть... Е 


начальства никогда не извинялся, расте 
лась: ; 

-- Да что вы, товариш майор, я ине 
думала сердиться... ~ 

Майор чувствовал себя не в своей 
тарелке, потому что дипломатом никогда 
не был и вообще лгать не любил, а вот 
теперь для пользы дела приходилось. 

Когда Капитана увезли в аэропорт, он 
позвонил в Харьков, связался с уголовным 
розыском и попросил под любым предло- 
гом, нагрузив какой угодно работой Капи- 
тана, задержать его по крайней мере на 
неделю. Там очень удивились этой просьбе, 
но пообешали посодействовать. 

Основным же заданием Капитана в 
Харькове была разработка Фотографа — 
надо было отыскать его знакомых и род- 
ных, потому что родился и вырос он 
именно в Харькове. И потому еше, что 
в бреду Фотограф все твердил о каком-то 
снимке, где тяжелый «краз» давит тури- 
ста... 

Вот о чем думал Майор, сидя за своим 
пахнущим гарью столом и в растерянности 
глядя на оплавленный кусок металла,— 
все, что осталось от хитрого устройства 
после того, как Капитан нажал какую-то 
кнопку. Теперь уже никакая экспертиза 
в нем не разберется. 

Мозг Майора сверлила мучительная 
мыслы случайно ли Капитан нажал на 
кнопку? Случайно ли? 


Глава тринадцатая» 


«ПАНК», «ДАЧНИК» 
И ДРУГИЕ 


Странно выглядела эта пестрая компа- 
ния, очень странно. 

Один — с расхристанной прической, с 
претензией на классический панковский 
«петушиный гребень». На нем были шта- 


стоящей контрабандой. 


Другой участник компании был в стро- 
ГОМ выходном костюме — 
тюженные брюки, белосн 


кет? 


Третий был в синих застиранных 
ских штанах, пуз у 
коленях, и в тако 


серая, 


Кепка, которой, похоже 
после закуски тома! 
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Комплект 7, 
размер 48 


Стр.2— 


SM 
И. Анту Одели 


Пиной, 


Центр моды ГУМ 


Комбинация ткане 
прием знакомый, 
как по-разному м 
его использовать! 
Посмотрите, одна 
модель четкая, 
геометризирован 

в стиле 60-х годо 
Другая -- романт 

в ней чувствуется 
влияние историческо 
костюма. И обе мод} 
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Пальто 9, 
Комплект 10, 
Жакет 11, размер 
Костюм 12 
Костюм 13 
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Супермодные 
блузы 
Рубашечного 
покроя 

с разрезами по 
бокам подойдут 
Для любой 
фигуры. 


Модель К. Финогеновой, Центр моды | 


Модная 
тенденция — 
коллаж 
| рисунков. 


Модель К. Финогеновой, Центр моды | 
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Западной Европе. 


Описания к вязаным 
джемперам даны 
на стр. 16—17 журнала. 


Блузка 14, размер 52 
Блузка 15, размер 50 | 


(описание пошива 
в приложении) 
Блузка 16, размер 46 


ные по 
мпо 
ны, предложенные Н. Жарковой 


шш = 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


гудливая асимметрия 
деталей аппликации, 
выразительные 


ие 
е, 


цветовые пятна — 
центр композиции 
этой трикотажной модели. 


дели М. Соломиной 
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"Мо 


Мужской стиль снова 
в моде-- «мужские» 
ткани, галстуки, 
ботинки, покрой 
пальто, пиджаков 

и брюк. Но они лишь 
подчеркивают и 
оттеняют истинную 
женственность, 
изяшество и 
элегантность. 


Комплект 17, 
размер 46 
Плащ 18, 
размер 46 
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Мужскую тему можно 
трактовать по-разному. 
Не обязательно впрямую, 
«близко к тексту» а, 
например, вот так — 

В виде живописных 
КОМПОЗИЦИЙ, в которых 
смело сочетаются яркие, 
сочные тона. 


Костюм 19, размер 44 
Костюм 20, размер 44 
Куртка 21, размер 44 
Костюм 22, размер 40 
Костюм 23, размер 44 
Пальто 24, размер 44 


Модели А. Папиян, 


зецкий мост» 


ааа A а 


Идвожнр 


ао 


Вам потребуется: ш ДЖЕМПЕР (Б). 
Mi Размер 38. 


жевой; спи 


х ре 
Резинка попе менно 1 Лицевая, 1 изна- 
, 


Лицевая тлады: лицевые Ряды — лицевые 
петли, изнаночные Ряды — изнаночнье 
и 


Спинка: на спицы Ме 3 наберите 78 п. 
ярко-голубой пряжей и провяжите резин- 
кой 8 см. В последнем ряду прибавьте 8 


100 р., закройте ANA горловины средние 
20 п., затем с обеих сторон в каждом 2-м 


р. 1 раз 3 n., 2 раза по 1 п. Закройте по 27 Модель из каталога 
п. плеча. «Вегдеге ае Ғгапсе» 


27 


ните на изнаночную сторону и иц 


и нижние швы рукавов. 


Перед: на сп 
голубой пря 
см. В 
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Условные обозначения: 
И — желтый 
(41 — золотистый a 


[6] — черный Б =н 


| 
| 
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БЛУЗКА 15. Блузка прямого 
ДНОГО кроя из мягкого 
с крупным 


такую блузку очень легко 
начинающим. 

Продублируйте цельнокроенные 
подборта полочек прокладкой 
срезы подбортов обметайте. Ф 
Сметайте, стачайте и обметайте 
плечевые швы. Заутюжьте их в 
сторону спинки. Ф Самое слож- 
ное -- обработка воротника на 
отрезнои стойке. Постарайтесь 
сделать это как можно аккурат- 
ней. Подготовьте воротник: верх- 
ние детали воротника и стойки 
продублируйте клеевой проклад- 
кой. Сложите детали воротника 
Лицевыми сторонами внутрь, обта- 
чайте по внешнему контуру. При- 
пуски на шов в уголках срежьте 
до 0,2—0,3 см (1). Выверните 
воротник, выметайте края, 
выпуская кант 0,1—0,2 см из 
верхней детали, приутюжьте и 
отстрочите в край (2). Ф Сложите 
детали стойки лицевыми сторо- 
нами внутрь, между ними вло- 
жите воротник, совмешая срезы. 
Стачайте детали стойки, одно- 
временно втачивая воротник (3). 
Нижний срез стойки оставьте 
незастроченным. ® Выверните 
стойку на лицевую сторону, 
выметайте шов и приутюжьте.Ө 
Отверните подборта на лицевую 
сторону и вытачайте нижние углы 
ролочек (4). Перегните подборта 


на изна 
тайте о 8 ИОН san 
e ловине 
ди закрепите по _ горловине 
улавками (5). Ф Стойку к горло- 
вине притачайте следующи 
образом: сложите Hk 
Стойку лицевой стороной с изна- 
НОЧНОЙ стороной блузки, уравняв 
срезы стоики и горловины, и при- 
тачаите швом 0,7 см. Затем отог- 
ните стойку на лицевую сторону 
блузы, подогните срез на 0,7 сми 
настрочите на горловину в край, 
закрывая шов притачивания (6). 
Приутюжьте. e Рукава втачайте 
в открытую пройму: сложите 
рукава с блузкой лицевыми сто- 
ронами внутрь, совмещая срезы 
проймы и оката рукава, и вметай- 
те. Втачайте рукава, припуски на 
швы обметайте вместе и заутю- 
жьте слегка в сторону рукава. ® 
Полочки сложите со спинкой 
лицевыми сторонами, рукава сло- 
жите вдоль. Сметайте боковые 
срезы и одновременно срезы 
рукавов. Стачайте боковые швы 
до метки, обозначающей начало 
разреза, и швы рукавов, припуски 
на швы обметайте. Заутюжьте 
швы в сторону полочек. ® 
Подшейте низ рукавов: подог- 
ните срез на 0,7 см на изнаноч- 
ную сторону, затем еше раз на 
1,2—1,5 см и настрочите (7). Ф 
Заутюжьте края разрезов, пере- 
утюживая небольшой участок 
шва над разрезом на две стороны 
(8), и отстрочите на 0,5—0,7 см. O 


Подшейте низ блузки аналогично  отутюжить окончательно блузку, 
подгибке рукава (8). Ф Осталось пришить пуговицы и подплечни- 
прометать по разметке петли, ки. 


ПЛАТЬЕ 6. Элегантное платье переда и спинки лицевыми сторс 

из шерстяной гладкокрашеной нами внутрь, совмещая плечевые _ 
ткани приталенного силуэта; срезы и верхние срезы рукавов, | 
без воротника, с асимметрич- . сметайте и стачаите, закан“ 
ной застежкой в шве, перехо- строчку закрепкой у метки 
дящем в разрез. реза рукава (2). Припуски на. 
Начните с вытачек на спинке и обметайте и заутюжьте в CTO! 
деталях переда. Стачайте вытач- спинки, у разреза переут 
ки, закрепите концы строчек и на две стороны. Очень 
заутюжьте сгибами к серединам хорошо отутюжить U 
спинки и переда (1). Ө Стачайте Если у вас нет спе 
средний шов спинки до метки. дильной колодки, вост 
Припуски на швы обметайте и тесь жестким махровым 
разутюжьте. O Стачайте между цем. Сверните его в 
собой детали переда от конца раз валиком (3), 
застежки до разреза. Припуски плечевой шов | 
на-швы обметайте и разутюжьте. утюжьте. ДлЯ 
© Вметайте (совмещая контроль- необходимы по 
ные метки) и втачайте передние өс 
части рукавов в проймы переда, а 
локтевые части рукавов — в 
проймы спинки. Припуски на швы 
обметайте и приутюжьте «на 
ребро». Около плечевого шва 
слегка заутюжьте швы рукава, 
направляя припуски в сторону 
рукавов. ® Сложите дет 


Қ руликовую Внутрь, совме 
полоску 


ая соо - 
ЮЩие срезы, ИЧ кш 


деталь и сложите в 
- УГОЛОК настрочите 
ачайте детали 
Ы по плечевъм 
еда до начала 
КИ на швы при- 

Обтачек обме- 
Налогично стачайте 
а рукава (6). @ Сло- 

КУ горловины 
Ицевыми сторонами 


обтачку Низ выметайте шо 


шириной 0,1--0,2 
платьем л 


ГОДА 


Г 
_ 


левую — на расстоянии 1 см 


сгиба (8). @ При крое платья вы 


5 рі: 
CM у разреза платья. 


сделали припуски на шв 
ной 4- ны 


ПЛАТЬЕ 4. платье притален- 
ного силуэта из мягкой шерстя- 
ной ткани. Вытачки заканчива- 
ются внизу платья клиньями «годе» 
Воротник отложной на стой- 
ке, отделка платья кантами и 


металлическими «молниями» 
Обработку платья начните с кар- 
манов на боковых частях переда. 
Возьмите Деталь подкладки 
средней боковой части переда, 
на лицевую ее сторону к верх- 
нему и нижнему срезам прита- 
чайте «молнии», положив их 
лицевыми сторонами вверх (1). 
Отогните «молнии», швы за- 
утюжьте на деталь подкладки. 
Возьмите среднюю боковую 
деталь, подогните верхний и ниж- 
ний срезы и настрочите на «мол- 
нию», закрывая швы притачива- 
ния подкладки (2). Нижнюю 
«молнию» средней боковой 
детали вложите между нижней 
боковой частью и верхней мешко- 
виной кармана, сложив эти 
детали лицевыми сторонами 
внутрь (3), и прострочите. Отвер- 
ните мешковину и нижнюю боко- 
вую часть вниз, швы приутюжьте 
и отстрочите в край (4). Нало- 
жите полученную деталь на ниж- 
нюю мешковину кармана, наме- 
тайте на нее свободный край 
верхней «молнии». К этим срезам 
приложите нижний срез верхней 
боковой детали переда, сложите 


детали лицевыми сторонами 
внутрь и притачайте (4). Отогните 
деталь переда вверх, при- 


утюжьте и отстрочите в край (5). 
Уравняйте нижние срезы мешко- 
вины кармана и стачайте их 
между собой. Боковые стороны 
мешковин заходят в вытачки 
переда и боковые швы. Таким 
образом, какую бы «молнию» вы 
ни расстегнули, попадаете рукой 
в карман. O Вытачки на спинке и 
полочках переходят в швы, K 
которым притачивают клинья 
годе (каждый клин состоит из д 
частей) следующим образом: сна. 
чала притачайте части клиньев к 
швам, не стачивая саму ваде ЈОЈ 
(6). Затем сложите детали по 
линиям вытачки лицевыми сторо- 


стачайте вытачки и 
нами внутрь, ьев 
ВЫ 


одновременно части КЛИН 

годе между собой (7). 

клиньев приутюжьте на 

вытачки заутюжьте сгиба 

серединам переда и спин 
А а у 


Нию» в край 
располагая сгиб около зубцов, а 


OT платья (10), 


строчкой низ п 
РУкавов. Прик 


логично стачайте 
СПИНКИ от метки ANA «МОЛЕ 


разутюжьте на две ст 
Детали переда стачайте 
собой отлетной складко 
ходящей в шлицу. 
правую деталь переда по 
сгиба, наложите Ha 
деталь, совмещая контр 
линии и линии середины 
настрочите отделочной 
кой, заканчивая шов под углом 
уровне начала шлицы (8). 
складка переходит в 
Срезы припусков на швы 
обметайте, внутренний срез ниж- | 
ней стороны шлицы подогните на | 
1 см на изнаночную сторону | 
отстрочите в край. Нижние углы | 
шлицы вытачайте припуском. 
подгибку низа (см. описание | 
модели 6). Ө Сметайте и ста- 
чайте плечевые швы, припуски’ 
на швы обметайте и заутюжьте в 
сторону спинки. Ө По пройме 
согласно разметке настрочите в 
край отделочный кант, подогнув 
срез его внешнего края внутрь на 
0,7 см (9). Второй срез уйдет в 
шов втачивания рукава. Кант 
можно выкроить по контуру прой- | 
мы, т. е. сделать подкройным, 
либо выложить из косой полоски. 
Ф Стачайте боковые швы платья, 
одновременно втачивая клинья 
годе так, как это было 
выше. Шов заутюжьте в 
спинки, чтобы не созда 
ней толщины в области к 
е Теперь необходимо 
вить воротник и рукава. 
детали воротника и 
дублируйте клеевой п 
Заготовьте руликовые 
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На внешний 


край 
Б настрочите от, 5 по Coe 
шем д делочную бейку. 
ритачайте нижние етали 
воротника к «молнии». Сложите 


нижние и верхние дет 
ника лицевыми сторонами B 
и обтачайте от с 
ДО «молнии», 
ПО «молнии» 


нутрь 
ередины спинки 
Закончите строчі 

на расстоянии 3—5 


Нижний воротник- 
-левая часть 


верхний воротник- 
-левая часть 


SS 


руликовые петли. Ф Вложите 
воротник между деталями стойки 
и прострочите, оставляя неза- 
строченным нижний срез стоики 
(15). Стойку выверните на лице- 
вую сторону, выметайте шов и 
приутюжьте. Сложите внутрен- 
нюю деталь стойки лицевой сто- 
роной с изнаночной стороной 
платья, уравняв срезы стойки и 
горловины, и притачайте швом 
0,7 см. Около среднего шва 
спинки втачайте в этот шов 
концы «молнии». Затем отогните 
стойку на лицевую сторону, 
подогните срез на 0,7 см и 
настрочите на горловину в край, 
закрывая шов притачивания (16). 
Ө Затем в среднем шве спинки 
обработайте застежку-молнию 
(17) (см. описание модели 6). 
Соответственно руликовым пет- 
лям пришейте пуговицы на другой 
стороне воротника и стойки. Ө 
Подготовьте рукава для втачива- 
ния. Стачайте шов рукава, при- 
пуски на швы обметайте и 
заутюжьте в сторону переда, 
либо разутюжьте. Низ рукава 
обработайте отделочным кантом. _ 


Бы 
«молнии» неприта 
верхней детали | 
настрочите (14), 
воротник. От 


Скроите косую полоску отделоч- 
ной ткани шириной 4 см. Ста- 
чайте ее кольцом соответственно 
ширине низа рукава (18). Сло- 
жите полоску лицевой стороной с. 
изнаночной стороной рукава по 
нижнему его срезу, уравняйте и. 
притачайте швом 0,7 см. Пере- 
гните отделочную деталь на 
лицевую сторону рукава (19) и | 
настрочите, подогнув ее свобод- 
ный срез. Ширина канта в гото- 
вом виде 1 см. Верхнюю часть 
оката рукава слегка припосадите 
при помощи машинной строчки 
(20). Сутюжьте посадку по при- 
пуску на шов, заходя немного | 
утюгом за линию вметывания. 
Вметайте рукава в проймы, ‹ 
мещая контрольные метки. 
чайте, проверив 
правильность посадки рук 
Удалите сметку. | 
швы обметаите и 
ребро. ® Примерьте 
выровняйте линию _ 
подшейте: обметайте 
срез платья, подогнит 
ночную сторону (| 
подгибку 1,7 см), < 


по низу на 
от края (21) 


ДЖЕМПЕР (В). Размер 46. 


Вам потребуется: 
пряжа (200 м / 50 г)- 
По 50 г фиолетовой и зеленой для 
помпонов; спицы No 2 y 3; 20 
кусочков кожи разных цветов 
размером 4х7 см; пробойник для 
изготовления отверстий на коже. 
Резинка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная. 
Лицевая гладь: лицевые ряды — 
лицевые петли, изнаночные ряды 
— изнаночные петли. 
Плотность вязания: 27 п.хЗ0р.- 
= 10 x 10 cm. 
Перед: на спицы № 2 наберите 
120 п. и вяжите резинкой 21 см, в 
последнем ряду равномерно при- 
бавьте 15 п. Продолжите работу 
спицами № 3 лицевой гладью. На 
высоте 60 см от резинки закройте 
для выреза горловины средние 
19 п. и далее обе стороны вяжите 
раздельно, закрывая в каждом 
=M р. 2 раза по 3 п., З раза по 2 п. 
и З раза по 1 п., затем вяжите 
прямо. На высоте 72 см от 
резинки закройте петли плеча в 
одном ряду. 
Спинка: вяжите, как перед. Про- 
вязав 68 см лицевой гладью, 
закройте для выреза горловины 
средние 27 п. и далее обе сто- 
роны вяжите раздельно, закры- 
вая в каждом 2-мр. 2 раза по 3 n., 
2 раза по 2 п. и 1 раз 1 п. На 


шерстяная 
600 г белой, 


спинка 
10 17. 


$ ДЖЕМПЕР (Г). Размер 46. 


буется: 500 г серой 
при (250 м / 100 г); 


въсоте 72 см от резинки закройте 
петли плеча в одном ряду. 
Рукав: на СПИЦЫ № 2 наберите 32 
п. и провяжите резинкой 13 cm. 
SO работу на спицах 
о Цевой гладью. Для скосов 

прибавьте в каждом 4-м р. 28 раз 
ПО 1 п. На высоте 98 см от 
резинки закройте петли. 
Воротник: на спицы № 3 набе- 
рите 20 п. ивяжите 55 см лицевой 
гладью, при этом через каждые 
11 смв очередном лицевом ряду 
провязывайте по 2 п. вместе (-10 
п.), ав следующем лицевом ряду 
увеличивайте количество петель 
до 20, набирая их из протяжек 
между петлями предыдущего 
ряда. Провязав 55 см, закройте 
петли. Сшейте полученную 
деталь в кольцо, проложите по 
всей длине синтепон и выполните 
средний шов, образуя валик. 
Сборка: выполните. плечевые 
швы. Прикрепите воротник, при- 
Шив его в 5 местах разноцветной 
пряжей. По краям кусочков кожи 
пробейте отверстия, нашейте 
аппликацию на трикотажное 
полотно швом. «через край». 
Помпоны расположите между 
аппликациями из кожи. Вшейте 
рукава. Выполните боковые швы 
и швы рукавов. 


Модель Н. Жарковой 


Рунав 
N م‎ 
| 
|| 
|| 
|| 
Юи 
из 
S || a 
103, 


A An 


деталь); 2 крупные пуговицы, 20 
мелких пуговиц. Г 
Резинка: попеременно 2 лице 
вые, 2 изнаночные. 

е р яды — 
Лицевая гладь: лицевые р. 
О петли, изнаночные ряды 
-- изнаночные петли. 

Узор «коса»: вязать по схеме 1, 
повторяя с 1-го по 6-й р. На Bene 
`` даны только лицевые ряды, 
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Ш ІІ 


таа 
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изнаночных рядах петли вязать 
по рисунку. 

Ажурная мережка: вязать по 
схеме 2. На схеме даны только 
лицевые ряды, в изнаночных 
рядах петли провязывать по 
рисунку, накид -- изнаночной 
петлей. 

Плотность вязания: 21 п.х27р. = 
= 10 x 10см. 

Спинка: на спицы Мо З наберите 
110 п., вяжите резинкой 40 р. = 
14 см. Перейдите на спицы Мо 3,5 
и продолжите работу лицевой 
гладыю, вывязывая на средних 10 
п. «косу» по схеме 1. Провязав 
130 р. - 48 см от резинки, 
закройте все петли в одном ряду. 
Перед: на спицы Мо 3 наберите 
110 n., вяжите резинкой 40 р. = 
14 см. Перейдите на спицы № 3,5 
и вяжите лицевой гладью, вывя- 
зывая ажурную мережку по 
схеме 2 с 34-й no 40-10 п. ис 70-й 
по 76-ю п. Провазав 48 р. = 18 см 
от резинки, закройте для 
застежки средние 6 п., зат 
вяжите отдельно правую и левую 
половинки еще 81 р. = 30 см, 
затем закройте петли в одном 


= 


лицевой за задние стенки 


TNL — З п. оставить на 
вспомогательной спице 
перед работой, 3 лицевые, | 
петли со вспомогательной спицы 
провязать лицевыми 


мерно прибавьте 24 п. Пәрейдите 
на спицы Ме 3,5 и продолжите 
работу лицевой гладью, прибав- | 
ляя для скосов с обеих сторон в | 
каждом 4-м р. 31 разпо1п. 4 
46 см от резинки все 126 г 
закройте в одном ряду. ій 
Сборка: две выкроенные 
шарфа полосы размером 27 
см сложите пополам вдол! 
утюжьте и пришейте на к 
краям левой и правой пол‹ { : 
переда. Из серой пр 

товьте шнур и прод 

через 
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22 3 
= до 
Условные обозначения: 
ЕЕ IEE 
ШЕЕ 07 — лицевая 
ЕЕ MES =) изнаночная 
=т= = 
Semi ИЕН Е Е! накид 
== ||| ШІ |-|-|5 а 4 — 2п. провязать вместе 
== TT [=] 3 Е лицевой за передние стенки 
ЕЗЕШ ІЛЕ 
А М — 2n. провязать вместе 


отверстия 
мережки на переде 
крещивания «косы» 
ориентируясь на фото. | 
ные из шарфа де 
сшейте по плечевы 
пришейте кокет! 
спинке. Вшейте 
товьте двухцветні 
ботайте им гор. 


спинкой. 
кокетки с 
бахрому, 
бахрому по се 
спинке, П! 


Baa: на спицы Ме 3 наберите 40 


кой 22 р. = Bom, | í 


БЛУЗОН (A) Pasmep 46. 


Вам потребуется: 300 

5 г шерста- 
Мой пряжи (300 м/100 г); СИ 
Ме2,5 и 3, крючок Ме 2,5; обрезки 
тонкой кожи для аппликации, 


Резинка: попере 
1 очная locas, 
Лицевая глады: Лицевые ряды — 
пицевые петли, изнаночные ряды 
Ar изнаночные петли. А 
лотность вязания: 

БОКЧО! а: 21 п.х27 р.- 
Спинка: на спицы No 2,5 наберите 
105 П. и вяжите резинкой 28 см 
Перейдите на спицы No 3, продол- 
жите работу лицевой гладью 
Провязав 49 см от резинки, 
закройте петли в одном ряду. ' 
Перед: начните, как спинку. Про- 
вазав 37 см от резинки, закройте 
средние 33 п. и вяжите обе сто- 
роны раздельно еше 12 см. Затем 
закройте петли. 

Рукав: на спицы Ме 2,5 наберите 
48 п. и вяжите резинкой 12 см. В 
последнем ряду резинки равно- 


м] 


49 


28 


мерно прибавьт: 
ДОлжите работу, К 
Для скосов рука 
ER CTOPOH no 1 
ou Р., затем 15 раз в 
-М р. Закройте все 


` выполнит 
швы, вшейте р 2 


КИ, по переду 
ветные нити. 
пуговицы. Прише 
бейки горловины 
A ETO 10 p. лицевой гладью 

олученной полоской, свернув- 
шейся валиком изнаночной сто- 
роной наружу, обработайте ква- 
дратный вырез блузона. Выпол- 
ните швы рукавов 


Модель С. Мишеевой 


Nepeg 
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ДЖЕМПЕР (E.) 

Размер 52--54 

Вам потребуется: шерстяная 
пряжа (300 м/100 г) — 400 г 


белой, по 100 г черной, коричне- 
вой и бежевой; спицы № 2,5 и 3,5, 
круговые спицы Ne 2,5. 

Резинка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная. 

Лицевая глады: лицевые ряды -- 
лицевые петли, изнаночные ряды 
-- изнаночные петли. 


Жаккардовый узор: вязать по 
схеме 
Плотность вязания: 21 п.х27 р 


=10х10 см 


Спинка: на спицы № 2,5 наберите 
белой пряжей 120 п., вяжите 
резинкой 6 см, в последнем ряду 
прибавьте 10 п Перейдите на 
спицы № 3,5 и вяжите лицевой 
гладью. На высоте 70 см от 
резинки закройте для горловины 
средние 22 п., затем с обеих сто- 
рон в каждом 2-м ряду 1 раз 5 n., 


(MEA 
Условные 
обозначения: 

EB белый 
я = черный 


М — коричневый 


с [6] — бежевый 
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ЗП. ит раз n. за 
да кройте по 


На спицы Ке 2,5 набе ите 
пряжей 120 n n зады 
6см, в последнем раду 

0 п. Перейдите на 
№3,5 и вяжите Узор по схе- 
Я горловины закройте 


` КУРТКА (Ж азмер 52—54. 


Вам потребуется: 600 г шерстя- 


ной пряжи зеленого цвета (300 м/ 


г); спицы № 3; кусочки кожи 
пуговицы. 


Лицевая гладь: лицевые ряды — 
лицевые петли, изнаночные ряды 
— изнаночные петли. 

Плотность вязания: 
р.=10Х10 см. 
Спинка: наберите на спицы 136 
п. и вяжите резинкой 6 см. Про- 
должите работу лицевой гладью. 
Через 72 см от резинки закройте 
для горловины средние 26 n., 


22 п.х28 


Левая полочка: наберите на 
спицы 90 п. и важите резинкой 6 
см. Через 5 см от начала вязания 
сделаите отверстие для пугови- 


Описание модели 3 дано для 
двух размеров. В тексте в скоб- 
ках приведены данные для 
малого размера. На чертеже 
знаком О отмечены данные 
Для большого размера. 


ПУЛОВЕР (3). 
Размер (40—42) 50—52. 


Вам потребуется: (700 г) 900 г 
чистошерстяной пряжи (250 м/ 
100 г); спицы Мо 3 и 4. 


Резинка 1х1: попеременно 1 
лицевая, 1 изнаночная. 

Резинка 2х2: попеременно 2 
лицевые, 2 изнаночные. 4 
Рельефные узоры: вязать по CXE: 
мам 1 и 2. На схемах даны только 
лицевые ряды, в изнаночных 
рядах петли вязать по РИСУНКУ: 
Плотность вязания: 22 п.х 
р.=10х10 см, связано узором по 
схеме 1 спицами №4; 67 п. по 
схеме 2=28 см. 
Спинка: на спицы № 3 Наберите 
(86) 102 п. и рровяжите Ди 

7 по 

. резинкой 2х2. { 
БАР резинки равномерно при 


pre 


ەدىس 


петли также п 
ПО 44 п. плеча, 
Рукав: на Спицы No 2 
белой пряжей 


O схеме. Закройте 


ЦЫ, отступив 18 п. от края. Далее 
вяжите 36 п. планки резинкой и 
54 п. полочки лицевой гладью. 
Второе отверстие для пуговицы 
сделайте через 10 см от первого, 
На высоте 20 см от нижнего края 
детали закройте 36 п, резинки, 
петли полочки продолжите 
вязать лицевой гладью. Через 60 
см от нижнего края детали убав- 
ляйте для У-образного выреза 
горловины в каждом 6-м р. 9 раз 
по 1 п. Закройте 45 п, плеча 
Правая полочка: вяжите симме- 
Трично левой, вывязывая отвер- 
стил для пуговиц, 
Рукав: наберите на спицы 60 п, и 
вяжите резинкой 6 см, в послед- 
нем раду прибавьте 12 п. Продол- 
жите работу лицевой гладью. Для 
скосов прибавляйте с обеих CTO- 
рон в каждом 5-мр. 28 раз по 1п. 
Провязав 48 см от резинки, петли 
закроите 


бавьте (42) 44 n.=(128) 146 п. 
Перейдите на спицы №4 и про- 
должите работу по схеме 1. 
Через 31 см от резинки закройте 
с обеих сторон для пройм в 


каждом 2-м р. 2 раза по 3 n., 2 
раза по 2 п. и 2 раза по 1 п.=(104) 
122 п. Через (59) 62 см от резинки 


Для скосов прибавьте с обеих 
сторон в каждом 4-м р. 30 раз по 
1 п. Провязав 46 см от резинки, 
петли закройте, 

Сборка: выполните плечевые 
швы. По краю горловины набе- 
рите на круговые спицы №2,5 
белой пряжей 114—118 п, и 
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Сборка: нашейте аппликацию, 
ориентируясь на чертеж выкрой- 
ки, а также на фото. Выполните 
плечевые швы. По краю выреза 
горловины и полочек наберите 
петли и провяжите резинкой 16 
см. Выполните шов на планке. 


для плечевых скосов закройте с 
обеих сторон в каждом 2-м р. (3 
раза по 8 п.) 1 раз 10п.и 2 раза по 
11 п. Одновременно для горло- 


Условные обозначения: 
— лицевая 


= изнаночная 
— кромочная 


E ваше 
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u 


NS 


Ви. 
Вшейте рукава. Выполните боко-. 
вые швы и швы рукавов. При- | 
шейте пуговицы: на правую | 
полочку с лицевой стороны, на | 
левую — с изнаночной стороны, | 
Для потайной застежки. . 
Модель А. Шаламанова. 


вины закройте средние (18) 20 п., 
продолжите обе стороны раз- 
делвно, закрывая во 2-м р. 1 раз | 
по 19 п. 


— 1 п. оставить на вспомогательной спице 
за работой, 1 лицевая, петлю 3 
со вспомогательной спицы провязать лицевой 
— 1 п. оставить на вспомогательной спице 
перед работой, 1 лицевая, петлю 7 
со вспомогательной спицы провязать лицевой 
-- 1 п. оставить на вспомогательной спице 
за работой, 1 лицевая, петлю 4 
со вспомогательной спицы провязать изнаночной 
— 1 п. оставить на вспомогательной спице 
Й очная, петлю 
перед работой, 1 изнан 5 
со ea спицы провязать лицевой 
гт — 2 п. оставить Ha вспомогательной спице 
И етли 

за работой, 1 лицевая, п 

со conse спицы провязать лицевыми 
4 утт — 2 п. оставить на вспомогательной спице 

за работой, 2 лицевые, а Е ето 

й ы 

со вспомогательной спиц т 
TLL — 2n. оставить на вспомогательной спице 
р перед работой, 2 лицевые, петли are ng 
со вспомогательной спицы провяз: 
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схеме 1, начиная с 1 
67 п. по схеме 2, ( 
схеме 1, начинаяс (4-й) 1-4 п. схе- 
мы. Через 31 см от резинки 
убавьте для пройм петли, как на 
спинке- (111) 129 п. Через 45 см 
от резинки для У-образного 


емы, 
33) 42 n. по 


Описание модели И дано для 
< двух размеров. В тексте в скоб- 
ках приведены данные Для 
малого размера. На чертеже 
знаком О отмечены данные 
Для большого размера. 


СВИТЕР (И). размер (50)54. 
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: на спицы No 3 наберите КОЕ Base 


Bam потребуется: 1000 г чисто- 
пряжи (250м/100 г), 
4, две вспомогатель- 


шерстяной 
спицы No 3 и 
ные спицы. 


Резинка: попере! 
вые, 2 изнаночнье, 
Фигурная резинка: вязать по 


схеме 5. 


Рельефные узоры: вязать по схе- 
4. 


мам 1, 2, 3, 


менно 2 лице- 


an 


EEES] 
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., 3 раза по 3 п., 3 раза no 5 


Плотность вязания: 33 п.х29 
р.=10Х10 см, связано узором по 
схеме 4 спицами No 4; 27 п,х29 
р.=10х10 см, свазано узором по 
схеме 1 спицами Ne 4. 
пинка: на спицы № 3 набе ИТ! 

(126) 142 п, и вяжите резинкой 6 
см. В последнем ряду равно- 
мерно прибавьте 36 п., перейдите 
Ha спицы Мо4 и вяжите узор по 
схеме 1. Провязав (62) 64 
см-(180) 186 р. от резинки, 
закройте для горловины средние 
(34) 40 п., затем с обеих сторон в 
каждом 2-м р. 1 раз5п.,1 раз Зп. 
и 1 раз 2 п. Закройте по (54) 59 п. 
плеча. 

Перед: на спицы №3 наберите 
(130) 144 п. и вяжите резинкой 6 
см. В последнем ряду прибавьте 
(68) 74 п., перейдите на спицы 
№ 4 ивяжите, распределив петли 
следующим образом: кромочная; 
(52) 62 п. по схеме 1; 4 п. по схеме 
2; 21 п. по схеме 3; 4 п. по схеме 3; 
34 п. по схеме 4; 4 п. по схеме 2; 
21 п. по схеме 3; 4 п. по схеме 2; 
(52) 62 п. по схеме 1; кромочная. 
На высоте (57) 59 см от резин- 


Условные обозначения: 


m — лицевая 
Е] — изнаночная 


=! — 1 п. оставить на вспомогательной спице E 
перед работой, 1 изнаночная, петлю со вспомогательной 


спицы провязать лицевой 


ьной спице 
ЩЕ — 1 п. оставить на вспомогател 3 
ЗА рабдтой, 1 лицевая, петлю со вспомогательной 


спицы провязать изнаночной 


могательной спице 
ИТТ — 2 п. оставить на вспо е 
за работой, 2 лицевые, петли со вспомогательной 


спицы провязать лицевыми 


== 1! — З п. оставить на вспомогательной спице 


й 
перед работой, 2 изнаночные, петли со вспомогательно 


спицы провязать лицевыми 


кой 1x1 (64) 68 80 
ник. Выполните 


с обеих сторон в каждом 2- 
раз (11) 13 п., 1 раз (7) 8 
4 п., 2 раза по2 п. 44 
Закройте по (54) 59 п. плеча. 
Рукав: на спицы №3 
(66) 68 п. ивяжите резинкой 6 см. 
В последнем ряду прибавьте (1 
20 п., перейдите на спицы: 
вяжите по схеме 1. Для скосов 
прибавьте с обеих 
каждом 4-м р. (35) 37 раз no 1 п. 
Через (140) 148 р. от резинки 
закройте (150) 162 п. рукава. _ iy 
Сборка: выполните правый пле- 
чевой шов. По краю горловины 
спицы №3 наберите 146 п. 
вяжите, распределив петли сле- 
дующим образом: кромочная, 12. 
раз повторите схему 5, кромоч- 
ная. Провяжите 6 см по схеме 
закройте петли. Выполните | 
левый плечевой шов. Вшеите 
рукава, выполните боковые швы! 
и швы рукавов. 


Модель из журнала «Phildar» 


7 и спице 
ЕЕ — 2 п. оставить на вспомогательной спи 
5 = работой, 3 лицевые, петли со вспомогательной 
9 спицы провязать изнаночными К. 
қ ГУТ — З п. оставить на Спот 
за работой, 3 лицевые, петли со вспом! 
спицы провязать лицевыми КК... 
-- З п. оставить на всп 3 
3 Пе, 3 лицевые, петли со вспомогательной 
2 спицы провязать лицевыми ae 
111/= — 1 п. оставить на вспомогателека 
А й, 3 лицевые, петлю со вспомог 
21 за работой, 


знаночной 
спицы провязать и - 
=\ it | — Зп. оставить на вспомогательной спан 
перед работой, 1 изнаночная, петли со вспом 

ми 
спицы провязать лицевы 


ть на первой вс! 
TIT LLL 3 п. остави 2 
ШШ работой, 4 п. оставить на второй 


apes 
Й вязать лицевыми | 
ботой, З лицевые, про! 
© БООЙ вспомогательной спицы, затем 
вспомогательной спицы ne 


лли полушерстяноя 
м/100 г), Спицы № 3, 
` попеременно 1 лицевая, 
ночная, 
ъефный Узор: вязать по схе- 
8. На схеме даны только лице- 
вые ряды, в изнаночных рядах 
петли вязать по рисунку. 

OTHOCTb вязания: 27 п. x 
28 р. = 10 x 10 см. 


Спинка: наберите на спицы 
122 п., провяжите резинкой 5 см, 
8 последнем раду равномерно 
прибавьте 14 п. Вяжите узор, рас- 
пределив петли следующим 
образом: кромочная, 1 изнаноч- 
ная, повторите раппорт 2 раза, 
‚ Затем вяжите раппорт до знака sA 
_ кромочная. На высоте 84 см от 
7 резинки закройте для пройм с 
обеих сторон по 9 п. На высоте 23 
“см от начала проймы закройте 
для горловины средние 22 п. Y 
вяжите обе стороны раздельно, 
закрывая для закругления 
выреза в каждом 2-м р. 1 раз 5 n., 
1 раз Зп. и 1 раз 2п. Закройте по 
38 п. плеча в одном ряду. 
Перед: вяжите, как спинку. На 
высоте 102 см от резинки 
закройте для горловины средние 


ДЖЕМПЕР (Л). размер 46—48 


Вам потребуется: 500 г сиреневой 
шерстяной пряжи средней толци- 
НЫ, 100 г сиреневого мохера; 
спицы Ne 3 и 4. 


Резинка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная. 
Платочная вязка: 
изнаночные ряды 
петли. 

Рельефный узор: вязать по схе- 
ме. На схеме даны только лице- 
вые ряды, в изнаночных рядах 
петли вязать по рисунку. Центр 
ромбов и кокетку вязать мохеро- 
вой нитью. 

Плотность вязания: 
28р. = 10 x 10см, 


лицевые и 
лицевые 


21п. х 


Условные обозначения: 


-- лицевал 
ЈЕ] = изнаночная 
[m Лицевая, мохеровая нить 


107. 


~ 


20 п., затем с обеих сторон в 
каждом 2-мр. 1 pa3 3 n., 2 раза по 
2n., 2 раза по 1 п. ив каждом 4-м 
р. 2 раза по 1 п. Последние 4 р 
провяжите прямо. Закройте по 
38 п. плечав одном ряду. 


Рукав: наберите на спицы 56 п., 
провяжите резинкой 5 см, в 
последнем ряду равномерно при- 
бавьте 20 п. Вяжите узор, распре- 


Перед: на спицы Мо 3 наберите 
96 п., вяжите платочной вязкой 6 
см. В последнем ряду равно- 
мерно прибавьте 20n., затем 
перейдите на спицы № 4 и вяжи- 
те, распределив петли следу- 
ющим образом: 17 изнаночных, 4 
лицевых, 7 изнаночных, 8 лице- 
вых, 7 изнаночных, 4 лицевых, 7 
изнаночных, 8 лицевых, 7 изна- 


ра, — как первые 8 п. раппорта. Модель Н. Буланцевон | 
== 
== 


ШІ — оставить 4 п. на вспомогательной спице перед 
ШЕШ | работой, 4 лицевые, петли с 


JOM TT 


й спице за работой, 
-- 2 п. оставить на вспомогательной ‹ 
1/11 2 лицевые, петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми 


ой спице перед работой, 
-- 2п. оставить на вспомогательной ‹ 
2 а петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми 


й спице перед работой, 
-- 2п. оставить на вспомогательной спи 
1 и, петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми 


й спице за работой, e 
— 1 п. оставить на вспомогательной с 
2 ОЛО; петлю со вспомогательной спицы провязать изнаночной 


й спице за работой, А 
-- 1 п. оставить на вспомогательной ‹ 
ся PA dean петлю со вспомогательной спицы провязать лицевой 


i р 7 аботой, 
— 1 п. оставить на вспомогательной спице перед p: у 
ағай ‚ петлю со вспомогательной спицы провязать лицевой 


Условные обозначения: 
Ш — лицевая 


а 7 изнаночная 


0 вспомогательной спицы 
лицевыми 


— оставить 4 п. на вспомогательной спице за работой, 
4 лицевые, петли со вспомогательной спицы провязать лицевыми 


делив петли следующим обра- Затем провяжите 3 см прямо 
Зом: кромочная, 8 лицевых, 6 закройте все петли B одном у 
изнаночных, вяжите один раз Сборка: выполните правый пле- | 
раппорт, 6 изнаночных, 9 лице- чевои шов. По краю 

вых (с кромочной). Для скоса при- наберите на спицы 114 п.и 
бавляйте с обеих сторон в жите резинкой 18 см. Выполните 
каждом 4-м р. 34 раза по 1 п. При- левый плечевой шов и шов ворот- 
бавленные петли провязывайте ника. Вшейте рукава. Выполните. 


изнаночной в лицевом ряду, 8 боковые швы и швы рукавов. J 
лицевых петель по краям узо- 


ночных, 4 лицевых, 7 изнаночных, 
8 лицевых, 7 изнаночных, 4 лице- 
вых, 17 изнаночных. Далее 
вяжите по схеме, повторив пер- 
вые 3 р. 23 раза. Через 33 см от 
резинки закройте для пройм с 
обеих сторон в каждом 2-м р. 2 
раза по З n., 3 раза по 2 п. и 5 раз 
по 1n. Закончив схему, вяжите 
изнаночной гладью. Через 53 см 


от резинки закройте для 
вины средние 10 п. и вяжите обе 
стороны раздельно, закрывая в 
каждом 2-м р. Траз3 п., 1 раз2 (| 
и 6 раз по 1 n. Сл бр. 
вяжите прямо, затем закройте по 
25 п. плеча. 
Спинка: вяжите, как перед, но с 
менее глубоким вырезом горло- 
вины. 
Рукава: на спицы Ме 3 наберите 
40п. и вяжите платочной вязкой 
6 см. В последнем ряду равно- 
мерно прибавьте 30 п. П 
на спицы № 4 и вяжите рельеф- 
ный узор по схеме, повторив пер- 
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23 раза. Для ско- 
е © обеих сторон 
JOM 4-м р. 23 раза по 
а рукава закройте с 


A 


ДЖЕМПЕР (М). 


И КА ГОЛ И A E 


| в каждом 2-м р. 1 
| 1 раз 3 п., 3 раза по 2п., 
за по 1 П.; в каждом 6-м Dey. 
о 1 п.; в каждом 2-м p. 1 раз 


Размер 46—48. 

Вам потребуется: 600 г светло- 
бежевой шерстяной пряжи 
(100 м/50 г), по 20 r хлопчатобу- 
мажной пряжи марки «ирис» двух 
пастельных тонов для вышивки; 
спиць Ne 3 и 4. 


Резинка: попеременно 1 лицевая, 
1 изнаночная. 

Платочная вязка: лицевые и 
изнаночные ряды — лицевые 
петли. 

Изнаночная гладь: лицевые ряды 
== изнаночнье петли, изнаноч- 
ные ряды — лицевые петли. 
Рельефный узор: вязать по схе- 
ме. На схеме даны только лице- 
вые ряды, в изнаночных рядах 
петли вязать по рисунку. 
Цветочный мотив: вышивать по 
рисунку двусторонней гладью с 
настилом и швом «рококо». Рису- 
нок увеличить в 2 раза. 
Плотность вязания: 
28 р. = 10 x 10см. 
Перед: на спицы № 3 наберите 
97 п. и вяжите платочной вязкой 
6 см. В последнем ряду равно- 
мерно прибавьте 20п., затем 
перейдите на спицы № 4 и вяжите 
рельефный узор по схеме, фор- 
мируя на полотне пять верти- 
кальных линий. Через 39 см от 


Я 1 


21 п. х 


Im, 1 раз 2n 1 раз 3 
ko n 1 
“ШЕ Затем закройте ставшие 


Сборка: выполните пле 


чевые и 
боковые Швы. Вшейте рукава 
присборив окат в верхней части, 
Для бейки вспомогательной 


резинки зак 


средние 10 п. и важите обе сто- 
роны раздельно, закрывая в 
каждом 2-мр. 1 pa3 3n., 1 раз2 п. 
И 6 раз по 1n Следующие бр. 
вяжите прямо. Петли плеча 
закройте в одном ряду. 


Спинка: вяжите, как перед, но с 
менее глубоким вырезом горло- 
вины. 


Рукав: на спицы Мо 3 наберите 
40 п. и вяжите платочной вязкой 
6 см. В последнем ряду равно- 
мерно прибавьте 30п. Затем 
перейдите на спицы Мо 4 и важите 
рельефный узор по схеме Для 
скосов прибавьте с обеих сторон 
рукава в каждом 4-мр. 23 раза по 
1 п. Через 39 см от нижнего края 
детали закройте с обеих сторонв 
каждом 2-м р. 1 раз Ап, 1 раз 
3n., 3 раза по2п., 4 раза по 1 n.: 
в каждом 6-м р. 7 раз по 1 п.; в 
каждом 2-м р. 1 раз 1п., 1 раз 
2п., 1 раз Зп., 1 раз 4n., затем 
закройте оставшиеся 47 п 


2 ЧР 


Цветочный 


мотив 


0 


ў 


N 


нитью на спицы Мо 3 
наберит 
Sn., провяжите 4 ряда. Зета 


основном нитью свяжите резин- 


кой 2 см, закончите вспомога- 


тельной нитью, Отпарьте края 
бейки, удалите вспомогательную 


Сборка: выполните плечевые и 
боковые швы. Вшейте рукава, 
в верхней части, 


сначала с 


с изнаночной 
стороны. 


Модель Г. Явных ; 


АЖУРНЫЙ ДЖЕМПЕР (н). 
Размер 46. 


Вам потребуется: 500 г белой 
акриловой пряжи и 200 г кремо- 
ВОЙ вискозной пряжи, для 
вышивки немного лиловых и 
темно-зеленых нитей, вологод- 
ские кружева: 1,3 м шириной 4 см, 
1,3 м шириной 3 сми 1м шириной 
2 см; 2,3 м белой атласной ленты 
Шириной 1 см; спицы Мо 2,5 и 3,5, 
короткие круговые спицы Мо 2,5. 
Резинка: вязать по схеме 1. 
Повторять 1-й и 2-й р. 
Рельефные и ажурные узоры: 
вязать по схемам 2—5. На схемах 
даны только лицевые ряды. В 
изнаночных рядах петли вязать 
по рисунку, накиды вязать изна- 
ночными. В ширину каждый узор 
дан полностью, в высоту повто- 
рять приведенные раппорты. 
Узор кокетки: вязать по схеме 6. 
При вязании кокетки узор pac- 
пределять в обе стороны от сере- 
дины (стрелка на схеме). Повто- 
PATE 1-4 и 4-4 p. 
Плотность вязания: 19—20 п. х 
26р. - 10 х 10см. 
Перед: на спицы Ме 2,5 наберите 
акриловой нитью 101 п. (в данной 
модели набор выполнен «болгар- 
ским зачином») и вяжите 36 р. 
резинкой по схеме 1. В послед- 
нем ряду равномерно прибавьте 
13 п. и вяжите по схемам 2--5 
рельефные и ажурные узоры спи- 
цами Мо 3,5. Связав 32 см от 
резинки, начните в середине 
переда кокетку, которая выпол- 
няется вискозной нитью по схеме 
6. В 1-м р. кокетки провяжите 
средние 2 п., остальные петли 
продолжите рельефными и ажур- 
ными узорами. В каждом следу- 
юшем ряду с обеих сторон от 
средних петель вводите петли 
узора кокетки в последователь- 
ности: З раза по З n., 1 раз 5 п., 1 
раз 2 n., 3 раза по 3 n., 4 раза по 4 
n., 1 раз5п., 1 раз 6 п. и1 раз 7 п. 
Затем на всех петлях вяжите 
только узор кокетки вискозной 


Схема 1 


нитью. Через 48 см от резинки 
закройте для горловины средние _ 
28 п. и с обеих сторон от них 
закройте в каждом 2-м р. по їп. 
Когда на спицах останется 28 п., 
вяжите еще 12 р. прямо, затем 
петли закройте. 
Спинка: начните, как перед. Свя- 
зав рельефными и ажурными узо- 
рами 43 см от резинки, начните 
кокетку в середине спинки с двух 
средних петель. В каждом следу- 
ющем ряду с обеих сторон от 
средних петель вводите петли 
узора кокетки в последователь- 
ности: 1 раз 10 п., 1 раз 8 п., 3 
раза по 4 п., 3 раза по 1 п., 3 раза 
no 3 n., 4 раза по 1 п., 2 раза по 2 
п., 1 раз 3 n. и 1 раз Ап. Через 53 
см от резинки въполните горло- 
вину, для этого закройте средние 
28 п., затем с обейх сторон от них 
закройте в каждом 2-м р. 5 раз по 
1 п. Когда на спице останется 38 
п, провяжите еше 6 р. прямо, 
затем петли закройте. 
Рукава: на спицы No 2,5 наберите 
акриловой нитью 36 п. и вяжите 
22 р. резинкой по схеме 1. В 
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— 2п. провязать вместе лицевой 


— 2п. провязать вместе 

13 с наклоном влево: 1 п. снять 
как лицевую, следующую петлю 
провязать лицевой и протянуть 
через нее снятую петлю 


00000 


000 


поп! 


— 31. провязать вместе лицевой 


-- Зп. провязать вместе 
лицевой: 2 п. снять вместе 

как лицевье, следующую петлю 
провязать лицевой и протянуть 
через нее снятые петли 


Схема 7 


ототото гото то ргото то То 
ME 


f о-возрушная петля 
= столбик с нанидом 


-- кромочная 


: EI] — 6 п. перекрестить влево: 3 п. оставить 
Ha вспомогательной спице перед работой, 3 лицевые, затем 
провязать лицевыми 3 п. со вспомогательной спицы 


[==] — 6 п. перекрестить вправо: 3 п. оставить 
Ha вспомогательной спице за работой, 3 лицевые, 
затем провязать лицевыми 3 п. со вспомогательной спицы 


== 8 п. перекрестить влево: 4 п. оставить 
на вспомогательной спице перед работой, 4 лицевые, 
затем провязать лицевыми 4 п. со вспомогательной СПИЦЫ 


— 13n. перекрестить вправо: 7 п. оставить 
омогательной спице за работой, 6 лицевых, затем петли 
огательной спицы провязать: 1 п. изнаночной и 6 п. лице- 


— 13 п. перекрестить влево: 6 п, оставить 
це перед работой, 6 лицевых, 1 изнаночная, 
bIMM 6 п. CO вспомогательной спицы 


ными узорами по схемам 2—5 
‘спицами № 3,5. Через 10 р. npn- 
бавьте с обеих сторон для скосов 


в каждом 4-м р. по 1 п. Делайте 
прибавки в таком ритме, пока на 
спицах не будет 114 п., затем 
вяжите прямо до нужной длины. 
Закончите работу несколькими 
рядами вспомогательной нитью. 
Сборка: выполните плечевые 
швы: На круговые спицы № 2,5 
наберите вискозной нитью 93 п. и 
вяжите 8 р. резинкой по схеме 1, 
закончите вспомогательной 
нитью. Край бейки отпарьте. 
Бейку приметайте по краю горло- 
вины, отплетите вспомогатель- 
ную нить и пришейте открытые 
петли кеттельным швом. По ниж- 
нему краю кокетки приметайте, 
слегка присборивая, кружева 
шириной 4 см. Свяжите крючком 


ДЖЕМПЕР (П). 
Размер 36—38. 


Вам потребуется: шерстяная 
пряжа (250 м/100г) — 400 г 
белой, 50 г ярко-розовой; спицы 
No 4, 

Резинка: 1, 2, 3-й р. — лицевые 
петли. 4-й р. — кромочная, *1 
лицевая, 1 п. снять не провязы- 
вая, нить за работой, от“ повто- 
рять до конца ряда, 1 кромочная, 
5-й р. — кромочная, *1 п. снять не 
провязывая, нить перед работой, 
1 лицевая, от “ повторять до 
конца ряда, кромочная. Повто- 
рять 4-й и 5-й p. 

Ажурный узор: вязать по схеме 1. 
На схеме даны только лицевые 
ряды, в изнаночных рядах петли 
провязывать по рисунку. 
Рельефный узор: повторять 4-й и 
5-й р. резинки. 

Жаккардовый узор: вязать по 
схеме 2 по белому фону ярко- 
розовой нитью. На схеме даны 
лицевые и изнаночные ряды. 


Плотность вязания: 22 п.х29 р. 
= 10 X 10см. 
Спинка: наберите на спицы 


белой пряжей 84 п. и вяжите 
резинкой 14р. = 5см. В послед- 
нем ряду прибавьте 10 п. = 94 п, 
Продолжите работу, распреде- 
лив петли следующим образом: 
кромочная, 8 п. рельефным узо- 
ром, 1 лицевая, 3 изнаночные, 1 
лицевая, 21 п. по схеме 1, 1 лице- 
вая, 3 изнаночные, 18 п. рельеф- 
ным узором, 3 изнаночные, 1 
лицевая, 21 п. по схеме 1, 1 лице- 
вал, 3 изнаночные, 8 п. рельеф- 
ным узором, кромочная. Провя- 
зав 86 р., закройте для пройм с 
обеих сторон 1 раз 7 п. и вяжите 
прямо еше 60 р. Закройте все 
петли. 


ВИСКОЗНОЙ нитью» 
см тесьмы по сх 
тайте тесьму пове 
приш 
клетки тесьмы п 
завязав концы неболь 
том. Аналогично ВЫПОЛН; 
3-4 отделочный р: ев, 
1-м рядом кружев ВЫполні 
обеих сторон по 4 
мотива, см. 
вышейте ли. 


— — Еи 


Модель С. Мишеевой 


Перед: начните, қақ спинку. Уба- 
вив для пройм с обеих сторон 
7 п., провяжите 4р, лицевыми пет- | 
лями. Затем вяжите "6 р. лицевой | 
гладью и узор по схеме 2. От * Ч 
повторите 2 раза. Через 132 p.or | 
резинки для горловины закройте 4 
средние 12 n., затем с обеих сто- | 
рон в каждом 2-м р. 1 разі па | 
раз 2 п. и 4 раза по 1 п. Закройте | 
по 24 п. плеча. | 
Рукав: наберите белой пряжей | 
34 п. и вяжите резинкой 14 МШ | 
последнем ряду прибавьте 10n. | 
= 44 п. Продолжите работу, рас- 
пределив петли следующим 
образом: кромочная, 6 п. рельеф- 
ным узором, 1 лицевая, 3 изна- 
ночные, 1 лицевая, 21 п. по схеме 
1, 1 лицевая, З изнаночные, 6 п. 
рельефным узором, кромочная. 
Для скоса прибавляйте с обеих 4 
сторон в каждом 4-м р. 25 разпо | 
1 п. Провяжите еще 8 р. пямои | 
закройте все петли в одном ряду. | 


| 
| 
| 
! 


Сборка: выполните правый пле- 
чевой шов. По краю горловины | 
наберите белой пряжей 78 п. и 
провяжите резинкой 3 см. Петли 
закройте. Выполните левый пле- 
чевой шов и шов бейки. Вшейте 
Рукава. Выполните боковые швы i 
и швы рукавов. 


Модель Н. Дроновой | 
4 
! 
і 
г 


і 


i 


Условные обозначения 
к схеме 1: 


5 

| 
4 
А 


m — лицевая 


El — изнаночная 


E — накид 


— 2п. провязать вместе, 
с наклоном вправо _ 


била AA OA Е ЕССЕ 


7 


о: 


SURJU vun 


102 
Рас 


ос>рх 


“ето лемжиати 


ется: 300 г белой 
яжи (250 м/100 г), 
ветной пряжи для 
‚спицы Ме 3 и 3,5, круго- 
птицы № 3; 5 пуговиц. 

нка: попеременно 1 лицевая, 
аночная. 

льефные узоры: вязать по cxe- 
мам Ти 2. На схемах даны только 
лицевые ряды, в изнаночных 
рядах схемы 1 петли вязать по 
рисунку, В изнаночных рядах 
схемы 2 лицевые петли вязать 
лицевыми (платочная вязка). 
Платочная вязка: лицевые и 
изнаночные ряды — лицевые 
петли. 

Плотность вязания: 22 n.x30 р. 
= 10 x 10см. 

Спинка: на спицы № 3 наберите 
70 п. и вяжите 5 см резинкой, в 
последнем ряду равномерно при- 
бавьте 12 п. Перейдите на спицы 
Ко 3,5 и вяжите узор по схеме 2) 
распределив петли следуюшим 
образом: кромочнаа, повторите 5 
раз раппорт, кромочнал. Прова- 
зав 108 р. = 36 см от резинки, 
закроите для горловины средние 
20 п., затем с обеих сторон в 
каждом 2-м р. 1 раз 4п. и2 раза 
по 2 п. Закройте по 23 п. плеча. 


165 3 


Правая полочка: на спицы Мо 3 


наберите 36 п., провяжите резин- 
КОЙ 5 см, в пос! 


дите на спицы 
Жите работу, pal 
следующим образом: кромочная, 
п. по схеме 2 (1,5 раппорта), 8 
лицевых, в дальнейшем на этих 
петлях чередуйте 8 р. лицевой 
глади и 8 р. платочной вязки, 10 
п. по схеме 1, кромочная. Прова- 
зав 96 р. = 32 см от резинки, 
закройте для горловины 11 n., 
затем в каждом 2-м р. 1 раз4п., 2 
раза по2п.и2 раза по 1 n. Провя- 
жите 6 р. прямо и закройте 23 п. 
плеча. 
Левая полочка: важите симме- 
трично правой. 
Рукав: на спицы № 3 наберите 36 
п., провяжите резинкой 5 см, в 
последнем ряду равномерно при- 


Схема 1 


спицы провязать лицевыми 


бавьте 10 п. Перейдите на СПИЦЫ 
№ 3,5 и вяжите, распределив 
петли следующим образом: кро- 
мочная, 18 п. по схеме 2, 8 лице- 
вых, в дальнейшем на этих пет- 
лях чередуйте 8 р. лицевой глади 
и 8 р. платочной вязки, 18 п. по 
схеме 2, кромочная. Для скоса 
прибавляйте с обвих сторон в 

каждом 2-м р. 15 раз по 1 n., 

затем закройте все петли в 

одном раду. 

Сборка: выполните плечевые 

швы. На круговые спицы № 3 

наберите по краю горловины 70 

п. и вяжите резинкой 3 см. Петли 


35445) 


م م ا هیده مه د 


, петли co вспомогательной. 


закройте. По краю левой полочки 
для планки наберите петли и 
вяжите резинкой 3 см. Анало- 
гично свяжите планку правой 
полочки, сделав в 5-м р. пять 
отверстий для пуговиц. На участ- 
ках, связанных лицевой гладью, 
вышейте цветочки, ориентируясь 
на фото. Вшейте рукава. Выпол- 
ните боковые швы и швы рука- 
BOB. 


Модель из ж 
«Modes et Travaux» 


КЛЮЧ К ВЫКРОЙКАМ 


2. ПЛАТЬЕ. 176—88—92. 
Расход ткани при ширине 140 см — 2 м. Косая бейка при ширине 


1. ЖАКЕТ. 170—96—104. 


Расход ткани при ширине 140 см — 1 м 70 см. 


3 см — 6 M 60 см. 


re 
A 1 Спинка lag 4 3 13 Верхняя часть спинки 13 16 
Б 2 Боковая часть спинки И 14 Нижняя средняя часть 
В 3 Боковая часть полочки EL за 
K 4 А 15 Нижняя боковая часть 17716 
К 4а J Полочка У спинки 
В 5 Верхняя частьрукава a Г 16 Верхняя часть переда 
И 6 Нижняя часть рукава К 17 Нижняя боковая часть 
переда 

Конструкция рассчитана на под- Д 18 Шест средвяя асть 
дледники: 5 6 А 19 Локтевая часть рукава 

Г 20 Передняя частьрукава 


1. ЖИЛЕТ. 170—96—104. 


Расход ткани при ширине 140 см — 1 м 25 см. 


) Спинка 


8 Боковая часть спинки 
9 Боковая часть полочки 


рина в готовом 
@ астежку 4 см. 


ISR 


ip 


10 


Втачайте «молнии» между KOHT- 
рольными метками на переде: по 
середине верхней части и по рель- 
ефам. В низу верхнего шва рукава 
обработайте шлицы. Конструкция 


3, ПЛАТЬЕ. 170—88—96. 


Расход ткани при ширине 140 см — 2 м 20 см. 


3 21 _ Спинка 
10 Полочка K 2, ) Правая часть переда 
3 
Б En } Левая часть переда 
A 24 Локтевая часть рукава 
з 25 Передняя часть рукава 


ана на под- 
онструкция рассчит 
КОН ки (формы реглан: 


рассчитана на подплечники формы 
реглан. 


менмен! 


6. ПЛАТЬЕ. 170—92—100, 
Расход ткани при ширине 140 см — 2 M 20 см, 


Г 54 Спинка ге 
К 59 Правая часть переда 
Г 55а] ТР ред 
l часть переда г a Левая часть переда 
ar hoe часть рукава В 57 Локтевая часть рукава 
i няя часть рукава И 58 “| Передняя часть рукава 


Припуски на швы у разреза 
платья — 4—5 см. Подробное опи- 
сание технологии пошива — в при- 
ложении. 


Конструкция рассчитан 
а на З 
плечники формы реглан. қыр | 


| 

| 

) 

| 

а: ПЛАТЬЕ. 170—96—104. : 

Од ткани при ширине 140 см — 3 3 7. ЖАКЕТ. | 

ширине 3 см — 2 м 60 см. м 60 см. Косая бейка При Расход ткани hc al RAR см — 1 м 65 см А 

Г 31 Средняя часть спинки В г 

59 Спинка AAA ریہ ہا لہ‎ 
З s Боковая часть спинки Я К 60 Боковая часть спинки ка С 
) Перед, ‘цельнокроенный с К 61 Боковая часть полочки 
Е 258 EHER RM частью В 62 Полочка р 
ижняя боковая часть Г 63 Локтевая часть рукава 

= переда 3 64 Передняя частьрукава Я 
35 Правая часть воротника На полочке и боковой ее части 
В 36 Левая часть воротника обработайте прорезной карман 
Г 37 Стойка воротника «в рамку», размер обтачек пере- 

В 38 Рукав снимите с деталей 61 и 62. Кон- ` 

A 39 Клин «roge» (14 деталей) струкция рассчитана на подплеч- 1 

Подробное описание технологий ники формы реглан. Е 

пошива -- в приложении. 63 н 

А 

А 

в 

K 

7. ПЛАТЬЕ. 170—96—104. _ 

Расход тканей при ширине 140 см: основной — 95 см, отделочной— | 
4. ПЛАТЬЕ. 170—104—112. 30 см. =a = 


Расход ткани при ширине 140 cm — 3 м 60 см. Косая бейка при 25 


ширине 3 см — 2 м 80 см. дата a 65a } Спинка Um 18 
66 ) (> at Ta 
ДО ) Средняя часть спинки 66a J Перед br. | Ба 
40а 67 Ластовица 67 И 

с ) Боковая часть спинки На детали спинки и переда по ~ РА | 
41а намеченным линиям настрочите | | | 10 
подкройные бейки из отделочной E Ше | Ра 

Е - 


> 05 то 


42 Перед, цельнокроенный с 


>ттош@ тшт=тхо> 


42а ) верхней боковой частью ТАНЕ = ү 
43 Нижняя боковая часть А 
переда к 
44 Правая часть воротника VE ОКА Б 
25 вая ce Расход тканей при ширине 140 см: белой — 1 м 15 см, черной, Де 
46 Стойка воротника рас = Be 
47 Рукав ae 


Д 68 Верхнаа часть спинки 

3 69 Нижняя часть спинки 

И 70 Верхняя часть полочки 

И 71 Нижняя часть полочки 

З 72 Локтевая часть рукава 

И 73 Передняя часть рукава 
Форму и размер клапана пересни- 
мите с детали 70. На деталях ниж- 
ЬЕ. 176—88—96. 3.м05см ней части полочки обработаите 
кани при ширине 150 см — 3 M Е meer ڪڪ‎ прорезные карманы с листочкой. 


48 Клин «годе» (14 деталей) 
Конструкция рассчитана на под- 
плечники. Подробное описание 

технологии пошива — в приложе- 

HMM. 


Конструкция рассчитана на под- 
плечники формы реглан. 


8. БЛУЗКА. 170—92—96. Ж 
Расход ткани при ширине 140 см-- 75 см. — 


7 


К 74 Спинка 
_ Г 75 полочка 


|. 170-9296, 
при ширине 140 см — 1 M 06 см 


Задняя половинка 


Передняя половинка | 
Пояс хе см, ширина в готовом 
Б, | см, запас на застежку ө ? 
9. ПАЛЬТО. 170—92—100. 


К Т Полочка 

А a | Воротник-шарф 

З 81 Локтевая част 

3 82 ьрукава 


Передняя часть рукава 
На полочках обработайте прорез- 
ные карманы с листочкоћ. Размер 
листочки переснимите с детали 
полочки. На правой полочке обра- 
ботайте супатную застежку. По 
низу рукавов застрочите односто- 
ронние складки по намеченным 
линиям. Конструкция рассчитана 
на подплечники формы реглан 


10. ЖАКЕТ. 170 88 96. 


Расход тканей при ширине 140 см: основной — 1 м 60 см, отделоч- 
HOW — 22 см. 


Локтевая часть рукава 

А 86 Передняячасть рукава 
Форму и размер листочек пересни- 
мите с деталей полочек. Обрабо- 
тайте боковые прорезные карманы 
С листочкой. Конструкция рассчи- 
тана на подплечники формы 
реглан. 


10. ПЛАТЬЕ. 170—88—96. 


Расход тканей при ширине 140 см: черной-- 70 см, белой — 65 СМ. 


А 87 
К 87а 
Б 88 

3 =; Полочка 

Детали кроя разного цвета разме- 
стите в шахматном порядке, ориен- 
тируясь на модель. 


FAZ A =, pr ph pr لوہ‎ A 


} Спинка 


11. ЖАКЕТ. 170—96—104. с 
Расход тканей при ширине 140 см: бело 
38 см. 


й — 1 м 15 см, черной — 


| 89 Средняя часть спинки 89 90 92 
90 Боковая часть спинки юке 
| Нижняя часть спинки 0 2 
Кокетка полочки | = 0 П 
_ Боковая часть полочки 2 


лочки 
_ Средняя часть по 
яя часть полочки 


= 
12. ЖАКЕТ. W . р 
Kon Шей ПРИ ширине 140 см; основы, 
2 100 Сина 
Г 102 ү Роковая часть спинки 
К 102а } Полочка 
А ща Верхняя часть рукава 


12. ЮБКА. 170--96--100. 
Расход ткани при ширине 140 см — 60 см. 


Б 105 Кокетка заднего ЛАА ЛАА ИЦ 
полотница ) ; 
З 106 Кокетка переднего тү 50% 
полотнища Ш C} some 
A 107 Клин (10 деталей) фу. 
Пояс 76х6 CM, ширина в готовом П > > 
виде 3 см, запас на застежку 4 см. 07 


В левом боковом шве обработайте 
застежку-молнию. ~ 


13. ЖАКЕТ. 170—92—100. 


Расход тканей при ширине 140 см: основной — 1 м 60 см, отделоч- 
ной — 35 см. ( 


1 
м 
К 108 Кокетка спинки, цельно- {it 
кроенная с локтевой 115 
частью рукава 108 4 
Б 109 Средняя часть спинки е 
Б 110 Боковая часть спинки 109 
И 111 Кокетка полочки, цель- 
нокроенная с передней 4 
частью рукава ‚||? 
Б 112: Полочка H ا‎ 
Б 113 } Бейка полочки < Ta 113a 
K 113a ДЫҢ 
Е 114 Бейка низа спинки 745 
В 115 Верхний клапан 
З 116 Нижний клапан 


Конструкция рассчитана на под- 
плечники формы реглан. 


13. ЮБКА. 170--92-100. 
Расход ткани при ширине 140 см — 60 см. 


И 117 Заднее полотнище 
И 118 Переднее полотнище 


Пояс 76х6 см, ширина в готовом FTR 
виде 3 см, запас на застежку 4 см. | 
В среднем шве переднего полот- 
ниша обработайте шлицу, по верх- 


нему срезу заложите односторон- 
ние мягкие складки. 


„БЛУЗКА. 170—104—112. 
ШЕТ ткани при ширине 150 см — 1 м 70 см. 


Воротник 
Be СЕН борси 


Б 119 Спинка 

А 120 _ Кокетка полочки 
А 121 ) очка 

3 121а] ПОЛ 

И 122 Планка 

K 

A 

И 


кав 

По 5, en обработайте разрез 
застежку и заложите мягкие 

A ки. Манжета 25,5Х14 см, 
а в готовом виде 7 см, запас. 

шыра т» жку 4 см. Конструкция рас- 
считана на подплечники: 


ӘЛУЗКА. 164—100—108. 
уд ткани при ширине 100 см — 2 м 35 см. 19. ЖАКЕТ. вва, 


Расход тканей при ширине 150 см: ОЙЫ 
i га y ной — 12 cm. Ма y 


ЕМ [ёлочка 26 Спинка 
И ў оротник 
о a Боковая ча 

ма = ee воротника 4 Боковая ао Я 

Конструкция рассчитана на под- 1 per 

плечники. Подробное описание 4 Верхняя частьрукава 

ро or пошива — в приложе- 9 Нижняя часть рукава 

3 / Форму и размер накладного кар- 

мана с клапаном переснимите с 

||| СТОРОНА детали 27. Конструкция рассчи- 
тана на подплечники. 

16. БЛУЗКА. 162—92—100. 


Расход ткани при ширине 95 см — 2 м 20 cm. 


Кокетка спинки 


Спинка 19. БРЮКИ. 164—88—72. 
Кокетка полочки 


Расход ткани при ширине 150 см — 1 06 см 

Пол очка лм 4 
K 31 

tat 3 И 31a J Задняя половинка 
тник 

3 9 

ДЕ Рукав К 32а | Передняя половинка 

я спинки и полочек даны осноро- \ 

вочные лекала: В крое кэтим дета- В „правом боковом шве обрабо- 

лям прибавьте дополнительные НЫ E б 

припуски на застрачивание защи- 77х8 ie оаа 

пов в обозначенных линиями 4 см вага ЕЕ 5 aan 755 

местах. Нижний срез рукава при- "запаса аста КУ Асы 

соберите до 20 см. Манжета 

24х14 см, ширина в готовом виде 

7 см, запас на застежку 4 см. 


17. БЛУЗКА. 164—92—100. 
Расход ткани при ширине 90 см — 2 м 55 см. 20. ЖАКЕТ. 170—88—96. 
И 8 Кокетка спинки и полочек Расход тканей при ширине 140 см: по 75 см клетчатой, 
Б 9 Спинка фиолетовой. 
К 10 Полочка 33 Средняя часть спинки 
Б 1} ie [ 34 Боковая часть спинки 

is 35 Боковая часть полочк 
На полочках по намеченным 36 а РП и 
линиям застрочите по три односто- Yo 37 Воротник 
ронние складки. Нижний срез ҺЕ 38 Рукав 
рукава присоберите до 20 см. Ман- На детали 35 нанесены две линии 
о а отреза ana левой и правой Goko 


вых частей полочки. Конструкция 
Конструкция рассчитана на под- рассчитана на подплечники. 
плечники. 


17. БРЮКИ. 164—92—100. 


Расход ткани при ширине 150 см-- 1 м 10 см. 


Bip GEA половинка 20. ЮБКА. 170—88—96. 
Г 14 Передняя половинка 


Й Расход тканей при ширине 140 см: по 70 см фиолетовой, малино- 
По верхнему срезу передней поло- вой: 
винки заложите мягкие складки, А 
внешними сгибами направленные к А 39 Клин(16 деталей) 
середине изделия. В боковых швах Пояс 72х6 см, ширина в готовом 
обработайте внутренние кармань. виде 3 см, запас на застежку 4 см. 
Пояс 75,5х 8 см, ширина в готовом 
виде 4 см, запас на застежку 


3,5 см. J 21. КУРТКА. 164—88—72. 4 

Расход тканей при ширине 138 см: фиолетовой — 2 м 50 см, бирю | 
18. ПЛАЩ. 170--92--100. зовой — 70 см, зеленой — 20 см. қ 
Расход ткани при ширине 150 см — 2 м 60 см. 


р Спинка 


40 Спинка 

41 Полочка 40 
42 Капюшон , 

43 


43a } Локтевая часть рукава | 1 у 
44 _ Передняя часть рукава | ; 
45 Верхняя часть ветроза- өн) Н 
щитного клапана | 
46 Средняя часть ветроза- | hl) HA 3 
I 


шитного клапана 
Е 47 > Нижняя часть ветроза- 
цитного клапана 
На верхнем шве рукава по наме. 
ченным линиям заложите мягкие 
складки. Форму и размер листочки 
прорезного кармана и кулиски пе- 
реснимите с деталей 41 и 40, За- 
стежка-молния длиной 55 см. Пояс. 
140X6 см, ширина в готовом виде 
3 см. Кон { 


ons» = msom>u 


LE 
= 


1 
FS 


ПАЛА» 


164--88- то, 
Ри ширине 140 см — 1 M 20 см. 


\НЯЯ половинка Е. 
49 | 
48а 
оба 


__Боковал часть пе едней 
не 
половинки Pen 
1 M 60 см. 
Pr А 


} Передняя половинка 
IA LAS 


едних половинках обрабо- 
внутренние карманы. Пояс 

91.52 55 53 54 

NET 


84x6 CM, ширина в готовом виде 
З см. Длина резинки в пояс 61 см. 


22. ЖАКЕТ. 158- 80- 66. 


Расход ткани при ширине 138 см-- 


51 Спинка 

52 Боковая часть спинки 

53 Боковая часть полочки 

54 Полочка 

55 Воротник 

56 Верхняя часть рукава 

57 Нижняя часть рукава 
Форму и размер накладного кар- 
мана и клапана переснимите с 
деталей 53 и 54. В рельефах 
спинки обработайте шлицы. Кон- 


струкция рассчитана на подплеч- 
ники. 


то ma 710922 


22. БРЮКИ. 158—80—66. 


Расход ткани при ширине 138 см — 75 см. 


А 58 Задняя половинка 

К 59 Боковая часть передней 
половинки 

В 60 Передняя половинка 

На передних половинках обрабо- 

тайте внутренние карманы. Пояс 

72,5Х 8 см, ширина в готовом виде 

4 см, запас на застежку 3,5 см. 


ee 


23. ЖАКЕТ. 170--88--96. 


Расход тканей при ширине 140 см: клетчатой — 1 м 40 см, бирюзо- 
вой — 75 см, фиолетовой — 72 см. 


== == == == === == 


61 Средняя часть спинки 

62 Боковая часть спинки 

63 Боковая часть полочки 

64 Средняя часть полочки 

65 Воротник 

66 Рукав 

67 Клин (4 детали) 

В рельефы спинки и полочки вта- 
чайте клинья до контрольных 
меток. Конструкция рассчитана на 
подплечники. 


23. ЮБКА. 170—88—96. 
Расход ткани при ширине 
140 см — 1 м 20 см. 


И 68 Переднее изаднее полот- 
нища юбки (2 детали) 

Пояс 72х6 см, ширина в готовом 

виде 3 см, запас на застежку 4 см. 


. ПАЛЬТО. 164—88—72. 


д тканей при ширине 140 см: основной — 2 м 80 см, отделоч- 


/лиски переснимите с дета- 
0 . Пояс 160х8 см, 
вом виде 4 см. Кон- 
считана на подплеч- 


Е 2 Спинка 
ерхнал часть по 
Г 76 Боковая ча пореден 
цилонокроенная смешко- 
Д 77 Нижня 
яча 
д ті nee сть полочки 
ка октевая часть рукава 


-- супатную застеж- 
ку. Конструкция рассчитана на 
подплечники формы реглан. 


26. ЖАКЕТ. 170--96--104. 


Расход ткани при ширине 140 см— їм 65 см. 


Б 81 Спинка SS ا‎ 
А 82 Полочка 
Е 83 Руқав 


Форму и размер накладного кар- 
мана переснимите с детали 82. 
Конструкция рассчитана на под- 
плечники. 


26. БРЮКИ. 170—96—104. 


Расход ткани при ширине 150 см — 1 м 35 см. 


В 84 Задняя половинка س‎ mn 
Б 85 Передняя половинка 

В боковых швах обработайте внут- 

ренние карманы. По верхним сре- UA 
зам передних половинок заложите 84 85 
мягкие складки, внешними сгибами ; 
направленные к середине изделия. Џ рај 
Пояс 80x8 см, ширина в готовом A J a 
виде 4 см, запас на застежку 3 см. a кз я 


27. ЖАКЕТ. 164—92—100. 
Расход ткани при ширине 140 см — 2 м 70 см. 


А 86 } Спинка, цельнокроенная 

3 86a) срукавом 

A 87 } Боковая часть полочки, 

К 87а ) цельнокроенная с рука- 
вом и мешковиной 
кармана 


И-88 Полочка 
Д 89 Воротник 
Б 90 Нижняя часть рукава, 
цельнокроенного со спин- 
кой 
И 91 Манжета E 
В рельефах полочек обработайте 
внутренние карманы. По нижним 
срезам рукавов, цельнокроенных 
со спинкой, заложите по три мяг- 
кие складки, внешними сгибами 
направленные вверх. Шлевка 
22х4 см, ширина в готовом виде 
1 см. Конструкция рассчитана’ на 
подплечники формы реглан, 


р ›лотнище 
| см, ширина в готовом 
запас на застежку 4 см. 


ЗКА. 164—112—120. 


Кокетка спинки 

у Спинка с цельнокроеным 
ч рукавом 

| 96 Кокетка полочки 

А 97 | Полочка сцельнокрое- 

А Әта) ным рукавом 

3 98 Воротник 

Спинку присоберите по срезу при- 
 тачивания кокетки между KOH- 
трольными метками до 32 см, 
полочку — до 11 см. Конструкция 
рассчитана на подплечники формы 
реглан. 


29. БЛУЗКА. 164—112—120. 


ной — 80 см. 

Е 99 Спинка 

В 100 Полочка 

К 101 Кокетка спинки и полочек 
К 102 Воротник 

В 103 Рукав 

К 104 Клапан 


Для притачивания кокетки плече- 
вой срез спинки присоберите 
между контрольными метками до 
12 см, плечевой срез полочки — до 
10,5 см. По низу рукава заложите 
две мягкие складки и обработайте 
разрез под застежку. Манжета 
27,5 Х 16 см, ширина в готовом виде 
8 см, запас на застежку 3 см. Раз- 
мер банта 150х24 см, ширина в 
TOTOBOM виде 12 см. Конструкция 
| рассчитана на подплечники. 


30. БЛУЗКА. 170—96—104. 


Г 105 Спинка 
В 106 Полочка 
Г 107 Воротник 
__Б 108 Рукав 
Е 109 Клапан 


"По низу рукава заложите мягкие 
° складки. Манжета 24,5x10 см, 
| ширина в готовом виде 5 см, запас 
` назастежку 4 см. Конструкция pac- 
читана на подплечники формы 


_ реглан. 


УЗКА. 164—92—96. 


Bo тник-стоика 


а присоберите 
24х12 см, 


ткани при ширине 90 см — 2м 10 CM. 


й при ширине 90 см: основной — 3 м 60 см, отделоч- 


(AA ----. 


Расход тканей при ширине 90 см: основной — 2 м 90 см, отделоч- 


Расход ткани при ширине 90 см — 3 м 10 см. 


32. БЛУЗКА. 170—92—100. 


Расход ткани при ширине 90 см — 3 м 30 см, 


114 Спинка 
115 Правая полочка 
116 Левая полочка 
Отлетная кокетка левой 
полочки 

118 Рукав 

119 Клапан правой полочки 
По низу рукава заложите мягкие 
складки. Манжета 23,5х10 см, 
ширина в готовом виде 5 см, запас 
на застежку 4 см. Конструкция рас- 
считана на подплечники формы 
реглан. 


o Doom 
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33. ПАЛЬТО. 164—96—104. 


Расход ткани при ширине 140 см — 2 м 80 см. 


З 120 Спинка 

В 121 Полочка 

Д 122 Воротник 

A 123 Верхняя часть рукава 
3 124 Нижняя часть рукава 


Форму и размер листочки пересни- 
мите с детали 121. В среднем шве 
спинки обработайте шлицу. Кон- 
струкция рассчитана на подплеч- 
ники. 


34. ПЛАЩ. 170—96—104. 


Расход ткани при ширине 150 см — 3 м 50 см. 


125 Кокетка спинки 

126 Спинка 

127 Полочка 

128 Верхняя часть кокетки 
полочки 


129 Нижняя часть кокетки 
полочки 
130 Воротник 


191а) Рукав 

132 Пата рукава 

На нижней части кокетки полочки 
обработайте прорезной карман с. 
листочкой. Размер боковой детали 
нижней части кокетки 57X5 см. 
Форму и размер прорезного кар- 
мана с листочкой переснимите с 
детали 127. Пояс 160х9 см, 
ширина в готовом виде 4,5 см. Кон- 
струкция рассчитана на подплеч- 
ники формы реглан. 


КЛ] Ш олох 


35. ЖАКЕТ. 170—88—96. 
Расход основной ткани при ширине 140 см — 1 м 60 см, расход 
отделочной ткани указан в расходе ткани на юбку. 


Е 133 Средняя часть спинки 

В 134 Боковая часть спинки 

А 135 Полочка, цельнокроен- 
ная с воротником 

В 136 Верхняя часть рукава 

Д 187 Нижняя часть рукава 


Форму и размер накладных карма- 
нов переснимите с детали 135. 
Конструкция рассчитана на под- 
плечники. 


35. ЮБКА. 170—88—96. 
Расход ткани при ширине 
140 см — 1 м 55 см. 

Е 138 Клин (8 деталей) 
Стачайте клинья и по верхним сре- 
зам заложите односторонние MAF 
кие складки, Пояс 72х7 с 
ширина в готовом виде 3,5 My 
запас Ha застежку 4 см. МЕ 
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Схема 


a = =‏ 
ووو وو ووو و + ++ 
=== 


°— وو وډ‎ + TEE 


u. 


3 — песочный 5 — голубой 


4 — оранжевый 6 — зеленый 


x 


7 — сиреневый 


покрывала обвяжите фестонами: Ццегочку из 7 в. п, све 
занную в каждую 4-ю п., Обеяжите ст. без и2хида. › 


Модель из каталога «Bergere de France» 


Условные обозначения: 
— воздушная петля 

— соединительный столбик 
— столбик без накида 


— столбик с накидом 


——>о 


— “шишечка» — сделать накид, из столбика пре- 
дъдущего рада вытянуть нить, повторить тай 2 
а. Переснять все петли с крючка на опишу. про- 
эти 7 п. изнаночнети, затем сертте 1 р. 
ночными. Переснать петли на 


дом. 


27 
ДЖЕМПЕР (А). Ж 
Размер 46. ! 4 
ъй 
КЕ % 
u 
5 75 


Вам потребуется: полушерстяная пряжа (200 м/ 100 п-- 
300 г черного цвета, по 50 г красной, песочной, оранже- 
вой, голубой, зеленой, сиреневой; спицы Не 3. 


Резинка: попеременно 1 лицевая, 1 изнаночная. 
Лицевая гладь: лицевые ряды -- лицевые петли, изна- 
ночные ряды — изнаночные петли. 

Узор: вяжите по схеме (даны лицевые и изнаночные 
ряды). 

Плотность вязания: 22 п. х 28 р. = 10x10 см. 

Перед: наберите на спицы 120 п. черной пряжей, провя- 
жите лицевой гладью 10 р., затем вяжите по схеме. Для 
горловины петли закрывайте также по схеме. Рекомен- 
дуется не делать протяжки на изнаночной стороне, а 
каждый цветной фрагмент вязать из отдельного клубка. 
Спинка: наберите на спицы 120 п. черной пряжей и вяжи- 
те, как перед, но целиком черной нитью. Через 73 см от 
начального ряда вывязывайте горловину. Для этого 
закройте средние 30 п., затем с обеих сторон от них 
закройте в каждом 2-м р. 1 раз 3 n. ит раз2п. 

Рукав: наберите на спицы 56 п. черной пряжей и провя- 
жите резинкой 7 см. В последнем ряду прибавьте 12п y 
вяжите в соответствии с выкройкой, Для 
скоса по 1 п. в каждом 4-м р. — всего 25 раз. 
Сборка: выполните один плечевой шов. Для бейки набе- 
рите на спицы 116—120 п. черной пряжей и провяжите 10 
р. лицевой гладью. Открытые петли бейки пришейте кет- 
тельным швом с лицевой стороны горловины. Выполнить 
второй плечевой шов, затем пришейте бейку с 
ной стороны. Вшейте рукава. Выполните боковые швы и 
нижние швы рукавов. Подогните низ джемпера (5 p, чер- 


ного цвета) и подшейте. 
Модель из журнала «Ellos» 


Малое швейное 
предприятие 
Красная плошадь» -- 

это женственные 
блузки, 
классические 

плащи, 
‘элегантные 

пальто. | 

Автор моделей 


“художник 
Т. Заборова. 


Блузка 30, размер 48 
Блузка 31, размер 46 
Блузка 32, размер 46 
Пальто 33, размер 48 
Плаш 34, размер 48 


A 
13 
Ё 
Е 


Автор моделей — победитель 
конкурса «Бурда моден» 
1992 года А. Шаламанов. 
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Снова кружева Д 
..- Доб) 
традиция Украшать свой Ци 


итальянские, русские сцепные; 
сделанные иглой 


— ирландские, 
венецианское шитье; вышитые 


no тюлю или батист ју — 
кие; вышитые по Редкому 
полотну — «кольбертовское» 
шитье, в России называемое 
в давние времена «атласниками»; 
а также связанные на спицах 
или крючком. Каждый вид кружев 
по-своему красив, и трудно 
отдать предпочтение одному 
EE из них. Кропотливая работа 
еу 2 5 7 и прекрасные. результаты. 
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подро 


ОРИГИ НАЛЬНО 


Шел ковый платок в 


Руках превращае 
необыкновенное. 


Умелых 
MER во что-то 


Экстраваган 
изящная Opa 
элегантные 


тный бант, 
пировка, 
Складки... 


ВИРТУОЗНО 


Здесь только восемь способов 
преобразить платок. 
Ищите свой вариант. 


ПО-НОВОМУ 


Просто шаг за шагом 
следуйте иллюстрациям, 
добавляя чуть-чуть 
вдохновения. 


== Используй 
ите остатки И 
виды вязания, разной пряжи и самые простые 
— Оважите лицевой 
И гладью Ha к 
“ynka 4 узких детали для р PyroBbix спицах в виде 


\ ,5--4 раза шире) д In от Одну более широкую 


У, от общей длины И 

широкой 

етали, а кист — ү а 7 

д исть руки — около 1/; от общей длины узкой 
Пришейте руки и ноги к туловищу. 

— В области носа выдвиньте кусочек набивного мате- 

риала вперед и стяните ниткой по кругу, чтобы нос был 


-z выпуклым. Глаза, рот, веснушки вышейте разноцветными 
| нитями. 
| 
| 


ЗАТ и 


-- Для волос возьмите пасму нитей, разрежьте с двух сто- 
рон, пришейте по центру к верху головы, заплетите косы, 
И закрепив их внизу несколькими витками нити. Небольшую 
часть нитей пасмы со стороны лица не вплетайте в косы, а 
обрежьте покороче и подверните один раз, образовав пет- 
| лю, а затем подшейте аккуратно к голове — это будет 
| челка. 
| — Модель платья выбирайте по своему вкусу. Наша 
| модель пределњно проста и легко выполнима даже начина- 
юшими любительницами вязания. По желанию можно свя- 
зать целый гардероб для переодевания куклы. 
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Для детского 
трикотажа обычно 
выбирают простые 
по конструкции 
модели. Яркая 
вышивка или 
аппликация 
сделают их 
задорными и 
нарядными. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ: ЛИСТ ВЪКРОЕК — 19 МОД 
НУЮ ВЕЛИЧИНУ. ; 


® Точка перед номером модели озна" 
на эту модель имеется выкройка, | 
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ГОДНИЙ вечер: нежный } 
аромат свецей, елка, | 
A сверкающие игрушки... | 
Ла такого праздника rn 
необходим особенный | 
наряд. Платья в роман- 
; тическом стиле из недо- 

М | рогого искусственного 
7 y шелка предлагают | 
старшеклассницам xy- | 
дожники  Ленинград- | 
ского Дома моделей | 
| 


одежды. Облегаюшие 
силуэты, отделка кру- | 
7 жевом и бантами, оби- | 
> лие драпировок, вола- | 
| нов, оборок делают эти 
7 | платья женственными 
| и кокетливыми, а белый 
| цвет придает им особую 
элегантность. 
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01, 2. Модели В. Шмалевой 
3. Модель Н. Ларевой 
Фото Е. Филипченко 


Новогодние наряды... Здесь есть 
где разыграться фантазии. Кружевные 
воротники, турнюрьи пышные 
многослойные юбки, полосатые 
и ажурные чулки — 
все эти детали исто 
костюма прекрасно 
с ультрасовременны 
пиджаками и даже шо 
Больше юмора в одеж 
это очень модно 
в наступающем 


рического 
сочетаются 
ми брюками, 
ртами. 
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Модели и рисунки 
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Как часто мы, взрослые, отмахиваемся 

от этой просьбы ребенка, отговариваясь 
нехваткой времени, множеством дел, усталостью, 
Но ведь игра для детей — не пустая забава, 

она помогает им познавать такой сложный 
окружающий мир, развивает фантазию, 
воображение. Симпатичные забавные зверюшки, 
машины, которые так похожи на настоящие, 
станут лучшим подарком для ваших малышей, 
А выпускает их Ленинградекое 
производственное объединение «Игрушка», 


19. Н, Захарова 
20. Н. Челпанова 
Фото Л. Богданова 


Приятно видеть нарядных Детей 
Яркие отделки, белоснежные | 


воротники, инте 
разных рисун 


ресные сочетания 
КОВ и расцветок... 
Такая одежда 
особенно 
выразительна 
и по-настоящему 
нарядна! 
Попробуйте 
представить себе | 
эти платья 
и костюмы 
без аппликаций, 
вышивок, воланов. | 
Не получается? 
Действительно, 
без этих отделок 
модели станут 
куда менее 
привлекательными. 
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Посмотрите, как украшают это платье EA te 
пышные рукава, широкий волан | ща Жашан 

ик и бант! А í “ну өзіде 
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большой белый воротн 
чтобы оно было достаточно практич- “ИТТЕ "№ 


ным, воротник можно сделать съем- 
ным. 


В этих плата, 
поиграть дома · 


сл 
тардероб множество 


щей, 


23. Модель Л. Карпушиной 

Фото Л. Богданова 23 24 
©24. Модель Н. Ларевой 
Фото А. Зуева 


@25. Модель В. Мусатовой 
Фото И. Суходаева 

26, Ө27. Модели И. Лобановой 
Фото А. Зуева 


Комплекты из шерстяных 
тканей по-прежнему 
популярны в детской одежде, 
а соединение клетчатой 

и гладкокрашеной тканей 
позволяет создавать 

все новые и новые 

их варианты. Взяв за основу 
спортивный стиль, модельеры 
используют его традиционные 
детали -- кокетки, паты, 
накладные карманы, 

а в качестве отделки -- 
канты и аппликации. 
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Т. Супряткиной 


енко 


Белобородова 


"y т! 
чё 24-4 


30. Модели 


028. Модель А.Е 
Фото Е. Филипч 
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31, 32. Модели В. Шмалевой 
Фото Е. Филипченко 

@33. Модель Н. Ларевой 
034. Модель Л. Карпушиной 
(Фото Б. Мяэметса 
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оланы 


ВНОВЬ необыкно- 
венно популярны в Моде взрос- 
лых. Из детской же моды 


ОНИ никогда не 
НН одна мама 
ред соблазном Нарядить свою 
дочку в платье, украшенное 
Романтическими «кокетливы- 
ми» воланами. 


исчезали. Ведь 


не устоит пе- 


35,137: Модели Л. Филиппова 
36. Модель Л. Шиловой 
Фото А. Кокшарова 


Ткани с этими рисунками дав. 
но стали «золотым фондом» Дет- 
CKOH моды. Поэтому появление на 
страницах журнала моделей из 
тканей в клетку и полоску при- 
вычно и закономерно. Обратите 
внимание на модные детали: 
пластроны, небольшие отложные 
воротники и бантики, выполнен- 
ные из отделочных тканей. 


38. Модель Н. Гвоздь 
39. Модель Т, Некрич 
40. Модель О. Ярковой 
Фото А. Кокшарова 


EERE 


- популярный жа- 
юбка — наверняка 


ежка на «золо- 
кава с малень- 


тложны 
е 
Короткие 
ные юбочки. 


ворот- 


|| 
1 ники, 
плиссирован- 


41. Модель М. Титовой 

Фото Е. Филипченко 

042, 043. Модели O. Романовой T 
Фото И. Суходаева 


BHO и созд, 
всегда худень 


них — почти 
стройных. Ну, 
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шиной 


044. Модель Л. Карпу 
645. Модель Н. Гринько 
Фото Е. Филипченко 
46. Модель Н. Ларевой 
Фото Б. Мязметса 


47. Модель Н. Зарохович 
Фото И. Суходаева 

48. Модель Н. Власовой З 
49. Модель Л. Лариной та 7%) ] 


Фото С. Галая 


. Модель И. Зыряновой 
Модель Л. Кондратенковой 
Ото Е. Филипченко у 
52. Модель Л. Шешиной 
53. Модель Т. Шилиной 
moro А. Зуева 


, прита- 
пышные рукава — в 
приметы моды, 


62, 63. 
С. Галая 


Фото 


24 


предпочитая 
М куртки 
© округлой 
нмей плеч, 
формы 
ными 


им пальто 
Спортивного стила 


Расширенной ли- 
крупными, четкой 
деталями — наклад- 
карманами, Отлетнъми 
Кокетками, патами. А чтобы не 
замерзнуть даже в 
сильные морозы, 
но утеплить noak 
кусственного мех 


самые 
Одежду мож- 
ладкой из yc 
а. 


эк 


Модели Л. Шешино! 


менимы 
игр и забав. Н 


76, 77, 80. Модели И. Боб 
78. Модель E. Пискаревой 
ль Л. Анисимовой 


79 Моде 
Фото А. Зуева 
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Ленинградское производственное кожгалантерейно 
обьединение им. А. Бебеля хорошо изве 
не только в Ленинграде, но и далеко за его предел 
Еше бы, ведь выпускаемые им сум 
перчатки, пояса современны и разнооб t 


TRA 


+. 


На этих страницах вы видите 
несколько новых моделей сум 


художниками предприятия. 
сумки спортивного стиля, к 
к ярким, «дутым» комплек 
и активного отдыха. 


ок, разработанных 

Это удобные, вместительные 
оторые прекрасно подойдут 
там для зимнего спорта 
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Обычай украшать елку в Новый год 
возник в России еще в начале 18 века 


И сохранился до сих пор. 
Новые оригинальные елочные украшения 


(выпускает Ленинградское производственное 
объединение «Игрушка». 
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Стр. 4, мод. 4. Размеры 164-84 


. Спинка 

. Бочок спинки 

Перед 

Бочок переда 

Рукав 

Манжета 

. Планка 

Пояс блузы 96,5Х 10,0 см 
Бант 152,0 12,0 см 
Юбка 

. Подкладка юбки 

Пояс юбки 69,0Х 7,6 см 
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Стр. 4, мод. 6. Размеры 158-76 
FE ча 


13. Спинка 2 дет 
14. Полочка 2 « 
15. Рукав 2 « 
16. Кокетка юбки (отделка) 2° Жж 
2 
2 


17. Верхний волан юбки (отделка) « 
с 089 ‹ 18. Нижний волан юбки (кружево) « 
y 20 
17 16 19. Воротник-волан (кружево) 
70,0Х 12,0 см 
N | m 20. Пояс юбки 76,5% 7,2 см 
18 Q Зее 
ГА (Ap 
977% Стр. 32, мод. 60. Размеры 158-88 
CZs | کے کے لے سے سے‎ —— ша — هه‎ 


21. Кокетка спинки 1 дет. 


a Y 29 28 
222272277) 22. Спинка 
17777 77277] 23. Кокетка полочки 
24. Полочка 
| ) 25. Задняя половинка рукава 
26. Передняя половинка рукава 
2 27. Воротник 
Y зе 28. Лйсточка 
29. Пата рукава 
| aj jam 30. 


21 


« 


Боковая деталь капюшона 


31. Средняя деталь капюшона 
32. Деталь кармана 
Е 33. Пояс 122,0 8,0 см 
33 


Стр. 28, мод. 50. Размеры 116-60 

[AO AS о--- 
34. Полочка 

35. Спинка 

36. Подборт 

37. Рукав 

38. Капюшон 

39. Обтачка капюшона (мех) 
40. Обтачка кармана 

41. Деталь кармана 
42. Передняя полонинке брюк 
43. Задняя половинка брюк 
44. Деталь кармана 

45, 46, Обтачка верха брюк Не 
47. Шлевка 6,5% 4,0 см 
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{= = 
37. Рукав 2 
38. Капюшон 2 
39. Обтачка катошона (мех) 2 
40. Обтачка кармана 2 
41. Деталь кармана 4 
42. Передняя половинка брюк” 2 
43. Задняя половинка брюк 2 
44. Деталь кармана 4 

45, 46. Обтачка верха брюк 1+1 

47. Шлевка 6,5X 4,0 см 1 


Стр. 37, мод. 74."Размерм 122-64 
+в ада Hr 
48. Спинка $ 1 дет. 


49. Полочка 2 « 
50. Кокетка полочки 2 а 
51. Подборт 2 « 
52. Капюшон 2 « 
53. Рукав ZEK 
54. Манжета (трикотаж) 16,5% 15,0cm 2 « 
55. Лйсточка 12,0X 6,0 см 2 « 
56. Пояс (трикотаж) 62,5% 15,0 см 1 « 


Стр. 23, мод. 42. Размеры 158-76 


SS ы e y ops 242 ЕНЕС 


57. Спинка 1 дет. 
58, 59. Боковая деталь полочки 1+1 « 
60. Центральная деталь полочки 2 « 
61, 62. Подборт 1-1 « 
63. Рукав 2 « 
64. Манжета 23,0% 6,5 см 2 « 
65. Воротник 7) С 
66. Юбка 103,5% 42,5 см Іс 
67. Юбка 99,0% 42,5 см Мо с 
68. Деталь на шлевки 38,0X 5,4 см 1 « 
69. Пояс 101,0X7,0 см И < 


if 70 70. Спинка 1 
| 71. Полочка 2 
72. Рукав 2 

73. Манжета 24,0% 6,5 см 2 « 
74. Воротник 2 
76 Wil 75. Карман 1 
76. Юбка 137,0% 39,5 см 1 
глиссе 20 | | плиссе 2pey 77. Юбка 80,0% 39,5 cm 2 
1 


И. || Г 78 заро Rar 


Стр. 13, мод. 25. Размеры 92-56 
50 SS SSS и и == с=з —y 
79. Спинка 2 дет. 
У 80. Центральная деталь переда 
(отделка) « 
73 81. Боковая деталь переда « 


[| 82. Рукав 


1 
2 
2 
83. Манжета 20,5X 6,0 см 2« 
4 
2 
1 
1 


78. Пояс 101,0X 7,0 см 


84. Воротник 

85. Пата 140 6,0 см 
86. Юбка 116,0Х 25,5 см 
87. Юбка 135,5Х 25,5 см 


\ У Стр. 38, мод. 76. Размеры 110-56 


88, 88а, Спинка комбинезона 2 дет. 
89, 89а, Перед комбинезона 2 

90. Кокетка переда 2 

91. Средняя деталь переда 2 

92. Деталь переда 2 
93. Рукав 2 
94, Манжета (трикотаж) 15,0X 15,0 см 2 
95, Капюшон 2 
96 Карман 2 
97. Клапан 4 


А, 


с 


5 


= 


SS 
E 
AWAY 


Стр. 25, мод. 45. Размеры 170-92 


+ Спинка 1 
. Перед 2 
Заднее полотнище юбки 2 
Переднее полотнище юбки 1 
Задняя половинка рукава 2 « 
Передняя половинка рукава 2 
. Планка переда 2 
Пояс (трикотаж) 64,5% 20,0 см 1 
Манжета (трикотаж) 20,0Х 34,0 са 2 


кәре‏ س د со; оул‏ م 


Стр. 2, мод. 1. Размеры 164-88 


10. Спинка 2 
11. Перед 1 
12. Бочок переда 2 « 
13. Кокетка юбки 2 
14. Верхний волан юбки 
110,0Х 25,0 см 2 « 

15. Нижний волан юбки 

‚ 110,0Х 38,0 см 4 
16. Рукав 2 
17. Обтачка рукава 28,5 3,8 см 2 « 
18. Обтачка горловины 40,0X 3,8 см 1 
19. Пояс 150,0Х 14,0 см 1 
Стр. 24, мод. 44. Размеры 152-76 


— -- — %. —— om 


20. Спинка 1 дет. 
21, 22. Полочки 1t1 « 
23. Подборт 2 е 
24, Юбка 2 
25. Рукав 2 
26. Манжета 22,5X 8,0 см 2 « 
27. Воротник 2 
28. Бант (отделка) 177,0X 6,5 см 1 

29. Пояс 94,5X 5,5 см 1 


Стр. 11, мод. 22. Размеры 116-30 

ص е а‏ 2 س س سے 
Спинка 2 дет.‏ .30 
Перед 1‏ .31 
Кокетка спинки 2‏ .32 
Кокетка переда 1‏ .33 
Подборт 2‏ .34 
Волан 79,0 26,0 см 2‏ .35 
Рукав 2‏ .36 
Манжета 20,5Х 6,5 см 2‏ .37 
Воротник 4‏ .38 
Съемный воротник (отделка) 2‏ .39 
Деталь для окантовывания‏ .40 

воротника (отделка) 56,0 30 см 1 « 

41. Пояс 71,5% 6,0 см 1 


Стр. 13, мод. 27. Размеры 116-30 
42. Спинка 
43, саосак дон 
44, Центральная д! 

(отделка) s 
45 Юбка Qe - 


еталь переда 


ы 116-30 


Стр. 13, 

ae DER س‎ SE 

42. Спинка | م‎ 

ROT детеле перде 

44. Центральная деталь переда кй 
(отделка) 272 

45. коскан ) F 

46. Рукав (отделка 

47. а (отделка) 20,5% 6,0 см A Е 

48. Воротник (отделка) dee 


49. Пояс 65,0% 6,0 см 


Стр. 12, мод. 24. Размеры 110-56 Ж 
жакка еккеннен га 
50. Спинка сарафана 1 A > 
51. Перед 
52. Волан 2274 
53. Карман 1 
54. Обтачка кармана 1 
55. Деталь для окантовывания 
горловины и пройм 148,2Х 3,0 см | 
56. Спинка блузы 1 
57. Перед 2 « 
58, Рукав 2 
59. Волан горловины 80,0Х 5,0 см 1 
60. Пояс 100,0Х 5,0 см 1 


Стр. 17, мод. 34. Размеры 86-52 


61, 62. Спинка сарафана 1+1 дет. 
63. Перед 1 « 
64, 65. Заднее полотнище юбки! +1 « 
66. Переднее полотнище юбки 1 
67. Обтачка застежки 1 
68. Пояс (трикотаж) 26,5% 7,5 см 2 
69. Карман Пик 
70. Карман 1 
71. Обтачка пройм 43,5X3,5 см 2 
72. Обтачка горловины 39,0 3,5 см 1 


Стр. 14, мод. 28. Размеры 110-56 
—х х 
73. Спинка 

74. Верхняя деталь переда (отделка) 
75. Подборт 

76. Бочок переда 

77. Нижняя деталь переда 

78. Рукав 

79. Манжета 20,5Х 8,0 см 

80. Воротник 

81. Передняя половинка брюк 

82. Задняя половинка брюк 

83. Карман 

84. Бретель 


ТЕЕ 


Стр. 17, мод. 33. Размеры 116-60 


o -- we 


85. Спинка сорочки 

86. Полочка сорочки 

87. Рукав 

88. Манжета 20,5Х 7,0 см 
89. Воротник 

90. Спинка жилета 

91, 92. Полочки жилета 

93, 94. Подборт жилета 

95. Пояс 82,5Х 8,0 см 

96. Передняя половинка брюк 
97. Задняя половинка брюк 
98, Бретель 

99. Карман 
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1 дет. 
00. Кокетка спинки 
ы ЩЕ = Іш Спинка 5 ! > 
104 102. Кокетка полочк 2 
5 2+2 


103. Полочка 
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Y m 105. i ні 

; ‚ Капю к 
ШІ | А МІ 19 листочка 12666 м | 


- Mer. 
AA 


pr 


Ход X А SS 


Ay Y 
+ EAS ~ = 
SEE wre 


ж 


р 57 > 
A 
AAN 
ts < 
“Ху 
Фа 


ИУ = 


> 72 
=> 


ay: 
у АА 


Қ] 


ne 


4 597 e р SS А SOT | : 


«0 IGAC 
Can | ESPN 
г J ХИ 4 
\ x 
= \\ Le (6% 
>4 


Lx) 
Se 


KUNST 
> 


N 


4. x7 7254 оке | 
AE А NIT 


AKO, 
HAS 


Отдел мод Государственного универсального магазина 
ГУМ предлагает в этом пособии 63 модели одежды, связан- 
ные как вручную на спицах и крючком, так и на машине 
»Северянка”, Чертежи выкроек даны к 24 моделям, обоз- 
наченным номерами. Каждая из этих моделей имеет один 
или два варианта, расположенные на этой же странице. 

Воспользовавшись выкройкой основной модели, мож- 
но воспроизвести любой из ее вариантов. Выполнить моде- 
ли несложно — к ним даны чертежи, схемы рисунков вязкн, 
описания, орнаменты, а также расход пряжи. Прежде чем 
начать вазание по чертежу, данному в масштабе 1:10, нужно 


сделать выкройку в натуралљнуло величину, а затем связать 
образец, по которому сделать все необходимые расчеты. 


© ГУМ,1985г. | 


ВЯЗАНЫЕ 
МОДЕЛ И ; 6 | что перерасчеты гроизводи 
ШЕ т ш А нужно. Цифры, да a 


личины горизонтальных лини 
положены горизонтально, в 
кальных — вертикально. Pacer 0 
которые не обозначены циф 
нужно измерить линейкой с мил 
метровыми делениями и ув 

это расстояние в 10 раз. Маро: 
(1) обозначены точки соеди 
деталей. Некоторые детали 

их соединения обозначены | 


№ | м е 
= 
` тирным ( ен 
Начальник отдела мод ГУМа та перегибов деталей. Для. в, 
ления выкройки в натуралі 


П. Г. ПОЛЯШЕНКО 
личину удобнее всего по 


Художники 4 
А. ПІ. СВИРКИН, П. В. ЛАБУТИН КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
миллиметровой бумаго! 


+ сз еу ЧЕРТЕЖАМИ у нет, то нужно с зли» 
УМЕНБШЕННОГО МАСШТАБА леон болан МИ 


Художественный редактор 
И. А. КАРЛОВА 
Удобнее всего, если сторона 
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3 клетки будет равна 5 см. 
ние каждой детали начинать 
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3/15. _ Тен лиметр чертежа будет равен I см в 
осу дарствен: натуральную величину. Иными сло- 
вами, чертеж надо увеличить в 10 
раз, Цифровые обозначения на чер- 
теже уже даны в сантиметрах, так 
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МОДЕЛЬ N° B-001. Размер 46. 
Костюм для молодой женіцины, связанный на машине 
„Северянка” чулочным вязанием. 

емпер с рукавами реглан. Го ловина, низ джемпера 
и низ рукавов связаны на Grok резинкой 1х1. Юбка 
ИЗ четырех клиньев. Отделан джемпер косичками с 
кисточками на концах, которые связаны на спицах и 
пришиты спереди и по середине рукавов. Вязать косич- 
ки из более толстой пряжи, чем связан костюм. 
Расход пряжи на 46-й размер: 850 г, пряжа по 5 руб. за 
100 г, вязать в 4 нитки, плотность № 7 
Автор и конструктор И. Андреева. 


МОДЕЛЬ № В-002. Размер 48. 
Платье, вязанное из мягкой, пушистой шерстяной пря- 
жи трех цветов: черного и двух близких по тону. Рису- 


нок вязки — лицевая гладь, воротник и манжеты — ре- 
зинка 1х1. 


Расход пряжи на 48-й размер: 

черной — 100 г, 

светлой — 500-550 г, 

темной - 250—300 г, вязать в одну нитку, спицы № 4. 
Автор и конструктор О. Василик. 


МОДЕЛЬ № В-003. Размер 52. 

Платье, связанное на спицах, прямое, с поясом. Застеж- 
ка сзади Ha „молнию”. Нижняя часть платья связана 
изнаночной гладью (чулочное вязание наизнанку) с 
редко расположенными полосами из снятых петель. 
Верхняя часть платья связана чулочным вязанием. Гор- 
ловина, манжеты рукавов и низ платья связаны резин- 

й 1х1. 

ЕА пряжи на 52-й размер: 850 г, пряжа по 5 руб. за 
100 г, вязать в 4 нитки, спицы N? 3, 

Автор и конструктор И. Андреева. 
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МОДЕЛЬ N° B-004. Размер 48. 

Платье, связанное на машине ,,Северянка” или на спи- 

Дед 0 вязанием. + 
делкой платья является легкий орнамент, распо: 

женный на кокетке. Его можно вывязать или иа 

Расход пряжи на 48-й размер: 650 г, пряжа по 5 руб. за 

100 т, вязать в 2-3 нитки. 

Автор и конструктор О. Василик. 


МОДЕЛЬ № В-005. Размер 46. 

итер, связанный на спицах платочным вязанием из 
пряжи двух цветов. Горловина, боковые части спинки 
и полочек, манжеты и верхняя часть рукавов связаны 
резинкой 1х1 из пряжи одного цвета. (В варианте во- 
ротник — хомут и рукава связаны ажурным рисунком 
в одну нитку.) 
Расход пряжи на 46-й размер: 600 г пряжи по 3 руб. 50 
коп. за 100 г, вязать в две нитки, спицы N? 3,5-4. 
Автори конструктор Ю. Селиванкина. 


МОДЕЛЬ N° В-006. Размер 44. 

Блузон, вязанный спицами и крючком с отделкой бей- 
ками из ткани. Перед, спинка и рукава связаны чулоч 
ным вязанием. Боковые части связаны крючком р 
сунком „сеточка”, схема которого дана на чертеже, 
швы соединения деталей настрочены бейки или атлас- 
ная лента в цвет блузона. Манжеты рукавов и низ блу- 
зона связаны резинкой 1х1. Горловина отделана вяза- 
ной бейкой, пришитой кеттельным швом. 

Можно связать блузон из шерстяной или хлопчатобу- 
мажной пряжи (ирис, гарус). 

Пунктиром на чертеже даны линии варианта. 

Расход пряжи на 44-й размер: 450 г, пряжа по 5 руб. за 
100 г, вязать в три нитки, спицы № 4. 

Автор и конструктор И. Андреева. 


» связанный крючком. 


накидом. Обвязан кос. 
столбиков без нак 


на 54-й размер: 850—900 т, пряжа по 3 
Руб. 50 коп. за 100 г, крючок № 3, вязать в одну нитку. 
Автори конструктор О. Васнлик. 


резинкой 1x1, а 
ка помещена на 


x ЯЖН На 52-Й размер: 850-900 г, пряжа по 5 
Dre 100 Г, вязать: крючком — в 3 нитки, крючок 
4, спицами в 4—5 ниток, спицы № 2,5—3, 
Автори конструктор 0. Василик. 
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МОДЕЛЬ № B-009. Размер 50. - 
язанный чулочным вязанием Ka 
› Из пряжи трех цветов. Ворот- 


Джемпер можно связать рельефным рисунком (вари- 
ант), описание которого дано на чертеже. 

Расход пряжи на 50-й размер: 800 г, пряжа по 5 руб, за 
100 г, вязатьв 6 ниток, спицы № 4, плотность е 
Автори конструктор И. Андреева, 


u ИН 


МОДЕЛЬ № В-010. Размер 46. 

Мужская куртка, связанная на спицах. Лучше всего 
связать ее какой-либо рельефной резинкой. Описание 
одной из них дано на чертеже. Рукав вшивается в прой- | 
му вместе с отлетной бейкой, связанной отдельно ре- 
зинкой 1х1. Воротник - стойка, низ рукавов, низ Уе 
тки и листочки карманов связаны тоже резинкой 1x1. 4 
Расход пряжи на 46-й размер: 800 г, пряжа по 3 руб. 
50 коп. за 100 г, вязатьв 3 нитки, спины № 3,5-4, 

Автор и конструктор И. Андреева. 
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МОДЕЛЬ № B- 
Кофточка, св 
ные полосы”. 


52-й размер: 550 г, пряжа по 3 руб. 
0 коп. за 100 Г, BA. 


зать в одну нитку, спицы № 2.5. 


Автори конструктор Ю. Селиванкина. 
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МОДЕЛЬ № В-013. Размер 50. 

Нарядный свитер из светлой пушистой пряжи. 
Основной рисунок вязки — чулочное вязание, спереди. 
широкая полоса изнаночной глади, на которой распо- 
ложены жгуты и ромбы из снятых петель (описание ри- 
сунка помещено на чертеже), спинка и боковые части 
переда — в узкую полоску из серебряной или золотой” 
нити, верхняя часть рукава связана выпуклыми попе- 
речными полосами из изнаночной и лицевой глади (по 
10 рядов каждой), Низ свитера, манжеты и горловина 
связаны резинкой 1х1. 

Расход пряжи на 50-й размер: 550 г, пряжа по 10 руб. 
за 100 г, вязать в одну нитку, спицы № a, 

Автор и конструктор O. Василик. 


МОДЕЛЬ N° В-014. Размер 44. р 
Кофточка и бриджи, связанные на спицах чулочным вя- 
занием из тонкой шерстяной или хлопчатобумажной 
пряжи. Бриджи внизу на манжетах, по талии на резин- 
ке. Низ кофточки связан pemon 1x1, проймы тоже 


обвязаны резинкой 1х1. 
два или три ряда. 
Расход пряжи на 44-й размер: 
на кофту - 200 г светлой бежевой, 
50 г темной бежевой, 
50 г белой, 3 
на бриджи - 400 г, пража по 5 руб. за 1001г, BA- 
зать в 3 нитки, спицы № 3,5. . 
Автор и конструктор И. Андреева. 


олоски вязать шириной в è 


МОДЕЛЬ № В-015. Размер 46. З 

МОДЕ связано на машине „Северянка” чулочным BA- 

занием. Силуэт прямой, заниженная пройма, вырез - 

лодочка. Горловина отделана узкой бейкой, пришитой 

кеттельным швом. Расположение полос и орхамента 
зано на чертеже. а 

Нана 46-й размер: 600 г, пряжа по 5 руб. _ 

за 100 г, вязать в 2-3 нитки. 

Автор и конструктор О. Василик. 


МОДЕЛЬ № В-016. Размер 48. 
Костюм, связанный на спицах чУлочной гладью. Жакет 
костюма отделан рисунком „горизонтальные полосы” 
Горловина, низ жакета и рукавов 
1. Юбка слегка расклешена, свя- 
ю. 
размер: 850 г, пряжа по 3 руб. 
у нитку, спицы № 2,5. 
Р Ю. Селиванкина. 


МОДЕЛЬ № B-017. Размер 50. 
Свитер, связанный на спицах 
(все ряды 


лъное связано платочным рисунком. 
Расход пряжи на 50-й размер: 500 г, пряжа по 5 руб. за 
100 г, вязать в 4 нитки, спицы № 2155 

Автори конструктор И. Андреева. 
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МОДЕЛЬ № в-018. Размер 50. 
Платье, связанное из легко! 


изна- 
ротника — резинка 1х1. 
размер: 
черной — 800 г, 
белой - 150 г, 


пряжа по 10 руб. за 100 г, 
спицы № 3-3,5 


Автори конструктор 0. Василик. 


вязать в одну нитку, 


МОДЕЛЬ № В-019. Размер 46. 
емпер из мохе 


ным. В вышивку 

ный люрекс. 

Расход пряжи на 46-й размер: 350 г мохера, вязать в 
одну нитку, спицы № 3—4. 

Автор и конструктор О. Василик. 


ІІ 


| 


N. || 


МОДЕЛЬ N° В-020. Размер 44. 


атье, связанное на спицах изнаночной гладью. 
платья, рукава, высокий воротник стойки и ааа 
часть карманов связаны резинкой 1х1. 
Расход пряжи на 44-й размер: 700 г, пряжа по 3 руб. 
50 коп. за 100 г, вязать в одну нитку. 

тор и конструктор Ю. Селиванкина. 


МОДЕЛЬ № В-021. Размер 54. 


Платье для полной женщины связано н 


а спицах рисун- 
KOM „чулочное вязание” 


‚ Пластрон, манжеты и низ Пла- 


тья связаны резинкой 1х1. 


Расход пряжи на 54-й размер: 900 г, прхжа по 5 руб. за 
н). 


100г, вязатьв 6-8 нитей, спицы № 3— 
Автор и конструктор О. Василик. 


МОДЕЛЬ № B-022. Размер 48. 3 

Платье, связанное на машине „Северянка” чулочным 
вязанием. Воротник и манжеты рукавов связаны на 
спицах резинкой 1х1. Лиф с напуском. Юбка из шести 
клиньев ,,годе”, В платьях-вариантах отделочные дета- 
ли связаны крючком рисунком „сетка”. (Схему рисун- 
ка смотри на чертеже к модели № В-006.) 

Расход пряжи на 48-й размер: 800 г, пряжа по 5 руб. за 
100 г, вязать в три нитки, плотность М 7. 

Автор и конструктор И. Андреева. 


МОДЕЛЬ № B-023, Размер 48. 


уртка связана рисунком ‚английская резинка” (опи- 
сание рисунка помещено на чертеже), планка, стойка, 


манжеты и низ куртки — резинкой 1х1. 
Расход пряжи на 48-й размер: 800—900 г, спицы № 5. 
тори конструктор 0. Василик. 


ЙЫ 
МОДЕЛЬ № B-024. Размер 50. 

OCTIOM, состоящий из блузы и юбки, скомбинирован 
из искусственной замши и трикотажа ручной вязки. 
Узкая, прямая юбка с разрезом в боковом шве. Блузон 
на притачном поясе, в который продернута резинка, 
Расход ткани на 50-й размер: 1,50 мпри ширине 1,40 м. 
Расход шерстяной пряжи: 400-450 г, пряжа по 10 руб. 
за 100 г, вязать в одну нитку, спицы № 3,5—4. 

Автор и конструктор О. Василик. 
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ОПИСАНИЕ РИСУНКА „КОСИЧКА 

Набрать 11 петель. 

1-й ряд — все лицевые. 

2-й ряд и все четные — изнаночные. 

3-й ряд - 3 петли снять на шпильку и оставить на лице вязания, 3 лицевых, 3 ли- 
цевых со шпильки, 3 лицевых. 

5-й ряд = 1 ряду, { А 
7-й ряд - 3 лицевых, 3 петли снять на шпильку и оставить на изнанке вяз: 
(рабочая нить за шпилькой), 3 лицевых, 3 лицевых со шпильки. Де: 
9-й ряд = 1-му ряду, 11-й ряд = 3-му ряду, 13-й ряд = 1-му ряду, 15-й ря; 
7-му ряду, 17-й ряд = 1-му ряду, 19-й ряд = 3-му ряду ит.д. | 
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ОПИСАНИЕ АЖУРНОГО РИСУНКА 
Рисунок кратный 3 + 2 кромочные. 


Для образца набрать 23 петли. 
1-й ряд — 3 лицевые, накид, 3 вместе лицевыми, накид ит. д. 


2-й ряд и все четные ряды — изнаночиме. 
3-й ряд — накид, 3 вместе лицевыми, накид, 3 лицевые ит. д. 


5-й ряд = 1-му ряду. 
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ІШІ © , 2 лицевые ит. д. 
по рисунку. 
петлей вытянуть на себя 


петлю лицевой петлей и 
JS следуюшую лицевую петлю 
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Ж 7 Ворот 5 ОПИСАНИЕ РИСУНКА „ИТАЛЬЯНСКАЯ РЕЗИНКА” 
үру ж рисунок кратний 4 Wo 2 кромочные. 
$ я образца набрать 28 петель. 
t с70‹7 4 1-4 ate 2 изнаночные, 2 лицевые ит. д. 
г 2-й ряд - по рисунку. À 

3-й ряд - 2 изнаночные, 2 лицевые (сначала провязать вторую - 
лицевой петлей за заднюю стенку, а затем первую — лицевой за 
переднюю стенку) ит. д. es 
4-й ряд - 2 лицевые, 2 изнаночные (сначала провязать вторую 
петлю, а затем первую) ит. д. ЫБ 
5-й ряд = 3-му ряду. 
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ОПИСАНИЕ РИСУНКА „ГОРИЗОНТАЛЬНЫЕ АЖУР- 
полосы” 
нок кратный 2 + 2 кромочныв. 
бразца набрать 22 петли. 
ряд — все лицевые. 


яд — 1 накид, 2 вместе лицом за задию. 
— из одной петли две (1 лицевая, 1 изнаночная), 
редыдушего ряда сбросить H т. A 
„изнаночнъге петли. 
раду. 


ю стенку и 
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ОПИСАНИЕ РИСУНКА 

Набрать 42 петли, 

1-й рад - 2 Изнаночные, 4 лицевые, 2 из- 

наночные, 4 лицевые, 3 изнаночные, 1ли- 

цевая, 8 изнаночных, 1 лицевая, 3 изна- 

ночных, 4 лицевые, 2 изнаночные, 4 ли- 

цевые, 2 изнаночные, 

2-й ряд и все четные — по рисунку. Изна- 

ночные петли, образующие рисунок ром- 
» — снимать H тлей. 

3-й ряд 


ми так, чтобы снятая 
петля оказалась сверху, посадить их опять 
на левую спицу и вязать: 1 изнаночная, 1 
лицевая, 6 изнаночных, следующие две 
петли поменять местами (снятая сверху) 
и вязать: 1 лицевая, 4 изнаночные, 4 ли- 
цевые, 2 изнаночные, 4 лицевые, 2 изна- 
ночные (во всех последующих лицевых 
рядах при перемещении петель снятая 
петля должна быть сверху). 
5-й ряд — 2 изнаночные, 4 лицевые) 2 из- 


DProku f росе 


72' 


наночные, 4 лицевые, 4 изнаночные, сле- 
дуюшие 2 петли поменять местами и вя- 
зать: 1 изнаночная, 1 лицевая, 4 изнаноч- 
ные, следующие 2 петли поменять места- 
ми и вязать: 1 лицевая, 5 изнаночных, 4 
лицевые, 2 изнаночные, 4 лицевые, 2 из- 
наночные, 
7-Й ряд — 2 изнаночн 
н 
Менять местами и вя- 
Зать: 1 изнаночная, 1 лицевая, 2 изнаноч- 
Ные, следующие 2 петли ПОменять места- 
ицевая, 6 изнаночных, 4 
лицевые, 2 изнаночные, 4 лицевые, 2 из- 
наночные. 
9-й ряд — 2 изнаночные, 4 лицевые, 2 из- 
наночнъте, 4 лицевые, 6 изнаночных, 2 
петли поменять местами и вязать: 1 изна- 
ночная, 1 лицевая, 2 петли поменять мес- 
тами и вязать: 1 лицевая, 7 изнаночных, 
2 изнаночные, 4 лицевые, 2 


11-й ряд - 2 изнаночные, 2 петли снять 


на дополнительную спицу и оставить на 
HY 


ж передо 


лицевые с дополни спиц , 2) 
НОчные, 2 петли 


дополни 


Изнаночные, 4 еды 
следующие 2 петли 
вязать: 1 лицевая, 
вал, 6 изнаночных, 
ные, 4 лицевые, 2 изнаночные. 
15-й ряд - 2 изнаночные, 
изнаночные, 4 лицевые, 
следующие 2 


изнаночные. 

17-й ряд - 2 изнаночные, 4 лицевые, 2 
изнаночные, 4 лицевые, 4 изнаночные, 
следующие 2 петли. поменять местами и 
вязать: 1 лицевая, 5 изнаночных, следую- 
Щие 2 петли ПОменять местами и вязать: 


„1 изнаночная, 1 лицевая, 4 изнаночные, 


4 лицевые, 2 изнаночные, 4 лицевые, 2 
изнаночные, 
19-й ряд 
изнаночны 


4 лицевые, 2 

3 изнаночные, 

енять местами и 

7 изнаночных, следую- 

енять местами и вязать: 

1 лицевая, 3 изнаночные, 

2 изнаночные, 4 лицевые, 2 

изнаночные. 

21-й ряд = 3-му ряду. 
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сы” 
Для образца набрать четное количество петель - 


1-й ряд - лицевые петли. 3 
2-й ряд и все четные — изнаночные петли. 
з-й ряд - 2 петли вместе изнанкой не 
спицы, ИЗ первой петли вывязать изн: 
тд. Й 
5-й ряд = 3-МУ раду. 
PN 


Meg 


Nu 


AD 
соогоо. 


; 
Me 
Ше 


КО 
Ш 
5 


я Образца набрать 30 петель. Рис; 
1-й ряд — 1 лицевая, 3 вместе лицевой за заднюю стенку ит. д. 
2-й ряд — 1 лицевая, из дужки следующей петли вывязать 3 петли 
(1 лицевая, 1 накид от себя, 1 лицевая) ит.д. 


3-й ряд — 3 вместе лицевой за заднюю стенку, 1 лицевая ит. д. 
4-й ряд — из дужки петли вывязать 3 петли (как во втором ряду), 
1 лицевая ит. д. 


5-й ряд = 1-му ряду. 
Принцип вяза: 


унок получается на изнанке. 
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ОПИСАНИЕ РИСУНКА ,,АНГЛИЙСКАЯ РЕЗИНКА” 
Для образца набрать четное количество петель, 

1-й ряд — 1 лицевая, 1 накид, 1 снять ит. д. 

2-й ряд — 1 лицевая (провязать накид и петлю, как од- 
ну петлю), 1 накид, 1 снятьит. д. 

3-й ряд = 2-му ряду. 


Magers NB-023, P-48 
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CEDEQUHO 170 284 ж-же 
IRA ITEPEGHEÉ | | 


Pb подчерк- 
= так и палљто, В 
ЕА ю форму, обыч 
тенные книзу (1, 2, 3, 4, 6 10,11 i), ce 
о реносится на спинку (1, 3: 11, 15). 
I COM (1, 3, 6, 14), Объемная 
ос - ›лько сборкой, но и складками (1 
Еги топами, pack; MACH ниже сборкой (3). Де 
0 ~ р 
RHC Мало и они небольшие 
Шо: Bene 8 1248741 15), часто 
речае маны прорезные, не- 
етнъте x 1 I I r < 
приметные как и PL которые часто спрятаны под 
планкой, тан 5 и 1 ко верхняя (За, 12), 
Рукава прос 2 ты в низках манже- 
тами. 
Практичны к 
ИЗ одного или 


с брюк, выполненных 
гу материалов. Пря- 
мые по всей длине E книзу брюки хорошо 
подходят к пальт покроя (2, 11, 15). 
Пальтовые ткани в этом сезоне гладкие, пластичные — 
шерстяная фланель, тонкий драп, сукно. Цвета спокойные, 
мягкие -- беж, коричневый, серый, серо-зеленый, оживляе- 
мые яркими дополнениями. И наоборот: если пальто броское, 
то дополнения неяркие, скромные. Одно из важнейших 
дополнений пальто -- гдловной убор. В этом сезоне шляпы 
и шапки по-прежнему небольшие (1, 3, 6, 15). Популярны 
береты и вязаные шапочки. Узколицым хорошо подходят 
модные шляпы или шапки типа THOTE | 
о ое 
к и выглядят очень bo 
сн или ботинки, которые Pe ee T АЈА 
ковым успехом хак с брюками, так и чу. б 


адки спереди и сзади, Можно 
Ф 1. Пальто на коста Ва ЕТИН будут. смотреться особенно 
носить и без пояса, ЕЕ ямлены. Ф 2 и 2а. Пальто и брюки из одного 
эффектно. Плечи вы ee выглядит в случае клетчатой ткани. 
материала. Особенно) еда и спинки сборка, расширяющая пальто, 
ойл инин кокетки Ба присобраны патами, Карманы прорезные, 

ймы 3 , 

воротник-стойка. 


На листе въ крое 


к; модель 2 -- выкройка 1, размеры 42—44 
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Ред т ОК или 
п ем, к B сос 
Омыться Под Р" ак Залезть ТОЯНИИ n 
4 еплым полок 
‚ На полке Шш И Выте ЧРИЛБНИ, one 
ловищем: еще чоң должны быть еться TT a 
] учш На : 
ногами, (см. рис 1) е париться лета аа Уровне с т 
кыл panona, 
5. 7—10 ми ЯТЫМИ 
н, пребыва 
этому времени пот стек и? Парильне достаточно 


6, После этого следует попариться веником 


б 7. Охлаждение — ОДИН из наиболее важных мом. 
анной процедуры, В зависимости от привычек и тете 
е- 


непосредствен 
но по 
сделанной в обы сле бани во много раз 


бани уси. 
лу 
E ивает и влияние маски. 
случае прыщик: 

Ов на телі едует прокон- 
сультироваться с дерматологом E er отво- 
сителђно примененил масок с "Часто Т ЫЗ 
очень полезно. После ЖЕРЛЕ Бир pao 
Е п 
и и обязательно сполоснутест ОВ к 
воа орошо помогают специальные жидкости для one 
дев я кожи, содержащие до 40 процентов спирта, име- 

x ие, кислую реакцию. В домашних условиях можно 
овить ее самой, разведя 1 чайную ложку борной 
кислоты в 1 стакане водки. 
КЫ полок парильни следует идти всегда чистым и су- 
‚ в этом случае потоотделение происходит 
и интенсивно. у с 


Косметические процедуры делают всегда после бани. 


== 
Е Для защиты волос кожу. то. 
ности для охлаждения используют холод А у головы можно смазать перед 
И тренирова вание, купание в бассейне или воздушную баней маслом. 
РИ душ, о Дерматолог Р. Маркович 
ванн?: каждого пребывания в парильне необходим 
8 После олжительность его зависит от самочувствия 
я — 20—30 мин. 


Оптимальное врем 


здоровья. 
ожет быть несколько -- два или 


сансов» м 


+ 


· венная эуфория, отли 


ледует полежать около 30 ми- 
температура воздуха должна 
чтобы избежать нежелатель- 
2 показана самая луч- 


мытья в бане с 
ии отдыха 
OB 
+ выше 20 градусов, 
быть ще ного потения. (На рис. 
отдыха.) 
; ах и сель- 
ние десятилетия во многих города 
В ост 1 современные бани. Их строят 
ских Рлеративных началах. в индивидуальном порядке 
на аже в новых жилых домах. Все это следует считать 
И положительной тенденцией в развитии банной культуры. 


БАНЯ И КОСМЕТИКА 


ческой литературе сравнительно 
пользе ее и влиянии на организм. 
ает организм от состояния психо-эмо- 
в результате чего возникает естест- 
чная от состояния, возникающего 


В косметологи мало 
пишется о бане, 
Баня освобожд 
нального стресса, 


Знаете ли вы, что... 


® Легковозбудимые люди плохо переносят высокую | 
температуру воды в ванне (выше 38°) — она утомляет, 
расслабляется кожа. В то же время они харошо перено- 

car 80—90-градусную жару в бане. Потеть рекомендуется 
примерно 3 мин, т. е. продолжительность одного сеанса 

равна 6—8 мин. После 20—30 минутного отдыха можно 
повторить процедуру. 

Ө Чувствительные люди должны быть осторожны и в 
отношении т. H. контрастного закаливания, резкий пере- 

пад температур слишком возбуждает их. После париль- 

ни лучше всего принять душ, постепенно снижая темпе- Ы 
ратуру воды от 30 до 20 градусов. 

т обливаться после 100--120-градус- 
водой (20° и ниже), т. е. разница 
80° и более. 


= 


@ Закаленные могу 
ной жары холодной 
температур может составлять 
@ Хорошо охлаждать тело на свежем 
пературе 14—18°. 

@ Тренированные могут после парильни даже 
ся снегом, затем залезть снова на полок, но на 
ко минут, чтобы только согреться. 

@ В среднем человек терлет в бане 600—900 см? 
редких случаях выше 4 л, 

ФВ состав выделяющегося 
воды, остальную часть 
и молочной кислоты, 


ИДА 


типа пелерины кокетк: “захваты- 
вает верхнюю часть рукавов паль 
то. Карманы прорезные, на талии 
свободно повязанный пояс. @ 

При нейтральном покрое роль до- 
полнений возрастает. (От типа го- 


ловного убора, обуви, перчаток, 
шарфа, сумки и пр. во многом за- 
висит, как будет. выглядеть паль- 


то -- спортивно, женственно или 
‹ 


строго, по-деловому. 
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ССА 


Ө 10. Пальто с выпрямленными, 

подчеркнуто широкими плечами 

расширяют раскрывающиеся на 

труди складки и три складки сза- 

ди. Широкие рукава стянуты па- 

тами, карманы расположены под 

складками. @ 11. И у этого пальто 

плечи расширяют подплечики. От 

закругленной кокетки отходит 

сборка. Рукава широкие, с отворо- 
тами. На спинке сборка сконцент- 
рирована по центру. @ 12. Раско- 
шенное пальто покроя реглан. На 
спинке отлетная кокетка и шлица. 
Застежка потайная, воротник ма- 
ленький — это одни из самых лю- 
бимых деталей нынешнего сезона. 
Просторные рукава стянуты пата- 
ми, по бокам прорезные карманы. 
Ө 13. Модель, адресованная тем, 
кто не желает прятать фигуру под 
объемной одеждой. Пальто в верх- 
ней части узкое и заметно расши- 
ренное от бедер. Карманы в боко- 
вых швах укрепляет треугольная 
строчка. Рукава слегка сосборены 
по окату, манжеты и воротник- 
стойка украшены рядами строчек. 
Ө 14. По линии кокетки и окату 
рукавов пальто заложены скла- 
дочки. Карманы втачаны в конст- 
руктивные швы. ф 15. У этого 
пальто кокетка выкроена ин- 
тересно — имитирует реглан. На са- 
мом деле плечи удлиненные, рука- 
ва втачные. Спинку расширяет 
сборка. Рукава присобраны манже- 
тами. По бокам прорезные карма- 
ны. В дополнение зауженные брю- 
ки. 


Фотомодели Л. Хеапост. 
Фото Ю. Венделина и А. Рухадзе. 


На листе выкроек: мо- 
дель 12 -- выкройка 9, размеры 
44—46. 
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ІЙ Уд- 
лузо: 
ВНИЗУ резинкой H _ присобран 


ОЙ. Больши 
е 2 
© клапанами. кар 


y ди глу 
складками. По дена Mas 


и Застежка сзади. @ 3. в 
оне основной акцент 
ставится на верхнюю часть 
одежды. Плечи расширяет за. 
ниженная пройма, ватная про- 
кладка или сборка по окату ру- 
кавов. У блузона ватная про- 
кладка на плечах простегана 
низ блузона и рукавов сосбо. 
рен. По контрасту с обьемной 
верхней частью брюки узкие, 
прямые. @ 4. Складки по линии 
плеч, как у этого жилета, встре- 
Чаются ныне в платьях, жи- 
летах, жакетах и даже пальто. 
Это один из наиболее модных 
приемов. В боковых швах плот- 
ного шерстяного жилета глубо- 
кие карманы. Застежка на пу- 
говицы-палочки. Край о 
ющей вязаной шапочки з 
чен руликом. Ф 5. Кур 
импрегнированной тка 
чи расширяют крылы 
Горловину и низки ру 
жно стянуть длинными г 
Верхний угол карманов г 
рочен крестом. Ө 6. Все чаше 
можно видеть в продаже 
ткани-компаньоны. Эти ткан 
одной расцветки, но с раз- 
ным рисунком легко комбини- 
ровать друг с другом. У жакета 
просторные рукава-кимоно и 
плечи с ватными прокладками. 
Юбка, в противовес верхней ча- 
сти, прямая и узкая. В некото- 
рых журналах мод этот ‘силуэт 
называют. У-силуэтом. Ф 7. 
Лиф и плечи жакета расширя- 
ют глубокие застроченные 
сверху складки. В бедрах Os 
облегает. Складки юбки тоже 
застрочены сверху. Ф 8. Cpo: 
бодный непромокаемый блузон 
с воротником-стойкой и p 2 
вами-реглан. Рукава и низ Олут 
зона можно регулировать з 


вязками: 


: мо- 
а листе выкроек: 
та. 4 — выкройка 6, размер 4 
и выкройка 21, размер 52. 


дена 


— ч ene у, 
- » нам en аа - 


такси ие > 


шо Смотрится вязаный 
< У-образным вырезом горло- 


вины и 
Строгий ви лан блузка 


сколько с 


складки. @ 14 
платье в сочетании с одното 
ным жилетом со складками! 
застроченными спереди и сзади 
примерно до груди. В дополне- 
„ ние теплый платок. ф 15. Kom- 
плект с брюками корректного 
спортивного вида. У блейзера 
спереди по линии кокетки ма- 
ленькие складочки, воротник 
с лацканами узкий, : основная 
часть прямая, т. е. без выта- 
чек. У пояса брюк складочки. 
© 16. Многослойный уличный 
комплект. Воротник жакета и 
облегающий жилет выполнены 
из одного материала, что под- 
черкивает принадлежность их к 
одному комплекту; канты так- 
же одинаковые — из ткани 
юбки. 


Внимательный читатель уже, 
несомненно, заметил, что из- 
менения коснулись не только 
комплектов, но и головных убо- 1 
ров. Шляпа, которую на про- 18 
тяжении многих лет с успехом ЊУ 
заменял берет, вязаная шапоч- 
ка, кепи или шапочка из тка- 
ни с узкими полями, все чаще 
появляется в моде последнего 
времени. Она заметно отлича- 
ется от своей элегантной пред- 
шественницы и представляет 
собой низкую шляпу-горшок 
(6) или шляпку с закрученным 
вверх краем (16), которая глу- 
боко натягивается на лоб и хо- 
рошо сидит на голове. Малень- 
кий облегающий головной убор 
служит контрастом подчеркну- 
то «тяжелому» силуэту с и 

рокими плечами, оптичес 


еще более удлиняя фигуру. 


ог 
исте выкроек: м 
а 15 — выкройка 11, размер 


46. 


пау 


т 


а. Что- 
бы платье Не «выпадало» из 
комплекта, оно должно По цве- 


« б $ N Ту и покрою согласовываться с 
к N A RT уже имеюшимися вешами. И на- 
hr | р" у Өй. ДО отметить, что платье посте- 
\ 4 “еее A пенно восстанавливает Позиции в 
| { 2 | ‚ Моде, поэтому уже сейчас не ме- 
| Д у қ Шало бы подумать о новом пла- 
| \ ` № | _ The, магазинах плательные 
| | 1:85 ткани представлены в очень ши- 
"роком выборе--- мягкие и жест- 
кие, тонкие и‘плотные, фланель, 
` креп, шерсть с лавсаном, трико- 
Tax u пр. m 
e of < Покрои, решения кроя весьма 
; f © разнообразны. Одно из новых 
предложений -- широкий в 


ПЛАТЬЕ КАК ЧАСТЬ 
КОМПЛЕКТА 


| верхней частий узкий внизу 

` “силуэт. rss „расширяют кры- 
лышки, сборка по окату pyka- 
вов, группы складок или заши- 

‚ пы (6, 13), а также подплечики. 

^ Очень популярен покрой кимо- 
но. В моде свободные формы, но 

` остается популярным и класси- 
ческий умеренно широкий си- 
луэт. 

7. Один из новых приемов офор- 

‚ мления горловины — застежка 
‘на навесные петли (3, 9). По- 
прежнему широко представлен 
У-образный вырез (1, 2, 3, 4, 7, 
` 16). Воротники сравнительно He- 

велики (13), часто встречается 

` воротник-стойка (6, 15, 16). 

’ Об отделке кантами мы уже 
рассказывали. Кроме них широ- 

г ко используют, в качестве укра- 
‚ шения кружево, тесьму, шейные 
платки, мужского типа галстуки 

` (5)и завязанные галстуком шар- 
> фы (14). © © 

аам мода необычай- 
но щедра, предоставляя: возмож- 
ность каждому выбрать для себя 
самое. подходящее и понравив- 
шееся в соответствии с особен- 
ностями фигуры и собственным 


вкусом. 


ка, 
а и, 


4 an ла Дейв вее 
} Ий 7 


/ ote 
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$ 


ны по окату, 


вни: 
манжетами. К зу с 


которое преду- 
с джемпером, 
кавами-кимоно 


анов. За- 
© 4. Лиф 

мягко спадает = ee 
Юбка умеренно широкал. Кармак 
прорезные. На груди могут быть кар- 
маны с листочками или просто кла- 
паны. @ 5. Комплект из прямого клет- 
чатого платья и однотонного жилета 
на кокетке с удлиненными плечами. 
На груди украшенный монограммой 
карман. Платье присобрано в талии 
продернутой в кулиску резинкой, по 
бокам прорезные карманы. Галстук- 
бабочка. ф 6. Лиф платья расширяют 
складки. Воротник-стойка маленький. 
Юбка слегка раскошена, по бокам 
карманы с листочками. ® 7. Кокетка 
и низки рукавов платья украшены 
строчками. Основная часть сосборена. 
Ү-образный вырез горловины. Платье 
свободного силуэта можно носить как 
с поясом, так и без него. Карманы с 
листочками. Ө 8. Платье со свобод- | 
ным лифом и раскошенной юбкой от- 
делано контрастным кантом по выре- | 
зу горловины и краю полочки. Под- 
борт из материала канта. PyKaBazK 
моно на манжетах. Пуговицы поді 
цвет канта, полочку можно не засте- 
тивать. 1 


На листе выкроек - модель 
6, выкройка 7, размер 44. 


Фил 


а пояс. 
платья Фтделан 


Нделина и А. Рухадзе. 
На Листе ВЫ кроек: мо- 
дель 10 — выкройка 2, размер 42. 


| | 
в 
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0 12. Платье срукавами кимоно 
тиком, застегива 

товицы, Широк; 

же застегиваются. Лиф мягко 
ложится на пояс, юбка прямая, 
сзади шаговая складка, ө 13, 
Платье свободного прямого по- 
кроя присобрано в талии широ- 
ким поясом. Отделанная защи- 
пами кокетка подчеркивает ши- 
рину плеч. Манжеты узкие, 
O 14 Платье и жилет. В вы. 
резе шарф, завязанный в виде 
талстука. Рукава-кимоно широ- 
кие, на застегиваюшихся ман- 
жетах. Группы складок на юб- 
ке затачаны сверху. У жилета 
плечи и карманы украшены 
рядами строчек. Жилет можно 
сшить и из материала платья. 
© 15. Платье с маленьким во- 
ротником-стойкой и асиммет- 
ричной двубортной застежкой. 
Полочку можно отложить, как 
на рисунке, чтобы виднелся 
подборт из другого материала. 
Верхнюю часть расширяют 
подплечики, от плеч до бедер 
заложены складки, к которым 
пришиты пуговицы. ф 16. Сво- 
бодное, сосборенное от кокетки 
платье. Рукава сравнительно 
узкие. Воротник-стойку можно 
отложить так, чтобы горловина 
приобрела У-образную форму. 
К широкому поясу прикреплен 
узкий, свободно лежаший на 
бедрах поясок. 


На листе выкроек: мо- 
дель 14 -- выкройка 10, размер 
46; модель 16 -- выкройка 15, 
размер 48. 
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СВАЖЕМ САМИ НЗ 


Если у вас скопилось Достаточно мно- 
TO клубочков пряжи, разного 


которых по отдельности 


1и 2. Для мужского джемпера ye- 
пользована пряжа шести цветов в та- 
ком количестве: 


бежевый мохер 
темно-лиловая 


тонкая шерсть в 7 сложений 200 г 
зеленая 


серая 170 г 


260 г 


э 


60 BB ER EAE 
— 160 г 


черная 70 г 
темно-красная 60 г 


Всего 920 г 


айта 
ве 
a. 


Г] бежевая 
@ серая 


Х зеленая 
І темно-красная 
-- темно-лиловая 


Джемпер вязать спицами M 4 Как 
ANA переда, тақ и спинки набрать 120 
петель. Основную Часть вязать прямо; 
соединить плечевые швы и надвязать 
Рукава. Длина проймы в разложенном 
виде 52 см. Резинка по краям образует- 
ся чередованием 2 лицевых 
ночных петель. 
®3uAa Для шали можно 


вать даже самые незначител 
татки пряжи -- 


И 2 изна- 


использо- 
ьные oc- 
деревенской, мохера, 
тонкой шерсти в несколько сложений и 
пр. Вязка простая, состоит целиком из 
столбиков с двумя накидами. Начинать 
© заднего угла шали, прибавляя в кон- 
це каждого ряда столько петель, чтобы 
получился прямой угол. Края можно 
обвязать 2—3 рядами столбиков, затем 
прикрепить кисти из ниток длиной 40 см. 
Өсис Женский жакет вязать из 
пряжи семи цветов. Основная часть 
прямая, рукава надвязаны. Воротник и 
манжеты выполнены резинкой, полоски 
образуются попеременным провязыва- 
нием двух бежевых и двух лиловых 
рядов. Чтобы воротник-хомутик полу- 
чился пышным, горловину можно оста- 
вить просторнее. Воротник вязать в 
высоту 26 см. Одноцветная полоса по 
краям полочек выпо резинкой от 
дельно и пришита к основной части 
Автор мужского джемпера К. F 
шалей М. Канасаар и женск 
та А. Странберг. 

Фото Г. Германа. 
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ЛЯЮТ строчки Ик e 


Плечи приобрели ыты (0), 


более угловатую форму, Иногда их расши- 
Daer глубокая складк, РА ее кокетка (8) или 
оторочка пройм (9), 
Воротники реим 


воротник припод- 4 
кже подчеркивает ддортивнъй 

N Очень популярны кепи, Одежду оживляет длинный шарф, 
слабо завязанный под воротником, 


На листе выкроек: модель 1 — въкройка 29, размер 54; 
Модель 2 — выкройка 28, размер 50, 


Мужские 
ааа: 
ааа комплекта — CB 


1 ми и. 
е удлиненными ap дай, тонкой 

блуз Он может 6 

проймами. 


плотного 
типа габардина или i 
костюмной ee джинсовой ткани, юглът 
хлопка — вель 


1 у Хевпост. 
Фотомодели Т. Акберг, Ю. Вомпа и Л. 
Фото Ю. Венделина и А. Рухадзе. 
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“Ө 1. Теплый блузон из плотной mep- 
етяной ткани. Маленький вязаный 
воротник, линия плеч удлиненная. 
: Зас а на пуговицы-палочки и на- 
весные петли. ф 2. Куртка из тонкой 
шерсти с примесью. Кокетка, низ ру- 
кавов и края карманов отделаны кан- 
том цвета брюк. Пуговицы и молнии 
„того же цвета. ф 3. Прямое пальто на 
потайной застежке и с воротником на 
стойке; На плечах погоны, по низу 
укавов`паты. ф 4. Блузон из пледо- 
вой ткани. Bepx шалевого воротника, 
та анжетът, трикотажный. За- 
стежка двубортная, по бокам карманы 
ами. @ 5. Пиджак свобод- 


‘прямого покроя. Линия плеч 
жена, по верхним краям карма- 
ж е канты. @ 6. Куртку из 
расширяет встречная склад- 
пинке. Строчки на шалевом 
имитируют лацканы. ф 7. 


‚ на теплой подкладке. Спортив- 
рактер модели подчеркивают 


ы с пристегивающимися лис- 

‚ На рукавах паты. Застежка 

‚ завязывающийся пояс с 

й. На спинке складка. @ 8. 

я часть куртки простегана, что 

и расширяет плечи. На 

1 с погоны, Вверху и внизу кар- 

‘маны в рамку, в них можно вставить 

молнии, Рукава и низ присобраны 

шнурками, продетыми в кулиску. 

‘9. Овчинный жилет. Если он CHHT 

из сукна или тонкого драпа, то под- 

‘кладку, шалевый воротник и канты 

пройм. делают из искусственного ме- 

ха; Куртка под жилетом выполнена 
из вельвета подходящего цвета. 


(Ж И.А, Жалал КГ. њи 3 


warr Ае 


ПОЛНУМ 


Гардероб 
тельн полной женщи 
BHO обогатиле ye Ны оначи- 


По а посл 
мимо традиционной едние годы. 


ли ве 
~ рхние пуговицы не застегиват 
ак образуется У-образный = 


тикальные конструктивные 


=" 6 


ны, жилеты чаще всего удлиненные, 
блузки навыпуск. Блузку можно носить 
и заправленной (3), но в этом случае 
следует избегать резких цветовых кон- 
трастов, дополняя одежду при необходи- 
мости жилетом или жакетом. Полочки 
часто распахнуты — и это помогает при- 
крыть полноту (1, 3, 10, 12). 


Ө 1. прямое платье в комплекте с теп- 
лым клетчатым жакетом, отделанным 
кантом из материала платья. Застежка 
на пуғовицы-палочки и навесные пет- 
ли. Накладные карманы и отвороты 
выкроены по косой. ф 2. Это же платье, 
но без жакета. Подходит только тем, у 
кого бедра сравнительно узкие, ибо про- 
детый в кулиску пояс подчеркивает их 
ширину. Нагрудный карман и воротник 
с лацканами контрастно отстрочены. 
Мягкие короткие складочки на плечах и 
спинке затачаны сверху, книзу раскры- 
ваются сборкой. @ 3. Комплект из car 
кой шерстяной ткани. Отделка жасымай; 
Сбоку юбки шлица или Sap E 
свободы движения. ф 4. Теплы А er 
из клетчатого материала CKOM + Py- 
ван из деталей по косой и драма rie 
Kapa и низ присобраны резинкой, 


- р 5, Ткань в продольную 
тежка-молния. ф eno 


тич 
полоску, как известно, оп сауа 


им 
игуру. Широкоплеч uf 
ie как в данном случае, не подх 
дат, Пояс завязан слабо. 

: модель 2 — 
На листе выкроек дол еа 


выкройка 17, размер ана ройка 24, 


кройка 14, размер 48 йка 26, 
размер 54; модель 4 — выкро 
размер 56. 


© 6. Прямое п 
кой шерстяной ткани Гафан corned 
HO по линии кокетки, Iren ‘сосборе- 
ные, рукава на манжетах % as 
ЭТОЙ модели использовано мн = 
приемов, помогаю 4 ного 
5 2 ІЦИХ в қакой-то 
степени уменьшить фигуру: неброс- 
кий рисунок, У-образный вырез rop- 
ЛОВИНЫ, длинная планка застежки. 
группы складок, которые могут быть 
застрочены вверху. На пользу полной 
Фигуре и длинный шарф под ворот- 
ником. @ 8. Конструктивные швы 
прямого платья подчеркивают строч- 
ки. Верхний край нагрудных карма- 
нов проходит по линии кокетки. За- 
стежка на планке, воротник-стойка. 
Ө 9. При косом крое даже жесткий 
материал ложится мягко и красиво. 
Материала в этом случае расходуется 
болыше, зато результат намного луч- 
ше. Проймы и рукава должны быть 
достаточно просторные, чтобы вниз 
можно было надеть блузку или джем- 
пер. @ 10. Комплект из мягкой шер- 
стяной ткани в елочку. Жилет с уз- 
ким шалевым воротником и крылыш- 
ками, слегка расширяющими плечи. 
Глубокие складки на передней части 
юбки затачаны в пределах бедер. 
Блузка поверх юбки дополнена уз- 
ким, завязанным по-мужски галсту- 
ком. ф 11. Под свободное платье из 
плотного материала хорошо вмещает- 
ся теплый джемпер и блузка. Верти- 
кальные линии кроя, между которы- 
ми втачаны карманы, ниже расходят- 
ся шаговыми складками, На бедрах 


узкий продернутый пояс. 


На листе выкроек: модель 8 — 
выкройка 25, размер 54; модель 9 — 
выкройка 23, размер 52; модель 10 — 
выкройка 18, размер 50 и выкройка 
27, размер 60, 
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Модели и що ди Крик Ф 


15 


Чтобы придать одеж 

ный вид, достаточно беры ЫЫ 
соотве 

тствующие дополнения — сум- 
ку, туфли, украшения. Если же по- 
явится желание сшить специальный 
наряд для вечера, то прежде всего 
стоит подумать о материале. Дорогой 
материал не требует сложного фасо- 
На, в этом убеждают и приводимые 
модели. 
Ө 12. комплект из тонкой шер- 
сти или плотного шелка. Жакет 
прямого покроя слегка расширя- 
ют складочки, расходящиеся книзу. 
Края украшены декоративной тесь- 
мей. @ 13. Раскошенная юбка помо- 
тает прикрыть широкие бедра. Если 
грудь и плечи сравнительно узкие 
(как это иногда бывает у широкобед- 
рых), то жакет можно приталить. Во- 
ротник с лацканами и отвороты из 
бархата или блестящего шелка. 
© 14. Черно-белая комбинация всегда 
почиталась женщинами как элегант- 
ная. Комплект из черного плотного 
шелка дополнен белой шелковой 
блузкой, у которой завязки = пуго- 
вицы черные. @ 15. Длинный вечер- 
ний туалет требует к себе больше 
внимания. Правильно поступают те, 
кто и в этом случае отдает предпоч- 
тение комплекту, чтобы иметь воз- 
можность в a ag: 
длинную юбку, блузку и жа л 
гими вещами. В данном комплекте 
акцент ставится на верхнюю часть, 
выполненную из натурального желер 
с каймой. Плечи и верх рукавов ук 


ймовую 
рашает вафельная сборка. Ка 

ткань лучше не дробить кроем, = 
эффектнее смотрится в свободи! 


драпировке. 
Фотомодели Т. Акберг, А. Странберг 
м И. Труутс. 

Фото Г. Германа. 

На листе выкроек: модель 14-- 
выкройка 22, размер 52. 


, мифами и ле- 
И реальности дошла 
индийской женщины 


TE a „мифах женшина соз- 
ению с ближним Вос- 


ЖЕНЩИНЫ 


током, где для этого пон 


адобилось лишь 


T изогнутое реб 
мужчины. Индийская же женщина E RS 
лости месяца, извилистости растений, коль ания трави- 
нок, тибкости тростника, свежести цветка, легкости 
листьев, взгляда лани, веселости солнечных учей плача 
облаков, изменчивости ветра, боязливости ia 'кокет- 
ливости павлина, сладости меда, твердости алмаза, сви- 
репости титра и егце многих, многих и 


ругих противоре- 
чивых качеств. a = 
По словам позтов, она не очен 


ленькая и не худая. У нее пря 


‚ не очень ма- 
ный стан, кра- 
о изгибаются 
т бимбы, а глаза 
1 влажно поблески- 
длинные 
полные цветущего жасмин 


что рыбы, быстрые, как трясогу: 
вают, как цветьт лотоса. У нее 
сы 


Я П естнетм овалом 
лица, движением бровей и плавностью речи, своей пле- 
нительностью и шармом она очаровыв даже месяц. 
Слегка вздымается смазанная с: здаловым маслом и 


украшенная блестящими цепочками грудь. Мышцы ног 
мягкие, на длинных, красных пальцах гвенит бубенчики. 


Индия считается древней родиной сказок, В сказках 
женщина всегда красива, очаровательна и талантлива — 
будь она богиня, королева или простая девушка. Все 
это учитывал и изображавший женщину художник. От- 
носительно того, дозволено ли было вообще, даже в 
портрете, изображать женщину естественной, такой, как 
есть (1), нет сведений. Работающая женщина чрезвы- 
чайно редко встречается в индийском искусстве, ведь 
тема труда неизбежно затрагивала кастовые проблемы, 
а это не устраивало ни одного художника. Еще бы, ведь 
в четвертую, самую бесправную касту ремесленников и 
крестьян входила основная масса населения. Лишь в 
миниатюрах позднейшего периода можно встретить 
у тлавным образом несушую тяжести на го- 
ение тяжестей всегда входило в обязанность 
> - замужняя женщина носила поклажу 
(своей хозяйки. Наиболее часто встре- 
ия работающих в саду женщин и 
женщина в индийском искусстве 
1 сах, гирлянды на шее -- без 
одна женщина, Гирлянда 
кения при встреча: и 
азднествах. Художники 
у за чисто женским 
я, расче тванил волос, иг- 


+ 


ят 


и как мать, воспитательниц 


тей, ибо это было основной обязанностью ее 


обшестве в целом. 

Все изложенное выше вынуждало ж 
титься о своей внешности, хоть в какой 
стремилась приблизиться к идеализиров 
ставлению о ней. Существовало много процедз 
зательных для каждой женщины. В их 
дило купание или обмывание, масляный м. 
ратно уложенная прическа с цветами, подх 
да. На лбу пометка -- знак кастовой пр 
на верхней губе подвеска, в носу жемчуг олот 
кольцо, на шее цепочка или гирлянда, на бедрах пол 
ладони выкрашены хной на пальцах ног 6 4 
Признаком хорошего тона считалось жевани 6 
окрашивавшего зубы в черный, а десны в кра 
цвет. Но достичь желаемого эффекта удавалос 
нсегда, и тогда на помощь приходили косметика 
шебные зелья. Индийские учебники о любви и кн 
медицине полны всевозможных рецептов. Волосы 
сили в жгуче-черный цвет, смазывали маслом 
улучшить их рост или избавиться от паразитов. С 
рецептов предлагались для осветления кожи лица, 
ления прыщиков, смягчения кожи. Целый ряд 
предусматривался для уничтожения дурного запг | изо | 
рта, запаха пота и других непр/ятных запахов Целые | 
страницы занимают перечисления составных ком! 
тов различных парфюмов, среди них общеизвест 
ароматические масла, соки и экстракты многих т) 
ческих растений. Возможным было даже исправлени Г 
фигуры: в стихотворной форме перечисляются десятки 
методов, как за короткое время сделать обвисшую грудь 
высокой и упругой. На многих старинных миниатюрах 
женщина изображается сидящей на низкой скамейке в 
окружении сосудов, кружек, глиняных горшков. Да 
ром от лампы красили веки, карандашом -- брови. 
дошвы ног и ладони рук красили в красный цвет aa 
разрисовывали лаковой краской орнаментами, яко! 
приносящими счастье, 

Rey женшины оттеняли одежда и en 
Одежда индийских женіцин никогда не отлича Оо 
сложным кроем. Во всех странах бассейна ТЕО ая 
океана до настоящего времени господствует о! col. 
вокруг тела одежда, давно исчезнувшая из европе 


Помимо прямой бесшовной полосы ткани, приобретаю- 
щей вид одежды лишь на фигуре человека, встречаются 
еще набедренные пояса и шали, весьма схожие с одеж- 
дой Древнего Египта. Поскольку развитие одежды в 
Древней Индии и Египте шло параллельно, то можно 
Предположительно говорить об одинаковом уровне куль- 
туры двух древних государств и существовании торго- 
вых связей между ними. 
Древнейшая одежда -- как мужская, так и женская-- 
в Индии представляла собой кусок ткани, который 
обертывали вокруг бедер так, что один конец продевался 
между ногами и спереди закреплялея под пояс или за- 
вязывался узлом. У женщин он вдвое шире, чем у муж- 
чин, и мог доходить до самых щиколоток. На плечи на- 
кидывали шаль, носили ее и на голов 
тивной, похожей на штаны одежды вс 
в многочисленных складках, под кото 
цветастые шаровары, из шалу мал 
тцийся спереди жакетик (3). Средияя * 
тавалась всегда открытой 
Задней Индии привнесл 
дых влияний. На улицем 
являться в одежде, полно 
ре Индии именуемой 
Сари -- полоса ткани дли 
метра — меньше пудавая, 
ла, ею при необходимости 
задрапировать ее вокруг ног 
придворнои одежде, где особ 
жеземные влияния, встрече самая фантастичная 
одежда (1). Очень своеобразно одевались танцовщицы — 
баядерки. Складчатая юбка из хлопка или тонкого мус- 
лина достигала в ширину 60 м. Под нею носили длин- 
ные трубообразные, украшенные орнаментом шташ, 
Грудь прикрывал маленький распашной жакет, керу 
накидывали еще узкий шарф (5). Во время en 
желто-красная масса ткани преврашаласр aa и 
вихрь, из которого языками пламени вырыв 2 
У храмовых танцовшиц была APY 
ные концы шарфа. Bars просвечивающаяся, CBO- 
тая одежда — кангра. складчатыми 
бодная одежда типа рубахи с длинными 
рукавами. Верхнюю часть придерживал жакетик. Одежду 


туло: 


и гриной более 
твается вокруг те- 
рикрыть голову или 
бие штанов (6). В 
ьно сказывались чу- 


ил. 
· дополняли роскошные перезванивающие украшен 


1; през 
Отличительная особенность Индийското er У 
тармония цветов, умение использова 


ыли 
<оживлять» „его в движении. Преобладающими б 


ина- 
красный и желтый цвета во всевозможных комб 


циях, на фоне южного интенсивного света и при воз- 
душном материале создававшие необычайно живопис- 
ную картину. Необычайно тонкая обработка текстиля -- 
одно из чудес, принесших Индии известность как страны 
чудес. 

Сведения об индийском текстиле встречаются уже в 
древних эпосах, относящихся к У--УІвв. до н. 3. В них 
можно найти описания тканей приравниваемых по 
своей ценности золоту. Все боги, а также знать носили 
одежду из тонкого льна. Она была столь воздушна, что 
женіцины могли носить под ней украшения, текстиль 
лишь слегка приглушал их блеск. Поэты, описывая 
лен, употребляли такие сравнения, как светлее света, 
темнее металла, ярче золота. С течением времени лен 
заменил хлопок, родиной которого, очевидно, и является 
Индия. Финикийские и эфиопские купцы распространи- 
ли индийский хлопок по всему Средиземноморью и 
Египту. Долгов время в Европе «іпШепп» называли 
любую хлопчатобумажную ткань, вывезенную с Востока. 
Шентры производства хлопчатобумажной ткани сохрани- 
лись в искаженном виде до нашего времени в названиях 
тканей: мадаполам, мултан, коленкор, мадрас и др. 

Шелк в Индии был известен еще до нашего летоис- 
числения, но родина его Китай. По преданию, шелко- 
пряд завезлав Индию тайком, T. €. запрятанным в высокую 
прическу одна китайская девушка, вышедшая замуж за 
индуса. 

Шерсть применялась главным образом при изготовле- 
нии одеял. Особенно высоко ценилась тонкая блестя- 
щая пряжа из шерсти тибетских козлят, из которой из- 
готовляли знаменитые кашмирские шали. 

Ткани у древних индусов не имели узоров и орнамен- 
тов. В начале нашей эры получили распространение 
полосатые ткани, поначалу тольков виде одной широкой 
пурпурной полосы на белом фоне. Уже в то время 
ткань была столь тонкой и воздушной, что «взлетала 
при вздохе». Позднее появились узоры, линии, элементы 
фигур и наконец растительные и геометрические орна- 
менты, по мере развития ткачества все более напоминав- 
шие скульптурные фризы храмов. Сложность орнамен- 
та зависела прежде всего от сословного положения (кас- 
товой принадлежности). Белое одеяние носили ТОЛЬКО 
неимущие и наиболее бесправные люди. , 

war украшением каждой индийской шали МАЙ 
сари была и есть кайма, роскошная не BE 
и орнаменту, но и разнообразию материала. Е 
сохранял воздушность и легкость несир Қ сагат 

каных золотых нитей. Иногда и М 
Рр поверх насыпали золотую пыльцу. И инте 
ресно, эта пыльца не сходила даже при ЕЕЕ 64) 
(Продолжение на стр. 94; 
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AE 


ae 


В ТЕАТР, 
НА КОНЦЕРТ 


Несмотря на то, что большие 


торжества не так уж часты в на- 


шей жизни, по-настоящему 


праздничный наряд мог бы быть 
в гардеробе каждой уважающей 
себя женщины, Прежде всего 
нужно выбрать подходящий ма- 
териал, тщательно продумать 
фасон, особенно строго украше- 
ния и дополнения к платью. На- 
ши модели адресованы как раз 
тем, кто не щадит времени и 
энергии для приобретения изыс- 
канного вечернего туалета. На 
прилагаемых фото представлены 
экстравагантные наряды, на ри- 
сованных страницах — модели 
для тех, кто даже праздничному 
туалету пытается найти более 
практичное применение, чтобы 
комбинировать в дальнейшем с 
другими вещами. 


й богато укра- 
ит ласт траче 
шены вышивкой. Aa = isi a 
немало, HO результат алет может 

лен. @ 1 и 2. Вечерний ту 


Os вышивка на 
зерхней части вечернего комп. 
екта, т. е. на 


жевная блузка покроя кимоно 


покроя. Кружевной воротник 
украшен бусинками, B вырезе 
бант из блестяшего шелка. 


Фотомодели X. Кохкнд. Стран- 
бері 


Фото Г. Германа, 


Ме a EA у NDR 


Модели к оформление Кристель Хме Льницки 


В ТЕАТР, 
НА КОНЦЕРТ 


На листе выкроек: 


мо- 
дель 11 — вык 


ройка 12, размер 46. 


шие. em ымны. 4 


SOFT 


Фо ^^. ‚ 
9. Темную 
ку можно нос 


ными блузкам 
ти 


естрое 


маленьким ја 


воротником-стойкой, 


дополнение 
Ф 12, Bo- 


ень стройн: 
Короткий 


воротник. с 
. П 


тиметров 
выступают из-под рукавов kakera, 


14. Белый жакет простого по. 
кроя подходит к любой вещи; его 
можно носить с юбкой, блузкой, 
брюками или платьем, как на фо- 
то. Полочки придерживает пояс из 
ткани платья. ф 15. Длинное обле- 
гающее платье в сочетании со сво- 
бодным жакетом из искусственного 
шелка или мягкой шерсти. Спере- 


части 
переда и спинки. Поверх во- 
ротника-стойки повязан шарф из 
ткани платья. @ 17. Платье из | 
плотного искусственного шелка 
шерстяной ткани. Вафельную 
ку чаще всего располагают н 
чах, акцентируя тем самым 
и расширяя лиф. Рукава 
ны по окату. Вафельная с 
18. Этот, каки предыдущий 
крой подходит и для дл п 
платья, Лиф с запахом, рукава : 
сборены по окату, книзу заужены, 
плечи слегка акцентированы про- 
кладками. ф 19. Нарядный блей- 
зер из темного или совсем черного 
бархата подходит ко многим ве- 
шам. Воротник с лацканами узкий, 
рукава сосборены сверху, внизу 
узкие, 


Же 


И. аи diss E 


Р" 
ми 


Ить 2 см, ко 
| см. Каранд 


_ выкройке отмечена также лини 

4 я тре- 
УГОЛБНОГО выреза горловины. 

NB! 


жется гладкой, в другом — как бы 
шершавой. 


1-й вариант: домашний халат 

445 м ткани при ширине 80 см. . 
O Пояс и подборт вьнюлнены из пе- 
строго ситца подходящей расцветки: 
Мешковины кроить также из тонкой 
ткани. 


@ Прежде всего соединить средний 
шов спинки. Затем к припускам боко- 
вых швов прикрепить мешковины 
карманов — точно на то место, которое 
указано на выкройке. Половинки 
мешковины приложить к деталям с 
лицевой стороны (одну — к спинке, 
другую — к переду). Совместить сре- 
зы. Затачать швом 1 см. Соединить 
плечевые и боковые швы. При стачи- 
вании боков следить за надсечками: 
проймы доходят до линии талии, от- 
меченнои на выкройке. Отверстие 
кармана меньше мешковины. При- 
пуск переднего края кармана (2 см) 
заметать, припуск спинки в уголках 
отверстия кармана надрезать и заг- 
BYTE кпереди. Верхний край кармана 
прострочить швом 0,8 см. После этого 
соединить вместе половинки мешко- 


@ Плечевые швы закрывает полоса 
шириной 3,5 см (при раскрое к обоим 
краям добавить на шов по 1 см). При- 
епить ее, затем края рукавов по- 
гнуть на 2 см и прострочить сверху 
а расстоянии 1 см от сгиба. 


Притачать подборт и кант горлови- 

спинки, предварительно соединив 
„друг с другом. Открытые края по- 
нуть на величину припуска И при- 
ь к халату. 


® Ширина пояса в ТОТОВОМ виде 9 см. 


Кроить длиной 150 сми Й 
ширин 
0 чи по прямой нити. При са 


оставить отверстие 


N 
шириной 5--6 см, чтобы можно было 


‚ вывернуть пояс налицо, 


O Низ выровнять п 
чить н. 
машине в 1 см от ват ии 


МВ! Вельвет и прочие плотные тка- 
ни нельзя подгибать вдвое. В этом 
случае края обычно обрабатывают 
зигзагом или вручную через ‘край. 


2-й вариант: платье 


Ф Уточнить выкройку, как было опи- 
сано выше. В случае узкой хлопчато- 
ажной ткани посередине спинки 
и переда делается шов, для чего к 
‚краям необходимо прибавить по 1 см. 
Длину каждый выбирает по своему 
усмотрению, ориентировочно она ко- 
леблется (в пределах середины икр. 
Высота шлицы 25—30 см. На платье 
расходуется 3,2—3,5 м при ширине 
см. 


Ө Соединить боковые швы; затем с 


изнанки по линии талии прикре- 
пить полосу из тонкого материала 
шириной 8 см. Полосу прострочить 
так, чтобы получились две кулиски 
по 3 см. В эти кулиски позже про- 
деваются широкие резинки. 

@ Край горловины (при желании 
все края) окантовать. Ширина под- 
кройного канта 1—2 см. Проще всего 
начинать и заканчивать строчку в 
ҡонце разреза застежки. Кант прило- 
жить лицом к платью с изнанки, сре- 
зы совместить. Навесная петля уже 
готова и вставлена между кантом и 
платьем. Отогнуть кант налицо, уточ- 
нить ширину, открытый край подог- 
нуть на величину припуска и прост- 
рочить в 1 мм от сгиба. 


3-й вариант: туника 

© В основном шьется так же, как и 
платье. Длина туники 80 см, высота 
шлицы 20 см. Ткани при ширине 
80 см требуется 2,5—3 м. По линии 
талии пришить кулиску, в которую 
продеть резинку или завязку. Концы 
кулиски остаются примерно в 8 см 
от средней линии переда. Если ma- 
териал тонкий, кулиску можно на- 
шить с лицевой стороны, в этом случае 
отверстия для завязки не нужны. Если 
кулиска пришивается с изнаночной 
стороны, то спереди обрабатываются 
петельным швом отверстия для Bbl- 
хода завязок. 

© Все края прострочить в 3 см от 
сгибов. Припуски боковых швов и 
низа можно соответственно увели- 
чить; проймы и горлавину обраба- 
тывают подкройным KAHTOM, отвора- 
чиваемым наизнанку. 


На листе выкроек: выкройка 
8, размеры 44—46, выкройка 19, раз- 
меры 50--52. 
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CBOU/OM E 
СВОЙ КИ В 


Судя по этому многообещающему заголовку 
дома можно ходить в чем угодно и как угод- 
но. Можно было бы весь выходной день про- 
ходить в ночной сорочке с бигудями на голо- 
ве, если не видят посторонние. Но раздаетея 
звонок, приходят нежданно гости, и вы начи- 
наете лихорадочно стаскивать бигуди, набра- 
сываете первый попавшийся в руки халат, 
проводите расческой по волосам и... 

Нет, не только ради других следим мы за 
своей внешностью, в первую очередь ради се- 
бя и своих близких стараемся выглядеть все- 
гда привлекательно. Домашнла одежда важна 
в не меньшей степени, чем та, которую мы 
надеваем на работу или торжество. Ведь дома 
нас видят дети, у которых представления 0 
красоте, вкусе формируютея уже в раннем 
детстве; пригожей и аккуратной хотел бы ви- 
¡era нас всегда и муж. Кто из нас не ценит 
уюта и чистоты в доме, но в таком доме и 
одежда должна отличаться большим peye: 
Это отнюдь не стремление к украша: 
работающим женщинам мы и не nee 
теньюаров или неглиже, а ( 
ваться удобно, красиво и er este 
ам удобные домашние хала E 
передники и юбки — плиссированные ec IE 
зашенные вышивкой и кружевом. Кета: ={ ру 
омашией плиссировке мы 19) 
редыдущем номере журнала (№ 1, 19). 


На листе выкроек: модель 1 — ВЫ" 
пойка 3, размеры . б 


Ө 1. Удобный и теп 
халат можно сшить, к Hip) 
яркого вельвета, В данном у 
основная часть выкроена й 
вой, кокетка, манжеты, 
поперек, Застежка на 
Длинный халат можно. 
талии поясом. @ 2 u 2a. : 
машний халат сможет сшить 
дая женщина, руковод 
ветами, данными в разделе « 
мая модель». Широкий пояс 
борт выполнены из набивной 
подходящей расцветки. @ 3. е- 7 
риалом халата может служить 
пестрый шелк или плотный 
Воротник-стойка, застежка на 
товицы, по линии кокетки неб 
шая сборка. По бокам болышие 4 
накладные карманы. @ 4. В про- 
хладном помещении хорошо носить 
брюки с блузкой или джемпером. 
Если сверху надеть еще стеганый 
жакет, то получится теплый комп- | 


лект для дома. Все составные час- 
ти комплекта должны согласовы- 
ваться по цвету, их может объеди- 
нять, например, кант. Жакет отде- 
лан кантами, воротник-стойка, 
проймы занижены. По бокам шли- | 
цы. @ 5. В этот домашний комп- 
лект входят брюки, цветная блузка 
и теплый стеганый жилет с завяз- 
ками, у которого кокетка простро- 
чена более частыми стежками, чем | 
основная часть. Края и швы окан- 
тованы. Воротник блузки можно 
застегнуть по самое горло, манже- 
ты тоже застегиваются. @ 6. Ком- 
плект, требующий больше терпе- 
ния и времени, но результат заслу- 
живает того. По низу полосатой 
юбки два ряда широкого шитья. 
Сверху плиссированная юбка-пе- % 
редник, в тон ей тонкий шарф на ST 
шее. В дополнение трикотажнал 4 
A 
ж. 


майка нейтрального тона, Комплект 
подходит и для домашнего торже- 
етва. ф 7. Здесь же все наоборот: 
юбка плиссирована, а передник | 
скомбинирован из двух материалов . 
и украшен веселыми аппликация- | 
ми. @ 8. Комплект из трикотаж- 2) 
ной майки, темной юбки в крапин- 
Ку с тональной кружевной отдел- 
кой по низу и фартука с кантами 
м аппликацией. Подходит для до- | 
машнего торжества и приема гос- 
тей. @ 9 и 10. Не правда ли, mano- | 
{ 
|| 


ные женщины. Фартуки украшают 
кружево, рюши, воланы, вышивка. 


Фотомодели 3. л Райд 
к. Хмельницки, чега Р 


Фото HO. Венделина и А, Рухадзе, 
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` живает того. По низу полосатой 


© 1. Удобный 
и теплый 
халат можно ва { Дом: 


брюки с блузкой или джемпером. 


и теплый стеганый жилет с завяз- 


ния и времени, но результат заслу- 


юбки два ряда широкого шитья. 
Сверху плиссированная юбка-пе- 
редник, в тон ей тонкий шарф на 
шее. В дополнение трикотажная 
майка нейтрального тона. Комплект 
подходит и для домашнего торже- 
ства. @ 7. Здесь же все наоборот: 
юбка плиссирована, а передник 
екомбинирован из двух материалов 
и украшен веселыми аппликация- 
ми. ф 8. Комплект из трикотаж- 
ной майки, темной юбки в крапин- 
ку с тональной кружевной отдел- 
кой по низу и фартука с кантами 
и аппликацией. Подходит для до- 
машнего торжества и приема гос- 
тей. @ 9 и 10. Не правда ли, напо- 
минает снимок из бабушкиного 
альбома? Платья-фартуки в роман- 
тическом стиле любят и современ- 
ные женіцины. Фартуки украшают 
кружево, рюши, воланы, вышивка. 


Фотомодели 3. Лешкин, Л. Райд и 
К. Хмельницки. 
Фото Ю. Венделина и А. Рухадзе. 


Фотомодели 10. Денисовой и 
Т. Моксепой, 


_ Капюшоны 

В посл 
крою и форме, еднее время 
КОЙ же из них 


Моды сво 

н свобод 

У — образ 
епл 


Чаще всего из того ao ткань, 


другого материала по {< 
лой подкладке вну 
краивают из мате 


непромокаемая). 


На листе выкроек даны три вык 
них свободны, элегантны и под 


1. Капюшон к застежке с небольшим заходом 
Ko всем краям прибавить Ha швы 1 см. 


- 


| край заутюжить. - 


их лицом внутрь, совместит 
кашошона притачать сперед 
_ крывает предыдущую строчку. 


~ 2. Капюшон к застежке с большим заходом. 


| © Стачивается так же, как первая 
_ соединяется в основном так же, толь 


IO пуговицу не застегива 
ется A капюшон и лацканы образуют привл 
ый шалевый воротник. 


сто. 
дчас тр рис азнообразньт по 
м. (Роваться, ка- 


ройки капюшона. Два из 
ходят как к уличной, так 


© Затачать вытачки и средний шов как на верхней, так и 
подкладочной половинке капюшона. Вытачки разрезать и 
разутюжить в обе ‘стороны. Стачать верх и подкладку по 
{ переднему краю, капюшон вывернуть. налицо. и передний: 


_ @ Сметать капюшон с горловиной, начиная от середины 
спинки, которая совпадает со средним швом капюшона. 
Уголки капюшона доходят до средней линии переда (а не 
до углов полочек). Сначала соединить с горловиной верх 
капюшона (не захватывая подборта). Для этого сложить 
ь срезы. Внутреннюю сторону 
и к подбортам, сзади она за- 


модель. С горловиной 
ко теперь уголки ка- 
Если верх- 

р него края полочек. 
ошона доходят до перед ть (либо если застежка нази. 
ека- 


подкладки. К пе 
у K вырезу горловины а => 


две — сзади на одинаковом средн инии. 

расстоянии И 
Пуговицы пришить Под воротником. Ели y ао қ 
подкладки нет,к нижнему краю ero при раскрое добавите 
больше для обработки пе- | 
обработать край кантом 


Встречается стойка. 


уголками (фото 2), 


нетрудно. Мож но 


небольшими уголками. 


вместе со стой 


вив на шов 1 см. Припуск 
загнуть внутрь и простро- 
чить по краю швом 0,1 см. 

Чтобы уменьшить ворот- 
ник, отпарывать его не нуж- 
но. Наметить сзади посере- 
дине воротника новую ши- 
рину (новый воротник сзади 
на 0,5 см уже прежнего) и 
провести прямую линию 
(рис. 1). Уголки обрезать, ос- 
тавив на шов 1 см. Осто- 


2С 


рожно распороть внешний 
край воротника, после чего 
подогнуть его согласно новой 
линии и закрепить булавка- 
ми. Прострочить по краю на 
расстоянии 01 и 0,7 см 
(рис. 2). 

Так же легко обновить во- 
ротник женской блузки. 


маленький, часто ткани 


Они короткие, Самое Ho- 
вое предложение моды — 
воротник с закругленными 


Придать МОДНЫЙ вид во- 
ротнику рубашки или блузы 


< сделать 
как стойку, таки воротник с 


Чтобы сделать стойку, во- 
ротник нужно отпороть от 
стойки. Если он выкроен 


го 
BI и 
е же 
0 
0 с, ющей по 
Войной au Й 
кепки, Шоо Ширины вый Яной 


И на швы; к роет, Две 


an р нем. 
van KO Всем другим краям г 


После раскроя: 


1. Соединить детали основной части, 
затачать вытачку. Швы разутюжить. 
2. Стачать половинки козырька, вы- 
вернуть его налицо и отутюжить, Вы- 
резать по форме козырька прокладку 
из картона (без припусков на швы) и 
вложить внутрь. Припуски остаются 

под прокладкой. После этого козырек 

больше не утюжат! 


3. Соединить козырек с основной час- 

тью. 

4. По тем же выкройкам выкроить 

подкладку, стачать ее, вложить 
внутрь и прикрепить. Край кепхи 
подогнут внутрь на 2 см, подкладка 
закрывает его на 1 см. 

5. Отмерить репсовую ленту шириной 
2 см В соответствии с окружностью 
головы и соединить в круг. Затем при- 
крепить к припуску кепки вручную. 
Если кепка получилась большой, 
этой лентой можно немного стянуть 
край. Детали кепки можно выкраи- 
вать и без припусков на швы (если 
она великовата). Выкройку козырька 
можно уменьшать только по внешне- 
му краю. 


На листе выкроек: выкройка 
33, размер 56. 


Я замучилась со своими жир- 
ными волосами. Мою их два 
раза в неделю, так как соглас- 
но новейшим рекомендациям 
частое мытье не портит волосы. 
Использовала для мытья ржа- 
ной хлеб, точнее хлебную ка- 
шицу. Но результаты пока не- 
утешительны. Крошки хлеба 
плохо вымываются из волос — 


о тета AA 


ТАТ ر‎ 


по крайней Мере моих; 


1 легкими, 
Может, я делаю 


что-нибудь не так? 


k Аста K. 

SS мытье в случае применения 
МЬНОДействующих средств может 

испортить волосы. Но если вследст- 


лъности волос это 


лом: он укрепляе 
блеск и усилива 
правильна сама 


Треть буханки ржаного хлеба за- 
лейте 2—3 л горячей кипяченой воды 
и поставьте на 24 часа отстояться в 
закрытом виде. Затем процедите че- 
рез марлю и подогрейте; полученной 
жидкостью мойте волосы без мыла. 
Если споласкивание под душем пло- 
ХО влияет на ваши волосы, то поло- 
скайте их в тазу отстоявшейся кипя- 
ченой водой. Проточная вода жест- 
‚Кая из-за наличия в ней извести и 
| требует смягчения. (Обратите внима- 
| ние, на дне посуды с отстоявшейся 
водой всегда образуется осадок — это 
и есть известковые соединения.) По- 
лоскать волосы следует в меру теп- 
лой водой — не горячей, но и не хо- 
лодной. В последнюю воду (она мо- 
жет быть прохладнее) нужно доба- 
вить уксуса (1 ст. ложка на 1 л BO- 
ды) или немного лимонной кислоты. 

Если, по вашему мнению, хлебный 
настой не промывает волосы, попро- 
буйте мыть волосы 
один раз хлебом, следующи! 
ским мылом, вернее мыль 
Мыло можно взбивать в 
честве воды — полторы- 
вполне достаточно. В во, Я не 
ласкивания не забудьте добавить ук- 
суса или лимонной кислоты. ик. 

Если несмотря на все ваши стара- 
ния волосы требуют все более час- 
того мытья и вдобавок к усиленному 
салоотделению появляется перо 
зуд и т. п., советуем непреме 
ратиться к косметологу. 


В последнее время в журналах 
мод можно видеть нового типа 
комплекты с двумя надетыми 
один поверх другого ане 
Верхний, как правило, а 
шой, будто с чужого 11628; € 
HA заинтересовала эта ком иш 
ция, Подойдет ли к такому ко я 
плекту тотовый мужской пид 


жак? Аннели 0. 


И ее, что 
Конечно, подойдет, тем бол pa 
‘сшить самой пиджак довол 


но. Обьемный пиджак носят поверх 
джемпера, жакета или блейзера; в 
прохладный день он заменяет курт- 
ку. Если вы купили пиджак в муж- 
ском отделе (или носите пиджак бра- 
та, мужа или отца), то пуговицы не 
перешивайте. Величина пиджака не 
играет- особой роли, ведь модно он 
выглядит именно благодаря своей 
обљемнои форме. Гораздо важнее, 
чтобы он по цвету и рисунку согла- 
совывался с остальными вещами 


|| 
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твида, столь же і 2 
быть и A разным он 


Гуру блейзером. 
стянуть широким 
КОМ и носить в ко 


ным узлом и жилет. 


юбка в дополнение к комплекту мо- 


жет быть из ткани жилета (1, 3). < 


Если вы предпочитаете носить пид- 
жак застегнутым, то излишнюю ши- 
рину его можете присобрать кожа- 
ным ремнем (2). 

В качестве дополнения рекоменду- 
ем длинный шарф, при этом ворот- 
ник пиджака обычно приподнят сза- 
ди. Концы шарфа можно заложить 
за пояс (2). Хорошо смотрятся боль- 
шие платки на плечах — вязаные 


или из ткани. К молодежному типу | 


одежды подходит мягкая удобная 
обувь на низком широком каблуке, а 
также сандалии. Часто встречается: и 
такая комбинация: цветные чулки, 


сандалии плюс носки с отвернутым 


вниз краем (1). 


“tro представляет собой кимонс 
жлетучая мышь»? 
Валентина Т. 


Под кимоно «летучан мышь» под- 
разумевается покрой рукавов, при- 
легающих у запястья и расширяю- 
щихся кверху в направлении плеч 
наподобие крыльев летучей мыши (от- 
сюда и название). Глубокая пройма 
может доходить даже до линии талии. 
В настоящее время, когда кимоно за- 
ноевало столь широкую популярность, 
«летучая мышь» предлагается как 
один из его вариантов для пальто, 
блузок и элегантных платьев. Совре- 
менная мода любит подчеркивать 
верхнюю часть фигуры и кимоно «ле- 
тучая мышь» как нельзя лучше под- 
ходит для этого. Юбка обычно узкая, 
облегающая. Полным, однако, «лету- 
чая мышь» не подходит. 


Как удалить залоснившиеся 
места с юбки из панбархата? 


Тийна С. 


Разложите юбку на гладильной 
доске и горячим утюгом, обмотанным 
влажной тряпкой, проводите над 
тканью, не касаясь ее. Можно отпа- 
ривать и таким образом: юбку одним 
краем прикрепить булавками к гла- 
дильной доске. Одной рукой натяги- 
вать ткань, другой проводить вдоль 
ткани утюгом с влажной тряпкой, 
Отпаривают всегда с изнаночной сто- 
‘роны изделия. Щеткой чистить MOX- 

но только тогда, когда ткань еще теп- 
лан, но не влажная. Влажный бар- 
хат ельзя трогать потому, что MO- 


жет полечь ворс. Небольшие пятна, а 


же следы пальцев удаляют паром 
|| а чайника, когда вешь 
шалке. Пар в отличие от 
едов не оставляет. Водяное 

удалить щеткой всухую, 
ылы не всегда. 


are себе длинный, ни- 
дер жакет, Пряжа У меня 
красивая, толстая, но, к сожа- 
лению, ее всего 450 г. По-моему, 
этого количества достаточно, 
если подобрать соответствую- 
щую вязку. О косичках или 
етрельчатой вязке и речи быть 
не может -- они требуют много 
пряжи, Простая репсовая вязка 
или квадраты из лицевых и из- 
наночных петель слишком од- 
нообразны. Не могли бы вы 
предложить какой-нибудь рель- 
ефный узор, который выглядел 
оы ново и свежо? 
Ада Н. 

ЖАНЫН вполне достаточно, 
язать жакет, особенно если 
Подберете толстые спицы. Несколько 
более редкая вязка мягче и прияг- 
нее, к тому же согревает не меньше, 
чем плотная. При желании ив том 
случае, если вы не полная, можете 
позволить себе даже два-три ряда 


450 г пряжи 


Покрасила для джемпера два 
мотка пряжи в синий цвет. 
Один моток был куплен не- 
сколько лет назад и слегка по- 
желтел от времени. Решила от- 
белить его перед окраской, так 


как опасалась, что он будет 
слегка отличаться от другого. 
Очевидно, эта была ошибка, т. к 
отбеленный моток получился 
темнее и к тому же выкрасился 
неравномерно. Больше у меня 
пряжи нет. Можно ли испра- 
вить положение или остается 
только перекрасить всю пряжу 
в черный цвет, который, кстати, 
меня совсем не устраивает? 


Эльза М. 
То, что вы отбелили лишь один 
моток, и было ошибкой. Следовало 


отбелить и другой моток, но только 
держать его в отбеливателе более 
короткое время. Полоскать пряжу 
следует тщательно, несколько раз 
меняя воду, чтобы пряжа была абсо- 
лютно чистой, так как и от этого за- 
висит равномерность окраски. Испра- 
вить дело можно, хотя желаемого ров- 
ного оттенка вы вряд ли уже получи- 
те. 

Прежде всего попытайтесь _вернуть 
пряже равномерный оттенок. Для 
этого более темный моток прокипя- 
тите примерно 20—30 мин. в воде, 
смягченной питьевой содой (из рас- 
чета две полные столовые ложки на 


косичек -- y 
Предлагаем 


вании старай 
ность узора! 
= „ЭТО ні 
схеме, Быть 
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Чем обычные KB 
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500 г пряжи; в данном случае доста- 
точно добавить одну ложку или даже 
меньше). Моток должен свободно пла- 
вать в воде, при этом, как и при кра- 
шении, его следует постоянно поме- 
шивать, чтобы он был полностью по- 
крыт водой. Тщательно сполоснуть, в 
последнюю воду добавить немного 
уксуса, затем повесить сушить на от- 
крытом воздухе. 

Некоторая разница в оттенках, ско- 
рее всего, останется. Удалить пятнис- 
тость удается далеко не всегда. CBA- 
жите пробный образец, провязывая 
попеременно (по два ряда) нитки 
обоих мотков. Понравится ли? По- 
верхность, очевидно, будет в 
легкую полоску. Но конечный резуль- 
тат может получиться интересным. 
Пряжу даже специально окрашивают 
в пестрый цвет и вяжут всевозмож- 
ные джемперы и жакеты. В данном 
случае это не самый удачный выход, 
так как вы можете выбирать цвета в 
пределах от синего до черного. По- 
скольку другой моток несколько свет- Ч 
лее, то есть опасение, что тотовая 
вещь не будет равномерно пестрой. 

Наконец, есть еще одна возмож- 
ность: опустить снова оба мотка в 
беливатель, т. е, повторить всю про- 
цедуру заново. Но это трудоемкая ра: 
бота и вряд ли оправдает себя, по- 
скольку уверенным в успехе не 
быть даже в этом случае 
беленная пряжа может по: 
неравномерно. > 


параллельными стеж- крепление 


и к осени о ВЫ можете 
пестрыми На солнце волосы 
советуют мне про. шампунем Того же о ен 


Лотности материала, Чтобы стежки 
между материалом и пугови- 
, В случае плотной пальтовой 


» потом карандаш вынимается 
когда вы будете обвивать нитку вокруг стойки (1). Пуго- 
m _ U ~ 


Пуговицы с четырьмя от 
верстиями можно пришивать 
разными способами: P 


делаетсл другой косой 
стежок. 


Не всегда легко определить по внешнему ви- 
ДУ, из какого волокна ткань -- натурального 
или синтетического. А ведь это так важио, на- 
пример, при крашении. Кақ же определяют 


состав ткани? Татьяна С. 


Самый известный и наиболее простой способ определе- 
ния состава ткани -- проба на горение. Для пробы доста- 


точно выдернуть из ткани несколько ниток и поджечь 
спичкой. Натуральный шелк и чистая шерсть горят мед- 
ленно, слабо, оставляя на конце маленький блестящий 


волосы y бо МА [HDI 
b бы Особенно тщ; 
придется > вать Выгоревшие концы. 


INH 
ам: | 
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у И. Если тк рвется, 
Дая (например, импрегнированная), то с р сы 
тороны пришивают маленькую плоскую пуговицу (2). И 
В этом случае желательно сделать стойку. Пугови I 
Ушком не требуют ножки (3), у Bu 
Пуговицы нет необходимости пришивать крепко — че- 


к= стежкоз в каждую Пару отверстий вполне доста- 
HHO, 


крест-на- в виде квадрата — это впятеро -- крепление в форме стрелки — 
ками, когда крепится крест; сначала крепит- очень прочное крепле- по типу квадрата плюс этот вид крепленияис- 
сначала одна, затем ся по диагонали одна ние. 
црутая пара отверстий. пара отверстий, затем 


Один стежок по диа- пользуется обычно в 
тонали. декоративных целях. 


темный шарик (рис. 1 и 2), издаюший запах жженого 
рога. Искусственная шерсть, хлопчатобумажная и льня- 
ная нити горят быстро и ярко, оставляя белый пепел и 
распространяя запах горелой бумаги (рис. 3). Ацетатное 
волокно горит так же быстро, распространяя специфиче- 
ский кислый запах уксуса и оставляя после себя мало 
пепла (рис. 4). Чистые синтетические волокна (капрон, 
нейлон) не горят, а плавятся. Смесь синтетического и Ha- 
турального волокон горит медленно, как бы уменьшаясь 
в размере и оставляя после себя черный спекшийся ша- 
рик (рис. 5). 


снице, те или 
внутренних ор- 

продолжительного 
стояния. 


ПРедотвратить нарушения з 


1 Растопырить п, 
из. 
если стоять и ходить 


доровья можно, ES 
всегда 2. Ноги выпрямле 

д прямо, носить тягивать носки. 
ень высоком каблуке 


альцы ног и tiono- 


ны. Сгибать и вы. 


Предлагаемые в ЭТОМ номере упражнения 


Уменьшают боли в ногах, снимают усталость, 7. руки упираются в сиденье 
стула, ноги вместе. П - 
предупреждают или исправляют плоскостопие. Е pea 


ги вперед (ступни согнуты) и 
Советуем выполнять их в каждую свободную Расслабленно опустить на пол. 
Минуту в течение дня. 


Что нужно знать: 
— Упражнения выполнять в чулках, дома — непре- 
менно босиком; 


— стул, на котором выполняются первые девять уп- 
ражнений, должен быть достаточно высоким, чтобы 
ступни свободно лежали на полу; 

— сидеть прямо; 

— Упражнения 1—7 и 11—14 выполнять до появле- 
ния легкой усталости (10—20 раз). 


5 4 и ТУ E EN 
eae ea 


2 14. Стоять прямо опираясь ладонями 
12. Выполнять прыжки, опираясь 13. Стоять опираясь одной рукой о прямых рук о стену. Максимально 
прямыми руками о стол: сильный тол- стену. Махи вперед-назад расслаб- «огнуть руки, чтобы подбородком 
чок обеими ногами вверх (колени  ленной ногой. коснуться стены и почувствовать на- 
выпрямлены, носки вытянуты), в пряжение в мышцах ног. 
промежутке короткие прыжки на по- 


5 


3. Ноги вместе, ступни на 


полу. Выполнять круги на пол. Кончики пальцев вместе, 
внутрь-наружу обеими Hora- HATE: Jf соединить пятки. 

ми одновременно; колени 

вместе, 


4. Поднять пятки так высоко, y 

, чтобы коленом. Выпрями апряжение 
пола только кончиками больших пальцев. От- 5 СОНЫН COLE 
вести пятки максимально в стороны и 


6. Придерживать руками ногу п 


касаться 


ногу вперед (ступня согнута) и, 


ОПУСТИТЬ слабив, опустить на пол. 


pac 
Снова под- М 


и 


5. Руки скрестить за спинкой стула. Скользить 


пальцами одной ноги вдоль другой вверх-вниз. 


8. Встряхивая ногой расслабить ступню и икры. 


9. Ноги лежат на другом стуле. Нога согнута в 
колене. Массировать расслабленную мышцу по 
направлению снизу вверх, слегка поглаживая ее 

охлопывать руками по мышце с обеих сторон 


р нившись 

. Полное расслабление: сесть накло В 
ара руки согнуты, голова расслабленно Kara 
сает (выдох). Выпрямиться: откинуть голову Ha 


зад, руки свободно опустить (вдох). 


10. Ходьба на носках, внешнем «ребре» и 
пятках. 


11. Стоять опираясь о спинку стула, ступни 
параллельны. Встать на носки, затем опу- 
ститься с полуприседом на всю ступню. 


16. Лечь на спину, ногами упе- 
реться в стену. Расслабиться; ды- 
шать спокойно, глаза закрыты. - 


17. Горячая ванна для ног. Опо- 
лоснуть холодной водой, вытереть 
и смазать кремом. f 


Ha- 
» принимая 
иногда 


Индийскую 


рашений. Их ожно представить без ук- 


КИ бедные, 

товленил 1-00 Материалы Не используют ДЛЯ их Be 
- цветы благородны с 

чуг, древесину, железо сте E E 


нны. Ввиду ТОГО, что в Индии 

ажын ле догребают, To соответственно нет СЪДА: 
ае ис Щи ов ДЛЯ истории, как гробницы, Однако 
oma pHa тем не менее найдены украшения, B 
м ожерелья из драгоценных камней, ракушек 

или слоновой кости, Материал обрабатътвался в виде 
цветка, бутона, вазы, птиц, соединенных в одну 
цепь (2) Соединение всевозможных мотивов в одну цепь 
а также применение бубенчиков В виде подвесок харак- 


декоративного искусства Индии 
Древние Украшения были тяжелы и 
мужчины и женіцины носили серьги в 
спирали, шейные и нахрудные цепи, браслеты на руках 
Женщины носили еще звездообразные украшения 
лбу, широкий, в несколько рядов набедренный пояс и 


массивны. И 
виде диска или 


НЕ 


на ногах браслеты из отдельных колец. Овелионые из- 
делия не отшлифовывались, они воздействовали глав 
ным образом своей массой и цветом, При обработке 
камню придавали форму капли ил вырезали из него 


какую-нибудь деталь орнамента. Жемчуг 
ко крупный, круглый, чисто белый. Часто его использо- 
вали вместе с самоцветами: в виде подвесок к украше- 
ниям из драгоценного камня ИЛИ драгоценные кам 
служили сцеплением жемчуга. Иногда украшения были 
усыпаны, жемчугом. Камень обычно 
и украшение можно было носить с 
филигранные украшения к 
очень тонкой проволоки добавляли жемчуг или капл 
металла. Характерное свойство индийских украшений — 
3BOH, издаваемый при движении бубенчиками, под- 
весками, кольцами и пр. Звенели кольца на руках, но- 
тах и пальцах ног, а также на шее, в ушах и на лбу. 
«Смотри, чтобы не громко звенели браслеты на твоих 
ногах, чтобы шаг твой был не слишком тороплив, ҚОЛДА 
. TBI будешь встречать ero. -..Пусть не звенят твои брас- 
леты, когда, держа в руке светильник, ты введешь его 
Б дом.» Так учит Рабиндранат Тагор молодую женщину, 
ожидающую возлюбленного. 


ценился толь- 


Әлла Венде 


Ками. Напоминае 
ся чаще 
полотняного). 
твилль — 


шелкового или синтетического во, 
набивным и гладкокрашеным. 


мягкая ткань саржевого переплетения из 


локна. Вырабатывается 


ТУАЛЬ — гладкая и мяг 


кая шелковая ткань полотняного 
переплетения. 


ЧЕСУЧА -- ткань полотняного переплетения из натураль- 
ного шелкового волокна неравномерной толшины с уплот- 
нениями в виде узелков. 


ШИФОН — легкая ткань полотняного переплетения из 
натурального или искусственного шелка. Слегка шерохо- 
натая поверхность получается добавлением в ходе тканья 
креповой нитки. 


ШОТЛАНДКА — яркая ткань в клетку средней или боль- 
шой величины из самых разных волокон. 
В. Абен 


ТВИД ШОТЛАНДКА 


о „ Беч 


N‏ ی 
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КОМ ПРОШЛОМ 


де посещали завед 
дейцы | енил 
| И в лечебных цел ва 


ду в вн 
ших терм и 856 ордени 
непревзойдены до сих 
сходовалось до 750000 мз 
римской бани-- горячий 


Бү 


"р Él А: 
ли: >> по провинциям Pu- 
„археологические раскопки 
Балкан B IV B. H. э. в цар- 
членам христианской 

и. По мнению церк- 
нии тела, но души, 
ысячу лет исчезли 
IX странах под 
ествуют по сей 
\НИЛИ восточные 
Имелись уже во мно- 
естьях, где ста- 
таких болезней, 


рковники выс- 
‘долгое время о 
| ие многих 
‚ духи. 


ских монасты- 
Есыространи- 


E, КРАСОТЕ и > 


Ы 23 Вместе с обильным потоотделением 


ляющееся в возникновении эуфории. 


на слизистые оболочк; 

И, особенн: 
ниже 10 процентов. Поэтому в бан 
гигрометр. В 


что выделившийся пот 


› человек способен 
ане. 


Новейшие иссле 
количество выдел 
т вну 


терморегуляции организма, т. е. температуры арт 
в меньшей степени от « 


при 


ТЯГ 

баню 
случае н 
(разумеется, по разреш 


врача). 


МЕДИЦИНСКАЯ НАУКА О ВЛИЯНИИ БАНИ 


Горячий пар в бане является сильным раздражите 
центральной нервной системы как посредством 
сон, получаемых от нервных окончаний кожи, та: 
средством крови, циркулирующей в коже и альвеол 
легких, что в свою очередь влияет на центральную 
терморегуляцию и зашитные функции организма. Воз- 
никший в центрах вегетативной нервной системы им- 
пульс передается гипофизу .и затем надпочечникам 
10--15-минутное пребывание натюлке парильни заме 7 
уменьшает количество циркулирующих в крови 
Филов, меняется выделение надпочечниками в; 
монов. Увеличивается выделение антидиуретическ 
мона. Освобождаются биоактивные вещества и в 
тканях, особенно коже (гистамин и пр! 


В обіцем итоге горячий пар воздействует в 
основных направлениях: 


четырех 


1. Оживляется кровообращение на поверхности кожи. 
в подкожных мышцах и дыхательных органах. 


из организма 
ак- 


выводятся конечные продукты жизнедеятельности, 
тивизируется обмен веществ во всех тканях. 
`3. Увеличивается реактивность вегетативной нервной 


системы. 
“4 Оказывается влияние на психику человека, прояв- 


б y человек испыты- 

“Все это помогает объяснить, поем, челов 
ает иятное чувство после 3 
зям литературы и 
наиболее 
сауна, где оптимальная 
градусам и относительная 
шает 20—30 процентов. В 
у начительно, и после ох- 

отоотделение з 

RI вает случаев вторичного потения, что 
бе: ЫК зительность организма к простудным 


ыт автора статьи, 
риемлема финно-эстонская 
пература равна 70—100 

‘ность воздуха не превы 
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бимствования из Классики 
3 ежды BOT уже на Рота 

мода, Которую характе 

ое качество ПоРтновек 

! новый силуэт 


шие популарност, покрои, 
по-прежнему видим более 
дамскими Туалетами ` 
\ w стиль. Вместе 
\ нови брюк. | 
` Одно лишь ясно: | 
ности. Самое Баз 
\ Умеренно прип н 
i не достаточно для ( 
Новые геометрич 
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яты, 


плечами y 
шие по своему силу- 
талия не марки- 
ые женщины предпочитают все 

поясом (5, 6, 9, 


затягивая ее 
сический прямой си- 
зу силуэт, из- 


попу 


альто, H 
лечи приподн 
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вую оч 
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Модная широкая фо 
ередь подплечиками, 
окетки, складки, 
узкие, часто 
отайная заст 
подходя! 


паты 


мелкую КЛ 


рма плеч 
этой же це 


или 


встречается 

ежка, разнооб! 
щего тона 
ных уборов. 


достигает 


ся в пер- 
ли служат прямо- 
строчки. Воротни- 
стойка. 

разие вносят де- 
(8). 


В моде крохот- 


тали В 
Изменилась форма толов 
ные шляпки, кокетливо надвинутые на лоб. B холодные 
исте выкроек: модель 3 — выкройка 17, раз 
выкройка 5, размер 44 


На 


мер 48; 


модель 9 — 


е шапочки и береты, от них 


сезоне. 

сумки == спортивные, 
равнительно не- 
длинном ремне, 


е. 
ямоуголЬ 
или наподо почтальо- 


тительны с 


O 1. Пальто с воротником-руликом зязками у горло 
ом-ру ом и завязками 


вины, Та 
. лия прис 
рисобрана продернутым полсом, Кокетка 


простроче 
на, Бо. 
застежка, Y 2 Біле накладные карманы, Потайная 
SOSA та женные по линии плеч складк 
рокие отвороты рме ERE ПЕ тем самым пал АЧ та: 
о } ы и- 
то из дву Е кам карманы X 
хсто 1-листочки. 5 
ронней ткани ожно носить Ne 
и клетчатоћ 


Карманы В конструктивных швах. Ф + 
низу пальто на кокетке. Ворот- 
карманах и ПО низу 
ьто на кокетке при- 


стороной наружу 
зауженное к 
узкие. На нагрудных 
5. Пал 
По бокам прорезные 
ого покроя стянуто в 


©". Из-под боль- 


Прямое или 
ник и лацканы 


паты С пряжками. е 


полсом. 
раскошенн 
кс лацканами. 


рукавов 
узким кожаным 
O 5. Пальто 


Воротни 


собрано 
карманы 


талии пол сом 


шой прямоугольной кокетки выходят неболышие сборки 
расширяющие верхнюю часть слегка зауженного книзу 
пальто. Маленький воротник-стойка, по бокам карманы- 
листочки. Планка застежки отстрочена. @ 8. У пальто с 
завязывающимся поясом лацканы и отвороты выполне- 
ны из клетчатой ткани подходящего цвета В вырезе па 
та, по бокам карманы-листочки Ө 9. Плечи оптически 
расширяют выступающие за край проймы складки. За 
стежка потайная. Карманы в рамку. ф 10. Пальто мягко- 
го свободного силуэта. Узкий шалевый воротник, рукава- 
кимоно с отворотами и потайная застежка. ф 11. Поверх 
расширяющих плечи складок как спереди, так и сзади 
нашиты паты с пуговицами; патами оформлены и рука- 
ва. ф 12. Пальто с маленьким воротником и модными 
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широкими плечами. По бокам прореан 
® 13. Слегка приталенное пальто 
короткие застроченные складочки 


карманы 
OT кокетки отходят 
листочки, @ 14. Пальто с бы 
льто с воротником, лацканами и боль- 

шими накладными карманами, Широкие низки рукавов 
стянуты узкими патами. Плечи расширяют складки. На 
спинке встречная складка. ф 15. Пальто-блейзер класси- 
ческого покроя оформлено модным узким воротником с 
лацканами и широкими плечами. Такое пальто требует 
тщательно продуманных дополнений. @ 16 Детали и 
края пальто подчеркнуты широкими строчками. Скла- 
ER по окату рукавов придают модную форму плечам. 
eink OO и полным женщинам высокого роста. 
‚ Мужемое пальто покроя реглан подхвачено в талии 


1 
а 
+ 


на рукавах паты 
зким воротником и 
6 19. Пальто 
кантами 


ланы-лис точки 


пальто с y 
мужчинам. 


По бокам карм 
простое 
полным 

отделано широкими 
в горизонтальных конструктив- 
Начинающиеся от плеч отлет- 
модный ВИД. Мо- 
высокого poc- 


поясом 
@ 18. Классически 
лацканами подходит и 
с шалевым воротником 


Карманы расположены 
ных швах полочек. ө 20. 


ные складки придают 
дель подходит И полным женщинам 
та. Маленький воротник-стойку дополняет шарф из 

Клетча- 


пальто. Застежка потайная. о 2. 
выкроенными по косой деталями — BO 


листочками и патами, @ 22. Пальто 
гиком-стойкой отделано строчка- 
образных патах, так И на лис- 


пальто 


как на свое 


Фотомоде? 


Фото Г 


ли Т. Акберг, 
Германа 


K Саар и 2 Хе 


апост. 
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точках карманов, Застежка потайная, По линии кокетки 


легкая сборка. @ 23. Такое пальто с продольными лини- 


ями кроя хорошо подходит полной женщине. Рукава 
выкроены вместе с кокеткой, воротник небольшой. ® 24. 
Клетчатое пальто со встречной складкой на спинке. Ру- 
кава-кимоно. По бокам карманы-листочки. @ 25. Прямо- 
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угольная отлетная кокетка подчеркивает модную форму 
плеча, Маленький воротник-стойка и паты на рукавах 
прострочены. Застежка на навесные петли. На спинке 
встречная складка. ф 26. Пальто, которое по своему 
покрою подходит очень многим. Отделка строчками, На 
рукавах паты. Большие накладные карманы. @ 27. Паль- 


Хели Кохк 


Модели и оформление 


Узкий 


т из ткани В елочку 
листочки, отвороты 
как в данном 
расши- 


рогого покр‹ 
лацканами, поло 
вать подхода щим 
пальто ЛИНИ 
вых швах мале! 


ески CT 
чки, 


то классиче 
воротник с 
можно оканто 
случае. ө 28. У этого 
ряют складки. в боко 
кругленными уголками. 


кантом, 
ч также 
цы с за- 


ю пле 
зькие шли 


тала rag Ает и 
Tei Sede ны которы: 5 
перечные складки, ра салт! | 
по силузту и обработке комп- | E 
ере смягчают женствениме. 
нон или обычной сборкой, 

к ‘строчкой. Особое внимание уделяется 
‘оформлению горловины — между лацканами жа- 
ета выглядывает манишка, которая может быть 

| украшена защипами, плиссе, рюшами. Материа- 
“лы в основном легкие, струящиеся: крепдешин, 


шифон, жоржет и др. 
Классический портнов 
глядит элегантно только в сочетании с соответст- 
вующими дополнениями. Шляпа маленькая, 
на лоб, иногда © вуалью. Туфли на 
надвинутая байла 


, Это дополнения дл! 
терен en Г, = свой изысканный вкус и 


черкнут 
apa и ста же костюм можно носить и С 
элегантности Легко и непринужденно 


и т. ина в одежде 
иным бя современ” ааа сост 
аду рез плечо сумка, 
тя и упрощают 
мое удобство. 

6—27. 


ский костюм вы- 


прежде всего как 
и. Силуэт его 


Среди весенних комплектов привлекают внимание 
совершенно новые комбинации. Составные части 
их нам уже знакомы: платье-рубашка со сквозной 
стежкой или платье-сафари и брюки. Именно новая ма 
носить платье вместе сбрюками придает ему молный вид. 
Если платье выполнено из плотной, например импрег 
рованной, ткани (14), то брюки могут быть из того же 
материала. Если платье тонкое, брюки шьют из более 
плотного материала подходящего тона. По покрою они 
узкие (6, 14). А вот как носить платье — с поясом или 
без него, расстегнутым или наоборот — застегнув все 
пуговицы, — зависит от вкуса и фигуры. 

По-прежнему ң. моде блузон (9, 12, 13, 15), присобран- 
ный внизу поясом -- притачным, продетым в кулиску 
или резинкой. Свободный прямой блузон подходит раз- 
ным фигурам -- видимо, в этом и кроется причина его 
успеха. Популярны также жакет-сафари с многочислен- 
ными деталями (10, 16), кардиган (19) и короткий облега- 
ющий жакетик (18). 

Головные уборы трудно расставить по степени их 
популярности. Если безукоризненно элегантный комплект 
требует шляпы (1, 2, 18, 21), то к спортивной одежде под- 
ходит как пилотка (13), так кепка и берет. Модна и 
мягкая шляпа типа мужской. 

O 1. Двубортный блейзер с шалевым воротником и 
внутренними боковыми карманами. Юбка прямого кроя. 
@ 2. Шерстяной костюм в мелкую клетку. У жакета узкий 
воротник с лацканами и накладные карманы. Юбка со 
шлицей в боковом шве. @ 3. Легкий жакет оформлен 
воротником с лацканами, карманами-листочками, засте- 
тивающимися манжетами. Широкобедрым женщинам 
модная прямая юбка не подходит, им рекомендуется но- 
сить раскошенную или расклешенную юбку. @ +. шаны 
в продольную полоску, распахнутые полочки оптиче- 


ски уменьшают фигуру. Большие накладные карманы с 
окантованными отверстиями в рамку, по бокам клапаны 
карманов. ф 5.И в мужском комплекте можно сочетать раз- 
ные узоры, если все они выдержаны в одной тональности 

и достаточно скромны. Шерстяная куртка с завязываю- 
щимся продернутым поясом и накладными боковыми 
карманами. Кокетка выкроена по косой, от нее спереди и 
сзади отходят складочки. ф 6. Платье со сквозной застеж- 
кой в комплекте с брюками. Штанины узкие; пуговицы 
платья можно не застегивать, вниз надеть тонкий 
свитер или трикотажную блузку. Сборка по линии ко- 
кетки слегка расширяет платье. ф 7. Вельвет, джинсовая 
ткань, ссобенно трикотаж — самые подходящие мате- 
риалы для комбинезона. Рукава присобраны вверху, вни- 
зу стянуты манжетами. В шлевки поверх широкой встав- 
ки продет узкий пояс. @ 8. Костюм для улицы из уэли- 
стой ткани. Полочки жакета придерживает широкий пояс. 
Шалевый воротник и полочки отстрочены. Узкая юбка со 
шлицей в переднем шве. | 9. Свободный блузон с У-об- 
разным вырезом горловины станут внизу шнурком, про- 
дернутым в кулиску. Карманы-листочки. © 10. У жакета- 
сафари воротник-стойка, нагрудные карманы со встреч- 
ными складками, погоны, рукава, с застегивающимися 
манжетами. На спинке встречная складка. Строчки и 
пуговицы контрастного цвета. @ 1 Комплект в матрос- 
ском стиле, особенно уместный в год олимпииском регата 
Свободнал блуза с глубоким разрезом горловина ша а 
ненным шейным платком или полосатой майкой. тру Е 
ные карманы расположены низко; на плечах пон ке 
пуговицами. @ 12. Комбинезон из тонкой клетча’ = 

Штанины присобраны широкими патами, засте: 

сти, Я е,:отстроченные 
на пуговицы, Блузон однотонный; Большие, Ран 
карманы снабжены застегивающимися листо ~ 


| 
f 


Ni 


На листе выкроек: модель 6 — 
выкройка: 15, размер 48; модель 7 — вы- 
кройка 3, размер 42; модель 9 — выкрой- 
ка 11, размеры 44--46; модель 10 — вы- 
кройка 20, размер 52; модель 13 — вы- 
кройка 6, размер 44. 


980 


ШІП 


Ф 13 u 15. Хлопчатобумажный или льняной комплект. 
Верхнюю часть расширяют подплечики, складоч- 
ки по окату рукавов и простроченные паты; такие же 
паты по низу рукавов. Притачной пояс, воротник-стойка 
и пилотка также прострочены. Брюки расширяют незата- 
чанные складочки у пояса. Ф 14. Комплект из плотной 
хлопчатобумажной ткани. Поскольку данное платье пре- 
дусмотрено носить только с брюками, по бокам оставлены 
высокие шлицы. @ 16. Комплект-сафари хорошо шить 
из тонкой и плотной ткани, особенно хлопчатобумажной. 
У жакета характерные для стиля сафари погоны и паты 
на рукавах, большие нагруд 

боковые карманы в рамку, 

жена отлетными складками. 


Панама. С более элегантными дополнениями он при- 
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‘выкройка 10 
йка 8, 


_ кройка 18, 
кройка 22, 


На листе вык 
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„зтого же материала шьют уз- 
кие трубообразные брюки. Та- 
кой удобный й 
комплект будет особенно уме- 
стен олимпийским летом. 


Те, кто предпочитает более 
элегантный  блейзер, могут 
сшить его из шерстяной тка- 
ни. Воротник, полочки и в 
“этом случае могут быть без 
прокладки, но подкладка все 
же желательна. Модный жа- 
Кет, само собой разумеется, 
обрабатываетея всегда с под- 


“В этом номере, мы учим 
шитью самого модного вари- 
анта узких брюк, верхний 


- қрай которых обрабатывается 


без вытачек, пояс присобира- 
ется продернутой внутрь тесь- 
мой. Такие брюки, однако, хо- 
роши только на стройных и 
высоких девушках, которых, 
кстати, не так уж и мало. 
Сшить брюки просто хотя бы 
потому, что нет необходимо- 
сти заутюживать складки. И 
то не беда, что хлопчато- 
бумажная‘ ткань дает усадку, 
ведь штанины заворачивают 
на 5—7 см вверх, т. е. длину 
можно регулировать по необ- 
ходимости. 
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Выкройки даны для 44-го размера 
(выкройка 4 на листе выкроек). На 
блейзер и брюки требуется 2,8 м тка- 
ни при ширине 140 см. 

® Выкройки перевести копироваль- 
ным резцом на бумагу. На светлую 
ткань выкройки можно переносить 
карандашом, на темную -- 
ренным кусочком мыла. Сначала 
обрисовать детали по контурам вы- 
кроек со всеми надсечками, затем 
прибавить припуски: 

к плечевым, боковым швам и швам 
рукавов 1,5 см, к окату рукава и 
пройме 1,5 см, к горловине, полочкам, 
карманам, воротнику и подборту 1 см, 
к низу рукавов и жакета 3 см; отвер- 
стие кармана 


заост- 


подвернуть на 3,5 см 
или обработать кантом той же шири- 
ны. 


ЖАКЕТ 


@ Прежде всего — когда полочка 
еще не соединена с кокеткой и спин- 
кой — обработать карман-листочку. 

Листочка дана на выкройке в ее 
готовом виде. Кроить листочку из 
двойной ткани с припусками 0,7 см 
(кроме верхнего края). Концы зата- 
чать, листочку вывернуть налицо и 
заутюжить. Верхний край простро- 
чить сверху швом в 1 мм. 


1. На лицевой стороне полочки наме- 
чена карандашом линия отверстия 
кармана. Листочку приложить среза- 
ми к линии отверстия кармана сги- 
бом вниз. На листочку, также совме- 
щая срезы, положить одну из поло- 
винок мешковины кармана. Напротив, 
срезом к линии кармана (и совместив 
его со срезами листочки) приложить 
другую половинку мешковины. Наме- 
тить линии строчек на деталях; поло- 
винки мешковины и листочку прита- 
чивать строго по намеченным линиям. 
2. С изнаночной стороны, между дву- 
мя строчками, сделать разрез для 
кармана, который с обоих концов на 
0,5 см короче строчек. В концах раз- 
реза сделать максимально близко к 
строчкам треугольные рассечки. 


3. Половинки мешковины вывернуть 
через отверстие на изнанку полочки 
вниз, а листочку — налицо вверх. По- 
ловинки мешковины стачать, при- 
пуски выровнять. Эта же строчка за- 
крепляет рассечки в углах, которые 
остаются поверх припусков одной из 
половинок мешковины. Следить, что- 
бы строчка корректно огибала тре- 
угольник, иначе в углах карманов 
останутся дырки. Концы листочки 
закрепить дважды лицевой строчкой. 


МВ! Те, для кого обработка карма- 
на-листочки покажется слишком 
сложной, могут сделать на груди Ha- 
‘кладной карман (выкройка дана на 
выкроек). Шьется он так же, 
боковые карманы. 


Gi 


@ Ссединить друг с другом кокетку, 
спинку и полочки, зашить рукава. По 
окату можно сразу вдеть две нити, 
одну — в 0,5 см от края, вторую — по 
линии припуска. 


Ө Боготник притачивать просто, т. к. 
полочка и воротник обрабатываются 
без прокладки. 


1. Стачать нижний и верхний ворот- 
ники, припуски в уголках подрезать, 
воротник вывернуть налицо, заутю- 
жить, края отстрочить сверху. 


2. Приложить подборт к полочке ли- 
цевыми сторонами внутрь, совместив 
передние срезы. Приметать подборт к 
полочке. 


3. Приладить воротник к горловине и 
прикрепить поначалу булавками. Во- 
ротник лежит нижней стороной к ли- 
цевой стороне жакета, срезы и надсеч- 
ки середины воротника,и спинки сов- 
мешены; уголки воротника должнь 
доходить до надсечек на полочках. 


4. Подборт, который доходит до пле- 
чевого шва, лежит на полочке, во- 
ротник — между полочкой и подбор- 
том (см. рис. 1). Прометать, начиная 
от угла лацкана, полочку, подборт и 
воротник вплоть до плечевого шва. 
В припуске верхнего воротника над 
плечевым швом сделать рассечку, 
далыше сметывать только нижний 
воротник и спинку. Стачать на маши- 
не одной строчкой -- от нижнего уг- 
ла одной полочки до нижнего угла 
другой. Затем верхний воротник по- 
догнуть на величину припуска, при- 
метать и его к спинке, закрывая при- 
пуски нижнего воротника, Притачать 
в 1 мм от сгиба. 


Вывернуть наизнанку подборт, ак- 
куратно выправляя угол лацкана. 


© Прикрепить согласно надсечкам 
рукав. Примерять непременно вместе 
с подплечиками, чтобы проверить 
посадку рукава (об изготовлении под- 
плечиков см. «Силуэт» № 3, 79, стр. 
35). 

Ф Закругленнье углы накладных 
карманов обрабатываются так: в за- 
круглениях припуски нужно макси- 
мально подрезать, оставляя не более 
0,7 см, и вдеть примерно в 0,2 см от 
края нитку. При заметывании при- 
пусков нить можно затягивать по не- 
обходимости. Вместо нескольких боль- 
ших складок образуются маленькие 
сборки, сгиб получается аккуратным 
его легко заутюживать, 


Ө Все швы и края жакета простро- 
чить по желанию один или два раза. 


Расстояние между строч 
ка 
(ширина лапки), В соотаететвин Я 


нешней модой отделочные строчки. 4 
рекомендуется выполнять НИТКОЙ тон | 


в тон, не контрастной. 


БРЮКИ 


Прибавить ко всем краям на швы 
1,5 см; величина подгиба застежки — 
3 см — уже учтена выкройкой, 


O Обработать передние карманы: 
Приложить к краю кармана поло- 
винку мешковины; срезы совмещены, 
лицевые стороны внутри. Притачать, 
половинку мешковины вывернуть на- 
изнанку и отверстие кармана дважды 
отстрочить сверху. Приложить сог- 
ласно надсечкам на свои места боко- 
вые детали (они образуют вторую 
половинку мешковины) и стачать по- 
ловинки. 


Ф Прежде всего соединить и дважды 
отстрочить сверху боковые швы шта- 
нин. Только после этого можно соеди- 
нять шаговые (внутренние) швы, 
которые не отстрачивают сверху. За- 
тем соединить шов сиденья вплоть до 
застежки и также отстрочить дваж- 
ды, 


Ф Притачать молнию (см. рис. 2): 
нижнюю половинку застежки подо- 
гнуть и заметать на 2,5 см, верхнюю— 
на всю величину припуска, т. е. 3 см. 
Сгибы приутюжить. Раскрытую мол- 
нию приметать под край нижней по- 
ловинки так, чтобы она выступала 
только на величину звеньев. Застежкой 
будет легче пользоваться, если закрыть 
ее и снизу (по типу мужской). Для 
этого под молнию нижней половинки 
застежки подложить двойную пря- 
мую полоску шириной примерно 
3 см, которая притачивается вместе с 
тесьмой молнии (см. рис.). Строчить 
сверху, за звеньями, примерно в 1 мм 
от сгиба. Чтобы укрепить застежку, 
сверху можно прострочить два раза. 
Затем молнию застегнуть, вторую 
тесьму приметать к верхней поло- 
винке застежки и пристрочить свер- 
ху. 

Ф Для пояса выкроить полосу соот- 
ветствуюіцей длины шириной 9 см (в 
готовом виде 3,5 см). В верхней поло- 
винке пояса, в 4 см от концов, обра- 
ботать отверстия для тесьмы. В од- 
ном конце уже готового пояса обра- 
ботать еше петлю застежки. 


Затачанный с концов и вывернутый 
налицо пояс приметать одним краем 
к верхнему срезу брюк (пояс лежит 
нижней половинкой к изнанке брюк, 
срезы совмещены). Притачать, верх- 
нюю половинку пояса подогнуть на 
величину припуска и приметать, за- 
крывая шов притачивания. Строчить 
сверху в 1 мм от края. Верхний край 
пояса прострочить также в 1 мм от 
края. 


@ Ширина тесьмы в готовом виде 
1 cm. Концы его можно не затачивать, 
а завязать узелками (если ткань им- 
прегнированнал). Чтобы концы не 
распускались, их обрезают до узелков, 


Ө Низ штанин подогнут на 2 см — 


внутрь и прострочить на машине, 


ЕЕ ا‎ ФОБИИ 


Cm БАФЕЛЬНЫ 


Вафельная сборка вновь популярна, 
ею украшают лифы легких. блузок A 
платьев, она придает мбдную углова- 
тую форму плечам и подчеркивгет 
стройные бедра. Чтобы она выгля- 
дела эффектнее, можно использовать 
цветные нитки и составить рисунок. 
Материалом платья (блузки, юбки) в 
этом случае лучше выбрать светлую 
однотонную и тонкую ткань -- батист, 
тонкий лен, тонкую шерсть или хло- 
пок. Собирать сборку лучше всего му- 
лине. 

Расстелить на столе байковое одея- 
ло, к нему булавками прикрепить вы- 
кроенную деталь. К деталям прикре- 
пить клетчатую бумагу, по величине 
равную сосбариваемой поверхности 
ткани. Через каждые 1 см протыкать 
бумагу карандашом, покрывая таким 
образом всю сосбариваемую поверх- 
ность упорядоченными точками. На- 
чинать сосбаривать в 2 см от края 
ткани тонкой и прочной капроновой 
ниткой такой длины, чтобы ее хва- 
тило хотя бы на один ряд сборки (в 
случае юбки — это будет величина 
окружности бедер, на плече -- шири- 
на плеча и т. д.). 


1. Нитку протянуть сметочными сте- 
жками через размеченные ряды так, 
чтобы гребень складки был равен 
примерно 6 мм, а глубина -- пример- 
но 4 мм. 
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2. Затянуть нити согласно ширине 
выкройки так, чтобы образовались 
вертикальные прямые складки. Кон- 
цы ниток по обеим краям завязать. 


3, Иголку продеть в первую складку 
справа налево, протянуть нить через 
первые две складки и продеть иголку 
во вторую складку с правой стороны. 
Нить затянуть, протянуть через 2-10 и 
3-ю складки и продеть в 3-ю складку 
справа налево, затем протянуть нить 
через четвертую складку; повторить 
стежки, как вначале. 


4. Продевать нить стебельчатыми сте 


жками в 
БА сады ыы в направлении сле. 


5. Продеть иголку в первую складку 
(вверху) справа налево, нить протя- 
нуть через две складки и продеть 
иголку во вторую складку с правой 
стороны. Нить затянуть. Иголку про- 
вести внутри складки вниз (или 
вверх) и вывести в другом месте.” 


6. Продевать нить крестиком. 


7. Продеть иголку в первую складку 
справа, протянуть нить через две 
складки, продеть иглу во вторую 
складку справа и вывести ее между 
складками наружу. Затянуть нить и 
протянуть через две складки, про- 
деть иголку в третью складку справа. 
Так попеременно продевать то ввер- 
ху, то внизу. 


И 


8. Вывести иголку наружу за второй 
складкой нить протянуть через вто- 
рую складку; иголку продеть в склад- 
ку слева, затем вывести ее с правой 
стороны следующей складки. Протя- 
нуть нить через обе складки, продеть 
иглу в складку с левой стороны и вы- 
вести с правой стороны следующей 
складки. 
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Чтобы иметь свое лицо, не затеряться в пестрой улич- 
HOM толпе, нужно уметь выбирать подхо 


А одящие дополне- 
ния к модной одежде. Именно дополнения, т. е. сумки, 


обувь, шарфы, платки, головные уборы и перчатки при- 
дают внешности желаемый облик -- деловой или кокет- 
ливый, молодежный или дамский. 


(Мода последних сезонов укоротила юбки, платья и брю- 
КИ, в связи с чем заметно увеличилось значение обуви. 
Теперь это не просто случайно пру тенные туфли, 
виднеющиеся из-под шир только на 
величину высокой платформы, бувь выб 
очень продуманно, чтобы она по свое укции и 
ту согласовывалась с комплектом, дополняла ето. Попу 
рен цвет натуральной кожи, который гармонирует со мно- 
гими другими цветами. Обувь предьявляет свои требова- 
ния и к сумке, именно они — сумки и обувь — долж 
гармонировать друг с другом. 


ОБУВЬ, Доминирует спортивный классический стиль 
Рекомендуются три формы каблука: прямой, зауживаю- 
щийся книзу и т. н. приталенный. Каблук в целом стал 
ниже, повседневная молодежная обувь совсем низкая; 
очень высокий каблук предлагается только для нарядных 
туфель. Помимо низкой молодежной обуви и нарядных 
сверхвысоких туфель предлагается еше много удобных, 
мягких повседневных туфель на среднем каблуке. Плат- 
форма вышла из моды, у уличной обуви подошва не выше 
1 см и конструируется с декоративным рантом. Каблук 
нередко имитирует слоистость (4). Отделка: декоративная 
строчка (9), канты или перфорация (11). 


Сапоги трубообразной формы, с прямыми, довольно же- 
сткими голеницами (9). Наряду с ними все чаще можно 
видеть полусапожки и элегантные ботинки до щиколоток 
на сравнительно высоком каблуке (4). Ново, молодежно 
выглядят ботинки типа мальчиковых, а также полуса- 
пожки с чуть более длинными прямыми голенищами и 
отворотами на высоком каблуке, По-прежнему актуальны 


Под лупой 


b И СУМКИ 


т. н. ковбойские сапоги с широкими голенищами на сред- 
нем каблуке — прочные, цвета натуральной кожи. На го- 


ленищах рисунок из строчек, верхний край часто спереди 
выше, чем сзади. 


Нарядные туфли преимущественно на очень высоком, 
тонком и прямом каблуке. Носок овальный или мягкой 
квадратной формы. Популярны туфли с ремешками, в 
последние сезоны разнообразие вносят туфли с щиколо- 
чным ремешком (11, 12, 15, 16). 


Молодежная обувь конструируется для двух возрастных 
групп: 13—16-летних и 17--20-летних. Младшей группе 
предлагается обувь спортивного типа на каблуке не более 


4 см. Обувь для старшей возрастной труппы существенно 
не отличается от взрослой. 


СУМКИ. В моде спортивно элегантные, в основном 
практичные и простые сумки. Силуэты разнообразны: 
прямоугольные, вытянутые по горизонтали или корот- 
кие и широкие, трапециевидной формы, полукруглые 
(7) и ее вариант — в форме полумесяца. 

Конструкция сумок мягкая или полужесткая. Компро- 
миссное решение — сочетание мягких и жестких деталей. 
Вместительные мягкие сумки закрываются на молнию, 
пуговицу или пряжку. Использование регулируемых пря- 
жек дает возможность менять форму и объем сумок. Но- 
вые предложения моды — маленькие сумочки, напомина- 
ющие по своей форме футляр для бинокля. или фотоаппа- 
рата — отличное дополнение к спортивной одежде. 

Классическая дамская сумочка не особенно большая, © 
четким контуром. Молодым подходит мягкая присобран- 
ная сумка с жестким дном (6), для молодежных сумок 
характерно обилие деталей и декоративность. Фурнитурьй 
мало, она носит функциональный характер: Популяр | 
и практичны сумки с меняюшимся обљемом, Много суа 
из текстила, часто комбинируемого с искусст! К 


натуральной кожей. 


Свяжем сами УЗОР 


аный жилет одинаково хорошо подходит к спортивному ком- | 
плекту (4), джемперу, платью и даже шелковой блузке (2). В теп- 


Вяз 


лое время года его можно носить и самостоятельно (1). Если соеди- 


нить в узоре 7--8 цветов (см. модели 1 и 3), то хватит даже малень- 


ких клубочков, т. к. на один жилет расходуетсл всего примерно 


200 г пряжи. Мы даем лишь идеи, ваша задача — развивать их 
дальше. Комбинируйте орнаменты 


и ряды узоров, варьируйте 
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1. Использована пряжа восьми разных 
которых бежевая, коричневая, розовая и лиловая — 
мохеровые. Канты в проймах надвязаны резинкой 
из пряжи двух цветов — бежевой и лиловой, yepe- 
дующихся, как и внизу, через каждый ряд вперед- 
назад. 


2. Удлиненный жилет на застежке 


пряжи трех цветов. Основная вязка изнаночная, 
Узор лицевой. Кант вязать отдельно резинкой 
(1 лицевая петля и 1 изнаночная), ширина его 11 
петель, длина соответствует длине окантовываемой 
части. Готовые канты пришить к краю. 

3. Основной тон застегивающегося спереди жилета 
бежевый, в узоре соединен 


0 семь оттенков корич- 
невого и бежевого. Канты надвязать к жилету ре- 
зинкой. 


тонов, из 


выполнен из 
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4. Двухцветный мохеровый жилет. Сначала свя- 
зать резинкой 17 см в высоту (2 лицевые петли 
2 изнаночные). Ширина и X 


высота ромба 19 Петель, 
Во избежание образования длинных ниток на изна- 
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. Можно соеди- 


), таки контрастные цвета 


связаны спицами Ne 


пряжи в 5 сложений 
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ААА 1 
"ААА ПАК US ночной стороне для каждого ромба нужно брать OT- 
ТРУ ТУТУ ИК дельно клубок. Для переда, например, понадобилось 
3 светлых и 4 темных клубка. При переходе от од- 
ного цвета к другому нити с изнанки переплести 
друг с другом. Канты в проймах и горловине над- 
вязаны резинкой (2 лицевые петли, 2 изнаночные) 
шириной 6 ом. Готовый кант подогнуть внутрь и 


прикрепить слабыми стежками. 


DOUUD 


по 


Модели 1 и 3 — А. Странберг, модель 2 — из жур- 
нала «Madame» Ne 1, 1979, 


Фото Г. Германа. 


УСЛОВНЫЕ ЗНАКИ 
- темно-лиловый 
\ зеленовато-бежевый 


п бежевый 

„ коричневый 

і серовато-коричневый х желтый 

и черный / розовый 

- лиловый „ красный 
о синий 


тичность и привлек 
больше и больше появляется в мага- 


зинах также маломнущихся, уд 
в стирке синтетических материалов. 


Фотомодели С. Крик. 
Фото В. Хетагурова. 


Ө 1. Жакет и юбка из вельвета На 
ными прокладками плечах погоны. По линий кокетки 
сборка, низ рукавов стянут застегивающимися патами. 
Складки юбки затачаны сверху. Ф 2. Плечи этого жакета 
помогают оптически расширить паты по окату рукавов. 

Яс с пряжкой. По бокам юбки кар- 
боқая встречная складка застегивает- 


на пуговицы. @ 3. Короткий прямой жакет 
го выглядит 


на стройной фигуре. Рукава-рег- 

лан не облегают плечи, как раньше, а слегка приподняты 

за счет маленьких покатых подплечиков. Шалевый ворот- 

ник обшит трикотажем. Юбка слегка присобрана в талии. 
4. Рукава 


этого платья по виду напоминают қимоно, 


выпрямленных ват- 


Нагрудный карман, по. 
маны-листочки, глу 
ся сверху 
лучше 


на самом деле они втачные, что экономит материал Та- 
лию подчеркивает облегающая вставка и пояс Ниже 
вставки мягкие складочки, расширяющие юбку Ө 5. Ком- 
плект из трикотажа. Необычный по покрою сосборенный 
жилет с поясом: плечи акцентирует пышная сборка, прой- 
мы глубокие-- до пояса. Маленький воротник, на груди кар- 
маны с клапанами, по бокам -- с листочками. Ө 6. Kom- 
плект можно сшить из вельвета, вельветона, джинсовой 
или иной хлопчатобумажной ткани. Жилет на молнии, 
в нижний край по бокам продернуты резинки. Складки 
брюк прсстрочены защипами. Вместо галстука в вырезе 
рубашки можно завязать шарф или платок подходящего 
тона. @ 7. Блейзер с шалевым воротником. Полочки за- 


круглены, по бокам карманы в рамку. @ 9. Комплект в 
продольную полоску подходит и полным: Жакет прямого 


покроя, юбка слегка собрана в талии. Блузка и пояс из 
подходящей однотонной ткани. © 9. Свободное, отрезное 
в талии платье. Складки, доходящие до талии, расширяют 
плечи. На лифе карманы в рамку. Юбка заложена MAr- 
кими складками. O 10. Вельветовый пиджак с малень- 
ким воротником и лацканами, боковыми накладными 
карманами. Темный или нейтрального тона комплект 
оживляет яркая блуза с шейным платком. Ө 11. Сво- 
бодное платье из мягкого трикотажа. Плечи расширяют 
закрываюшие пройму складки. На груди накладные кар- 


маны. Лиф с напуском. 


мление Кристель Хмельни цки 


x 


Ф 12. платье, кото подходит и 
полным благодаря конструктив- 
ным линиям, подчеркнутым строч- 
ками, а также длинной планке 
застежки. Любимая деталь моды — 
маленький воротник на стойке. 
Спортивный характер модели под- 
черкивают погоны и паты, при- 
держивающие отвороты. © 13. па- 
ты на рукавах могут быть длин- 
ными и с пряжками; ими мягко 
присобраны широкие рукава. По 
линии горловины небольшая сбор- 
ка. В швах юбки карманы. Пояс 
можно сплести из ткани платьл. О 
том, как это сделать, можно про- 
честь в первом номере «Силуэта» 
за 1978 год. @ 14. Платье с облега- 
ющим лифом, юбку расширяют 
тлубокие складки, расходящиеся от 
линии бедер. Маленький воротни- 
чок на стойке, на спинке кокетк 
Длинный узкий шарф или галс- 
тук завязан «мужским» узлом. Фа- 
сон подходит и полным с пропор- 
циональной фигурой, @ 15. Комп- 
лект: деловое платье и узкие брю- 
ки. Платье на кокетке рубашечно- 
то типа, застежка на планке. Ма- 
ленький воротник, в стойку кото- 
рого продета завязка. ІПирокий 
пояс с пряжками. Ө 16. Озень 
популярная ныне облегающая 
вставка на талии подходит только 
стройным. Она помогает под- 
черкнуть ширину плеч. Карма- 
ны в боковых швах отстрочены 
сверху. @ 17. Фасон, который де- 
лает немного стройнее полную 
фигуру. Этой цели служат шале- 
вый воротник, простроченные про- 
дольные швы и застежка на пуго- 
вицы. 

На листе выкроек: модель 
12 -- выкройка 21, размер 52; мо- 
дель 14 -- выкройка 14, размер 48; 
модель 15 -- выкройка 13, размер 
46; модель 16 -- выкройка 2, раз- 
мер 42; модель 17 -- выкройка 23, 
размер 54 и выкройка 24, размер 


3 
Т 


Ф 18. жилет, 


` 


складки или защипы. Шалевый 
воротник, кокетка и манжеты 
отстрочены. @ 21. Блузон, пре- 
дусмотренный для стройных. 
Воротник с лацканами, корот- 
кая застежка на пуговицы, про- 
дернутый в кулиску пояс. Пле- 
Чи подчеркивает широкий кант 
по краю кокетки и сборка по 
окату рукавов. ф 22. Комплект 
Для полной женіцины. Контра- 
стные широкие строчки делают 
фигуру стройнее. От светлых 
тонов не стоит отказываться и 
полным. Теплые светлые тона 
выглядят иногда даже очень 
мило! @ 23. Короткий жакетик, 
рукава которого вшиты под 
прямоугольные, контрастно от- 
строченные проймы. Маленький 
воротник-стойка, пуговицы и 
полосы юбки одинаковы по 
цвету. 


На листе выкроек: мо- 
дель 18 — выкройка 9, размер 
46; модель 22 — выкройка 19, 
размер 50, 
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ные карманы с  застегиваю- 
щимися клапанами; нагрудный 
карман в рамку, концы его укре- 
пляют кожаные треугольники 
(этими т. н. монашками модно 
укреплять и конец выреза горло- 
вины, и. шлицы). Низ рукавов 
присобран резинками, притачной 
пояс узкий. @ 2. Легкая куртка с 
деталями форменной одежды, со- 
гласующимися с цветом материа- 
ла. Маленький шалевый ворот- 
ник и узкая кокетка, отлет- 
ные края которой пристеги- 
ваются к окату рукавов. Кулис- 
ка; Настрочена еверху. По 
бокам карманы-листочки, на 0д- 9 
ном из нагрудных карманов эм- 
блема, 3. Облегающая корот- 
а адресуетея стройным 
`. Шлечи подчеркивают 
тегивающиеся паты по линии 
ик: с узкой 
пряжкой, такими 

собраны рукава. 

фор 


Фото на стр. 40 — 
февраль 1979, стр. s ee 


На листе 
10 выкроек: модель 
9. Выкройка 25, размер 46. с 


модный покрой, 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫЕ ТОНА, | 


ШИ «ФИРМЕННЫЕ МАГАЗИНЫ: 


Купила себе две ночные сорочки с очень краси- 
вым рисунком из хлопчатобумажного трикота- 
жа. Хотела бы сшить из них т. н. батник, HO 
нет подходящей выкройки. Мерике Е. 


Ha листе выкроек даны две выкройки — 42 и 48 разме- 
POB, по которым легко выкраивать блузку на размер больше и 
меньше. Если грудь невысокая, подойдет вариант без грудной 
вытачки, в остальных случаях грудная вытачка необходима. 
Блузку бежеватого, сероватого и коричневатого оттенков хо- 
рошо отделывать деталями, свойственными стилю сафари, — 
карманами с клапанами, погонами, кармашками на рукавах и 
патами. Можно комбинировать трикотаж разного цвета (0со- 
бенно в том случае, когда мало материала). Трикотаж тянется, 


A 


Нижние края окантовывают тем же материалом, 


ТОВИЦЫ, т. к. кнопки ненадежны. Если у вас длинный 
удлините выкройку по линии талии. 


На листе вык роек: выкройка 28, размер 42 и выкройка 


29, размер 48. 


Сколько времени должен уделять своей внешно- 
сти мужчина? Это отнюдь не праздный вопрос, 
ведь кокетливый мужчина смешон, а неопрят- 
ный просто неприятен. Где же разумная грани- 
ца? 

Айвар Т. из Тарту 


Ваш вопрос не лишен основания, поэтому мы отвечаем 
На него подробнее, тем более что в своем журнале мы до 
сих пор давали советы преимущественно женщинам. 
Неухоженный внешний вид, несомненно, неприлте; 
окружающих, поэтому желание мужчины следит 
чистотой своей ҡожи, волос, рук нельзя считать кокетли- 
“востью. 


Наверное, лишне говорить о том, что самое главное 
требование -- это чистота, т. е. необходимость быть 
тым с головы ДО пат, благоухать чистотой. Мойтесь nox 

ем или в бане, по возможности часто меняйте белье. 
Очень гигиенично хлопчатобумажное белье и носки 


Не менее важно и то, как выглядят волосы. Мужчин 
часто беспокоит вьшадение волос, развивающееся облы- 
сение. Действенного средства против этого пока еще не 

найдено. Еще один «больной» вопрос — жирные волосы. 
Но этому вопросу высказывалось много разных мнений; 
Одно из них — жирные волосы нельзя часто мыть, И все 
же, по нашему мнению, поскольку жирные волосы при- 
дают неопрятный вид внешности, лучше мыть голову 
чаще, хотя это и усиливает деятельность сальных желез. 
Немаловажно и то, чем вы моете волосы. Это может быть 
не только шампунь, намного полезнее мыть волосы 
пеной детского мыла, а смывать кипяченой водой, в ко- 
\ торую добавлена 1 чайная ложка столового уксуса на 
литр воды. Для восстановления нормальной кислой реак- 
ции поверхности кожи 
рекомендуется раз в день 
протирать ее 2-процент- 
ным раствором борной 
кислоты (1 чайная ложка 
на стакан кипяченой во- 
ды). Для укрепления во- 
лос хорошо время от вре- 
мени делать масляные 
компрессы: за 6—8 часов 
до мытья втереть в кожу 
толовы подсолнечное мас- 
ло, голову обернуть плас- 


поэтому воротник и планка застежки шьются без прокладки. 
внутрь про- 


линии 


девают слабую резинку. Застежку внизу лучше сделать на пу- 
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лахроветм полотенцем. Можно | ст 
ить 1—2 яйца, пену втереть во | ис 
ательно промыть кипяченой | нс 
1 волосами вы найдете также в | те 
а» за 1978 год (стр. 72--74) и | де 
а 1979 год («Почтовый ящик»). yn 
и всего организма большое влия- ae 
ьный образ жизни — полноценный | Z 
ание, посильный физический труд и ла 
активный отдых. HO 
1 в одно время очень популарна, сейчас да 
ы. Если уж носить бороду, то ак- во 
ходящую к лицу. Клинообразная бо- та 
лицо (1), закругленная — расширяет, ся 
я подходит мужчинам с круглым, широким ли- ло 
орая помогает оптически укоротить удлиненное, р 
уступающий вперед или как бы срезанный | па: 
подчеркивать бородой, так же, | стс 
дует усиками привлекать внимание к выступа- | тър 
м или верхней губе (2). др: 
ая борода подходит больше всего мужчинам с аш 
HHbIM овалом лица, она должна быть особенно ак- | Kai 
и ровно подрезана. Ee следует, как и воло- | бу; 
ярно мыть и по нескольку раз в день ет 
Если вы сами не умеете подравнивать 
бороду, доверьте это парикмахеру. Мужчины, которые 1 
не носят бороду, должны быть, разумеется, всегда акку- ре: 
ратно выбриты, и если электрическая бритва бреет недо- да 
статочно чисто, пользоваться безопасной бритвой. Ыр 
Очень важно для внешнего вида быть всегда в хоро- ДЬ 
шей форме. Не только женщины должны следить за 
своей фигурой, физкультура нужна и мужчинам. Хотя на 
бъг 10 приседов и бег на месте в течение 5 минут по ут- 1— 
рам лучше, чем вообще ничего, При необходимости соб- пр 
людайте диету или откажитесь от ужина, старайтесь как ШЕ 
можно чаше плавать Боритесь с ожирением и появле- од 
нием живота. = 
Быть всегда в хорошей форме помогают также обтира- To 
ние тела насухо и ежедневный утренний душ. Обтира- ре 
ние насухо помогает удалить с кожи отмершие слои зпи- ли 


дермиса. После душа, ванны, купания или бани смазы- 
вайте себя кремом, особенно если кожа сухая. Чаще BCe- | 
го она у мужчин жирная, т. к. уменышение салоотделе 
ния, начинающееся у женщин уже с 25 лет, у мужчин 
начинается тораздо позже. Тяжелее протекает и угрев еи 
сыпь у подростков. Если жирная кожа доставляет много, 


но 


во 
той 
2 B 
) и 
к»), 
ия- 
тый 
ди 


час 
ак- 
бо- 
яет, 
ли- 
ное, 
ный 
же, 
/па- 


и с 
ак- 
ло- 
ень 
ать 
›ые 
ку- 
no- 


‘осметологу. В легких случаях п 


олот и если на лице много прыщиков, обратитесь 
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омогают регулярная чи- 


стка лица и питательные маски, выполняемые косметич 


ой. 
ухоженная внешность предполагает 
женных рук. Если вы заняты физич 
заши руки соприкасаются с химикатами 

кремом утром, защищая кожу от воздействия пате их 
факторов, и вечером перед сном. Ногти должны был и 
чистыми, короткими, прямо подрезанными, околоногте- 
вая кожица отодвинута назад. 

Иногда внешний вид портят растущие в ноздрлх или 
ушах волоски. Их срезают ножницами. Отдельные жест- 
кие торчащие волоски бровей можно выдергивать пин. 
цетом, 

Одна из проблем — неприятный запах изо рта, особен- 
но у курящих, В таких случаях помогает эликсир, а так- 
же жевательная резинка или мятные конфеты, 

И в заключение: самое важное, как было уже сказа- 
но, — это чистое тело, волосы и аккуратная прическа, 
Хотя вышеприведенные советы кажутся естественными, 
известными всем, практика показывает, что именно лич- 
ная гигиена у многих мужчин оставляет желать луч- 
шего. 


и наличие ухо- 
еским трудом и 


Что представляет собой хна? У меня тонкие, ред- 
кие волосы и мне посоветовали для укрепления 
красить их хной. Действительно ли она помогает? 


Алла К. 


Хна -- не просто красно-бурое красящее вещество, 
она обладает и лечебными свойствами. В восточных 
странах высушенные и промолотые листья хны издревле 
использовали для окрашивания не только волос, но и 
ногтей, ладоней, шерсти и шелка. Кроме красноватого от- 
тенка она придает волосам еще красивый блеск. Мод воз- 
действием содержащихся в хне веществ сжимается и 
уплотняется внешняя поверхность волоска. Поэтому пос- 
ле окрашивания хной тонкие волосы становятся жестче 
и кажутся гуще, а густые волосы — пышнее, Хна не об- 
ладает столь сильным красящим свойством, чтобы пол- 
ностью скрыть естественный цвет волос, она лишь при- 
дает им красноватый оттенок. Действие хны на светлые 
волосы намного сильнее, чем на черные, которые приоб) 
тают лишь легкий красноватый отблеск. Не рекомендует- 
ся чистая хна только для блондированных и седых во- 
лос, т. к. может окрасить их в морковно-красный цвет. 

2—3 чайные ложки хны, в случае густых волос всю 
пачку, перемешивают в горячей воде; воды добавляют 
столько, чтобы получилась густая сметанообразная ка- 
шица. Посуду с кашицей можно поставить на 10 мин. в 
другую, наполненную горячей водой посуду настояться, 
чтобы усилить действие краски. В слегка охлажденную 
кашицу можно добавить еще один желток — кашицу 
будет легче наносить на волосы. К тому же желток пита- 
ет и очищает кожу. 

Поскольку хна окрашивает кожу и ногти, процедуру 
рекомендуется выполнять в резиновых перчатках. Хну 
наносят на чистые влажные волосы. Посеченные концы 
предварительно обрезают, т. к. они окрашиваются в более 
яркий цвет, 

Чтобы получить ровный цвет волос, краску следует 
наносить равномерно, делая проборы через каждые 
1—1,5 см. Кашицу нанести чайной ложкой на середину 
пробора, обратной стороной ложки распределить ее вдоль 
пробора вперед и назад. Проборы делать в направлении 
от лба к затылку, в пределах видимости. Так покрыва- 
ется бӧльшая часть головы, в том числе и волосы за 
ушами, Остается лишь небольшая часть на затылке, ко- 
торую приходится красить вслепую. В последнюю оче- 
редь аккуратно покрываются хной корни волос вокруг 

лица, Если пользоваться хной ретулярно, то достаточно 
окрашивать только отросшие корни; при первом же 
окрашивании хной покрывают все волосы до концов, 
Затем голову покрывают пластикатом, сверху обвязыва- 
ют полотенцем, На шее, под край пластиката подклады- 
вают бумажную салфетку, чтобы не просочилась краска, 

Чем светлее волосы, тем быстрее действует краска, 
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Но у него ш 
и приталенный к ирокие лацканы 
рой, что сейчас ж 
м ен 
ожно ли как-нибудь переделать ег E емодно. 
Анна Г. 


Вы нен 
У T A 1 Какая застежка у блейзера — одно- 
делата та Co. Убортную застежку (1) легко пере- 
БУЫ» рее ортную (2) и, переставив пуговицы, расши- 
Tor 9 часть блейзера, как требует того мода, 
іш ожно будет носить с каким-нибудь подходя- 
м поясом, например кожаным, Широкие лацканы не- 
трудно заузить, Для этого прежде всего нужно отпороть 
пуговицы, подкладку полочки. Старые припуски разутю- 
жить, После этого портновским мелком наметить новую 
линию лацканов и прошить ее на машинке. Урезать и 
разутюжить припуски, Полочку снова вывернуть налицо. 
Лацканы проутюжить и прострочить. Пришить снова 

подкладку. 


Как и чем пришивать треугольники, или T. M 


монашки, укрепляющие углы карманов и концы 
складок? 


Мари Л. 


Помимо своего прямого назначения монашки зачастую 
выполняют и декоративную роль — ими украшают кон- 
цы складок, шлиц, а также уголки прорезных карманов. 
Помимо нитяных, часто встречаются монашки из нату- 

„ральной и искусственной кожи. 

Величина монашки может варьироваться, но по форме 
это всегда равнобедренный треугольник, основание кото- 
рого лежит против места, которое необходимо укрепить, 
с изнаночной стороны изделия под монашку подклады- 
вается еще кусочек материи. 

Для нитяных монашек используется петельный шелк 
или толстая капроновая нить. Прежде всего на ткани ри- 
суется треугольник желаемого размера. Сначала проши- 
вается сметочным стежком основание (см. рис. 1b). Начи- 
нать прошивать треугольник с левого угла по направле- 
нию вверх. Стежки должны быть плотными, ровными и 
обязательно закрывать линии треугольника. Один из са- 
мых простых видов показан на рис. la и 15. Направление 
стежков: слега вверх — иголка справа налево — вправо 
вниз — иголка справа налево (10). Углы можно про- 
шить еще раз (2а и 2b). Направление иголки: в верхнем 
углу — справа налево, в правом углу — снизу вверх, в 
левом — сверху вниз. 


2b 


У меня хрупкие, ломкие ногти е белыми мутны- 
ми пятнами. Что делать? 
Әне 0. 


“Изменения в ногтях могут быть обусловлены различ- 
ными заболеваниями — грибковыми, некоторыми кож- 
(ными заболеваниями, например экзема, псориаз, красный 
плоский лишай, а также недостатком в организме белков, 


их органов. Для точного выявления причины ломко- 
ногтей крайне необходимо микроскопическое иссле- 


циалистом. Одной из причин ломкости мо 


травмы ногтей. б; 
м обусловлена хрупкость ног- 
тей, для улучшения их состояния не ще y 
кое-что ив домашних условиях. ПЕЕ 5 
но долго — примерно ме 

следует выполнять доволь 
eee обкладки или компрессы. Сложевную в 6—8 
аз и пропитанную подогретым маслом (36°—38°) марлю 
ао вокруг кончиков пальцев, держать до 2 часов. 
Для компресса пропитанную маслом марлю нужно за- 
крыть пластикатом и натянуть хлопчатобумажную рука- 
вицу. Держать компресс можно всю ночь. Процедуру 
повторять ежедневно или через день, ВСЕГО 15—30 раз. 

Масляные ванны, Подогретое до 38°—39° подсолнечное 
масло вылить в чашку, опустить в масло кончики паль- 
цев и держать в нем 10--15 минут. Процедуру повторять 
через день до 30 раз. Масляные компрессы и ванны мож- 
но делать попеременно. 4 

Благотворно влияет на ногти пищевой желатин, кото- 
рый принимают внутрь ПО 5--7 г в день (1 ч. ложка) на 
протяжении 2--4 месяцев. Всего за лечебный курс потре- 
буется 200--250 г желатина. В дневной рацион полезно 
включить больше холодца, желе и бульона, также тво- 
рога (100—150 т в день на протяжении 2--3 месяцен). Ес- 
ли все это не поможет, придется обратиться к дермато- 


дование их спе 
гут быть, например, 


Независимо от того, че 


логу. 


Пришила к своему весеннему пальто спортивного 
кроя старинные светло-коричневые кожаные пу- 
говицы, Ha поясе же осталась обычная пласт- 
массовая пряжка, которая теперь не подходит к 


пальто. Может, обтянуть ее кожей? 
Рутть И. 


Пластмассовую пряжку нетрудно обтянуть кожей. 
Склеивать кожу и пластмассу можно такими универ- 
сальными клеями, как «Феникс», «Марс» и др., их сле- 
дует применять согласно инструкции на упаковке. 

Взгляните на приведенную схему. Свою схему нанесите 
на материал согласно форме пряжки. Лучше, если вы сна- 
чала вырежете деталь из бумаги или ткани, т. к. в зависимо- 
сти от размера пряжки, особенно если она толстая, вели- 
чина подгиба меняется. Убедившись в соответствии схе- 
мы пряжке, начертите ее на изнаночной стороне кожи и 
вырежьте. Затем покройте тонким слоем клея как кусо- 
чек кожи, так и пряжку. Прижмите пряжку к коже, за- 
гните «припуски» вверх, закрывая ими внутреннюю сто- 
рону пряжки. Внимательно проследите за тем, чтобы 
хорошо приклеились края, 
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у меня шершавая кожа на ру- 
ках, пальцы часто холодные. 
я специальных косметиче- 
ских процедур нет времени, 
Есть ли какое-нибудь простое 
средство, кроме крема для рук? 
Ежевечернее смазывание рук 
кремом помогает мне мало. 


Мейда E. 


Уверены ли вы в том, что здоровье 
y Bac B порядке? Если да, то, очевид- 
но, вы халатно относитесь қ своим 
рукам. 

После мытья всегда тщательно вы- 
тирайте руки. Это первое требова- 
ние, которое поможет предотвратить 
шелушение кожи. Польза от этого 
двойная: вы не только сушите руки, 
но одновременно отодвигаете назад 
кожицу вокруг ногтей. В этом слу- 
чае она не прирастает к ногтям, не 
становится жесткой и руки будут 
всегда в порядке даже без подреза- 
ния кожипы. Каждый раз после со- 
прикосновения с водой и стирки сма- 
зывайте руки питательным кремом, 
косметическим глицерином и пр. Вы- 
бор их достаточно широк, ‘подберите 
для себя самый подходящий. Втирай- 
те крем всегда в направлении от кон- 
чиков пальцев к запястью, одновре- 
менно.одной рукой легко массируй- 
те другую, обрабатывая сначала 
каждый палец по отдельности, за- 
тем тыльную сторону руки и ладонь. 
Массаж способствует оживлению 
кровообращения. 

Делайте ежедневно легкую гимнас- 
тику для рук: растопырьте пальцы 
так, чтобы почувствовать напряже- 
ние в них, затем крепко сожмите в 
кулак. Повторяйте не менее 10 раз 
подряд по 2—3 раза в день. 


У меня есть один «косметиче- 
ский» недостаток, который 
огорчает и меня, и моих близ- 
ких. Я имею в виду храп. 
Можно ли избавиться от него? 


Эрика Р. 


В книге С. Шенкмана «Мы, муж- 
чины», изданном в 1977 году, гово- 
рится, например, о том, что в патент- 
ном бюро США зарегистрировано 186 
изобретений против храпа, в том числе 
«намордники», которые препятству- 
ют дыханию через рот, колокольчи- 
ки, которые начинают звенеть, когда 
спишь на спине, и др. Все эти сред- 
ства, однако, не избавляют от храпа, 
лишь вызывают бессонницу, 

Когда человек спит на животе или 
боку, он обычно не храпит. Храп 
вызывает вибрация, возникающая 
при дыхании в случае расслабления 
мышц мягкого нёба. Укрепить мыш- 
цы мягкого нёба и тортани поможет 
простое упражнение: произнесите 
звук «и», максимально напрягая 
при этом мышцы гортани, мягкого 
нёба и шеи. При этом получится 
Звук между «и» и рвотным звуком. 
Упражнение следует повторять по 
25--30 раз утром и вечером. Резуль- 
Таты в некоторых случаях сказыва- 
ются уже через 2—3 недели. 


Судя по письму, 
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лишь изготовление подол 286 будет 
06 этом вы сможете прочесть КОВ] но 
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Плаш-пальто рекомендуется. 
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Первая из них прямого свободное 


кроя, сосборенная по лини 
Если сборку собрать в плечевы 
то кокетка спереди и сзади 


И кокетки. 
ІХ швах, 
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Ирма С. 
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Для узоров тканей, кақ и для моды, не существует госу- 
дарственных границ, они варьируются в разных частях 
света в соответствии с национальным своеобразием и 
климатом. Узор, созданный сегодня в Париже или Моск- 
ве, завтра может найти применение уже в Нью-Йорке, 
Токио или Таллине. 

Какие же узоры наиболее популярны в наши дни и от- 
куда они произошли? 

Современная техника набивки тканей позволяет с фото- 
графической точностью печатать любой узор. Но так было 
не всегда. Первые набивные ткани были очень просты, 
техника печатания примитивна — при помощи деревян- 
ных брусков, поэтому помимо основного белого тона мог- 
ло быть только один-два печатных цвета. И хотя в наши 
дни техника позволяет печатать на ткани сколько угодно 
цветов, плавно переходящих один в другой, художники по 
текстилю вновь и вновь возвращаются к старинным узо- 
рам. Поэтому рядом с многоцветными, сложными по тех- 
нике изготовления тканями можно видеть много прими- 
тивных однотонных с геометрическими мотивами или 
цветочками тканей. 


Цветочные узоры издревле печатали на тканях. Разница 
между старыми и новыми узорами состоит в том, как 
изображены цветы, каков масштаб рисунка и расположе- 
ние его на ткани. В моде бывали и акварельные и жи- 
вописные цветы, плакатно крупные растения, и наивные 
цветочки. В последнее время предпочтением пользуется 
цветок, изображенный в реалистической манере и покры- 
вающий всю поверхность ткани. Модны и графические 
цветочные узоры, выполненные в одноцветной технике; 
обычно их печатают на дорогих тканях, например шелке. 

Один из древних и вновь модных типов узоров — 
разноцветные полевые цветочки, часто расположенные на 
ткани. Этот узор в истории текстиля известен под назва- 

нием mille Леитз (на фр. яз. — тысяча цветов). В наши 
дни его иногда называют крестьянским цветочным узо- 
ром. Выполненные в одноцветной технике хлопчато- 
бумажные ткани с мелкими простыми цветами многие 
журналы мод называют стилем liberty или тканями в 
пионерской технике, т. к. узор этот был модным в Аме- 
рике в период ее заселения. 

Многих художников по текстилю вдохновляет 
набойка. Эти ткани, главным образом одно- или двух- 
цветные, с геометрическим или стилизованным расти- 
тельным орнаментом, полученным при помощи вырезных 
форм. удивительно хорошо согласуются с сегодняшней 
модой. 

В последнее время во всем мире большой популярно- 
стью пользуются узоры в традициях ивановских ситцев — 
напечатанные на тонко выгравированных валах с кро- 
хотными цветочками, веточками и миниатюрными лис- 
точками на темном или белом фоне. 


Некоторое время назад приобрел 


русская 


популярность т. н. 
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p —, будто сшитый из разных по узору и 
У инающий одеяло, patch-work (на 
техника); исходным при создании 
ериканские лоскутные изделия, 
к изделиям народного твор- 


лоскутный узо 
цвету лоскутов, напом 
англ. яз. — лоскутная 
этого узора явились ам 
приравниваемые там почти 


чества. 

Одним из широко встречающихся, древних и 
тересных узоров являются восточные узоры. 
на основе восточных орнаментов и ковровых 
печатные узоры известны и как персидские, и 
мирские, и турецкие, Узор состоит из множества мотивов, 
оформленных часто роскошной каймой, то в виде полос, 
то крошечных огуречных мотивов, заполняющих поверх- 
ность, и снова крупных композиций с большим раппор- 
том. Доминируют цветной фон и сочные, глубокие тона. 
Особенно широко восточный орнамент используется в 
шерстяных тканях. 

Источником вдохновения для художников по текстилю 
всегда служило изобразительное искусство. По пример" 
неоимпрессионизма, или пуантилизма, узор стали нано- 
сить на ткань в виде мелких точек. Если на ткани в 
пуантилистическом стиле величина точек различна и 
расположение свободно и живописно, то узор в технике 
пико упорядочен и дан точками одинаковои величины. 


очень ин- 
Созданные 
рисунков 
ҡаш- 


Использование растра позволяет при помощи растровой 
сетки передавать переходы цвета от светлого к темному. 
Растр может быть линейным и точечным; в зависимости 
от частоты сетки получаются разные по интенсивности 
тона, благодаря чему растровая печать похожа на газет- 
ный оттиск. Хотя современная техника дает возможность 
передавать плавные переходы от темного к светлому и 
другим способом, иногда растр применяется не только как 
технический, но и как художественный прием. 


Народное искусство всегда было неисчерпаемым источ- 
ником вдохновения для художников-прикладников. В 
конце 60-х и особенно в 70-х тодах во всем мире вошел 
в моду фольк-стиль и национальный орнамент вновь 
стали широко использовать в набивных тканях. Предпо- 
чтение отдавали то орнаменту перуанских индейцев, то 
узорам африканских народов, то прекрасным тканям в 
технике батик Малайских островов, то вышивке балкан- 
ских народов. Каждый художник обращается. конечно, и 
к художественному наследию своего народа. К сегодняш- 
нему дню волна популярности фольк-моды уже спала, и 
элементы народного искусства все реже и реже исполь- 
зуются в тканях. 


В годы господства фольк-стиля широкое паспоостране- 
ние получили каймовые узоры, которые и сейчас остаютсл 
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Уже, перехо, 
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цвета или более 


Ному узору плавнее. 
лишь полосу другого 
ный узор. 


цент Внимания оказываются 
ин природы и фигур; особенн 

о 
много их было в конце 50-х и начале 60-х годов. На ткани 
печатали фигуры животнь йную тропическую 


каней были безвкусными назой- 
ливо кричацими, но благодаря своей новизне нашли 


многочисленных поклонников среди мужчин и женщин. 


Несколько лет назад вновь 
узоры с жанровыми сценами. 
производившиеся в XVIII в. в 
рые иногда копировали очень точно. Современный рису- 
нок и колористика тоньше, преобладает графический ри- 
сунок и мягкие, плавные тона. К этому типу относятся и 
т. н. ткани с гобеленовым рисунком, где картины природы, 
фигуры людей и животных передаются в характерной 
для старинных гобеленов технике и магких, слегка блек- 
лых тонах. 


_ вошли в моду набивные 
Образцом послужили ткани, 
о Франции и Италии, кото- 


Как типичные рубашечные тка 
галстучным рисунком — с упора, 
ленькими мотивами штампиков 


1 известн: 
эченным 
или 


ы ткани с 
итмом, ма- 
гербов. Этот узор 


веками использовали для набивки наш лковые, хлоп- 
чатобумажные, ныне также на синтетические ткани 
Иногда в журналах мод можно встретить название 


рисунок обоев. Под ним подразумевается полосатая ткань, 
между полосами которой расположены цветочки или 
гирлянды. Ткань напоминает обои в стиле ампир. 
Классические узоры — полоска, летка, горох — никог- 
да не исчезали из моды. Мода отдает предпочтение то од- 
ному, то другому, то всем одновременно. Теперешнюю по- 
пулярность тканей в горошек можно сравнить с их по- 
пулярностью в 50-е годы, и это неудивительно, БЕЛЕ ху- 
дожники сейчас часто обращаются к моде тех лета берге 
видим тканей, усыпанных мелкими точками 0606 енно 
белыми на синем фоне), и в крупный гороха Epox 
может быть разной величины, непринужденно раз pore 5 
ным по поверхности ткани или одинаковой ДОЛ = 
упорядоченно расположенным -- и TO и другое мод 


Чрезвычайно разнообразно семейство полосатых mane 
в мужской одежде без них невозможно обойтись. Да 
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Е paa ткани отнюдь не менее разнообразны. Наибо- 
них, конечно, шотландка 
, 8 
ы в крупную клетку. Изначально это Сари 
Ба яная ткань, позже этот ВИД клетки стали печатать 
Хлопчатобумажные И другие ткани. 


Очень модна Двухц 


ветная мелкая клетка «виши» 

(по bam) французского города Виши), а также 
линейная клетка. Известна клет 
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мужских рубашек, женских 
клетка типа носовых платков. Клетка «мадрас» много- 
цветна, со сложной .асимметричной композицией. Все» 
Несомненно, знакома также шахматная клетка, которук 
несколько лет назад особенно выделяли среди других ви- 
дов клетчатых узоров. 

Все эти клетки и полоски могут быть ткаными и набин- 
ными. Все чаще встречаются набивные узоры, имитирую- 
щие тканые. На тканях печатают классические клетчатые 
и полосатые узоры, елочку, диагональное переплетение и 
твидовую фактуру. Причем переплетение имитируется 
столь точно, что издалека иногда трудно определить, 
каков узор — тканый или набивной. 

Наконец следует сказать вкратце и о новых тенденциях 
в оформлении тканей, а именно о т. н. тканях-компаньо- 
нах. Эти согласующиеся друг с другом по цвету и узору 
ткани позволяют составлять очень интересные комбина- 
ции. Эта возможность использовалась и раньше как в 
тканых, так и набивных тканях. При создании тканей- 
компаньонов успешно используются такие приемы, как 
позитив-негатив (один и тот же узор -- темный на светлом 
фоне и наоборот); один и тот же мотив то крупный, то 
мелкий; фон одинаков, узоры разные -- торох, полосха и 
клетка, плюс еше гладкокрашеная. Возможности сочета- 
ния тканей-компаньонов широки и в создании модны: 
тканей это одно из самых перспективных направлений. 


В. Абен, 
художник по текстилю, 
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жить модели на стр. 


тые приемы отделки, выглядят нарядно. 


Модели 10—15 заметно непринужденнее и смелее, они. 
адресуются в первую очередь молодым девушкам для 
танцевального вечера, диско, молодежного кафе. Смел 
задорный стиль, молодежная · манера носить 
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© 10. Длинная свободная блузка © поясом. Очень узкие 
облегающие брюки с разрезами 
самых экстравагантных 


времени. Ф 11. Плиссированную 
шелковой 


бине) можно носить € 

фестонами и ришелье. Воротник-сто 

завязаны на талии УЗЛОМ, Ө 12. Блузка с 

вырезом горловины. Тонкую талию акцентируют Сзади: 

защипы. Юбка расклешенная. © 13. Набивное платье- 

комбине с облегающим лифом и P 

юбкой. Привлекательное допол 

болеро нейтрального, лучше 
одного платья 


© 14. Линию талии с 


по, дчеркивает 


по линии бедер платья образует 

резе неболышой бант. Эта модель 

полным. @ 20. Гладкокрашеное платье 

а дополняет жилет из купона с 

до талии боковыми швами. На плечах 

„ Ф 21. B преде- 

сесбодно мез шелковой блузки вафел ъная «ке: 

рени выполнена из каймовой ткани пол: 

н, цвета. эӊ Набивное платье с У-образным вы- 

дето! ины, Рукава- собрать про- 
й в кулиску aa можно при 

Фотомодели Т. Акберг, 9. 


Фото -М. Рандкюла и Л. Хеапост. 
Т; Германа. 
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О культуре и укладе жизни в Древней Греции написано 


стол ой, 
хвалебного, ее считали столь совершенн! 
nen “ будто в древнегреческом об- 


что создается впечатление, 
ществе не было никаких изъянов и недостатков. Но, Бан 
говорится, чем ярче свет, тем контрастнее тени. LE, 
из теневых сторон прекрасной Эллады было беззацитно 
положение женщины в семье, Можно лишь удивляться 
тому, что именно в демократических Афинах, колыбели 
античной культуры, положение женщины было даже ху- 
же, чем в Фивах или Спарте, где в целом сохранялись 
более архаичные обычаи, А может, в этом и кроется при- 
чина, ведь в архаичные времена женщина в Греции была 
равноправна с мужчиной. На Олимпе богини восседали 
за пиршественным столом вместе с богами и были даже 
активнее в своих отношениях со смертными. Еще в пес- 
нях Гомера женщина предстает свободной и независи- 
мой. 

BV в. дон, э, вт. н. классический период, начинается 
расцвет греческой культуры. Меняется и положение жен- 
щины в обществе. Хотя на Олимпе все осталось по-преж- 
нему, на земле женщина превратилась в первую служанку 
мужа, самой болыпой добродетелью которой считалось 
молчание, самой важной обязанностью — рожать детей и 
вести домашнее хозяйство, Образование девочке давала 
мать, а в 15 лет ее уже выдавали замуж. Замужество 
представляло собой своего рода экономическую сделку, 
налагавшую обязанности только на женщину. О любви 
рассказывается лишь в архаичной литературе, в класси- 
ческую эпоху о замужней женщине не считали нужным 
писать и если писали, то в презрительной форме. 

Тем не менее было бы неверно утверждать, что грече- 
ские женщины были абсолютно бесправыми. Государство 
защищало интересы семьи и брака. И поскольку женщи- 
на вела домашнее хозяйство, то и сбережения семьи были 
в ее руках. Муж был вынужден просить деньги для лич- 
ных нужд у жены, что якобы и явилось одной из причин 
враждебного отношения мужчин к женщине. 

В общественной жизни женщина не принимала участия. 
На улицах она появлялась всегда в сопровождении рабы- 
ни, державшей над ее головой ширму от солнца. Рабыню 
для прогулок можно было нанять за деньги, во всяком 
случае мужчину, который сам сопровождал жену, считали 
большим скупердяем. р 
2До замужества девочке жилось свободнее. Она могла 

аан АД дца. Могла пойти на свадьбу подруги, но 

SE с невестой должна была отдельно OT муж- 

, за другим столом. Дочь знатного афинянина п я 

мала участие и в различных религ рини 
re различ иозных церемониях. 

замужней женщины не было ни времени. ни 
возможности бывать на симпозиумах (на греч 
sion — пирушка), участвовать FR ERES ОПНЕ 
спорах. для этого имели в мужских философских 
имелись лругие — своболны б 
ванные женщины из Малой А е и образо- 
зии. Именно такие, 


лп 


Р много и веселого 
exam для остроу 
«ны были ГР то были гетеры. Имена некото- 


ождения. 

К охранились в истории. Так появилась из 

рых из них с ая и умная Аспасия, начавшая обучать 
а 


красн: 
Милет прекрабларственного деятеля Перикла ораторике и 
афинского го уже женой Перикла, она со- 


оф Позже, будучи т 

с пер Дая него "текстът важнътх речеи. ) 

ТАРА в эпоху эллинизма, в последнем столетии до н. 3., 
И 


кение женщины в Греции стало улучшаться. Некото- 
полож 


мали: участие в мужских фило- 
Бе женщины уже E Agra в то время носить мужскую 
ОСИ ине стали писать в литературе, а в новых 
ee СТАЛИ рассматриваться проблемы семьи и люб- 
ком 
мы то время, когда гречанка не имела возможности про- 
явить свои умственные способности, в противовес этому 
вою одежду она оформляла по принципу: да отступят 
декоративные и материальные ценности перед эстетиче- 
im, Нет проще и в то же время прекраснее той одеж- 
СВИМ чы в Древней Греции. Более, 


сенци! 
которую носили ж 2 
ДЕР eas материала и красота орнамента, ценились 
осанка и элегантность драпировки. 

хаичный период в женской одежде сильно сказы- 


Ва 6 
3 Востока. Носили многослойные, плиссиро- 


валось влияние 
ванные накидки типа египетских (1) либо узкое полотня- 
ное платье (хитон) с втачными рукавами и богатой вы- 


шивкой. В классический период одежда стала разли- 
чаться в разных греческих городах-государствах. На юге 
(в Спарте) стали рано носить пеплос из шерсти (2) = 
удлиненный прямоугольный кусок ткани без швов, верх- 
ний край которого примерно на четверть длины отвора- 
чивали назад, так что вокруг груди образовывалось нечто 
вроде пелерины. Ткань драпировали вокруг тела так, 
чтобы сходились края с правого бока. Девушки носили 
пеплос обычно без пояса, при ходьбе и ветре правое бед- 
ро обнажалось (поэтому их в Афинах насмешливо назы- 
вали «показывающими бе; ) 

В северной части Греции (Афинах) стали носить длин- 
ный рубашечноподобный отняный хитон с зашитыми 
боками и короткими рукава (3), поверх него шерстя- 
ную накидку типа али. Женская одежда была 
обычно длинной, но в е необходимости ее приподни- 
мали полсом; у боги Артемиды, например, бегав- 
шей наперегонки с ветг тесу, одежда едва доходила 
роон Дин узко: о та брали ткань шириной от 
м ЗЕ; J да 4 хи тона — на ширину вытя- 
E ру на лением контактов между 
Bone сре See une 9700095 новые. переходные 
БАХ ER en nee) по бокам пеплос, хитон с отво- 
Мр Б ӘЗЕР TORA и др. Пеплос с отворачивае- 
mana Вани auch долгое время традиционным эле- 
ee т мистерий и прочих религиозных 

- “ГО можно было надеть на любой хитон при- 
чем задняя часть его заменяла п се orn а 
N яла при несбхолим“ссти HT TAR 


какие нух 
времяпреп 


TERY 


SY 


Nos 


the 2 
5 мере напоминаюшую каннелюру колаи ровку; в какой- 
чить ТОЛЬКО, СИЛЬНО замочив кач ), можно по- 
ткань и прикрепив к нижнему к шерстяную 
Трудно, однако, поверить, что г елый груз, 
таких красивых складок ходили 
ках. Гораздо реальнее одежда, 
тюрных пластических фигурках 
Новые формы в женском оде 
линизма, после захватнических 
Македонского. Одежда стала уже, ра, 
тантнее. У хитона пояс поднялся выше легче и эле- 
очень короткими либо вовсе отсутствовали ҮТ стали 
сиво спадающую, по силуэту близкую к ee Эту кра- 
одежду Уже невозможно было сшить из 5 лю рококо 
Очевидно, лиф и юбку вырезали отдельно 01-070 Куска. 
В Греции сохранились древнейшие в Ев 
ные предписания относительно одеж 
д. В И касающиеся одежды одағы, датируемые 0 г 
празднеств. Все женщины обязаны быть босиком a таны 
непросвечивающемся одеянии. У замужних БЕЗ пераа 
так и Верхняя одежда должны быть полотняными ( яя, 
вушек нижняя может быть и хлопчатобумажной) Bones 
украшения, обручи на голове, роскошная прическа и КОКУ 
запрещались. За исполнением этих предписаний следил 
специально назначенный человек. 
Материал, как и одежда, был очень простым. Всю верх- 
нюю одежду, в том числе пеплос, шили из шерсти, ниж- 
нюю и домашнюю — из полотна. Использовали также воз- 
душный материал особого сорта, производившийся на 
острове Кос. Полотно отбеливали, шерсть окрашивали в 
желтый, зеленый, синий, лиловый цвета. Краски приме- 
няли только растительного происхождения, поэтому и 
названия цветов связаны с природо расный цвета розы, 
зеленый цвета моря, шафранов й, небесно-голубой 
и пр. Нижняя одежда был верхнюю хоро- 
ший тон не позволял ярк та кроме как вышив- 
кой по краю. Но на т рал И сцене и религиозных 
церемониях долгое вр хранял пестрые и плисси- 
рованные ткани архаич 
Высокого развития д 
ство. Ткать умели все нп £ 3 
Греции: умели чесать шере 1F ь в 
вать, отбеливать и др. Kr ан 
украшали вышивкой 
орнамент, в какой бы тех 
своей композиционной строй 
гармонии не имеет себе равных ( 
В период эллинизма тор вые связи с восточными стра- 
нами расширились вплоть до Китая и Индии. В Грецию 


СЬ в период 
Александра 


ропе письмен- 


ции и ткаче- 
INC. богини. В 
ять, аппретиро- 
аментов ткани 
pom. Греческий 
был выполнен, по 
екрасному ритму и 


8). 


чили ор 
н 
ча. Пос 
легког 
Греча 
н 
150—160 SG Шина. 
чароват м 
шечьи с › СКорее ельные с 
ни в На те, с O) чем pee местом 
позтом ст и. A и и кране альчи- 
ского пе © любили бы ИСЬ сохранить ee осанкой 
шением Ода Носили peg, На солнце. В Грепиу ет, КОЖИ) 
2 М женщины бъ РеЗВычайно мало ул Классиче- 
красивые nonoo были главным 06210 Украшений, укра. 
стествер с, ВОЛОСЫ, = разом ee тем 


укладывать чуть 


ушке, разнообраз- 
рядочные замужние женщины 


гречанки 
У еше грибоподобную шл 
служила защитой от солнца, М япу (6), она 
олжн редставлению греков, духовная красота человека 
должна тармонировать с вн A й 
развитым т ешней красотой, гармонично 
НОТ елом. Для достижения этого следовало постоян- 
аботиться о своем теле, заниматься спортом и физиче- 
скими упражнениями. В непосредственной близости от 
места для спортивных состязаний — гимнасия (на греч. яз. 
gymnos — голый) находились места для сборов ученых 
и философов. Философские беседы сопровождались ван- 
нами и массажами. К сожалению, это касалось в первую 
очередь мужчин, так как женшин не приглашали на сбо- 
ры, где голые мужчины занимались физическим разви- 
тием своего тела и где искусству достижения тармониче- 
ской внешности мужчин обучали т. н. косметы. Но вся 
сстальная косметика была доступна женщинам. Знамени- 
тые греческие врачи и философы, такие, как Гиппократ, 
Теофраст, позднее Гален, широко пропагандировали в 
своих сочинениях разнообразные средства. прелназначен- 
за внешностью. Парфюмы ис- 
нме для O ля их запрета издали даже 
пользовали столь широко. Уа мах на We 
= казать. Е 
ряд законов надо с ецов». пока 
ческих «семи мудр! - 
сказал Солон, один из Ре ут и средства дла красоты. 
есть на земле женщины, буд 


Массаж -- древнейшая лечебная 
едура. Неоценимо его значение 
ATA и атрофии отдель- 
ных групп мышц, а также при сос- 
тояниях после переломов костей, но 
особенно при лечении неподвижно- 
сти суставов. Прочное место массаж 
как обшеукрепляюшая и профилак- 
тическая процедура занимает и в 
спортивной медицине. 
В косметической практике к мас- 
сированию кожи лица долгое время 
относились с некоторым предубеж- 
дением. Но научные исследования 
последних десятилетий и практиче- 
ский опыт показывают, что каждо- 
дневный, своевременно начатый, вы- 
полняемый специально подготовлен- 
ной косметичкой массаж благотвор- 
но влияет на кожу лица. Особо сто- 
Ит вопрос о том, насколько оправды- 
вает себя самомассаж, т. к. усвоить 
приемы массирования по книге не- 
возможно. Полноценный массаж 
лица должен оставаться делом соот- 
ветствующих косметологических за- 
ведений. Но научиться правильному 
наложению крема на лицо вместе с 
простейшими приемами массажа не- 
обходимо каждой женщине, 


Предотвратить появление морщин 
и преждевременное увядание кожи 
помогает косметический гигиениче- 
ский массаж, который рекомендуется 
женщинам после 30 лет и выполня- 
ется в косметических кабинетах 
сферы быта. Следует ‘иметь, однако, 
ARAT, что единичное, случайное 
массирование Лица еше не даст 
результатов. Профилактический курс 

- Шесслитан на 15—20 сеансов, по 2- 3 
Нод в неделю; курс целесообразно 
рять 2--3 раза в год. Результаты 


лучше у тех, кто в пери 


кожного 
чрезмерных отложениях пета про- 
жира. В этом случае про обычно, а 
водится не с кремом, ка мости КОМ- 
с тальком, при неоком масса- 
бинируется с гигиеничесі ставляет 
жем. Лечебный BIER в неделю. 
15--20 сеансов, ПО 2 раз 


особых 
Кроме перечисленных, MEN e БИР 
показаниях применяют, Ар 
ды массажа, напри 
Жакэ и Поспелова, 
раздо глубже масси 
ные ткани. Этот, как и 
массаж проводят только А Пен 
косметологических завед 
наблюдением косметолога. ЕЙ 
личных острых НИ ния, 
пад CE за состояния) 
экземы, послетравмовые = 
массирование противопоказано. 
Косметический массаж примениют 
прежде всего в целях профилвкт ики 
преждевременного увядания = и лис 
ца, а также при нарушении де Be 
сти сальных желез. Под его возд 5 
ствием уменьшается отечность пица, 
обусловленная нарушением водного 
и минерального обмена; полезен он 
при неврастенических состояниях 
в климактерическом периоде. Косме- 
тический массаж проводит по назна- 
чению косметолога специально под- 
тотовленная косметичка. 


Массаж представляет собой ком- 
плекс различных приемов, таких, 
как поглаживание, поколачивание, 
вибрация и пр. Массаж оказывает 
воздействие на подкожные ткани, 
нервы, кровеносные сосуды, улучша- 
ет кровоснабжение тканей, т. к. рас- 
ширяются и раскрываются капилля- 
ры, что в свою очередь улучшает их 
питание. Усиливается отток веноз- 
ной крови, становится интенсивнее 
лимфообращение — все это в конеч- 
ном счете уменьшает отечность лица. 
Активизируется деятельность саль- 
ных и потовых желез, что влечет за 
собой уменьшение отложений под- 
кожного жира. Кожа становится 
мягче, зластичнее, приобретает розо- 
вый оттенок. 


Степень эффективности қосмети- 
ческого массажа зависит от приме- 
ненной силы, продолжительности 
массажа и количества процедур. Он 
оказывает положительное влияние 
не только на массируемые области 
но и на весь организм. Отмечены 
случаи исчезновения раздражения в 
коре головного мозга и некоторого 
снижения кровяного давления по, 
воздействием массажа, д 


Поскольку косметический массаж 
в соответствующих лечебных заве 
дениях и кабинетах Я 
пен, многим приход; 
ваться самомассажем. 
момассаж, однако, 
силу, более того -- 


под 


ниже 
знать каждая женщина. АОЛжна 


Ө Перед массажем Руки, лицо, шею 


МОЖНО ЛИ МАССИРОВАТЬ ЛИЦО? 


сьоном; нанести 
ет очистить ло ; 

Се льный крем в указанные на 
и; места — на лбу, шеках и 


1 
сха GOpOnKe. Затем легкими движе- 


1. Точки наложения и направления рас- 
пределения крема. 2. Массирование лба. 


ниями рук распределить его по лицу, 
применяя при этом простейшие при- 
емы массирования кожи, а именно: 

— легко поколачивать кончиками 
прямых пальцев во всех указанных 
направлениях три раза подряд (рис. 
1). Начать с нижней части лица, пе- 
реходя маленькими круговыми дви- 
жениями вверх на шеки; 

-- нежно поглаживать не растяги- 
вая и не сдвигая кожи; также 3-5 
раз в каждом направлении (рис. 1). 


ирование щек, 4. Массирование 


обенно осторожно следует нано- 
рем на кожу вокруг глаз! Луч- 
зы научитесь этим движе- 
›сметички. 

@ Легкое покола- 
> чивание при нане- 
сении крема -- са- 
мый безопасный и 
простой прием. При 
распределении кре- 
ма указанным спо- 
собом массировать 
можно кончиками 
пальцев обеих рук, 
или, если опыта 
мало, одной рукой 
-- сначала с одной 
стороны лица в ука- 
занном направле- 
нии, затем так жес 
другой стороны (см. рис. 2, 3, 4 и 5) 


@ Продолжительность массажа 5—10 
минут. Массаж эффективен лишь В 


5. Массирова- 
ние морщин на 
лбу. 


TOM случае, если его делать ежеднев- 


HO или хотя бы через день. 


Ө Следует иметь в виду, что выше- 
приемы — это лишь 
минимум, который необходимо знат 


приведенные 


каждой женщине. 
Р. Маркович, дерматолог 


AR 


Mona может поразить и восхити 
прекрасным зрелищем, экстраваганти од 
капризом и будничным торговым артик: M 
контрастное, увлекательнов и пе ии Bee это — 
предлагалось посетителям весенней ярма кр изобилии 
международных демонстрациях мод a me Брно на 
Один из павильонов выставки, Украшенной > ода 79/80», 
ными флагами тридцати пяти стран, бы /ДӘРствен- 
поклонниками моды "с раннего утра до nosier OMER 
У тех, кто хотел увидеть каждое ро вечера 
моды», день был уплотнен до предела — в aens нтер- 
можно было просмотреть девять коллекций ние дня 
ознакомиться с моделями, награжденными одежды 
лентой», побывать на международном ревю моды > 

И для нас это были напряженные дни 
репетициями, выступлениями, встречами. 
ная конкуренция заметно выше той, к которой мы при- 
выкли у себя дома; здешний зритель ожидал чего-то 
нового, самобытного и, само собой разумеется, высоко- 
профессионального. A 

Участие в «Интермоде» было одним из самых ответст- 
венных для нашего дома моделей. До этого за рубежом 
мы лишь знакомили с советской модой, на этот раз 
выступали в роли конкурентсв. Открытие «Интермоды» — 
конкурс на призы «Золотой лент — свел нас с фир- 
мами мод ГДР, Поль И DPIO, 
HP, Швейцарии, Фра 
котируется высоко — пр» 
дали международной выставки 
напряженной конку у 1 
число представленнь 
заседавшее за закрыт 


а может быть 
мимолетным 


заполненные 
Международ- 


Венгерской 

«Золотая лента» 
тся к золотой ме- 
интересе и 
свидетельствует. 
208. Жюри, 
затило работы на 


шом 


целый день. Оценива уровень каж- 
дой модели, функци нта, техни- 
ческое исполнение, соо и пр. — так, 


дило в совер- 
А кение тех, кто 
И вот результаты 
льшая победа: наши 
м мотивам (худож- 


как предусматривал регламе: 
шенной секретности; 1 
ждал окончательного | 
конкурса объявлены, 

конкурсные пальто по 


ВК ще Ст 
FA 


Ую на 

в исто Е | 
всей rene a Приз 70 ен ne ong 
ae а Ben вручен ne i" Лом. Впервые 
ный yesi os жюри: e, ыс жий ей модели У 

ee одну моде ы инальность кезе ко =ч 

= ле е друг Озможность пред- 

н. 
русель м Ды, однако, 


реть. И Действительно, 
впечатлений начинает 
е. 
Ожно было обна 


жит 
представления се: > как BX самой 


MAX можно бы 

идеи, нло отметить 

Қал) a а самооытную интерпретацию EATA PORSA 

мод h ое ощущение моды. Из наиболее харак 
моментов здесь можно назвать = 


2 Брам Лене приподнятые плечи 

центированную линию талии 

O умеренно свободный силуэт 

® обилие узких брюк 

® элементы стиля 40—50-х годов 

© маленькие головные уборы, 

Удивительно много общего было в тематике коллекций. 
Почти все участники конкурса предложили свое понима- 
ние стиля сафари и диско. 

Преобладающее большинство моделей адресовывалось 
молодым. 

Доверяли зрителю — комментарий был кратким либо 


вовсе отсутствовал. 
Легковесно была представлена мужская мода — мало 


моделей, мало новых мыслей. 
Большое внимание уделялось манере представления 


Й ий спектакль, где все — музы- 
моделей. Это был настоящ! E 
en и световые эффекты — было отлично скомпо: 


новано. 


—— | 


"O y 
сти Поры 
нех ЛЬ мп 
с Пени зк 
лого u 
блестя И че 
юбк ий 
а 
Дитри со ý 
yen, 
Убор Кро Л р 02да BH ATOR 
ы Шечные о брюх Пле Мате. МНОГО Дать мод Нимаи фирмы 
«боль ВЫли ae Cae #Ные ос Tl со си триал 10  Зовану МОДУ кан Lo Попъткод бижутерии, 
лось p ОЙ» мод, РЯмыве “НУтъе po TIOMbI а PR ya, ©КОлько тер еАСтавлень, Paena с блоке» 
Укор ГДУ, Что во, Заимсть На Одно Марле Наша уратралвнор, ИФ, Тде сам Это било = 
Стил р Поляқа, В Ходе вания и. УХО Оловну И СТвои 1, КОллек 2 а мода г 
курсе, вари залу 70 же «Дени ог Фран кой. Лено wo Chi moj Ona с мног 53 
ным Осхит е b лучш ремя Поль бенно став тельно Лам она РОВ anos Ранным творче- 
мой „Тива Ъныму был ИМИ (Кие Модели лена вр амобътно, сИОНЯЛЕНОЦ а, отве- 
ой, ав Кетиль ИХ модели ИНОГО на В ствеңиү Matthey o u. Обой разумеетомУ, что 
Лекц ив Импэкс» бы по нацио Кон- т ЫЙ Хлопо; e, Ийская т, га Де была обде- 
Ресно Ужской т Достой венной ЫЛЕ: смену j PHA O Также отече- 
I - f, и: 
> ГД ыла В итог ИИ Нил 25 70 так Же хор о pe) Если судить по аплоди- 
гуа Ц», Crone Ha берлинек й Е Д, Второй aran прошел Ж > 
чал жер Ой был Ой фирмо еловад ел успешно, 
50-х 1 а. Ей сво адресат ч «Текстиль ана yy n альн; 
ов Длаг — мо, а а встрече ая оценка «Интермоде» была 
Элегант дов, ривлек ались летни пОЛодая энер социалистите ае “ОЛёльеров и редакторын ر ر‎ был 
ветантная послеобедени НЫЕ спортиве е кох 8 стиле Представление сх, СТРАН, Этот обмен мнениям А 
товая га РИЯТНОе впечат ЛЖ колле ТАКТЫ, yp Дем Здесь выдерлу Пейственности «Интермодых 
ая гамма атление, КЦИИ остало ника М держки из доклада научи бой 
Но-розового, др ГО нежно баке ая, неброскал пас мо арии Витоусковой; учното ра 
9. Пора; = ВОГО, зе ве- «Мода — 
немецких манекени о Ффектное ОО, блед- отражение различные ИВление, ne er 
к е 0 венные п - 
Оторое при меньшем п самоуверенное 9 Е слых ческие, социальные, психологические a 


костюмы в 


вет -- 1. 
своем месте. было на 


«Юготекстиль» предложил зрителям коллекцию трико- 
тажных изделий начиная от спального белья и кончая 
вечерними туалетами. Тонкая, выдержанная цветовая 
гамма — преломленный белый, беж, оттенки зеленого — 
придала коллекции особое очарование. 

Францию представлял целый ряд фирм, в том числе и 
такие известные, как Шанель и Давид. Это была промы- 
шленная мода сезона. И хотя отсутствовала «от кутюр» 
(«большая мода»), французские модели отличали СТИЛЬ 
ность, элегантность, завидное умение малым добиваться 
многого. Столь стильные и простые платья встречаются 
большая коллекция Швейцарии преследовала тее 
цели. Само собой разумеется, Де одежд 
ымен ОГО ИЕ en выставки — представила 

Чехословакия коллекции. Фирма «Центротекс» 
на конкурс две болышие ей. Это было представление, где 
была самой ночей Точный подбор цветов, 
все было продумано до ле сопровождение, интересная 

ящее музыкальн м конечно, сама мода — 
Подход тавления моделей и, Прекрасная манера 
манера Удожественная, ото дъната пово- 
о ирования и точность ни Даже тогда, когда на 
демо о лишнего 15—20 манекенциц. 
а, ни одног новременно 
рота, ходилось ОД 
подиуме на 


зеркало обшества». 


К Связи моды и Общества, мода как неразрывная часть 

Ультуры, мода как важный торговый артикул — вот 
темы, врезавшиеся в память. 

Обмен мнениями помог уяснить, что из представлен- 
НОГО на конкурсе считать перспективным, как укрепить 
взаимосвязи и обмениваться информацией. 

На самое популярное мероприятие «Интермоды» — 
международное ревю. моды — не стоило искать билетов, 
поскольку они были распроданы уже за два месяца до 
начала выставки. На составление программы представле- 
ния ушло четыре вечера. На репетициях, заканчивав- 
Шихся далеко за полночь, каждому выступающему было 
отведено свое место, налажено движение, подобрана му- 
зыка. Почти двухчасовая программа! содержала в себе все 
элементы ревю — танец, ритм, световые эффекты. Вы- 
ступали известные чехословацкие певцы, оркестр Густава 
Брома, Финальная часть представления навеяла мысли о 
связи моды и театрального искусства, о почти не исполь- 
зуемых возможностях. 


Финал, Под звуки вальса начался парад вечерних туа- 
; . Манекеніцицы стали появляться вдруг отовсюду-- 
с центра подиума, с боков, из зала. Их становилось все 
болыше и больше, Их было около полуста, около 50 кра- 
сивых молодых людей в прекрасных нарядах. 

Ради только этого зрелища стоило побывать в Брно. 

«Интермода 79/80» завершилась. 

Что же осталось? 

Осталось много новых друзей. 

Остались незабываемые мгновения. E В «#7 

Остались монеты в колодце во дворе пражского собора, 
которые якобы дают надежду вновь вернуться назад. 


| 
| 
| 
1 
1 
| 


Впервые в истории «Ин- 
термоды» высшая на- 
града конкурса «Золо- 
тая лента» присуждена 
не отдельной модели, а 
всей теме. 


Блейзер победно. шествует по журналам 
мод. Влейзер в центре внимания, Мод- 
ные детали — длинный и узкий ворот. 
ник с лацканами, выпрямленные плечи, 
свободный крой Материал — от дело- 


вого костюмного в полоску (0) до праод- 
ничного сверкающего атласа и люрекса 
(2, 11), Уличный | комплект дополняет 
блейдергі альто с узким воротником и 
лацканами, Много новых комбина- 

‘или туники с уенин брю- 


ie ITALIANA 
3, 4, 5, 6, 7), 
OFFICIEL 
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М б@Д@ым и болан 


be. НБ 


нимает, «то 
= 1 рьбу ДИМО начи- 
AS LLO DC ходимо, Er Е IH 1 10 се 
Надо беречь, Иос наше бањ с a нение conn’ 
ТИНнос, а Убоватствс ров! 


Woe 


ские, нди нрав- 


- Шришло 


7 3 


равильно и 
я. И нен 

Senen, Е 

O современная мода га 
вить Здоров 
С Ним красоту, “0 


дость ду êro и физическј 


бытия. 


Впереди Лето, пора отдыха == 


отпусков. Не упустите время € 
Попробуйте заняться собой пря. 
мо сейчас. Ведь никто за вас это 
не сделает. В зтом смысле ,всяк 
кузнец"евеева-свастья, здоровья 
и красоты”. 


CEA 


и 
В НОМЕРЕ 


ТРАДИЦИИ И СОВР 
4 Одежда для города. ЕМЕН Я 


6 ЖАКЕТ ИЗ ШЕЛКА. 


САМАЯ СМЕЛАЯ И 
8 Комплекты из льна. pa 
12 В МОРСКОМ СТИЛЕ. Мода- детям. 


] СОВЕТЫ ХУДОЖНИКА. 
Что взять с собой в отпуск. 


2 ЗНАКОМЬТЕСЬ: 
художник Галина Крахмалева. 


DD ВСЕГДА ЗАГАДОЧНЫЙ ШЕЛК. 


2) ПОЧЕМУ БЫ И НЕТ? 
Мужская молодежная мода. 


26 МЕСЯЦ В ДЕРЕВНЕ. 


30 ПОД ЯРКИМ, ЯРКИМ СОЛНЦЕМ. 


Рекомендации к листу выкроек на с. 15-18. 


ПРИЛОЖЕНИЕ: лист выкроек - 17 моделей 
в натуральную величину- 


Ha 1-й и 4-й стр. обложки К 
модели художника Ирины Стрельниковой 


ВНИМАНИЕ! 9 Этот знак рядом с номером модели 
означает, что K ней дана выкройка. 


Редакционная коллегия: М г, 
С. МЕЛЬНИКОВА (ответственный за вы i 

H. АРШАВСКАЯ, 0. БУРМИНА, А. ИГМАНД, ШІ Kye 
Л. ЛИННИК, H. СОПОВА, E. СТЕРЛИГОВА, В. ЧЕКУНИ! 4: 


Старший редактор Л. ХМАРА. 
Художники номера: 4 
В. МАТВЕЕВ, ES ПРЕДВОДИТЕЛЕВА, Ue РОМАНОВА. f : 


Фотохудожник Ю. ЖЕЛУДЕВ. ој 
С ТОРЫ Г. БОЛОШОВА, 3. ГРАБКОВСКАЯ 


5 ОВЧИННИКОВА. 
ЕЕ H. АРШАВСКАЯ, Н. СОПОВА. 


Классичес- 

ели, которые вы здесь 
видите, в цел минают костюмы 
для осени и зимы, но все-таки имеют 
свои, весьма Существ 
Прежде всег 


енные особенности. 
O ОНИ вып 
Ных тканей 


олнены ИЗ NbHA- 


однотонного сурового 
полотнаи полотна с Набивкой (мо- 
дель 3). На протяжении Столетий льня 
авляли основу русской 
Ой одежды. На рубеже ХХ ве- 
полотно из оби- 

И купечества перешло в 
Ни интеллигенции. Сколь- 
ьных блуз, пиджаков, муж- 
ких костюмов создала 
Такую 
поимет TOT, кто 
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очень жаркую погоду. 


льного или отбелен- 


Y 


has 


отна необычайно 


ому мережки 


Ішивка 


шох ar 


ах приталенного 
узтов ис- 


“| 


модель 2) 
> классичес- 


предлагаются 
шиновыми блуз- 


такого сочетания 


каждом 
илузта 


Вы хотите обновить свой летний 
гардероб? Тог й 


результат пр Й 
У вас появит 
вместесне 
комплектов 


одежды. 
Такой жакет 


более плотный 
Шелк. Покрой таких моделей до- 


. Добиться нужной 


рельефы. Важная A 
деталь - пуговицы, их количество, 
размер, расположение. Они могут 
быть в тон ткани или контрастного 
цвета, в том числес металличес- 
КИМ блеском, Обратите внимание на 
вырез горловины и линию низа - 
они должны быть максимально 
выразительными и точно 
найденными в пропорциях. 

Если вы предпочитаете свободные, 
„летящие” формы, то лучше всего 
выбрать другой модный силуэт – 
„Трапецию”, и легкую, возможно, 
слегка прозрачную шелковую ткань 
(модель 8). 

Ита и другая формы прекрасно 
сочетаются с самыми разнообраз- 
ными предметами одежды: с юб- 
ками, — маленькими прямыми 

и расклешенными, - с особенно 
модными теперь юбками-брюками 
или с широкими, драпирующимися у 
талии и зауженными книзу 
длинными брюками. 
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Молодежная мода 
всегда бывает смелой 

и непредсказуемой. 

Это больше всего пролв- 
ляется летом, когда 
солнце, воздух и вода де- 
лают тело особенно лег- 
Ким, гибким, сильным и 
загорелым, когда зимние 
заботы об учебе и ра- 
боте сменяются веселыми 
каникулами, когда так 
хочется удивить себя, 


és 


г га и весь 
ae КЕЛЕ ра: совсем ) 
необычным. И, наверное, по 
этому молодежь предпо- 
читает такую одежду, К 
которой порой и назва: 
ние подобрать neneng Га 
Например, модели 11и 
Необычно и сочетание 
такого платьица с ша 
тами. Необычны и cemi a 

платья, которые MOX 4 
звать и сарафанами. 


ив Разнообразные 
рмы y Комбинезонов 
ДИН, напри у 


Ющихся Полочек, с ко- 
роткими, расклешенны- 
Ми, Похожими на юбку 
брючками (модель 12) 
или, наоборот, прямой и 
довольно свободный 
Комбинезон с длинными 
широкими штанинами 

с невероятно глубоким 
вырезом, открывающим 
маленькую маечку- 
лиф (модель 15); 

Брюки могут быть COB- 
сем облегающими, но 
тогда их следует сде- 
Лать из эластичной 


дая 


ткани (модель 14), 
хотя основными летни- 
ми тканями для мо- | 
лодежи по-прежнему ос- 

таются хлопок и лен. 

Но главная „интрига” 

представленных на 

зтих страницах моде- 

лей, заключена в 

разнообразных выре- 

зах, подрезах, не- 

ожиданных „щелях” 

и „дырках”. Они сде- 

ланы не только для 

„сквозняка”. В них 

так волнующе и задор- 

но мелькают молодые 

тела, в них выражение 

того, чем живет и ды- 

шит сегодня задор- 

ная молодежная мода. \ 11-15. H. Орская 
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Модели Наталии Орской 
всегда открывают в MONO- 
дежной моде какие-то 
совершенно новые грани. 
Художник не идет по 
проторенному пути. Даже 
тогда, когда Орская 
использует классические, 
казалось бы, хорошо зна- 
комые формы и приемы, 
ее модели все равно вы- 
глядят смело и аван- 
гардно. Вот и сейчас, в 
своей летней коллекции, 
выбрав традиционно люби- 
мое в России льняное 
суровое полотно, художник 
заставляет эту ткань 
звучать свежо и совре- 
менно. Необычны пропорции 
моделей и само соедине- 
ние вещей в комплек- 

тах, сочетания форм, ли- 
ний, объемов, деталей. 
Но, главное, - это харак- 
тер вышивки. Знакомая по 
технике исполнения, она 
необычна по рисунку и 
расположена самым неожи- 
данным образом, стано- 
вясь в каждой модели 
очень важным компози- 
ционным акцентом. 


Я 

Кем ты хочешь быть? = enpa- 
Шивают взрослые y ребенк 
Космонавтом, летчиком, врачом 
и, конечно же, моряком, хотя бы 
потому, что одежда моряков 


очень 


„Матросские” детские Kog 
1 появились еше в начале 
тех пор морская 
/чна с детской мо- 
а хочет сшить 
ке или сыну что-нибудь 
1 В то же вре- 
рекомендуем 
)рском стиле. 
е обыкновенное ситце- 
0 стать наряд- 


и 


го 1 ощуще- 
при ТСА. 
21 оротни отделаны широким 
s TAAA 


и пуго- 


инезо- 
ткани. 


22 23 


стилевым акцене 
›ольшой воротник конте 
1, отделанный кан” 


пра. 
мка. 
чом 
' бы 
KOR 


(ос 
але 


20, 25. В. Чекунина 
5) j 2 ; Кав Д 21. Г. Самойлова 
/ f У РЕШЕ 22-23. Е. Предводителева 
24. Т.Подражанская 

26. Л. Сулейманова 


просто. Этот комбинезон выпол- 
Нен из плотной белой хлопчато 
бумажной ткани, отделка — круп- 
ная строчка и продернутый в 
блочки шнурок, на которой завя- 
зываются бретели. 


С каким нетерпением мы ждем летне- 
го отпуска! Но вот, наконец, пора 
собираться. И тут же возникает воп- 
рос: ,Что брать с собой?” Не хочет- 
ся ташить тяжелый чемодан. Но ведь 
отпуск - это своего рода праздник, 
когда хочется быть красивой и при- 
влекательной. Такое желание вполне 
естественно и многие женщины берут 
с собой самые нарядные платья, туф- 
ли на высоких каблуках, дорогие ук- 
рашения, лучшую косметику, бигуди. 
Поверьте, это совсем не то, что вам 
нужно. Всему свое место и время. Го- 
родские вечерние платья из синте- 
тических тканей или трикотажа, так 
же, как лакированные туфли и настоя- 
шие драгоценности, которые, кстати, 
легко потерять, совсем не вяжутся с 
обстановкой летнего отдыха, когда 
хочется чувствовать себя свободно и 
раскрепощенно. 
Гораздо лучше носить одежду из 
хлопка и льна. Да и сложный макияж 
ни к чему. В жару, особенно на пляже, 
он выглядит грубо, неряшливо, неес- 
тественно. Через несколько дней ли- 
HO привыкнет к солнцу, посвежеет, 
заблестят Отдохнувшие глаза, и дос- 


таточно будет с, 
пе > 
губы и ресницы, да е, E 


Модели и рисунки u 
E. Предводителевой A 


черу. Не нужны и сложные прически. 
Лучше сделать простую стрижку или 
химическую завивку, чтобы уход за 
волосами был предельно прост. 

Итак, мы выяснили, что нам не пона- 
добится. А что же нужно? Наверное, 
не обойтись без халатика, легкого, 
изящного, простого, из тонкой хлоп- 
чатобумажной ткани. Если это будет 
не просто халат, а платье на сплош- 
ной застежке, в нем можно ходить и 
на пляж. 

Но самое правильное - собрать свой 
отпускной гардероб из отдельных час- 
тей одежды, которые вы сможете CO- 
четать друг с другом во множестве 
разных вариантов, как по цвету, таки 
по характеру. Во-первых, это юбки 
различного покроя, в том числе с за- 
вязъвающимися, запахивающимися 
полами. Но особенно модны теперь 
брюки, в том числе шорты разной ANKI 
ны и ширины и юбки-брюки всевозмож“ 
ных форм и покроев. Их, как и обим“ 
ную юбку, вы наденете с любой трико” 
тажной майкой, с легкой коротенькой 
блузкой-распашонкой или С E 
щей открытой блузкой-лифом, так ki: 
зываемым бюстье. Модны также on 
ки с драпирующимися крест-накрест 
завязанными на спинке полами» _ 


| ~ грех + + +5 У хо өх по їв ко е т от 


пронумерова- 
(лист 1 и лист 


Y на подгибку низа в изделиях прямого силузта - 5 см; 

Y Ha подгибку низа в расклешенных изделиях- 3 см; 

Y на подгибку низа изделия, подшиваемого машинной строч- 
KOM - 1-1,5 см; 

¢ Ha подгибку низа рукавов - 3-4 см. 


В моделях указаны обозначения размеров, где первая цифра | 
(164) обозначает рост, вторая (92) - обхват груди, третья (96) 
- обхват бедер (для мужчин - обхват талии). 


УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ К ВЫКРОЙКЕ 
направление долевой нити 
разметка для соединения деталей кроя 
линия соединения частей детали 
середина детали, сгиб, вспомогательная 
линия (расположение вытачки, кармана, 
клапана, шлевки, функциональной отделоч- 
ной строчки) 
складка мягкая 
складка заутюженная 
расположение пуговиц, петель, кнопок 
воздушная петля 
расположение тесьмы-молнии 
расположение банта 
продлить деталь на ... см 
собрать деталь 


припосадить деталь 


оттянуть деталь 


Полочка 

Полочка 

Кокетка перед- 

него полотнища 

юбки-брюк 

Переднее по- 

лотнище юбки- 

брюк 

Переднее по- 

лотнище юбки- 

брюк 2 

Кокетка задне- 

го полотнища 

юбки-брюк 1 
6 Заднее полот- 

нише юбки-брюк 2 
ба Заднее полот- 

нише юбки-брюк 2 


Блузка и юбка-брюки вы- 
полнены из шелковой 
ткани. Силуэт прямой. На 
полочках и спинке от 
плечевых швов заложены 
мягкие складки. Рукава 
цельнокроеные. Блузу до- 
полняет стойка-шарф. 


2. ПЛАТЬЕ, размер 164-112-124. Модель 32, с. 22. Расход ткани 


при ширине 90 см - 6 м. 


Е 7 
Е а 
А 8 


Спинка 
Спинка 
Боковая часть 
спинки 2 
А 9 Нижняя боковая 
часть спинки 2 
Е 10 1 
В 10а 1 


Д 11 
3 12 


Перед 

Перед 

Боковая часть 
переда 2 
Нижняя боковая 
часть переда 2 
Планка к за- 
стежке 1 
Отлетная де- 
таль переда 2 


Г 13 
Е 14 


Юбка-брюки с мягкими 
складками от кокеток. 
Длина стойки-шарфа 202 
см, ширина 14 см - 2 
дет. Длина пояса юбки- 
брюк 76 см плюс 4 см 
запас под застежку, ши- 
рина 5 см (в готовом 
виде 2,5 см). Модель с 
плечевыми накладками. 

Конструктор 

Н. Советова 


полную фигу- 

ыполнено из шелко- 

| ткани, полуприлега- 
его силуэта. Рукава 
ьнокроеные. От зани- 
женной линии талии за- 
ложены мягкие складки. 
Нижняя часть платья по- 
кроя ,годе”. Дополняют 


3. КОСТЮМ, размер 164-96-100. Модель 7, с. 6. Расход ткани 
при ширине 106 см - 2 м 40 см (на жакет), при ширине 100 см – 


4 м 50 см (на юбку-брюки). 


15 Спинка 

16 Боковая часть 
спинки 
Полочка 
Боковая часть 
полочки 
Передняя часть 
рукава 
Локтевая часть 
рукава 
Заднее полот- 
нише юбки-брюк 2 
Боковая часть 
заднего полот- 
ниша юбки-брюк 2 
Переднее полот- 
нише юбки-брюк 2 
Боковая часть 
переднего по- 
лотниша юбки- 
брюк 2 


Жакет из шелковой тка- 
ни, полуприлегающего 
силуэта. Рукава реглан. 
Пуговицы обтяжные из 
ткани юбки-брюк. Модель 
с плечевыми накладками. 
Юбка-брюки из шелковой 
ткани, свободной формы, 
с рельефами по передне- 
му и заднему полотни- 
щам. В боковых швах - 


4. БЛУЗКА, размер 164-92-96. Модель 33, с. 22. Расход ткани 
при ширине 140 см - 85 см. 


25 Спинка 

26 Лекало кроя 
верха переда 

27 Лекало под- 
резки верха 
переда 

28 Нижняя часть 
переда 

29 Бретель 


Блузка на бретелях вы- 
| полнена из шелковой 
ткани. По переду зало- 


платье отлетные детали 
от плечевых швов. Засте- 
жка слева по плечевому 
шву на обтяжные пугови- 
цы из ткани платья. Мо- 
дель с плечевыми нак- 
ладками. 

Конструктор 

И. Тынчерова 


карманы. Застежка-мол- 
ния в среднем переднем 
шве. Длина притачного 
пояса юбки-брюк 78,3 см 
плюс 4 см запас под за- 
стежку, ширина 6 см (в 
готовом виде 3 см). Дли- 
на сьемного пояса юбки- 
брюк 172 см, ширина 10 
см. 

Конструктор 

И. Тынчерова 


жены 
складки. 
спинке. 


односторонние 
Застежка на 


Конструктор 
Н. Советова 


5. КОСТЮМ, размер 164-92-96. Модель 18, с. 11 


при ширине 90 см-5м. 


А 30 Спинка цель- 
нокроеная c 
рукавом 

30a Спинка цель- 
нокроеная с 
рукавом 

31 Боковая часть 
спинки 

32 Полочка цель- 
нокроеная с 
рукавом 

32a Полочка цель- 
нокроеная с 
рукавом 

33 Боковая часть 
полочки 

34 Передняя по- 
ловинка шорт 

35 Задняя поло- 
винка шорт 2 

36 Воротник 1 


Жакет-и шорты выполне- 
ны из льняной ткани. Жа- 
кет полуприлегающего 
силуэта. Рукава цельно- 
кроеные, внизу с отворо- 
тами. Застежка на петли 
и пуговицы. Воротник от- 
ложной. В кулиску спин- 
ки и боковой части жа- 


6. САРАФАН, размер 176-88-92. Модель 
при ширине 90 см: основной – 4 м 40 с 


кета вставлен рулик. 
Длина кулиски 51 CM, ши- 
рина 1,5 см. Длина рули- 
ка 85 см x 2, ширина 3,6 
см (раскроить по косой 
нити). На спинке, полоч- 
ке и боковой части — вы- 
шивка. Шорты свободной 
формы, по талии на ре- 
зинке, в боковых швах - 
карманы. Длина пояса 
шорт 113 см, ширина 5 
см (в готовом виде 2,5 
см). 

Конструктор 

Н. Советова 


(желтого цвета) и 80 см (красного цвета). 


Г 37 Спинка 
А 38 Перед 
И 39 Полоска для 
завязки к пе- 
реду и спинке 2 
З9а Полоска для 
завязки к пе- 
реду испинке 2 
40 Карман 2 
41 Бейкак спинке 2 
42 Полоска для 
завязки к 
карману 4 


=> 


Сарафан выполнен из 
хлопчатобумажной ткани. 
Силузт трапециевидный. 
На спинке застежка на 
петли и пуговицы. Полос- 
ки для завязок к переду 
и спинке собрать на 
сборку до 7,5 см по бо- 
ку, до 4 см по переду, 
перегнуть по сгибам, 
вложить одну завязку в 
другую, настрочить к пе- 
реду и прикрепить к бей- 
ке переда. Аналогично 


tt tt N 


обработать полоски для | 
завязок к карманам. Кар- 
маны и низ изделия окан- 
тованы руликом. Длина 
бейки переда 48 см 
ширина 8 см (в готовом 
виде 4 см). Длина бей 


52, с. 30. Расход ткани | 
м, отделочной - 80 см 
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| см (в готовом виде 3 
CM) = 2 детали. Длина 
| рулика к горловине из 
основной ткани 75 см, 
ширина 3 см (раскроить 
по косой нити). Длина 
рулика для карманов и 


Б 43 Спинка 2 
И 44 Полочка 2 
И 44а Полочка 2 
Б 45 Передняя часть 
рукава 2 
Е 46 Локтевая часть 
рукава 2 
А 47 Воротник ниж- 
ний 2 
Пиджак из хлопчатобу- 
мажной ткани. Полочки с 
вытачками по талии. На 


полочках прорезные бо- 
ковые карманы с клапа- 
нами. На левой полочке 
карман с Листочкой. 
Спинка со швом посере- 
дине. Воротник отложной. 
Рукава Двухшовные, по 
низу рукава - шлица. 


Спинка 1 
Полочка 2 
Передняя поло- 
винка шорт 2 
Задняя поло- 
винка шорт 2 
Воротник 1 


о > о ооо 
an ж DN — 


Костюм для мальчика вы- 
полнен из хлопчатобума- 
жных тканей-компаньо- 
нов. Рубашка свободной 
формы, в боковых швах - 
разрезы. Воротник „анг- 
Лийского” типа. Отделоч- 
ная строчка на 0,5 см от 
края по низу и пройме. 
` Воротник и карман из тка- 
и шорт. Шорты по талии 
‚резинке, внизу с or- 
ложными манжетами. 


7. ПИДЖАК, размер 176-100-82. Модел 
ни при ширине 150 см - 1м 60 см. 


—x — x — x —x — x — x — 


см 


по косой нити). 


Конструктор 
Г. Гурова 


ь 39, с. 24. Расход тка- 


Воротник верхний кро- 

ить целым, долевая про- 
ходит посередине. 

Конструктор 

А. Чиркин 


ЛИСТ 2 (модели: 20, 21, 6, 10,8, 9, 38, 37, 53,49). 


1. КОСТЮМ, размер 86-52. Модель 20, с. 12. Расход ткани при 
ширине 85 см: на блузу - 80 см, на шорты - 80 см. 


Длина пояса шорт перед- 


ней половинки 36 см, 
задней - 37 см, ширина 
6 см (в готовом виде 3 
см). Длина манжеты 44,5 
см, ширина 6 см (в TOTO- 
вом виде 3 см). Карман 
9,5х9 см. Модель допол- 
няет вышивка на ворот- 
нике, 

Конструктор 
Р. Сатдинова 


Передняя часть 


рукава 2 

9 Локтевая часть 
рукава 2 
А 10 Воротник 1 


Платье-халат ДЛЯ девочки 
выполнен из 


хлопча- 
тобумажной ткани, с 
большим „матросским” 


воротником. Силуэт тра- 
пециевидный. Рукава рег- 
лан. Застежка на петлии 
пуговицы. В боковых 
швах - карманы. На спин- 
ке встречная мягкая 
складка. Манжеты рука- 
вов и воротник из отде- 
лочной ткани. По манже- 
там и воротнику настро- 
чить отделочную тесьму. 


В 11 Спинка 1 
Д 12 Боковая часть 
спинки 2 
Е 13 Полочка 2 
Ж 14 Боковал часть 
полочки 2 
Д 15 Передняя часть 
рукава 2 
Е 16 Локтевая часть 
рукава 2 
Жакет из шелковой тка- 


ни. Силуэт полуприлега- 
юший. Рукава полурег- 
лан. Воротник - цельно- 
кроеная стойка. Модель с 


А 17 Спинка 1 
И 18 Боковая часть 
спинки 2 
Д 19 Полочка 2 
В 20 Боковал часть 
полочки 2 
Ж 21 Рукав 2 


Жакет выполнен из шел- 
ковой ткани. Силузт по- 
луприлегаюший. Рукава 
рубашечного покроя. На 
спинке хлястик. Отдело- 
чная строчка по релье- 


3. ЖАКЕТ, размер 164-96-100. 
при ширине 104 см – 2 м 40 см. 


4. ЖАКЕТ, размер 164-96-100. Модель 10, с. 7. Расход ткани 
при ширине 104 см – 1 м 90 см. 


Длина пояса 70 см плюс 
4 см под пряжку, ширина 
6 см (в готовом виде 3 
см). Деталь для двух 
шлевок к поясу 14х28 
см; деталь для двух 
шлевок к воротнику 10 x 
2,8 см. Длина манжеты 
36,4 см, ширина 8 см (в 
готовом виде 4 см). 
Длина по сгибу манже- 
ты 36,8 см. 

Конструктор 

Н. Захарова 


Модель 6, с. 6. Расход ткани 


плечевыми накладками. 
Дополнением к жакету 
может быть шарф разме- 
ром (106х14 см). 


Конструктор 
И. Тынчерова 


(El 
m 


1 
1 
| 
1 
1 
l 
1 
1 
1 


Bie 


фам и хлястику на рас- 
стоянии 0,5 см от края. | 
Модель с плечевыми на- 


кладками. Es 
Конструктор 


8. ПЛАТЬЕ-ПАЛЬТО, размер 170-88-92. Модель 


бер 164-96-104. Модель 8, с. 7. Расход ткани ходткани при ширине 90 Cm е 


100 см- Зм 30 см. 


NN 


_ 23 Полочка 
23a Полочка 2 
|Д 24 Передняя часть 
у рукава 2 
ЈЕ 25 Локтевая часть 
j рукава 2 


Жакет выполнен из шел- 
ковой ткани. Силуэт тра- 
пециевидный. Рукава ре- 
глан. Застежка на пуго- 
вицы. Спинка со швом по- 
середине. В разрезы бо- 
ковых швов продернут 
завязывающийся пояс. 
Длина пояса 146 см, ши- 
рина 6 см (в готовом 
виде 3 см) Модель с 


П--п--и--и 0—11 


6. ЮБКА, размер 164-96-104. 
ширине 100 см – 1м31см. 


А 26 Заднее полот- 
нице юбки 2 

Б 27 Переднее по- 
лотнице юбки 1 


Юбка выполнена из шел- 
ковой ткани, прямого си- 
Луэта, на притачном по- 
ясе. Застежка-молния в 
левом {боковом шве. На 
переднем и заднем по- 
Лотнищах - вытачки. Ha 
заднем полотнище - шли- 
ца. Длина пояса 80,5 см 


Шат Ји en 


плечевыми накладками. 
Конструктор 
3. Жеглова 


Модељ 9, с. 7. Расход ткани при 


ПЛЮС 4 см запас под за- 

стежку, ширина 6 см (в 
Готовом виде 3 см). 

Конструктор 

3. Жеглова 


Спинка 2 
Полочка 2 
Передняя часть 
рукава 2 
2 
1 


30 
31 
32 
33 Локтевая часть 
рукава 

Воротник 
Вставка под 
складку спинки 1 


34 
35 


Платье-пальто из нату- 

рального крепдешина. Си- 

лузт прямой. Рукав рег- 

лан. Модель с плечевыми 
накладками. 

Конструктор 

З. Жеглова 


9. САРАФАН-БРЮКИ, размер 176-88-92 Модел 
ход ткани при ширине 90 см - 3 м 70 


при ширине 80 см- 
цвета). 


36 
37 
38 


Кокетка переда 1 
Перед 1 
Полоска для за- 
ВАЗКИ и кокет- 

ке 2 
Бретель 2 
Задняя половин- 
ка юбки-брюк 2 
Передняя поло- 
винка юбки- 

брюк 2 


39 
40 


41 


Сарафан-брюки ИЗ хлоп- 
чатобумажной ткани. В 
боковых швах - карманы. 
Через петли Переда про- 
дернут пояс, а на спин- 
ке притачан. Длина NOA- 
ca 35 cm, ширина 6 cm 
(В готовом виде 3 см = 


красный цвет). Длина поя- 

са 35 см плюс 4 см за- 

пас под застежку, шири- 

На 6 см (в готовом ви- 
де 3 см – желтый цвет). 

Конструктор 

Г. Гурова 


10. КОМБИНЕЗОН, 
ткани при ширине 
80 см. 


размер 170-88-96. Модель 49, с. 28. Расход | | 
108 см: основной - 2 м 20 см, отделочной - | 


7. БРЮКИ, размер 170-88-92. Модель 38, с. 23. Расход ткани 


при ширине 140 см – 90 см. 


ПЕ 28 Передняя по- 
Ловинкабрюк 2 

JE 29 Задняя поло- 
винка брюк 2 


Брюки выполне) 
стяного 


| 
| 


Конструктор 
. Жеглова 


Б 42 Задняя поло- 
винка комби- 
незона 2 
Кокетка спинки 1 
Передняя по- 
Ловинка ком- 
бинезона 2 
45 Кокетка переда 2 
46 Руқав 


43 
44 


ые „в рам- 

Низ рукава присоб- 

Ран резинками, по окату - 
сборка. Отделочная стро- 


x> xX xXx 


чка на расстоянии 0,5 CM 


от края по горловине, | 


бортам, кокеткам. 


И, конечно, незаменимы свободные 
блузоны и рубахи, в том числе пла- 
тья-рубахи, особенно трикотажные. 
Кстати, в этом качестве вам очень 
пригодится обычная мужская рубаха, 
от которой можно отрезать воротник и 
манжеты с жесткими прокладками. 
Вместо манжет сделаете мягкие от- 
вороты или просто укоротите рукава. 
От воротника оставите стойку или 
сделаете вырез. 
Хотелось бы еше раз напомнить, что 
выбор той или иной формы и стиля 
будет в первую очередь зависеть от 
вас, то есть от вашего вкуса, привы- 
чек и внешних данных, а не только от 
моды. 
То же самое можно сказать и о дли- 
Не платьев, юбок и брюк. Она может 
быть любая - от мини до макси. 
ррасивы разрезы и вообще различ- 
ого рода отверстия, сквозь которые 
сеет загорелое тело. 
ЕЛЫ, чтобы фасоны вашей 
ST оыли Слишком сложными, 
Уложить в чемо; Жегі се нетрудно 
нуть. LA КА дан аккуратно свер- 
стирки, погладить после 
~ 
EN совок гаммы, то, ко- 
природе особенно 


чистые, насыщенные, „звон- 
кие” тона, их сочетания друг с дру- 
гом, с белым цветом, а также с чер- 
ным, который эффектно оттеняет за- 
гар. Не забудьте о цвете полотенца и 
пляжной подстилки, - все должно 
быть красиво и гармонично. 

Пару слов о дополнениях и украше- 
ниях. Яркий платок или шляпа от солн- 
ца, цветные пояса с декоративными 
пряжками, удобная обувь на плоской 
подошве или невысокой танкетке, лег- 
кие, яркие, забавные серьги или 
клипсы, разноцветные браслеты из 
пластмассы, дерева, кожи, простого 
металла, бусы из яркого цветного 
стекла, - вот что оживит, „развесе- 
лит” даже самую обычную одежду. 
Все, о чем вы здесь прочитали, в рав- 
ной степени относится и К счаст- 
ливым обладателям дачных участков. 
Почему-то мы всегда прихорашиваем- 
ся для посторонних, а у себя на 
даче, в окружении родных и друзей, 
на глазах у соседей-сослуживцев 
порой позволяем себе ходить в таком 
виде, что пугаются случайные прохо- 
жие. И хотя на даче мы ведем актив- 
ную трудовую жизнь, не стоит забы- 
вать о женственности, красоте, изя- 
ществе, Одно другому не помеха. 


хороши 


лозе зхгом~об—х ~ 


художник 


Фото В. Матвеева 


| Галина Крахмалёва 


ва пришла 20 лет 
была не особенно 


_Ральдически 


е гербы, с 
Рых проявил, 


Совместные семинары советских и амери- 
канских дизайнеров, проходившие в 1987- 
1988 годах в Тбилиси и в Далласе, открыли 
еще одну грань дарования этого художника. 
Декоративные рисунки для термопечати (но- 
вая технология художественного оформле- 
HHA, заменяющая вышивку), созданные Г. 
Крахмалевой, обнаружили в ней ешеи талант 
плакатиста. 

В зто же врема Г. Крахмалева сотрудничает с 
фирмой „Аблонзкс", Для которой создает 60- 
льшую серию эскизов ювелирных украшений. 
Здесь она виртуозно использует самые раз- 
нообразные национальные и исторические 
мотивы. 

Безошибочное ощущение стиля позволило ху- 
дожнику преуспеть ив другой работе. Это со- 
здание уникальных, поистине драгоценных 
вышивок в фольклорно-историческом стиле 
для моделей женской и детской одежды из 
льна. Они демонстрировались на выставке в 
Японии. Расшитый жилет, плетеная шапочка 
из суровых нитей, выполненная в технике 
макраме, ажурные „подзоры” нижних юбок и 
T. A. = все это отмечено печатью подлинного 
творческого вдохновения и отличается безу- 
пречным качеством и вкусом. 

Работа с таким остро авангардным художни- 
ком, как Наталия Орская, привела Г. Крахма- 
леву к созданию вышивок совсем нового, „аб- 
страктного” стиля, свободных от традицион- 
ной орнаментальности. Эти модели с боль- 
шим успехом были показаны во Франции. 
Часть из них представлена в нашем журнале. 
Мы уверены, что Галину Крахмалеву ждет не- 
мало творческих удач, надеемся еще не раз 
увидеть ее работы и вновь восхититься та- 
лантом этого художника. 


ВСЕГ 


загадочный 


ШЕЛК 


Шелковые ткани обладают особы 

свойствами. Они могут быть довольно ық 

желыми, падаюшими, красиво драпирующа. 

мися, как, например, крепдешин ид 

POT, воздушными, летацими 
как вуаль или шифон. Но 
строга и сдержанна модел 


Миса, | 
Как бы ни бъда 


b, выполненная 


ционное платье прит 
с отлетными деталям 
ковыми складками на 
платье с глубоким дек 
ной юбкой из тканей 
ления, где верхняя 

цент 35). 
Костюмы могут состоять из юбок-брюк. 
и жакетов разнообразных форм: трапеци- 
евидной (модель 33) или же полуприле- 
гающей с двубортной застежкой 
(модель 36), 
Модель 38 — это платье-пальто 
прямого силуэта, традиционной 
длины. Его хорошо носить на- 
распашку, надев поверх 06- 
легающего платья или юб- 
ки с блузкой, но оно мо- 
жет быть использовано 
и как самостоятельное 
платье. 


_ Т. mm 
па te ot ee | 


| 


Как известно, мужчины обраша- 
ются с модой весьма осторожно, 
Совсем не многие из них co- 
глашаются попробовать на себе 
ее новые предложения. Но нам 
кажется, что ПОД натиском все 
более смелых и невероятных 
идей, которые переполняют окру- 
жающий мир, многие из них все 
чаще спрашивают себя, - 

а почему бы инет? 

Да,на самом деле, почему 

бы и He попробовать новую, 
может быть, и непривычную 
форму? И если решение соз- 
рело, то советуем начинать ле- 
том, когда к этому распола- 
гает все – и погода, и частный 
досуг, а затеми отпуск. 

На всякий случай следует 
начинать с более знакомогои 
классического варианта- 
костюма из хлопчатобумажной 
или льняной ткани (модель 39). 
Пиджак и брюки такого кос- 
тюма могут быть из разных no 
оформлению тканей. 
Брюки-шорты, брюки-бермуды 
модны не только у женщин, но 
ничуть не меньше у мужчин 
(модель 40). Их носят с майками 
и джемперами, но особенно 
модно сейчас сочетание брюк- 
бермудов и легкого пиджака из 
хлопчатобумажной ткани. Брюки- 
зуавы (модели 41-42) не только 
экзотичны, но и очень удобны. 

В непринужденной обстановке 
летнего отдыха они с успехом 
могут заменить несколько надо- 
евшие тренировочные брюки. 
Рубашки из плотных хлоп- 
чатобумажных тканей, предло- 
женные в сочетании с брюками, 
задуманы так, что их можно 
надеть под пиджак, а теплым 
летним вечером - вместо него. 


39. А. Чиркин 
40-42. А. Игманд 


43-47. О. Бурмина 


МЕСЯЦ 


в деревне 


Ивановские ситцы. 

Слава их гремела по всей России. 

В селе и в городе девушки и 
женщины шили из них повседневную 
и нарядную одежду. Строго говора, к 
народному творчеству эти ткани 

не относились, ведь они были про- 
дукцией Ивановской промышленной 
мануфактуры. Но в них ярко вы- 
разился национальный вкус, который 
и создал неповторимые сочетания 
узоров и красок: различные по 
масштабу и плотности заполнения 
поля рисунки, – цветы и „огурцы” 

в тонах насышенного кумача, изум- 
руда и кобальта, а также различных 
оттенков охры. Замечательным 
свойством этих тканей является 

то, что их рисунки и цвета хорошо 
соседствуют друг с другом, 
создавая общий „ковровый” узор- 
прием, который часто использовался 
в деревенском и мещанском быту. 
Представленные на этих страни- 
цах модели можно считать совре- 
менной интерпретацией костюма 
„барышни-крестьянки”. В них ис- 
пользован тот же прием сочетания 
тканей разного оформления. Широкие 
длинные юбки, маленькие притален- 
ные кофты-лифы, оборки, рюши, рукава- 
„фонарики", большие декольте 
платьев - все это создает роман- 
тический образ, в котором истори- 
ческое сливается с современным. 
Такие платья будут уместны в раз- 
личных ситуациях летней жизни, и 
если вы решитесь сшить себе что- 
нибудь похожее, то труды ваши 
будут вознаграждены - в деревне 

и городе, в будни и праздники вы 
бүдете чувствовать себя женст- 
венной, романтичной и нарядной. 


unam., _ 

дели, Ура 
представленные на этих страницах. Kak y - 
предыдущие, они сшиты из ярких набивных 
ситцев, 

Модели для молодежи, как всегда, от- 
личаются смелостью и простотой. Напри- 
мер, забавный короткий комбинезон пра- 
мого свободного покроя. Или укороченный 
сарафанчик с широкой оборкой, а к нему 
блузка с рукавами-„фонариками”. Посмот- 
рите, как важны пуговицы - их цвет, раз- 
мер и расположение. 

Легкий изящный костюмчик состоит из 
открытой блузки-майки с декоративной 
шнуровкой спереди и на спинке и укоро- 
ченной юбки с пышными расклешенными 
оборками. 

Сарафан для девочки — небольшой отк- 
рытый лиф с бретелями-оборками и мел- 
кой декоративной вышивкой и удлиненная 
расклешенная юбочка. Талия немного за- 
вышена. Застежка по всей длине спинки. 


Не стоит OTHO- 
ситься к пляжной 
одежде небреж- 
но. Она может быть 
по-своему наряд- 
HOH, и если уме- 
ло ее подобрать, 
поможет вам 
стать поистине 
неотразимой. 
Согласитесь, от- 
дохнувшая и заго- 
ревшая женшина 
будет чувствовать 
себя совершенной 
красавицей в 
женственном рас- 
клешенном сарафа- 
не или комбине- 
зоне, эффектно от- 
крываюшем плечи 
и грудь. 


Молодежь, наобо- 
рот, чаще всего 
любит оставлять 
открытыми ноги. На 
этот случай мы > 
предлагаем осо- 
бенно модный 
сейчас короткий 
комбинезон пря- 
мого силуэта 

с двойными 
отлетными 
полочками или 
комплект, состо- 
ящий из блузки и 
шорт с расклешен- 
ным верхним „яру- 
сом”. Кстати, такие 
шорты можно 
надевать ис 
открытой 


ВЫКРОЕК _ 
В'НАТУРАЛБЕ 
ВЕЛИЧИНУ 


153 москниги 


ситуации и 
h Безусловно, 


AU Of 
(Ж.Х... 


летний комплект 


ями. 
имнего. И прежде всего ткан 
отличается от 3 М 
© — пора легких хлопчатобумажных, ше 
гиг 


Роскопичных, льняных, 
него отдыха (мод. 1, 
Модели выглядят женс 
черкивающим линию та 
вать себя модель 3— к 


разреженных шерстяных. Компа Аааа 
2) выполнены из хлопчатобумажны ы! 
твенными благодаря широким поясам, 23 
лии. Раскованно, свободно позволяет, чувст 5 
омплект из льна, состоящий из туники и юбки. 


< 


КОМПЛЕКТ ДЛЯ ВАС 


«Многоликость» современных комплектов в их разнооб- 


разном применении Комплект (мод 4) иллюстрирует это 
ом представлен в non- 
ном объеме. В таком виде модель подойдет едва ли 
некаждой женщиме, имеющей стройную фигуру Так — 
Ho выглядеть по дороге в отпуск, на отдыхе в курорт- 
ном городе и т. А Вариант этого же комплекта, none 
занный справа, приемлем далеко не ana всех, 4, пожалуй, 
только для тех, кто не боитса 8 одежде экстравагёнт" 
ности. В самом деле, необычны и укороченные брюки" 
ubepmy Ae” м удлиненный жакет с высокими шлицами. 
Правда, 8 комплект можно внести коррективы 

упнее, например, вовсе отказаться OF 
брюками нормальной длины, © 

ем, нЕ будем вы 
ной моды 


положение. На фотогр зфии слева 


дов» 

может быть лучше... 

рецептов: Ведь задач 
а предлагать, будите 


следнее уже произошло: 


= 
x 
x 


1 
© 
z 


тре- 


зская 


В моделих 30, 3 
. 31 == 
фектно соеп E ЫЖ. 


КОГО, насыщенного, Таков решекее 
Усиливает выразительность, орыги- 
нальность моделей. Средн деталей, 
выполненных из ткани белого цвета 
особенно разнообразны воротммим 
крупные отложные кматросскме», ма- 
ленькие «школьные», круглые, остро- 
угольные, стойки, воротнмкм-шади, 
«хомуты», апаши, воротмикм анемий 
ского типа. Актуальной отделочной 
деталью стали вставки ж пластромы: 
плоские, четкие по формам, с зәстеж- 
ками или рельефные, объемные, др» 
пированные (мод. 37, 39). В качества 
отделок хороши также банты разных 
вариантов, в том числе расположен“ 
ные симметрично, используемые 
самостоятельно и как дополнемне х 
воротникам, вставкам. 


ера 


айым у суз. 
ROO DESEO ie) Платье ca- 

роя буквально 
преображается благодаря тому или 
иному декору. Способы отделки со- 
временной модной одежды могут 
быть очень разными, они зависят OT 
вида одежды, ее назначения. В лет- 
нем городском платье в особом по- 
чете отделочные детали из белой тка- 
ни, которые придают платьям одно- 
временно строгий и нарядный вид. 
В моделях 30, 31, 33—39 они эф- 


ны с шелковыми тка- 
To- 


мимо белых 
моделях есть отделочны 


ественно яр- 
ого цвета, преимущ 
= насыщенного. Такое решение 


выразит 


31 32 


ж 
еншин сп 
спр 
травед 


Да, дейст легко СА Өте 
лагает к вителъно раскованно. 
же OS ae ee 
ет, что EAN SAS 
д летняя г H 
да отличается а е 
от одежды с 
для 


ве 
воскресн 
ых поездок за 


Несмотря на 
городс раскован- 
Е одской одеж- 
оситединеа стро- 
ая за счет лег- 
тканей ната 
мө очертания; 
ловой по своей 


одежды для er 


времени, 
бладают 


В отличие от 
свободного 
ежнему прео 
городскую одежду 
преимуществен- 
Да традиционное 
а стало ОД- 
ви- 


пуска, 
где no-np 


сред“ 
енны платьев 
воспри" тся классические! 
женств нные платья © заметным 
лияни моды прошлых т 
моде хн страницах 
23 явств HHO увстВ rca «дух 
оды 40 50- год дчерк 
нутые ечи, онк талий! 
cranyTP тделочне! пояса 
y пышны р кава, рокие 
линен ме бки, Пла НАН 
«те учие» ткани! р раз” 
ные д тали. среди торь!х 
главн ест твед ворот 
ни ам: анта”! ставк oT- 
делочн тка (мод 9—31) 
куравлев 


ЛЕТО В ГОРОДЕ 
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Больциенс: тво: 


одеваться sery 
Да, Действитель» 
"агае к этому 
Же крема хамд 
ST. что Harman | 
Аа отличается 
Отпуска, зоскр. 
город. Несмо 
НОСТЬ, летней 
де присуща оту 
Гость. Приобре 
Кәт, гоздуцачъл 
NORM Фор, 
Ома остается де, 
сути 
8 отличие от од 
пуска, свободно 
где по-прежнему 
жомллекты, город: 
представатот пре 
wo плата, Да x 
жемское платье сто 
жим яз Самых полу 
2, 
RN восприниманутси км 
RR жемственные плата с 
влиянием моды пре 
8 модели ма стра» 
23 каствежно чувствуя 
моды 40--50- годов 
мутые пљечи, тон 
өн» <Тянутые отделочнъ 
мм, manwe рукава 
Удлимеммые юбки, г 
+текучее» ткачи, р 
\ ные детали, среда 
{лавное место отведе 
Укам, бантам, вставк 
x ткачей (мој 


H. Лоб 
22. Т. Бус 


белой xno; 
ни выглядит оригинальны, 
вам-реглан, выполненным из сетчатой 
(мод. 21). 


19, 20, 22. Н. Хорошева 
21. Л. Кирикова 


в. 


ляющей ощутить 
форти раскованн. 


ость. В один ряд 


пропорциям жакеты, в которых, 

несмотря на нарочитую мягкосты 

форм и большой объем, ясно 

прочитывается принадлежность к 

классическому стилю, составляют 

Удобные комплекты с блузками 

простых форм и юбками в склад- 

ку (мод. 11, 13), Ткани — шелко- 

вые однотонные и с рисунком в 

полоску. Модель 12-- платье 
модного покроя с рукавами-кимо- 
но, выполненное из разреженной 
шерстяной ткани, 


Сплав классики и спортивно а 

рактеризует Ри 

oan решен комплекта 
Т · Жакет из хлоп 

5 Џ чатобу- 

ажной ткани в крупную клет 


во THM rann: TO ти - 
ротником английского па, вы. 1 
' 


шш по аналогии с курткой 
лузоном, удобен в носке за a 
широких, обьемных jaca RoN 
тан anar рылоо 
. Брюки, входящие в KOM- 
плект, широки и укорочены ровно 
настолько, чтоб не нарушать того 
элегантно-спортивного стиля, в ко- 
тором выдержан весь комплект. 
Мода последних лет, исповедую- 
шая прежде всего удобную, ком- 
фортную одежду, Многих приучи- 
ла ценить в костюме именно эти 
качества. Узкое, облегающее nna- 
тье, удовлетворявшее модниц про- 
шлых лет, сегодня мало кого при- 
влекает. Предпочтение отдается 
одежде свободных форм, позво- 
ляющей ощутить истинные KOM- 
форти раскованность. В один ряд 
с такой одеждой можно поставить 
модели 11—13. Современные ПО 
пропорциям жакеты, в асул 
несмотря на нарочиту! ако ЊЕ 
форм N большой объем, AC 2 
прочитывается принадлежност 


акже классические по своей сути, 
общей мягкости форми 


ммы. ВК 
oes юбок: 


Модели пея 
благодаря 
ой гё 


10. пл 


Спинка, цельно- 
кроенная с локте- 
вой частью рукава 

| Полочка, цельно- 
а J кроенная с перед- 
ней частью рукава 
Боковая часть спин 
Ки и переда, цель 
нокроенная с лас- 
товицей 


Брюки 


Е 16 | Спинка 

И 16а | 

Б 17 Отлетная кокетка 
спинки 

Г 18 Полочка 

5) 1 Воротник 

И 20 Локтевая часть ру- 
кава 

B221 Передняя часть py- 
кава 

Д 22 |Задняя половинка 

Г 22а (брюк 

И 23 | Передняя половин- 


И 23а (ka брюк 


Б 24 
Г 24а 


Спинка, цельно- 
кроенная с локте- 
вой частью рукава 


| 


Д5 Деталь под склад- 
ку спинки 
Г 26 Полочка, цельно- 


К 26а) кроенная с перед- 
ней частью рукава 
s A Пояс к жакету 


Е 28 | Задняя половинка 
Б 28а | брюк 

Е 29 \ Передняя половин- 
И 29а | ка брюк 

д 30 


> арман «в рамку» 
на детали 37 а, 


| 


АТЬ 5 
бал Е 164-92-9 
ой — 95 CM, че 76. Расход ткани При ширине 140 Я 
‚ черной — 76 04, см: желтой — 1 м 30 см, 
З 1 Спинка | 
А 2 Перед 
33 Стойка | 
K 4 Рукав | 
85 в | 
ерхнаа часть ne- H ie Gay ЫН 
- На детали 5 и 6 | змер Е 

Реднего ASA намечены спинке аз 

БЕЛІН Отнища линии „Отреза для верхней и шириной. ЕЛЕ و‎ 
и A нижнеи частей заднего no- Зсм, Из ткан ا‎ AAE 

асть пе- лотнища юбки. Место еа. 

Неда, поле е pac- те 2 шлевки Шириной 1 см дл 

E Шарыш ES р твое указано придерживания ê 
AX MZ, шлевки из кон 

Пояс основной ткани к пере И ауди, 
a 2 5 е Ј г Е 5 4 к ай = : ду и рассчитана на Подплечники, 
3 . bes = . асход ткани на жакети б юки 

м 45 см, на блузку при Ширине 90 см — 1 м 35 см А Шын - 


13. КОСТЮМ. 176-92-96. 
3 м BO см, отделочной для шарфа при ширине 90 cm — 1 м 50 см. 


На детали 26 намечена линия 8 готовом виде 5 см, запас 
Боковая часть пе- отреза борта для левой по- на застежку 4 см 


15. ПЛАТЬЕ. 176-88-92. Расход ткани при ширине 150 см — 2 м 06 см 


4 
указан 


1 5 
ce | Задняя половинка К 13 Манжеты 
A a} Блузка 
А 12 nono- E 14 Спинка 
К 12а Г 15 Полочка 


1 ширине 140 см: основной — 3 м 80 см, 
1 30 см 


Накладные карманы и деко- 2 детали no 130X 45 cm. Пояс 
ративные листочки намечены к брюкам 78X6 см, ширина 
на детали 18. Длина резин-в готовом виде 3 см, запас 
ки в кулиске 60 см. Шарф — на застежку 4 см. 


Расход ткани: основной при ширине 140 см — 


) 
| 
| 


половинки 


редней 


лочки. Нагрудный карман 
брюк 


указан на детали 26. Пояс к 
брюкам 78X 10 см, ширина 


Ў 
( 


т \ 
o др“ 

из 

со 44 


АТФ АН 10 


›амку» указан! 


ENG КОМПЛЕКТ. 176-92-96. Расход ткани при ширине 150 см — 3 м 20 см. 


Платье 


A 38 | Спинка, цельно- 
Д 38а | кроенная с локте- | 
вой частью рукава х 
К 39 \ Перед, цельнокро- 
В 39a | енный с передней 
частью рукава 
3 40 > Воротник-стойка 


X 


3 41 x 
Б 41а | Пелерина | 
Шорты 
Б 42 Задняя половинка 
Д 43 Передняя поло- Пояс шорт 84 см Х 6 см, ши- В пояс проденьте широкую 
винка рина в готовом виде 3 см. резинку длиной 70 см. 


17. КОМПЛЕКТ. 170-96-104. Расход ткани при ширине 110 см: основной — | 
7 м 50 см, отделочной -- 50 см. 


Платье 


44 Спинка 

5 Бейка спинки 
6 Перед 
7 


47а | Заднее полотнище 
= И 476 | юбки 


Е 48a | нище юбки 


Б 48 Переднее полот- 
В 486 


Платье-пальто 


Д 49 Спинка, цельнокро- кроенная с перед- И 536} юбки 
енная с локтевой ней частью рукава А 54 Пере 
днее полот- 
частью рукава И 52 Боковая часть по- Ие юбки > 
A 50 Боковая часть ER | лочки А 55 Сьемный воротник 
ки 3 й 
56 Бейка съ 
Г 51 Полочка, цельно- E 53.) Заднее полотнище A ротника ее 


18. КОМПЛЕКТ. 170-88-96. Расход ткани при ширине 140 см: на жакет: 
основной — 1 м 55 см; отделочной — 15 см; на брюки — 1 м 35 см. 


Жакет $ 
И 57 Спинка 
В 58 Боковая часть спин- $ 
| ки 
3 57 Полочка $ 
Д 60 Боковая часть по- ( 
лочки 
А 61 Воротник 2 
Е 62 Верхняя часть ру- 


ЭРЕ А 65 | Передняя половин- 80М виде. Края воротника, 
Д 63 Нижняя часть py- Д 65а] ка = борта и низ рукавов окан- 

кава Воротник притачивайте толь- тованы тесьмой 4м Х 1 см. 
- Брюки ко по горловине спинки. Пояс брюк 73X8 см, запас 
Б 64 


Манжеты размером 24Х на застежку 4 см, ширина 
К 64a | Задняя половинка 12 см, шириной 6 см в гото- в готовом виде 4 см. 


19. КОМПЛЕКТ. 170-92-100. Расход ткани при ширине 140 см на жакет: основной — 
1 м 85 см, отделочной — 90 см; на юбку — 75 см; на жилет при ширине 100 см — 1 м 50 см. 


Жакет 

А 66 Спинка 

Б 67 Боковая часть спин- 
ки 

Г 68 лев 

З 68а 

ТА 69 Воротник 

Г 70 Верхняя часть ру- 
кава 

А 71 Нижняя часть ру- 
кава Юбка нище 


Жилет 


| Б 74 Заднее полотнище Пояс юбки 76X 6 см, шири" 
| a Co A B fs Переднев полот- на в готовом виде 3 см. 
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835 Верхний воротник 
й пинки и BO- 
А В средний шов с БЫ в 
й Ky- ной |, м 
‘переда ротника втачайте Be текрсенной по косой. 
молнию. Проймы обр: 
и воротник 


те настрочной бейкой шири- 
готовом виде, 


ЗОН 164-92-96. Расход ткани при ширине 140 см: белой — 


Спинка 


Вставка спинки 
Средняя часть 
спинки 
39 Перед 
40 Вставха переда 
А Средняя часть пе- 
реда 
де Нижн т стежку-молнию 
И 42а и ^^^ ботайте настрочными бейка- втачайте зас Be МЕ 39 
E 26| бинезона ми ширином 1,5 см в готовом длиной Sí 95 И 
3 42в виде, выкроенными по ко- указано место располо 


Горловину и проймы обра- сой. В средний wos спинки низ эмблемы 


6. КОМПЛЕКТ. 164-92-96. Расход ткани при ширине 140 см: желтой — 85 см 
черной — 85 см, белой — 95 см. 


того 
х5 


7.K 


К 43 Jlesas часть спинки ү 
З 44 Правая часть спин- 

ки 
Е 45 Левая часть переда 
Д 46 Правая часть nepe- ) 

да ( 
B47 Рукав | 
A B } Пояс 

Зад ка ВИДЕ 2,5 см. На деталях спин- кую резинку длиной 70 см. 
де 6 es Казаны места Sty модель рекомендуется 

ки и переда y y е 
Е расположения шлевок. При- шить из эластичной ткани. 

Е 50 Передняя полозин- тачивайте шлевки и изготав- Все швы выполняйте спе- 


Вытачайте по 2 шлезки жел- риной в готовом виде 3 см, 


черной — 60 см. 


ка брюк ливайте пояс, как в модели 


циальной эластичной трико- 
10. Пояс брюк 86X 6 см, wn- 


тажной строчкой или узкой 
зигзагообразной строчкой, 
при этом срезы слегка растя- 
гивайте. 


и черного цвета 7,5 притачайте к верхнему cpe- 
См, шириной в готовом зу брюк и проденьте широ- 


ОМПЛЕКТ. 164-92-96. Расход ткани при ширине 14 


0 см: белой — 1 м 10 см, 


Е 51 Спинка 
EP Телі j 
E 53 Задняя половинка 
брюк $ 
К 54 Боковая часть зад- | 
ней и передней по- 
ловинок брюк { 
В 55 Передняя 
половинка-брюк f 
5 56 ! 
3 56a Пояс 


На детали переда блузки кроенными по косой. Изго- 
указано расположение зм- товьте для шлевок 4 детали 
блемы. В средний шов спин- по 6,5Х2 см, шириной в го- 
Ки втачайте застежку-мол- товом виде 1 см. Верхний 
нию. Горловину и проймы 
обработайте настрочными 
бейками Шириной 1,5 см, вы- 


8. ПЛАТЬЕ. 


357 


Г 57а | Спинка 
K 576 / 


Шлевок. Нижние концы шле- 
вок настрочите на боковую 
часть задней и передней по- 
ловинок брюк по намечен-! 
ным линиям. | 


срез брюк обработайте о6- 
тачкой, вкладывая в шов при- 
концы 


40 см — 2 m 86 см. 


тачивания верхние 


170-92-96, Расход ткани при ширине 1 


К 58 

3 58a | Перед 

з 586 | 

Горловину и проймы обра- 


айте настрочными обтач- 
ками шириной 1,5 см. 


9. ПЛАТЬЕ 170-92- 
черной — 78 см. 


96. Расход ткани при ширине 140 см: белой — 1 m 40 см 


Е 59 Спинка = 
Е 60 Перед 

ROL стойка 
N A 62 


} Пояс ШІ 
Из белой , Черной тканей 
Выкроите по | детали верх- 
] ней и нижней Частей юбки 
* Аля заднего no- ние 
'#О?няща 133 26 см, для пе- и, 

Янего полотнища 138x 
Ж 26 сы. Верхние и ниж- 


стачайте аппликацию. 
срез Ha 7X2 
К лифу. риной 
Полните лифу по намеченным линиям. | | 


4 шлевки по 
CM, в готовом виде ши- 
1 см, притачайте к 


1, пл 


ATbE, -92- 
7 Е. 170-92. 


см, Фиолетовой — 75 см 


‚красной — 
1 малиновой — 90 см 
ШІ Кокетка спинки 
А 2 ентральная часть 
спинки 
ЕЗ Боковая часть спин- 
1 ки 
K 4 Бейка спинки 
ns Правая кокетка пе- 
реда 
А 6 Левая кокетка пе- 
реда 
E 7 | Центральная часть ze: A ا‎ 
В 7а І переда По краю горловины, по ни- линия отреза для правой бо- 
48 | Боковая часть пе- зу кокетки, рукавов и платья КОВОЙ части переда. Конст- 
К 8а | реда притачайте тесьму 5,15 м 
K 9 Рукав 


Рукция рассчитана 


на под- 
плечники 


Х2 см. На Детали 8 указана 


88-96, Расход ткани п 
фиолетовой — 60 см. 


2. ПЛАТЬЕ. 170- 


Ри ширине 90 см 
желтой — 95 см, 


оранжевой — 95 см, 


Д 10 Спинка 

А 11 Боковая часть спин- 
ки 

В 12 Нижняя часть спин- 


В | 


Е 13 Полочка jj 
A 14 Боковая часть no- 
лочки 1 ; 
Д 15 Нижняя часть no- sos и нижни лереда и 4,5м 


2 см. Конструкция рас- 
а на подплечники. 


лочки спинки отдел 


3. ПЛАТЬЕ. 170-88-96. Расход ткани при ширине 90 см: фиолетовой — 85 см, 
малиновой — 85 см, красной — 65 см, желтой — 60 см 
К 16 Кокетка спинки 

17 Центральная часть 
| спинки 


18 Боковая часть спин- 
ШЕ 


19 Кокетка переда 


Центральная часть 
переда 


21 ) Боковая часть ne- 


ох. ma >ù 00: 00 
NN 
oo 
w 
к= 4% 


21а реда 

22 Воротник кава По краю воротника, низу 
23 Стойка А 25 Передняя часть ру- кокетки, рукавов и платья 
24 Локтевая часть Py- кава притачайте тесьму4 м Х 2 см. 


4. ПЛАТБЕ. 164-92-96. Расход ткани п 
желтой — 1 м 16 см, белой — 2 м 20 


Г 26 Спинка | 
З 27 Средняя часть 
спинки 


Ри ширине 140 см: 


черной — 90 см, 
см. 


и 28 | Нижняя часть спин- 
ки 


Средняя часть пе- 

Реда 

Д31 Средняя боковая 

часть переда 

A 32 Нижняя часть ne- 
Реда В 35 Верхний воротник 
Нижняя боковая 

| переда В средний шов спинки и во- 

Ротника втачайте застежку- 

молнию, Проймы обработай- 


э‏ ہم 


те настрочной бейкой шири- 
НОЙ 1,5 см в готовом виде, 
выкроенной по косой. 


Нижний воротник 
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ЛЕТО 


No 1 (48) 1981 г. 
ОСЕНЬ 


1. БЛУЗО Н Модель с! u IV обл. 158—88—100 см. Расход ткани (на блузон и кепи) 


3 m 30 см при ширине 78 см 

А 1 Кокетка спинки П 

Б 2 Спинка \| 

И 3 Полочка 

И 4 Рукав 1 

Г 5 Воротник 

3 6 Карман 1 

А 7 Клапан | 

3 8 Притачной пояс 

Нижний срез блузона присбо- 1 

рить до размеров притачного | 
пояса. Блузка, юбка и кепи-- | | 
см. выкройку No 2. 1 f 


2 КОМПЛЕКТ, Модель с | и IV обл. 158—88—100. Расход ткани: блузка — 1 н 

10 см при ширине 80 см, юбка — 4 н 60 см при ширине 76 см, Цепи входит раскладку 

блузона (см. выкройку № 1). 
Блузка 


к 9 Спинка 
Г 10 Полочка 
А 11 Карман 
и 12 | ЕОбка-гофре — 
А 124/1/4 часть 
Кепи 
A 13 Донышко 
А 14 Боковая часть 
ЕО 6 ка двухшовнал — «солн- 


це». Пояс юбки 82,5 х5 см. До- | 22 
Нешко кепи COCTOMT из двух линией. Нижний срез кепи об- 1 | 2 
деталей, между которыни вло- работать строчкой зигзаг, за- / 2 
жена прокладка, форна ee да- тем подвернуть на 0,7 см внутрь 2) 

на на основной детали тонкой и отстрочить на 0,3 сн от края. е A 


3. ПЛА ТЬЕ-САРАФАН. Модель 35, стр. 11. 164--88--92. Расход ткани 


Е 5 Спинка лифа 
Е 16 Перед лифа ж 

d B 17 | „С 
А 17а| ЕОбка (1/2 часть) | ил 
Г 176 | | 
Е 178 | ! 
А 18 Нижняя часть переда 

юбки 


Бретель 43х4 см; пояс 150x 
x4 см. Верхний срез лифа об- 
работать руликом (100 x 3,5 см) 
с приметанной к нему оборкой 


в два ряда. Длина обеих обо- 5 см, верхней — 2,5 см. Оборка 
рок 180 см, ширина нижней — к юбке 210 х2,5 см. А 
А КОСТЕО М. Модель 75, стр. 22. 164- 88 я 
140 см | 5 
В 19 Спинка | 
К 20 Бочок спинки | 
А 21 Бочок полочки 
И 22 Полочка 
И 23 Верхняя половинка ру- 
кава | 
Б 24 Нижняя половинка ру- 
кава > ) 
К 25 Воротник ща, 
Д 26 Карман Пао 
3 27 Листочка ни 
Г 28 Переднее полотнище ) 
юбки ствующих деталях, Середи- to 
3 29 Заднее полотнище ` ной переднего и заднего пай м < 
= f Пояс юбки 73x6 см. Место лотнищ Юбки является первая | ју © 
сположения листочки и на- от сгиба тонкая линия, В этой | N- 
кладных карманов даны TOH- модели предусмотрены под- UN 
Кини линияни на соответ- плечники. f+ 


CA. Модель 6, стр. 32. 164--92--100. Расход ткани 1 м 60 см при ширине 140 сн 


ее полотнише 


ЕТО И Мәделі Ла стр М 13092100, Расход тесни 


Задняя половинка 
брюк y 
Пер 


брюк 82х%,сн. Манжета 26 x брюк (бЁюки с отворотами) 

KU см. Встреммыв склодки намечены на COLO 

ПИНКИ застрочить сверху м щих деталях. Разрезы par 
(снизу на 4 см. Место располо- обработать планками, В моде- 

жения карманов и кламанов ли предусмотрены подплеч- 
| блузона, а также линии низков ники. 


12. ПЛАТЬЕ. Модель 45, стр. 14, 158—96—104. Расход ткани 2 м 50 см при ширине 


Спинка пуни иш щш ш и ш 
Кокетка переда (осно. | 50 Т “| 
и АЧ 
1 ASEH 
1 
| 
г 


Рукав 

Листочка 

Заднее полотнище ђ 

юбки | 

Переднее полотнище y 
| 
y 
| 


ровочное лекало) 4 
Перед Y J 
ey 
! 
| 
[ 
| 


юбки 

Бочок переднего по- 

лотнища юбки ! 
Поле 100 х6 см. Кокетки (кро: 
ить 2 детали — 25 х 20 см) вы- 
строчить складочками-защи- 


| 
| 
| 


13. костком 
костюн-- 2 м 50 
~ Костюм 

18 Слинка 

19 Полочка 

20 

21 

22 

23 


724 


25 
26 ред 
27 Часть переда лифа eh 
(осноровочноеле до5 см, 
Пояс юбки 83х5 сн, п 
кета 93 х5 см. Блузку пр - т руликон. 


14. РО БК A. Модель 1, стр 32. 164—100—110, Расход ткани 1 


60 см 4 ши 
140 tn n м при ш 


= 


E 28 Заднее полотнише 
К 29 Переднве полотнище 


Пояс 83 х6 сн. На основе этой 
выкройки можно сшить еше 
Одну юбку (модель 2). Для 
oro на выкройне проведите 
полнительную линию ME- 
‘линиями середины переда 
имеющейся складки. Затем 
Деталь выкройки разрежьте 
y линии и раздвиньте 
чину допопмительной 


non, 4- 
SES 


~ не 
== 


104 
чы, EI 


м. Модель. 99, стр. 29. 164—108—120. Расход ткани 2 м 65 сң пр 
í у и ши: 


SS Ss 


/ 


т- 


SSI 


= 


\ 
PESE =: 
| rs 


= 


~ 


Е А" 
| NZS 
= № 5 


быть по пять а кождом кусте, | «сухой» и хорошо держать 
в модели 6 — семь — в связи с форну. Шить такие юбки со- 
этим количеством линий гофре ветуем лишь тем, кто обладает 
приведите в необходимое сс- достаточными навыками ши- 
ответстаме. Гофрировку пред- тья и, конечно, терпением. 


$. ПАЛЬТО. Модель 91, стр. 26. 164—92—100. Расход ткани 2 м 80 сн при ширине 
140 сн 
33 Спинка 
34 Локтевая половинка 
рукава 
35 Передняя половинка 
рукава 
36 Полочка 
37 Подаоротник 
Пата рукава 23х10 сн, Хляс- 
TMK состоит из трех частей: 
средняя — 35 х10 см, боковая 
(кроить 2 детали) — 12x10 сн. ] 
Срезы пройн полочек и спинки ЖЖ. 
м окатов рукавов припосадить нием их между собой. В нодели 
Или оттянуть перед соедине- предусмотрены подплечники 


7. КОСТЮМ. Модель 17, стр. 5 164—92—100. Расход ткани 5 н при ширине 75 си 
38 Спинка j х 
39 Полочка 
40 Рукав 
41 Баска 
42 Воротник { 
43 Заднее полотнище 
кюбки 
44 Переднее полотиише 
юбки £ 
Пояс юбки 80 5 см; пояс жа- 
кета 150х6 см. Складки ста- 
чать: ма спинке и полочках от 
ЛИНИИ плечевых швов вниз — 
На 10 см, от линии талии 
8. КОМПЛЕК т. м 
1н 10см при ширине 90 
ширине 80 см 
Блузка 
И 45 Спинка 
46 Полочка 
47 Планка 
48 
48а! ГОбка — 1/4 
Блузон 
49 Кокетка спинки 
50 Спинка 
51 Кокетка полочки 
52 Полочка 
52 Стойка 
54 Рукав 
Пояс блузки 80,4 сн 
юбки 80 45 см Ман» 
зона 36, 


Модель 


Кокетка полочки 
Полочка 
Планка зостежки 
Воротник 
Рукав 
Заднее полотнище ~ 
юбки 
Переднее полотнище 
юбки 
Полоска к мизу рукава для 
Продержки резинки 36 6 сн 
Пояс 140 +6 сн, Bepxune срезы 
Полочек присборить машин- Вр 
ИМни буфани (4 ряда строчек 1 см) до разне 
САРАФАН, Модель 30, стр. 10, 158—96—104. Расход ткани: основной — 
50 сн при ширине BO си, отделочной — 1 н 50 си при ширине 80 сн 


Спиика | ya 3 з = 
Полочка | ' С с Ku, 
Пояс (фигурный) | A Е J B| t 
8 | | 
№ Пе 1 


с расстоянием не 


/ 


Обка — 4/2 часть 


Нижняя часть спин- 
ЖИ гобхи 


| Навеснуго ner. проставлены две нарки: ДЕ 
лю втачать вал от середины спинки обо. 
юб- значает место бокового шва, 

вторая -- середину переда. 


іст = 


җете 16056 сн. Вес одетали ` 
отстрочнтъ акрай. 


м A АТЬЕ. Модель 96, стр. 28. 164—112—120. Расход ткани 2 н 50 сн при ширине 
Спинка 
Боковал часть переда 
42 Кокетка. переда 
Перед 
44 Подворотник 
45 Мешковина кармана 
46 Верхняя половинка 
рукава 
Нижняя половинка ру- 
кава 
Листочка Ít x6 см. Пата рука- 
за 16x6 см. Пояс 160х6 см. 
Конструктивные линии и края 


PRATH IDS 
~ 
> 


> 
~ 
ч 


деталей отстрочить вкрай и 
отступив на 0,7 см 


077 ПЛАТЬЕ, Модель 98, стр. 28, 164—112 —120. Расход ткани 4 м 40 см при ширине 
см 


К’ 48 Спинка 
Б 49 Полочка құл 
Е 50 Pyxan | 2 
E 51 Воротник г 
К 52 Заднее полотнище 
юбки 
З 53 Переднее полотнище 
юбки 
Манжета 27 x 12 сн; пояс 170 x / 5 
х4 см. Верхний срез полочки ) 36 ы 
присборить до 13 см по линии ы e SET ar 
плечевого шва ина некотором линия обозначена на дет. 49 
расстоянии от него (вторая двойными машинными 21580) | 
ками. 
18. ПЛАТЬЕ. Модель 101, стр. 29. 164—112—120. Расход ткани 2 м 50 см при ши \ 
| рине 150 сн у / 
Е 54 Спинка | ( ( 
В 55 Бочок полочки ( x 1 
К 56 Полочка 
З 57 Кокетка переда ) у ( 
Д 58 Подворотник ( 1 
Б 59 Рукав | ( 
K* 60 Листочка ) y 
З А 61 Патак рукаву ( 1 ( 
= Пояс 200 x3 см. На полочке ) у ( 
тонкой линией намечены мес- | 
то настрочки кулиски и линия ( 7 


MARE: ЦИ ЛЕУ N 
реда) соединения правой и 


ЈА рукавов отстрочить вкрай и / 
левой полочек. Края кокеток, отступив на 0,7 см 


19. ШЛЯПА. Модель 46, стр. 15, размер 57. Г 
В 62 Клин (6 детапей) 

А 63 Поля (4 детали) 
Поля двойные, с прокладкой. 
Кроить по 2 детали каждого 
цвета, 


| 
~ 
~ 
Ct SII e ле. 


О 


N 53 
stg 
қ || размер 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 
ОКР НИ. ООН a@4 ова 92 06 100 104 108 12 118 120 А 1 
Окр. талий для женщин 64 68 72 76 8 102 190 194 198 1% v 
‚ бедер для женщин 92 96 100 104 108 1 © 
ОБЕ Tank ann КУУНИН 92 26 100 во 88 94 100 106 112 118 2 
ВыкройкИ женской одежды выполняются на два роста: 158 см (| рост) 
и 164 см AN. рост); для мужчин — на рост 176 см (IV рост). 
в таблице величины окружности талии и бедер нв среднюю полноту. 


а имеет значительные отклонения от типовых измерений, 
ециализнрованные магазины или пользуйтесь услугами ателье 
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20, Платье, окружиост 
Стр, рое 
22м ткали oh 


‘Sus 
инка 
B 20 Полочка А 
я 21 Рукав 30) 
44 Воротник ÓN 


91. Платье, окружность 


груди 00 см, С 
2,4 м ткани при ширине 10 см Стр 04 


С 23 Спинка F 06 Спинка 


За Спинка E 07 Перед 
1 
Ширина декоративно. 13| | 240 с” 
го канта в TOTODOM пи- ' р 
де 1, см, 20. Платье и жакет, окружность 
[IIA рын Стр. 17, модель 92. = 
ا‎ Ткани при шириие 100 см на платье & м, 
22, Платье, окружидт груди 06 см, BETRUG 
тр, 12, модель 20, G 10 Кокети - 2 0 
1,7 мткани при ширине 140 ом, ки ПЛАТЬЯ = 72 ar 
8 EN Спника АХ SER ze 
27 РУКА В 72 Боковал часть 
H 28 Воротник KM 


С 73 Кокетка переда 


20 Заднее полот |р ЛА Средияя часть 


мище юбки 


с Ч j переда 
30 Передиво по Е 79 Боковая часть 
це | переда 


Выкройка дана с пол 
плечиками, Длина ман 
жеты 20 см, ширина 
7 см (в готовом тиде 
3,5 см), Лиф слегка со- 
сборен по линии талии 


Е 76 Рукав 

G 77 Спивка жакета 
H 78 Полочка 

Г 19 Рукав 


31, Мужская блуза, окружность груди 104 см, 
Стр. 44, модель 2 
1,6 м ткани при ширине 140 см. 


23. Платье, окружность груди 96 см. 


Стр, 22, модель 41 H 80 Спиика ҒА “Л 
2,5 з > A $1 Полочка rh. | à 
‚5 м ткани при ширине 100 см Боза Кокетка АГ м Hi A 
С 83 Рукав ||| ! | 
D 84 Воротник LE |, 
S В Спинка Длина манжеты 30 см, | EZ қ 
са Перед ширина 15 см (в гото- ШЕ 
D 3 Воротник вом виде 7,5 см). Дли- | ] 
4 Ма юбки на пояса 140 см, шири- \ «у | 
Длина полса 150 см, | Ha 10 см (в готовом ви “ЖЕЗ 
Ширина 6 см (в гото- | де 5 см), 


вом виде 3 см), 


32. Мужская блуза, окружность груди 100 ем. 
Стр. 45, модель 4. 
24. Комплект, окружность груди 96 см. 1,6 м ткани при ширине 140 см 
Е 85 Спинка | 


Стр. 4, модель 2, 
На костюм 2,8 м ткани при ширине 140 см 


E 85а y Vie 
На блузку 1 м ткани при ширине 80 см E 85a Спинка Ш 


Е 86 Полочка } 


Е 35 Спинка жакета Е 86а Полочка 4 | | 

Е 36 Полочка С 81 Задияя nono- ) 

С 37 Рукав винка рукава 

Н 38 Воротник Н 88 Передияя по- 

І 39 Подборт ловинка ==] 

D 40 Спинка блузки 1 89 Воротник / | 

А 41 Перед І 90 Потон J | 

В 42 !/ юбки А 91 Карман | 
В 92 Клапан кармана | 


Выкройка дана с noñ- 


а манжеты 295 CM, Ж?! 
плечиками. Карманы в А ex Де | 
готовом виде 19X20 см. си, 

Бретельки блузки BTO- вом виде 6,5 см) А | 
товом виде 1Х99 см 


Длина притачного поя- ширина 5 см (в гото- 
са 82 см (на заход 4 см), BOM виде 2,5 см). 


33, Шапочка, Стр. 63, мо, 
0,35 м ткани при ширине 9 


93 Средняя часть, 
5 жность груди 100 см. 2 шт ? =A 
= N модель 11 р 9% ереди ча 
3,7 м ткани при ширине 100 см ЕМЕ 
23 9 к ек, 2 шт 
( 45 Е 96 Козъгек, 
| 6) 5 Штрипка в готовом ви- 
4 
) 
| (©) уж ы 51 см. Стр.! 
‚ Шапочка, окружность толов i 
\ а з 06 м ткани при ширине 80 см. 
| б часть, 

с 43 Спинка | | G 91 r а А 
Од en | н 98 Боковая часть, ! 4 > 
үй 2 шт. b 
р ae БОЫП ( 1 99 Поля, 2 шт. x өт 

Е 45 Вол на с под ) Ширина отделочной е 35 см, кроить 
Выкройка ДЕ вола- \ LALA | подоски в тотовом ВИ- СОЙ. 
робот ње 112 116 и 
g4 88 92 96 100 104 108 К. Де а 
8 
ь груди (АЛЯ 64 eB 72 76 во 84 № a 
DU 92 98 100 104 108 212 А. у 


окружность труди 100 


26. Жакет и юбка, 


11. Платье, окружность груди 92 см. Стр. 33, модель 19. 
Стр. 23, модель 42. Ткани при Е 140 см на жакет 1,3 M 
3 м ткани при ширине 100 см. HEHE на юбку 1,5 M 


А 1 Спинка 4 
В 2 K 2 Ух» Е 46 Спинка жакета 
сз TIDE спинки os (а G 47 Полочка 
D 4 коже Н 48 Задняя ло- 
Е 5 окетка переда 6 Sia 5 
F Рукав 1 3 инка рукава 
6 Воротник Г 49 Передняя г 
ловинка 


По лини! 
и талии при- 
ТИТЕ кулиску. Спереди 
Cora талии обра- A 
т в ай 
завязок, On a ann (2377) ва! ник 
мечены на ROTS B 52 Карман 
выкройке. 0,7Х140 см, задней ча- | С 53 Заднее полот 
р 


Е 50 Нижний ворот 
ник 
А 51 Верхний вор 


авязка пе Й 
ти в sae час- сти — 0,7Х175 см. За- нише юбки 
виде вязки кроить по косой. 54 Правая част 
переднего 
лотнища 
Е 55 Левая часть 


18. Платье и жакет, 


окружность груди 92 см. 


DY 
2 А 


Стр. 8, модель 12 
. 8, J реднего пол 
2,5 м ткани при ширине 140 см Шана 
Длина притачного поя- 
E ит ого пол 
8 Е 4 aa платья a = 
ед П 
І 
72 A Е Спинка CERO е 21. Платье, окружность груди 100 см 
ка Стр. 1 
| 4 11 Рукав D 32 M ткани пр 0 
ыкройка | 
| дана с под А! | 
В | | плечиками. По лини шш te ы 
1 атья кулиск: Аа) БЕ КӨ 562 С. к 
алин 3 28 = 5 пинка 
un резинки, Декори С 57 Перед 
Е "ная строчка на рас- 11 Н 58 Кокетка 
5 ва ии 1,5 и 1,8 см от I 59 Воротник 
Ь Е 60 ! юбки 


По линии талии пр 
шить полоску из пря 


19. как Й 
Платье и жакет, окружность груди 92 см мой ткани. 


Стр. 18, модель 35. 


Ткани и м 
при ширине 80 см на платье 2,6 м, 
Na 28. Платье, окружность груди 104 см. 


т Стр. 12 18. 

ТЗ ee платья 2,7 м ткани пр не 100 см 
14 Воротник 

15 Мо юбки 

16 Спинка жакета 
17 Полочка 


1 


ım Qk IQ bd 


18 Деталь пол 
мышки А 61 Спинка 
По линии талии платья В 62 Правая част 
кулиска для резинки переда 
Декоративная строчка С 63 Левая часть пе 
жакета на расстоянии реда 
2 см от края, С 63а Левая часть пе 
реда 
D 64 Рукав 


Е 65 Воротник 


Длина манжеты 30 см 
ширина 7 см (в гото- 
вом виде 3,5 см), 


20. Пляжный халат, окружность груди 96 см. 
Стр. 32, модель 8. 
2,6 м ткани при ширине 80 см 


29. Платье, окружность груди 104 см, 
Стр. 12, модель 19, 
2,2 м ткани при ширине 140 см. \ 


I 19 Спинка 
В 20 Полочка 
А 21 Рукав 

В 22 Воротник 


y 21. Платье, окружность груди 96 см. Стр. 64 
2,4 м ткани при ширине 80 см 


| F 66 Спинка 
G 67 Перед 


с 23 Спинка | С бта Перед | 
С 23а Спинка н 68 Рукав | 

р 24 Перед 1 69 Воротник А 

р 24а Перед 

е мость груди 108 См. 


Б KDY: 
Ширина декоративно 30, Платье и жакет, OF уж! 
pie 1 ель 92. 
Crp, 17, MOM ўи, 


то канта в готовом BJ 

100 см на плат 
Ж Гкани при ширине 
Za йы, ү на жакет 15 м. 


окружность груди 96 см. с то Кокетка СПИН 
ки платья 


22, Платье, 


Стр. 12, модель 20. | 
17м en при ширине 140 см. А т Средняя несть 
спинк! 
8 часть 
Е 25 Спинка B 12 Боковая А 
G ar Рукав 77 = с 73 Кокетка переде 
H 28 Воротник E үр ТА Средняя часть 
I 


нише юбки 
30 Переднее 1 
лотнише 


| переда : 
|в 19 Боқовая “acth 
2 | переда 
г 16 Рукав 


г | 
| | с от Спивка жакета 4 
щ тв Полочка У 


а 


| 

| 

29 Заднее полот | 
| 
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ость 
е; моде ЖУДИ 84 см. 
Ри ширине 100 см. 


е ии у 
7 13. Костюм, окружность груди 
Стр. 10, модель 14. Д 
18 м ткани при ширине 140 см. 
62 Спинка 


> ы 


18 "тник 2%. 
2 кокет | в 
0819 їй RR S q 5 Ж Перед f 
кыру 2 Юбки еталь z 
19a /; юбки ЖЕШИМ под: | 
Края в Е 65 Отворот | 
Оротников Е 66 Б K 
ать зи обра- 16 аска спинки ] 
Зигзагом, Е 67 Баска переда Í 
5. Комбинез Ў ee полотЕ { 
еди, окружнос 1 CHOSE 
Әм € Tb груди 8 69 Пе 2 | 55 
ткани при Ширине 1% i Ура, С E ve | 174512 =! 2 
Г 4? Выкройка дана с под- мышки с лифом, обра- 
қ плечиками. В плечевом ботать уголки спинки 
| [20] шве и низках рукавов и полочки петельным 
! EISEN, встречная швом. Декоративная 
| складка, Перед тем как строчка на расстоянии 
20 Спинк | соединить деталь под- 01 и 1 см от края. 
а EA под AN 
21 п 
22 Вал | 14. Халат, окружность груди 92 см. 
брюк = дас Стр. 31, модель 6. 
22а 3 J 23a 1,2 м ткани при ширине 140 см. 
23 Пер часть | С 70 Спинка 
23a II яя часть | T 


А 71 Полочка 
и А Па Полочка h < 
6. Ком Края обработать кан- | / 
изо; Ey HOCH, груди 84 см. Стр. 64| 10М-руликом, сшитым { ) ро 
›? м ткани при ширине 80 см 3 из ҡосых полосок раз- 1 
Ы ного цвета. Пояс изпя- |! а 
ти разноцветных поло- |! ва 
сок, нашитых в преде- |! 138 9) 
р 24 Задняя Части лах окружности талии 
D 24a Задняя часть На ткань, концы сво- 
Е 23 Передняя част} Dunn 
а Передняя ч 
2 Е 267 Bobo асті 15. Комбинезон, окружность груди 92 см. Стр. 65. 
G 27 Карман 2,3 м ткани при ширине 140 см. 
3 В 72 Спинка 
а С 73 Пе 
7 7. Блуза, окружность груди 88 см. Стр. 64 | D 7 Bann поло- 
f 2,2 м ткани при ширине 80 см. винка рукава 
/ Е 75 Передняя поло- 
j | винка 
) Е 76 Воротник 
j ı G 77 Карман | 
/ Н 78 Клапан карма- О 
Г Н 28 Спинка на А 
| І 29 Перед I 79 Задняя часть | | 
| С 30 Рукав брюк | | | N 
I 79a Задняя часть H | 
| H 80 Передняя часть ZA ү 79 
Н 80а Передняя часть ~ 
Длина манжеты 24,5 см 19a 
(Ha заход 2,5 CM), ши- 
рина 9 см (в готовом 


виде 4,5 см). 


16, Илатье и жакет, окружность груди 92 см. 
Стр. 14, модель 25. 
Ткани при ширине 100 см на платье 2,3 м, 
на жакет 1,6 м. 
81 Спинка жакета 
82 Полочка 
83 Задняя поло- 
винка рукава 
84 Передняя по- 


А 31 Спинка 
В 32 Перед 


9. Комбинезон, окружно труди 88 см. 
+ Стр. 13, модел A 
2,2 M ТАНЫ при ширине 140 см. 


ЗЫ] 


ловинка 
Нижний ворот- 
ник 
Спинка = [| | 86 Верхний ворот- 
П ник 
Перед 87 Притачной По- 
Рукав яс + бант ая 
Воротник 88 Спинка плат 
асе 38a 89 Перед 


пеш сү ач о оо» 
со 
a 


90 Клапан карма- 


на 
— Длина манжеты 20 CM, 


at 


O По всем наружным краям дать припуски на швы: 
1) на подгиб низа платья, юбки н брюк 3—5 см; 

2) на долевые разрезы лифа и юбки, плечевые и бо- 
ковые швы 1,5—2 см; 

3) на швы соединения лифа и юбки и боковые швы 
рукавов 2 см; 

4) к пройме и головке рукава 1—1,5 см; 

5) на швы выреза горловины, воротника, манжет; 
низков рукавов, верхнего среза брюк и других дета- 
лей, которые соединяются или обтачиваются, — при- 
пуск 0,7 см. 

Ө Знак направления долевой 
ва совпадает с плечевым швом. 
O Шов рукава может совпадать с боковым швом ли- 
фа Или быть немного спереди, поэтому при стачива- 


нити на головке рука- 


нин деталей следите за совмещением надсечек на УКазанной длине 
пройме и головке рукава. Е т 
O Знаки соединения деталей обозначены --/- W 0 Выкройки женской одежды выполнены на рост | 
© Знак растяжки An. 165 см. 
4 
1. Блузка и шорты, окружность груди 84 см. 10. Платье, окружность груди 88 см. | 
Стр. 28, модель 3. Стр. 55, модель 13. 
Ткани при ширине 100 см на блузку 0,5 м, 37 м ткани при ширине 100 см. | 
а шорты 0,8 м. D 40 Спинка | 
А 1 Спинка А 41 Перед 
В 2 Перед 1 G В 42 Рукав ER > 
С 3 Задняя часть С 43 Воротник 4 44 
шорт | D 44 Планка за | 
D 4 Передняя часть стежки ~ 
Рд 1 E 45 1/2 юбки 4-2 u 
Отқрытые боковые | Е 46 ! баски су | 
швы и низ шорт обра 1 a / 43 
ботать кантом-рули- Выкройка дана с под- |, 
ком. Боковой край пе- плечиками. Рюш низа = 
редней части нашить лиски для резинки. юбки в готовом виде 
на край задней части. расстояние между ни. | 8Х920 см. ' 
По линии талии две ку- ми 1,5 см. 


2. Платье, окружность груди 84 см. Стр. 21, 
модель 40. 
2,7 м ткани при ширине 100 см. 


Ө Знак поседки и сутюжки 
Ө Место и длина петель | 

@ Средняя линия детали 

Ө Место кармана, клапана. канта 
@ Долевал нить s 
® Средняя линия и направление долевой нити 


- 


Ө Сгиб, складка — — 
Ф Знак соединения длинных сложных деталей, кото- 
рые даны на листе выкроек двумя частями 


Ф Строчки 
Ө Детали кроя, 
продлить по направлению 


не уместившиеся на листе выкроек, 
стрелки соответственно 


11. Жакет и шорты, окружность труди 88 см. 
Стр. 13, модель 23. 

Ткани при ширине 140 см на жакет 1,4 м, 
на шорты 0,15 м. 


а 47 Спинка 
Е 5 Спинка р Н 48 Полочка 
Е 6 Перед р I 49 Боковая деталь 
а 7 Рукав | Е 50 Верхняя поло- 
Н 8 Отворот | винка рукава 
1 9 1/2 юбки | А 51 Нижняя поло- 
І да /» юбки ) Бинка 
А 10 Клапан карм р В 52 Воротник 
на } С 53 Карман 
Выкройка дана с под- ! D 54 Задняя часть 
плечиками, Лиф и юб- _ шорт 
ку сосборить отдельно. = 5% Передиян далы 
SE ә Ё 7 
3. Блузон, окружность груди 84—88 см и KOCTION| Выкройка дана с под- 
для загара, окружность груди 84 см. плечиками. Длина при- 
Стр. 31, модель 7 тачного пояса 74 см (на 
Ткани при ширине 80 см на блузку 2,3 м, заход 4 см), 
на костюм для загара 0,6 м 
12. Комплект, окружность труди 88—92 СМ. 
А 11 Спинка и перед ( е. Стр. 38, модель 1. 
блузона ч Ра 
А 11а Спинка и перел ) \ 11 15 
В 12 Бюстгальтер ( | 
С 13 Трусики ): \ == 
па 
Ширина канта горл‹ ( | [ <> 
вины в готовом виле } 12 га 
3 см. Длина притачно- ся Gave жакета 
h TCH дли- H 58 олочка 
го пояса м Ой тритачном поясе и | 50 Заднее ПОЛОТ 
не низа Олу и 10 см манжетах 3 кулиски нише юбки 
на в готовом виде“ пля резинки, По бокем | „ is 
ширина манжеты в нео AA + | > оне 
ji EA Ы ааа Е 60a Переднее NO- 
EN 84 cm. лотвище 
Т и 
4. Платье, окружность PYA А 61 Блузка 
Стр. 56, модель 19. 
{ ине 100 см. — 


3,5 м ткани при шир 


2 ; ‚ди 88 см. 
стюм, окружность труди 
13, Ко , 10, модель 14. 


KE Crp. 
> 6 De 18 м ткани при ширине 140 см. 
Е 16 Нижний ворот“ в 62 coe | е 
ник, С 63 Пере Қ 
G 17 Верхний во: D 64 Деталь под 
тотник К, мышки 
а чаши Га ҮМ" 
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ЦНТМ— София, 
Коллекция для молодых 


Празоничные платья U кос- 
тюмы из шелка. Складко, 
Вышивка, боланы, широкче 
рукава, стянутые узеньким 
манжетом — модне зле: 
менты этих глуалетов. 
фото: С Маджаров 
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МолодеЖные Комплек- 
ты спортибного ха- 
pakmepa для поВсед- 
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кі Нарядные платья, 
шөнные Вышивкой 
mo: Е. ПаскалеВа 


типа „п со м 
„по CO шлу 
Стас арт фель Объемны, u застежкой 
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Зер брюками, upokumu 8 б 


играю м оган re 
БЕТІ Важную и блузон u 
кв новых Костюмов азнообразном 


iti М 

тила шерсті, om фант; 
„Пье-де-пюль“ k 

а a — куриная лапка, om 


сочетаются 
рупнал Клетка 52040: 
еп Когда Жакет из 
һлекте с юбкой из предлагается 8 kom- 
Модные также НО кожи 
екты, а также ткан 0-блестяшив эф- 
етнив тбиды, льняныв y боронхои 
также можно испол bia и шелковые ткани 
костюма. Использ ъзовать для осеннего 
мажные поплины Zonen u хлопчатобу- 
им Костюм приобрета! bit Благодаря 
ДЫП Вид. Ансамбли очат саа 
mußHbimu блузками (с отлож ГОР, 
ником), Водолаз ОМ СНОВ 
мужской хасаа амо IN Тм 
тюму для 2оро А 
простроченнымш т 
Koi © Kop ae завязочками или бан- 
„по линии Воротника. Блузки типа 
„шанель“ подчеркивают тенденцию К кон- 
трасту между типично ка u mu- 
пично женскими элементами В одежде. 
Дополнительное Влияние оказывают u 
аксессуары: ожерелье u Клипсы из жемчуга 
Махапькио брод бати которые npu- 
алыбаются к одежде. 
Для элегантных RE модны следую- 
щие цветовые комбинации: черное, белое, 
серое. Для более легких тканей характер- 
ны светлые нюансы — серебристо-серые, 
u сВетло-бежевый, В Костюмах-ансам- 
блях использованы насыщенные тона, из 
Которых особенно интересен лазурный 
цвет 
Все большее Внимание обращается на 
пальто. и платья. Осенние пальто пре- 
имущественно шерстяные Предпочи- 
таются пальто спортивного характера, 
свободного покроя, а также удобные 
спортивные модели С поясом. нако 
общую Картину завершают пальто из 
хлопчатобумажных и типа „хлопчатобу- 
мажных. тканей с новой аппретурой. Де- 
тали очень разнообразны: Кожаные Кар- 
маны, различные эффекты на Воротниках 
и пелеринах, 9вобные рукава u рукава с 
манжетами, Воротники-капюшоны, „а 
make свободный покрой, начинающийся 
Хот: ае 
4 частью, реглан U ДЕ < 
24 “мышь, N mpukomaxke, блузках и 


ткани ШІ 


| бновлены 
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ной Верхней частью, кабам. 
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Boano pna a OR un 
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юбки eun», п чөркибаемыч прежде 
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НО мужских обретает с ДК (е 
тален 8 блейзе MOB с Женске Tae 
иро8анной „комплект ется с tis 
х Ой, болек A nauc- 
Әлегчен оротк 
i ч 
О am 
Une ~ Ренной легкой 
ро защ UD U сбор-. 
RO a стиля, Комбобо9ного Ше 
типа "портфель". о6:^Чей u Peek 
cam С RAS Обљемнње блебзвракой 
дер брюка Доли e 
МИ области 6 
лена U сами, енными В а 
mer Gan кой 9 щиКолоток, заети 9 
Жакет “Hozo костюма Ко) KO 


„Ккардиг Г! 
играют Важн ан U блузон такж 
lo e 
облике новых от разнообразном 
Кани ‘имеют є 


типа „пье-де-пюль” k е0 
” 5 == иная лап 
Клетчатой ткани р 45 ка om 


a ыхлого переплетени 
мелкой Клетки u тканей Е зі 


с разноцветной 
нитью, om фланели и габардина, Эти ма- 
териалы Воздействуют 


по-другому, Ког- 
ga пестрые ткани сочетаются с одно- 


MOHHbIMU, Когда Крупная Клетка Комби- 
нируется с мелкой или Когда жакет из 
ткани „пье-де-пюль“ предлагается В kom- 
плекте с юбкой из искусственной Кожи. 
Модные также матово-блестящие эф- 

фекты, а также mkaHu с люрексом. 
Летние твиды, льняные и шелковые ткани 
также можно использовать для осеннего 
Костюма. Используются и хлопчатобу- 
мажные поплины и габардины. Благсдври 
им Костюм приобретает более Спорт ё 
ный Bug. Ансамбли сонатаютса co спора 
тивными блузками (с опис POMO ña 
ukom), Водолазками или DAY КАКОС" 

Н 7 батниками). 
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етая и удобные комплекты из 
икотажа. ) 
художник: ПЁ Коланджиева, 
фото: А. Anekcueb 


БЛОЖКА: Й 
поти — „Аница“, Елхово Ы 
Осенние молодежные комплекты 
тажа 
ШЕ ник: ПЁ Коланажиева, 
фото: А. Алексиев 


ЖКА: of 
eee туалеты из шелка худо. 


ницы Элизабет 'Драгановой. 
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ной mkanu, Популяр 
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makem. Очень умело Я 
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ной расцветки, 
Фото: С. Маджаров 
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Клуб Лада” Gwa agaman на 

балу үзіімелей A Народном џборце Қуль 
тулы мәні Аюумилы Хойкайой, Имея Û 
чу мразим) характар собънлуй u 00 
Промениме модиме тенџенцим, „Лара“ 00 
сілайиаа сборную Коллекцию әлегантной 
модной gamakol u мужокой одежом ua мо 
бөлей фирмы ,Валонтина” u завора „Ви 
на”, В Коллекцию Вкороло пламья, ан 
Ganau, u Костюмы, лорхорнцие оля раз 
личных случае u pan разлимного бозраста. 
Демонотрация моделей орежом была men 
мо принята u опала .2боэдем” программы 


Дружеские связи давно связывают Коллек- 
тибы журнала „Лада“ u Болгарской араж- 
ganckod | авиации .БалКан” Очерернап 
Встреча” Клуба „Лада“ была организована 
Клубом эстетического Воспитания при 
БГА „Балкан“ совместно с gupekuued 
„Культура и современность” при Hapog- 
ном оборце Культуры имени Людмилы 
Живкодой, С теплыми словами прибет- 
ствџа К собравшимся обратилась Цветана 
Стоянова, директор gupekuuu. Во Встрече 
участвовали 3.0.К. Нади Ганчева, главный 
редактор Журнала „Лада“; Варвара Kupu- 
лова, Антоанета Михайлова и Лина Вълче- 
Ва — Журналисты; Теодора Бояджиева, 
зам. директора по художественным Bo- 
просам Центра новых тобаро8 и моды и: 
член редколлегии журнала „Лада; Ромма, 
Иванова, специалист по аранжировке uße- 
тоё; Нина Топалова — Косметичка Центра 
медицинской косметики, и Мария ИВанчева 
-- художник- модельер. 


Haga Ганчева ознакомила присутствующих 
с целями и задачами, стоящими nepeg Kay- 
бом „Лада“. Темой разговора был .праз- 
оничный Вечер” и ему были посвящены и 
демонстрация праздничного грима, и со- 


ахуа) 48 


аран» 
ы Топялойой (цаг р 


баты қосматолоға Hut обой, об 
kupaka \\ дамой ШИМ Ку Кабана 
gatuan труйным ЧҮТ ү Кулинарные 
unanakom умимиме үйе ho акка U 
лавы Варйаръ! Кирим 8 ГМ а ва 
ve пойепна kak nogaomol um DON ano Ми 
ONUN) забайнан диКторина, Ч н e ao 
формация 9 нойосітінх НООМ пор BoA 
0000ê Которую сделала un бо 
(Жуойа, Много хорошево HAGE трови og 
ботрону Ananao модное райо, Бо! US 
ншы ВГА „Балкан прейотайил! ЫЕ 
Коллекцшо, 00 magAannyio код ДУРЫ 
ЦИТМ по проектам худо А МЕ 
Боножуейой Николине Анчейой РЕҢ 
лайа Шмита, а также u кооперации pon 
aapokoa бөзмо художника морелье р 
Симеона Monata, U туалеты ча раэрисс 
банного шелка, оозраниые Марией Ибанче 
бой А 

Ватреча; npoweguan Û оживланной am 
моофере при полном чала, портверрила 
още раз хорошую традицию. 


بس 


8 сфере торгового об 
тения трудовой активност М 
онального умения, работа | 

обли. | 


шины 
повъщ 
феаси 
области торе 


мыслями O повышении 
Banua делились Женщины 
лорговле, на объектах '„Ё 
тания”, 8 магазинах „На 


Сбоими 
обслужи 
таюшие Bn 
тбанного NU 
ЦУМ u 0р 


Варбара Кириллова — редактор 
“Лада”, поделилась своими Впечатл 
о работе Женщин занятых 8 тор 
о том, умеют ли они быть Bekr) 
правильно говорить, одеваться со Веј 
Журнал „Лада продемонстрировал ka 
цию моделей государственного к 
ственного объединения „Валентин 
люстрирующую новые модные теңде 
на 1983 год. Кроме того, парикмаш 
Ниной Тошевой были показаны модные 
чески 


Клуб „Лада“ участвовал u 
тему: „Роль Женщин В по 
туры торгового и бытовое 
8 столице", 


‚ пре 
родского komun Jamoa соф 


Централь- 
работники торговли, 
На 8стрече был 
шении роли Жен- 


труда М 
Мнастике Рации пой 
Ч заслу; 


гимнастика 
пара lis аз 

по Oem 
будет разбив„/0Ожесүда 
beng 


Элегантное 


п 

ты. Оно на ‘6pem 
полнено небольшой 
из то20 же ма 
скрепленной брошк 
фото: 3. Богоев 


ДОНЧО ЦОНЧЕВ, 


С нежной и сильной яростью он Әсруг npu- 
поднялся, опершось на локоть, улыбнулся 
ч сказал: 

— Почему бы не Внести) 8 kawu отно- 

шения известную ролю ыеркантильности. 
а? 
СВетиая улыбка продавала нечто gemckoe 
его болъшой черноволосой гољове, крепко 
фержмцебся на короткод, словно широкой 
пень, шее. 

— Как? — спросша фревушка Взмзкнув 

огромными, как у гоӘоржцей куклы, ресни- 

цами. 

Эти Великолепные движения -- ресниц. 

2123, пальцев, ног, губ — прибавляли к þu- 

зической красоте известную оозу непра8- 

доподобности, без которой Все было бы 
яв столь сказочным 

— Очень просто, — ответил он U NOMA- 

нулся К бутылке с Bogoú. 

Она любила смотреть, как он пљет Воду. 

Как рисует, ест, спит, смеетса; kak cep- 

фито Виговаривзет ей. Она закрыВзла гла- 

за только mozga, когда он npomazußan руку, 
чтобы приласкать se. В этом Крылась ее 
табиа, которую она не хотела omkpußams 
ему. Она испытывала чувство, будто ве 
рисуют. Чувствовала, Как ezo рука словно 
бы создвет ее Beky, затем плечо, Волосы, 
ухо, которые были более изстоящими, не- 

Жени вв собственные; она тихо Вадшхала, 

погружаясь В грезы, и спрашиВала себя: kmo 

я? Где я? Что буду чувствовать, Когда со- 

старюсь? Что для меня Важнее: моя сущ- 

ность или красивыв формы, nog которыми 
она скрывается? Pese не прекрасно то, 
что рисунок может Жить Вечно? Она 
откршвВала глаза и смотрела на него Взгля- 
дом, полным теплой благодарности. 
— Во-первих, цигаики, которые нам no- 
зируют, ничуть ив красивее тебя. Во-Вто- 
рых на аба лева, которые ты получишь, мы 
купим... 
— Что? — ons опять закрыла глаза, на 
этот раз быстро, словно они играли В ge- 
тскую игру, 
— Ну, мало ли что можно купить... 
— Например, простокбашу... 
— Можио u өе, Но лучше ракию. Абрико- 
совую. Или, скажем... иу, ga лвдно! А mo- 
Жет, ты скажешь, что эти gBa лева нам 
не нужны? 
Девушка как-то раз быға В Академии xy- 
дожеств и Bugera Всю процедуру: студен- 
ты готови, раскладывают свои карандаши, 
уголь, мел, циганка стоит голая (kak ни В 
чем ие бивало) перед ними,они В глубоком 
молчании начинают вв рисоВать. Только u 
Всего, 
-- ABa лева нам, Конечно, нужны, HO я..: 
Художник посмотрел на Hee, и она умолкла. 
Девушке хотелось сказать ему, что стыд 
охвативвет so при ойной мысли, что ей 
ться пе) Жими людьми. 
придется разде! ed vA Патет 
Но он понял өө и без сло 
шлепком, усмехнулся: 
pei они Pe BUEN столько голых тол, 
их Ke удивишь, 
О КШ. „=. 


МОДЕЛЬ 


рассказ 


Просто мне стыдно. 
-- А есть Кислое молоко, 
на улыбнулась. Предстаби. 
ке мода на балконе. А еще глин = 
ую, как 8 ресторанчике Hano: 
далеку от Петрича. Они тогда сш Е 
уборку урожая. И каждый день а 
ресторанчик. Она всякий раз зака = 
себе густое овечъе кислое молоко, Котор! = 
приносили 8 глиняной плошке, U, u, 
его, с блаженством причмокиВала гу 2м 
Он Встал с Кровати и надел рубашку. Это 
служило для девушки знаком, что пора оде 
ться и еб. 
кз Мне стыдно даже подумать об этом 
— Тогда не думай, — сказал он. — Mpu- 
xaguws, раздеваешься и ни о чем He gy- 
маешљ. Столько людей делают это! 
Она оделась В кробати и только тогда 
Встала. Он ушел В Ванную и немного погодя 
Вернулся без рубашки, Весь В мыльной пене. 
Лицо его от этого Казалось еще более 
смуглым. Он сказал: 
-- Значут, договорились? 
— О чем? 
— Все о том же. Подопди-ка К окну! 
Девушка на цыпочках подошла К проему 
окна. 


тебе не стыдно? 
ла себе баночки 
яную 


плошку, так 


— Разаенься. 

Она сняла блузку и бросила ее на Стул. 

-- Тақ? 

— Да, — ответил он, — именно так. Ты 


будешь отличной моделью 
Больше они об этом не говорили. ДВа часа 
спустя, перед зданием Академии худо- 
ЖестВ, она лишь отрицательно покачала 
головой и остановилась, как Вкопанная. 
— Ну что еще? 
-- Не могу я, — сказала девушка. — Mo- 
нимаю, что нужно, раз ты этого хочешь, 
но не могу. 
-- Глупости, — отрезал он и, схватив ве 
за локоть, поВел за собой. 
— Это не глупости, — заупрямилась 9е- 
Вушка и потихоньку ВысВободила руку. — 
Я достану тебе ава Лева, обязательно go- 
стану. Только не застаВляй меня разде- 
Ваться перед чужими людьми. 
С помоща, Затем Криво усмехнулся и 
о бы рисовать, 
ину. Девушка не- 
много постояла В раза 
Вилась К с8оей тетке. Рассказал 


gomupoBckom болоте u п 

, Которая поставляет 
жели быть натурщицед, 
— Пошли со мной, — сказал студент и 
сунув пять левоВ 8 Карман, поВел ев 8 Кафе 
на улице Шипка, 

Здесь было полно бородатых художни- 
ков. Старых и молодых. Уютное местечко, 


родавать конто- 
их в Италию, не- 


столиков пели — „По Колена (У 
одним А припев: „В реку забирали 


по пояс“. а і 

о8но барабанны! Р 4 
ee oam Снежа, — «с студен) РО 
no-cBoücku опершись о стойку бара. — ду ea! 


коньяка. 
леда is — протянула 8 отв 


22 18 молниеносный, пронзи 
eBywky. 


2 а 
ный Взгляд H mn студент u гл 


— | Сау = EM 


a В себе Воздух. 
ie ужасно душно, — тихо произ отрыба 
р 
а девушка. стол 
ја iar ты ужасная, — ответил студа про 9 ом; amc 


придав своему лицу Выражение нежност ™ во бут? 
и мобовного обожания. М ками, чп 
Она любила 620. Он был для нее связью рУ когда ! 
Волшебным миром искусства. Он бық 4 Не, 980: 
нее ключом К этому миру. К Жизни свруфило gel 
азных, Взрослых мужчин, которыми исп өй Вушк 
нены сны Всех мечтательных девушек, „ла. Де Вол 
она ему очень нравилась: В ев присутстви вала 


он чувствовал себя необыкновенно силин из нон: 
ным. Она Вселяла 8 него Какую-то роко 0000. ба i 
решительность, которая позволяла e ив на се! 
Видеть людей и Вещи яснее, чем их Воде „yumeAbHbI® 
его однокурсники; поэтому ему ygaBag, ипнуть 6 


одну и ту Же модель -- рисоватњ лучше шодумала gef 
полнее. Он шумно Вздохнул, дотронулся зеркалом 
ве плеча и попытался объяснить ей ве прела я на f 
зто. елей. A cel 
-- Что значит HapucoBamb „полнее“, y меня посм 
другие? -- спросила его девушка, убеди ному yguBa 
шись, что 8 этой толчее они совершен одщей, же 
одни. 

-- Это значит + 
мою мысль 8 н 


ответил он. — Мо, 


Воспоминания и издзжды. Всю мою био десять ка 
графию. Все, о чем олчал. Hapuco чело 

Все зпо Вместе с ом. Вот что знаци Hê y MORE 
„полнее“. (на нее Сзгляд 


Она замирала от восхищения. Ей хотеле С отлчая! 
поцеловать его прамо mym, при Всех. Bi ее ; CNAbIA 
nu8 еще одну рюмку конака он проц скоба „В | 
сКВозь зубы. ом поясе 
— А не фотоаппарат = їтебл больше, 

pam. Я человек. Bom чтобы я са: 


час я нарисую mBou Boar 
а не просто женские в 
ногтем pucoß 


>сы. Именно тж. 
осы. — Он нә, занятий пре 


я : 
На землю, согрева е былибает свой 
От него Рожда 


ет 
рождаются Велик = А 8 моей 
Она kpenko Сжала ые ugeu 


била его. Он 
- Они б 
РУЖИА В своем ва Пълна. Студент 


м 
грудном карманча HOM маленьком 


рөшили npokymum, u Четыре лева, Ж 
На Улице прош x 
прохладным, 


Влажную ко 
ру 
лыжную мостов "но 


ТОК, с Удивите, с 
лзавших В мој елны 


Вдруг подумала 


"ресторан Клуба писателей 
мрачно, но Mak жё на. 
№ ка, однако, была более 


Час, қ. и | yoo Sens В зале работал 
яка то (7 дунтилятор, как 8 зарубежных 
Kun? романах. Полчаса спустя — за 
More, "Ота, 9 Oe ukom В глубине зала — ge- 
Вушку осныр овлением установила, что бла. 
ЧА тым водке и Виски обстановка 
Воздух Өең де не столь нервной, a феше- 
о Әушно т „ kyga-mo исчезла nog грудами 
Mux потоками слов. Она заметила 
ACHAR On бөстных писателей, Произве- 
лицу. Bu Sm 003 ПАНО аншы nen, В школо, 
божани Раже не отр отрела на него, 
>. Он бы (ра столь трепетно U громко na- 
в MOM, ая сонная 
294 искусств Hee сі, н две бутылки пива, Ba 
OMy мир а. Он б уками, что девушка предпо 
X мужчин, ko К жи yo никогда не Встречать ozo АН 
Meumam ч босы 0608 молодых посато ва 


һөй студента. Их произведения 
а. Девушка обрадовалась, даже 
бала Волнение. Пять минут 
фин из них хощно прошипел ей 8 
ogeu, баба", 8 mo Время Как Bmo- 
muß на себя Bug мудреца и бол- 
oe чительные глупости, Bce 
= Bago came Е ущипнуть es Взглядом Spena 
алсы YA, дотро к Годумала девушка немного погооя, 
Объяснить at зеркалом 8 туалетной, — Bom 
рела я на Вас. И на художников, 
елей. А сейчас остается только, 
м меня посмотрели студенты”. К 
му удивлению под гипнозом 
ящей, женской, 8 чем-то без- 
1 нарисовать не яблоко, мобви — ge ка на аругой день 
3M, omBemua он. — но разде перед студен- 


десять muHym десятого. Tak, как 


но cy 
0380 mh 


SMY удав 


' нарисовать „Полнев“. 
осила его девущка, убе 
ой толчее они сов 


1 надежды. Всю мою bit 
чем л умолчал. Нарисо человек перад Купанџем. Она 
© лблоком. ВО ymoHem 8 потоке устрем, 
на нее Взгллаоб, знала с самого на- 
m Восхишенџа. Ей хот те с отчаянными ygapamu сердца 
ве Всплъли подобные барабан- 


прямо mym, при Всех. В 


ю рек лись”, а на 
зомку КоньяКа он про слова „В реку забира 


ом пояса было написано: ~ 
ўлебя больше, чем самое себя, ты 
парат. Я человек. BOTA чтобы я совлала это — я по9чи- 
18ои Волосы. Именно ў 


поблағо- 
‚nckue Волосы. = On Hi Ватель 


занятий препода 
ились удачными 


осташе! 
Poku E о желание Взаля- 
Б ров: a но не посмела, 
зы. Это водопад. 
ицаюсь. ЕСІ 
ливает © казва OF 
er = нечны! студенту u ПРО А 

ая ee. ABM Крикосовой ракии: ТЕР 
әт земля. е0... вла, что он #8 де н Взял 
А Е "нв ужа ди, И попросит прош ен уел — все 
‚з его РУКУ: ‚ omkynopuh 98 I 
ыли пьян е өсік: 

бездонном Ж ЕТ” А 
чике еше Y ра, a 
mb U U 2 ‚бе 
жон. ОА (и рисунки опять 
^ 90 27 прос“ mo, по: 
тен 08 рид ОШ 
каштанов» г вувш 
Ем в - Про- 

25 (> 

что „пра 
200 тра ова на Ей 
ook у Всех. 
Е oom ни“ 


өл К в muxo сказала 


U резким жес бевушка, 


— Ими MOM рас- 


— Au Bn 
рав 
еще тише, 


— Чего же 
ты Ждешь?! — 

Она торопливо виша l = ВЪКРИКНУА он, 
годоВания будущий хус а дрожащий om не- 
на один с бутылк Уон остался орин 
Позан 00 абрикосовой ракии. 

GHEE он не Выдержал 
искать. Силком 8 и С 

ыташил ве из дома, 
долго гуляли, не говоря ни слова. В оп ae 
нии целовались пря и 
она расплак Римоднадулице:Наконец, 
лакалась, и он, В приливе нежности, 

небольно ударил ве. й 
== Обещай мне, — сказал он ей на ухо, 

что больше никогда не будешь pasge- 
Ватњса перед чужими людьми. 
— Никогда! — прорыдала девушка. — 
Только почему я должна обещать? Ведь это 
ты меня заставил! 
Он прикрыл ей рот ладонью. MpuBea ве К 
себе, u Когда на рассвете опять зашла речь 
06 этом, өй почти удалось усмехнуться. 
Казалось, все было позади. Диков Желание 
художника осталось 8 безопасных закоу- 
лках человеческих Воспоминаний, Вог и Все. 
Рано утром он Купил баночку Кислого мо- 


лока, 

— Обечы 
вушка. В это 
роша собой. 
Он молчал. 
— 0 чем ты думаешь? 

— Вот что: завтра утром 


опять пойдешь со мной. 
Она не Верила своим ушам. Но он говорил 


серьезно. 
— Мне нуж 


ЧУ уйбу, — сказала девушка 


e, — прочитала на этикетке ge- 
т момент она была очень хо- 


В geBamb 


но Вернуть gore. Да без хлеба 
ставаться, не так ли? Слушай, 
рят желанием стать 
атурши а плаже не mo Же 
бамов? А нудисты! на них глазели 

acom. Кроме того, на лучших по- 


Б 
пой БР Bonukuk художников женщины U3- 
A ажены обнаженными. И остались ma- 


кими навсегда, на сотни лет после своей 
u. Поверь, Красивые девушки должны 
раз eBamuca. Чего UM ждать? Moka cmanym 
дряхлъми старухами? Все решено. Забтра 


ийем. 


Властное решение не подлежало обсужџе- 


нию, шна следующий день процедура снова 
повторилась: раздевание, позирование, 
скандал. 


— Ты, Кажется, привыкла, 
побрал, — изрек студент, 
бутылку с абрикособой ракиой. — Видимо, 
тебе это доставляет 
ствие, а? 

Девушка лежала попере 


черт бы тебя 
откулориВая 


немалое удоболь- 


к Кровати 8 своей 


не раздеВзешь- 
Никогда. Все 
споду А пам — Bepal и, мабнов, 
стою? — 
Чзнесла дрожаш. 
karma? Ола, колобая Bom. Bom мато, 


— Kak на ка 

ж ртинке 8 

Унаа, Вот как! С уроВольстёшем! 

на том прата mak уж настауӛаешь 
у зарабатывала эти ова 


Лева, нельзя 

= AU мне позировать 

з замомы = таас 
шжу, что н. Я ведь 


тебе 
печаль КОТ раздеваться. Ты 


лой! Хоть бы 
аг мной. 
— Да Как? — расплакала г 

= с ий уунар нн как Ж 
Ну-ка, попробуй, Иди К окну u | лемі = 
id: kak mam! рор ice 

н схватил ве за руку и стащил с кровати. à 
Расстванул две п 5 
mon ures jos ne на блузка, сел на 
— Разденься! 

Девушка с минуту постояла, не говора ни 
слова, затем Взяла сумку и тихо сказала: 
с Я ухожу. 

н рассмеялся. Сунул 8 рот суға) 
скрестил руки на apygu. n ag 
„Ну-ну!“ — воворил он Всем своим видом. 
И Bgpye со страхом подумал, что она geü- 
cmBumeabHo может уйти — просто и Ha- 
Всегда. 

Шаг, второй — девушка уже была В дверях. 
„Нет!“ — хотелось крикнуть ему, но Bmec- 
то этого он отпил глоток абрикособой 
ракии. Немного погодя, когда на лестнице 
заглохли ee шаги, он бросился k окну. Де- 
бушка медленно шла по улице. Он глубоко 
вздохнул и с трудом задержал готовый 
вырваться Крик — „нет!“ Глядя на ее yga- 
ляющуюся фигурку, которая Вот-вот mos- | 


чтобы тебя русовали го- 
раз Вот mak же разовлась 


ла смешатњса с толпой, он 89руг почув- 
ствовал 8 себе ужасно Важные и тревож- 
ные слова, которые обязательно должен 
был ей сказать. Он должен был непременно | 
и немедленно сказать өй, что она — луч- 

ший след, оставленный eso рукой, что бла- | 
zogapa ей он Bugum больше других, U что | 
именно позтому он — художник, что душа 

вео — kak кусок резины, к которому npu- 

Вязаны они оба, и чем больше увеличивае- 

mca между ними расстояние, тем больше 

она болит u может разорВаться. 

Девушка шла не оборачиваясь — яростно, 

нежно и сольно, kak моа сделать это толь- 

ko он: бывший gaa нее единственной mo- 

en 8 жизни. 


на исчезла 8 moane. 
А он NOCMORA еще немного Y окна, затем 


сел на кровать. Он еще не знал, что с этого 
момента навс 


робке Внутреннего чело! 
ния, которую он всю свою Жизнь ( 
пыгаться заполнить. Грустнымо, 
узломанними, иногда от\чаянныму, 
излишне удлиненными, но c amoto 
— когда она исчезла - 
прекрасными творениями 620 


ГХО «ВАЛЕНТИНА”--Со- 
` трикотажное платье, допол- 
Hemos Клетчатым _ Жиле- 


том. и bi 
Фото: E. Паскалева. 
> 4 А г 


МОДА СЭВ 84 


Теплые, удобные ансамбли U3 | 
трикотажа gan холодных 0008" 
них дней. Очень Важно 1099б- 
рать подходящие по цвету ut 
форме дополнения -- 
шапки, рукавички, колготы A 
самбли прямого cuayama, Y” 
позволяет составлять COMME 
разные Комбинации. 

Фото: 9. Богоев 


о 


ли 9 


ансамб 


Заслуженная apmucmka Buonemma Гин- 
беда u народный apmucm Андрей Чап- 
разо8 8 сцене из enekmakan ,Хышобө 
— (.Эммаранты”), Ивана Вазова 


Беседа 8 громернод заслуженной артистки 
Buoaemme Гиндебой — главной герочни 
пьесы „Кошка на раскаленной жестяной 
крыше” Т. Уильямса, поставленно на сцене 
Народного академического meampa имени 
Ивана Вазова, протекала спокойно, Y нас 
8 распоряжении был большой антракт. 
— Товарищ ГинаеВа, представлять Вас чи- 
тателям „Лады“ Как актрису, Которая ua- 
рает 8 Кино, на телевидении, 8 театре, 
— совершенно излишне. Вы сыграли свыше 
ста ролей. Вас знают U Взрослые u дети. 
Каковы Ваши планы на самое ближайшее 
будущее? 

— У мена нет ни минуты свободного 
Времени. Вы сами убедились В этом. Даже 
интербью я вынуждена аавать В гример- 
ной, В промежутке межау овумя дейсп\бия- 
ми. Народный төатр имени Ибана Вазоба 
-- место моей постоянной работы, но я 
занята на телевидении, В Кино, театре 
11997, kacbe-meampe и m.g. В настоящий 
момент я работаю 8 театре „199° над 
пьесой „А не поздно ли уже”, Кроме того, 
мне преастошт играть U 8 спектакле .Аф- 
риканец” СВилена Чорбаожџева; я снимаюсь 
8 роли боярыни Голубины В „Прадедах u 
Внуках”, В фильме „Золотой Век“, закан- 
Чибаю съемки В шестисерийном серџале 
оля телевидения „Хан Аспарух”, где я UC- 
полняю роль Лады. В связи со столетием 
со аня рождения ВоЖая болгарского народа 

ж Георгия Димитрова меня пригласили сыг- 
рать роль его Жены Любицы MBoweBuy. 
- При подобной нагрузке Как Вам удается 
5 Всем справляться? Ведь y Вас Же семья, 
Boe детей?! 
” — Если y мена Выпадает свободный ya- 
сок, то он, бесспорно, принадлежит дому, 
семье, детям. Моя бабушка Кунка Вырас- 
тила Всех детей 8 нашей семье, 8 том чис- 
ле и меня. Сейчас она заботится о моей 
дочери, Которой одиннадцать лет, и о 
моем авухлетнем сыне. 

-- Как Вы разрешили Вопрос с готовкой, 
с покупкой продукто8? 

— Самым современным образом. Обед мы 
берем из столовой, а Когда у меня есть 
немного свободного Времени, я готовлю 
сама — КаК правило, импроВизирую. Но, 
должна признаться, что нет лучшего по- 
Вара у нас 8 семье, чем мой муж — актер 
әнш ие: 

могу скрыть своей улыбки, ибо думаю, 

то ТЕНЕЙ Которые аю, 
стому Же В одном театре, Вряд ли могут 
ахиВать прямые бо) AL 
розды Ha семейной 
ниве, Но, словно бы угадав мою 
дева продолжает: МЫСЫ Гин: 
Не С моим мужем мы помогаем 
E ا‎ но и 8 проф 
рислушиваюсь k 
үзе м, 4.08 К моим. Скоро мы 
тре 199“. 


gpye другу 
ессиональной 
= замеча- 
мы Вместе no- 
риканец” на сцене mea- 


научила съемочная площадка. У меня ость 
портниха, Которая прекрасно знает свое 
дело, У меня HOM Времени рассматривать 
Журналы мод, удается лишь иногда про 
честь какой-нибудь интересный совет, по 
мещенный Û Журнале „Лада“ или исполь 
зобать интересный Кулинарный рецепт 
Но не могу сКазать про себя, что строго 
придерживаюсь моды Люблю Все цвета, 
потому что они просто нужны Признаюсь 
по секрету, что именно популярность за- 
ставляет меня придерживаться модных 
тенденций Времени, сезона Прошлым ле- 
том я была на отдыхе 8 Греции Впервые 
8 жизни мне случилось отдыхать, не умея 
служебных ангажименто8. Я была беско- 
нечно счастлива, потому что на пляже ни- 
Қто меня не знал, не приходилось счи- 
таться с тем, что на меня смотрят сотни 
людей, Которые знают меня по экрану, 
театру. Я была сама собой, жизненной, 
Вольной и радостной, словно новорожден- 
ная. 
— Y Вас много почитателей, поклонников. 
КаК Вам удается Вести Корреспонденцию? 
— Из огромного Количества писем, ko- 
торые я получаю, могу ответить не более 
чем на пять процентов из них, на большее 
просто нет Времени. Письма приходят 
разные — Кто просит автограф, Кто 
обращается с просьбой, Кто делится со 
мной интимными переживаниями... Мне 
хотелось бы ответить Каждому, но это 
просто невозможно. А давать советы 8 
любви, 8 семейной жизни мне очень труд- 
но. 
— В одном разговоре об искусстве одна 
из Ваших Коллег сказала, что Вы родились 
под счастливой звездой? Согласны ли Вы 
с этим? 
— Говорят, что такая звезда есть! Воз- 
можно. Но если бы у меня не было упор- 
ства, если бы я не анализировала харак- 
теры герое8, их поведение, если бы не за- 
нималась Вечными поисками собственного 
„я” В жизни, В искусстве, если бы у меня 
не было закалки, полученной В родитель- 
ском доме, не испытала бы нежных забот 
отца и матери о нас, детях, моя звезда не 
излучала бы свет, Правда, многие шутят, 
что я родилась 22 числа, а это таК назы- 
Ваемое „царское число”, но Begs тысячи 
людей родились двадцать Второго, а им 
не удалось осуществить свою мечту. Так, 
что для меня счастливая звезда — прежде 


з. а. Виолетта Гиндева В „Короле Лир 
- (Шекспир) 


Всего труд, талант u, бесспорно, немно 
удачи. „ _ 
Гинде8а Варуг становится задумчивой, ағ 

средоточенной, контакт между нами H Ж 
рушается. Актриса Вновь с головой уходе 


В роль. 
— Какая роль В Вашей карьере затруаня( 
Вас больше Всего? — спешу я задать f 


следний Вопрос. 

— Таких ролей две: В пьесе „А не поз 
ли ужег“ и В „Кошке на раскаленной же 
тяной Крыше”. Образы героинь близки | 
и интересны. Но театр абсурда мена 
mpygHaem, потому что я никогда не џер 
8 такого рода пьесах, даже не Видела, 
это делают другие, и образ создаю, 
КоводстВуясъ Внутренней _ интушц 
„Кошка” стала мне дорогой и близкой; 
пришлось немало \ потрудиться U по 
memb, прежде чем я чего-то добилась: 
По Внутреннему динамику раздается го 
помощниКа режиссера: — Виолетта Гу 
дева, на сцену! 
Актриса грациозно поднимается, пере 
gbiBaem шарфик через плечо, делает 
сколько шагов, словно бы пытаясь абст 
гироВаться от Всего сказанного до сих п 
и уверенно направляется на сцену. 
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Празаничныв туалеты для тор- 
жестбенных случаев. При их 
пошиве используются шелко- 
Вые ткани, Крепдешин, газ, 
тонкое кружево. 

Оригинально оформлен низ по“ 
лотнища юбки — он асиммет- 
ричен, 
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чгоценных 
бешей 


Содержание мальчишеских Карманов -- целая 
загадка. Кусок проволоки, пробка, КоробочКа с 
КартинКой, шарики... Для Взрослых — мусор, а 
оля ребенка — настоящие сокровища. 
Ребенок 8 wecmu-gBenaguamunemnem возрасте 
находится і под Влоянием страсти накопитель- 
ства, koaga чувство собственности, Которое 
он начинает лучше понимать, доставляет ему 
радость. Все те многочисленные „сокровища“, 
Которые он находит 8 самых невероятных мес- 
тах, будят любопытство, которое можно ис- 
пользовать с Воспитательной целью. Правильно 
организованное КоллекционироВание может не 
тольКо помочь более плодотворно занять досуг, 
но и оформить будущую профессию ребенка, а 
Кроме того, Воспитать морально-ВолеВые ka- 
чества, расширить его Кругозор, помочь ребенку 
приобрести новых друзей. Например, Во Время 
отпуска, проведенного на берегу мора, собирай- 
те Вместе с ребенком ракушки цветные Камеш- 
Ки, которые, после того Как их очистить U no- 
мыть, можно Красиво расположить 8 Виде mo- 
sauku В специальной коробке. Ребенок, Buga Вни- 
мание К его интересам, непременно более go- 
Bepuußo будет относиться К родителям и 
следовать их советам. Собранную Коллекцию из 
ракушек и камешков советуем расположить на 
Вианом месте, но Все заботы о ее сохранении 
должен Взять на себя ребенок. Вся эта де- 
ятельность имеет большое Воспитательное 
значение, при этом речь идет не только о со- 
здании привычки К чистоте, а о более значи- 
тельных Вешах. Коллекционированџе — это 
мостик К богатству Внешнего мира. И Важно 
то, что ребенок по собственной инициативе 
начинает увлекательное путешествие 8 HeBe- 
домов. В результате чего развивается его 
мысль, Воображение, способность аналцзиро- 
Bam», сравнивать. При обмене предметами из 
своих Коллекций, ребенек не только ближе зна- 
Комится со своими сверстниками, но и обме- 
HuBaemca с ними информацией, Все это укреп- 
ляет социальные Контакты молодого человека. 


Перед 
свадьбой 


Вот и сделан решающий шаг 8 й 
— отношения выяснены, Вы расої Жизни 
му согласию — создать семью. Определили даже 
дано свадьбы. Наступил Один из самых Красивых 
= приготобление pagoomnonn cone on Жизни 
му дню. Итак, 
SURGE обьединить cBou ЖОШ! После 5908 
mozo решения, что делать дальше? 


СООБШЕНИЕ РОДИТЕЛЯМ 
Каждый разумный молодой человек, Который 


УВажает своих б, 
(ашты. под Ea оне 


о том, 


ЦВетзы матери 


ЗАТРУДНЕНИЯ ПРИ БРАКОСОЧЕТАНИИ 
Хотя они 
Чи U не часты, необходимо Упомянуть u 


Каждое хобби имеет свои правила и законы. 


Невозможно осветить подробно Bce то, чем 
обычно увлекаются дети. Остановимся лишь на 
некоторых Вещах. Любимые детские Коллекции 
следующие: фантики от Конфет, шоколада, Же- 
Вательной резинки, КоробКи от сигарет, спичек, 
этикетки om бутылок и банок, пуговицы, 
открытки, фотографии артистов и певцов u 
т.д. Вот наиболее популярные объекты детских 
интересов, Которые пробуждаются өше В ge- 
тпсадовском возрасте. Это совсем доступные 
Вещи, Которые имеются почти 80 всех странах 
мира. Речь идет о предметах рекламного npeg- 
назначения, поэтому они обычно пестрые U kpa- 
сочные. В самом начале их собирают престе, 
mak, ради Количества, но затем наступает Ме? 
мент, Когда просто необходимо Heber ane 
gok и положить начало элементарной Кла 


фикации: по тәмам, размеру, а 
монеты, открытки и марки треоу а кроме 


е 8 самом начале, 
adams и определеннымч 
ионироВания. 


серьезного подхода ещ! 
того, ESOS BEN T о 
ями 8 области A 3 
Boca Статей Мої точки зрения этот зоа кол” 
лекционирования равен остальным, но с tia 
Вательной = обладает более ярким поло 
ство собран- 
тельным зарядом. Большое Количе! СӨЗ 
ных предметов возбуждает любопытст! ДУ 
чинающего Коллекционера, особенно 8 сам М 
начале, Когда Вещи собираются MOT 
Вплоть до того момента, Когда при Harunas 
разнообразия ВырисовыВается то, что болы де 
8сөго привлекает Внимание и совпадает с и 
mepecamu ребенка. 
АНИ Коллекции имеют опре- 
деленный характер расположения, причем не- 
Когворме из них, Как например, значки, могут Ч 
привнести декоративный элемент 8 украсу де- 
mckoü Комнаты. С течением Времени интерес 
К определенной области углубляется, и Bom pe- 
бенок, ранее собиравший Все, что попадается 
под pyky, решает ygenumb основное Внимание 
сбору Коллекций бабочек, минералов, жуков или 
растений, которые Впоследствии могут oka- 
зать серьезное Влияние на Выбор будущей про- 
фессии, а также несомненно принесут пользу U 
В школе. Другие специализированные Коллекции 
Возникают Как следствие повышенного инте- 
реса К миру Взрослых. Многие девочки начинают 
собирать рецепты, Которые потом им служат 
В течение Всей жизни, листки меню и т.9. Дру- 
гие проявляют интерес К Железнодорожным и 
авџабилетам. Отсюда ВозниКает интерес К про- 
блемам транспорта Вообще, иногда затем пе- 
рерастающий 8 интерес узкого профиля — Кол- 
лекционирование игрушечных локомотивов u 


о них. Невозможно создать семью с gyweßHo- 
больным, а также с человеком, уже состояшим 
8 браке, или со cBoumu прямыми родстВенни- 
Ками — 9воюродными братьями или сестрами. 
Нежелательно Вступать 8 6pak с теми, Кто > 
gocmuz 18-летнего Возраста. $ ao 


ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ 


Муж и Жена 8 семье, К 
равные права. С. 
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Железнодорожных составов, Многие мальчики 
собирают различные Виды машин. Встречаются 
коллекции театральных и цирковых программок 
ш. 
Дери миниатюрных книжек — одно из са- 
есных занятий. Обычно 
мых сложных, но и интер 
Влекаетса не только ребенок, но и роди- 
Eo брано mano, mo не может 
тели, Если книжечек собр: 
ых познаниях 8 этой облас- 
идти и речи о серьезн д ee. 
Но с каждым годом этот интерес, 
та Величивакотса. Кол- 
ответственно и знания, У Е У 
лекционированџе зтого типа грана Ср 
гими, такими, как собирание экслибрисоВ, биб- 
лиографий, график и художественных иллюс- 
траций, а также и с Коллекционированием 
npegmemoß художественного мастерства, ста- 
рого фарфора, меди и античных предмето8. Но 
К нему приходят, Конечно, с Возрастом, тогда, 
когда собственные средства позволят серьезно 
заняться этим хобби. 
Молодые Коллекционеры с удовольствием co- 
бирают старинные бутылки и пузырьки. Xo- 
тя они и занимают много места, но Выглядят 
очень декоративно и могут украсить интерьер 
Комнаты или столовой. Это различные буты- 
лочки om лекарств, чернил, напитков, одеколо- 
нов, соусов — с оригинальной окраской и фор- 
мой Старшеклассники и студенты увлекаются 
собиранием „зерен мудрости“ или басней с опре- 
деленной тематикой. Спонтанный интерес мо- 
лодых людей К музыке, прежде Всего К легкой, 
npußogum К Коллекционированию текстов песен, 
плакатов с изображением популярных певцов, 
пластинок. Причем, наличие Красочных плакатов. 
помогает оформить Комнату молодого чело“ 
Века, говорит о его Вкусах и пристрастиях. По- 
добнуко функцию у маленьких Выполняют Куклы 
и различные талисманы. Эти приятные мелочи 
напоминают малышам о посещении гостей, по- 
дарках родных и других приятных случаях Bux 
Жизни. 
Для Всех Коллекционеро8 Важно одно правило; днизар Кам 
составлять себе радость, причем ту, Которая ink перегруз а = 
не связана с чувством собственности при npu- мы. Hekomop 
обретении престижной, Выгодной и очень go- болезнях цибилиза‹ 
рогой Вещи только потому, что она В данный; ы. 
момент модна. Собирая Коллекцию, старайтесь гр мненшю осноВопс 
узнать об зкспонатах как можно больше. „задского эндокрин" 
яжение представля: 
страсть, но с no- aha Вредные Boage 
u она может овладеть мвают, что стресс 
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семьи?” Ta 
ое е проблемы қ 
‘прапредложенцем. В m миллионах семей. Они тоскно چ‎ 
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Там рассказывается о 49-летнем главном ин- 
Женере Крупного предприятия Венм, Который 
состоял 8 счастливом браке около 17 лет. В 47 
лет он замечает, что не чувствует себя счас- 


ў 


семейном быту 


а вый Динамический 06; 


Е 
if 


раз Жизни Цивилизооанного и 


тливем В своем прекрасном доме среди сВоеб 
pera, ERS человека неминуемо носа Некоторые жены, 8 особенности, более обра.  “£MbBU. Хотя у него было Все, о чем он мечтал, * 
ү ts ты gum К перегрузкам и истән eM р ДЕК 10: зоВанные, не могут примириться с устаревшим НИКЕ х 29 кезі Pr =: 
a тош; тта Non БӨ ТОБА Он ТЕ понятием, что супруг является „главой“ семей- МОЖности слабеют, но он у 

м 


б. ШТ! „болезнях цивилизации”, причисляя К 0 ства. Некоторые мужья ( 
Узнать 06 ащ: стрессы. 
те По мненшо основоположн 


-семейнъе бюрокра- это естественно 8 его Возрасте. Но однажды 
заться от своей ПРОХОдит К пониманию mozo, что его смущает. 
тношенџи; perp” пенала к па 
Канадского эндокринол льчиВо стремится ku 
Де, Комекц | Вто ет ал conce перенап- показать, что y семейного руля должна стоять И ЧеРез kakux-mo несколько недель они сближаю- 
Шм» — tan, PR 8 8 ag реакцию организ- Жена. Разумеется истина Всегда конкретна, но сл. Да, он еще полон энергии, Как 20 лет назад, 
AOKUMENBHA збир uo Кенг редные BosgeücmBur. Наблюдения noka- в этом случае споры излишни. Для добрачной "0 us с такой партнершей. Tekym месяцы сча- 
Кайрым Deven зъвают, что стресс инс Отдельные — любви характерна лирическая тональность СРЯ: Семейный разрыв налицо, и его Все cuns- 
Y По gu ив моди, даже при самых тя meückux си- Взаимоотношения. Молодые ^юди часто ugea- нее, Все чаще тянет В объятия более молодой. 
овленное хобу ши geren, Коса туациях, проявляют исклк > устойчи- лизируют ожидания, связанные с браком. Этем Но скоро он замечает, что начинает уставать 
2 no , А 
начали COUTE. ши НЙ Sacher У ӨРУ способствуют также u литература, кино, ne- "8 Работе, хотя Вечером Все его сомнения UC= 
-- услови 
ставьте себя на ш метот 


чКа учения о стрессе, 


ү; al чезают. Она говорит өму, что он Все еще молод 
L т самые 

“различные заболевания визы ya аг een to Чірривлекаталасі После одной такой -Волшеб- 

удивляться ux спрам B последнее Время эмоциокал y стрессу — Советский социолог А. Антонов пишет следую- SQ ER па Тао се pa Une: 
Как Вторичной причине n 1GOKPUHHBIX _ шее: gaem. Диагноз: en bh Этот случай 

_ и телесно-Вегетативных ul yge- „С психо-физической точки зрения, максималь- Вводит нас В проблематику соврем 2 
А у современного обра- 
ляется Все большее Внима ичинителями ная продолжительность любовной страсти за Жизни, часто приводящей К стрессам. Какова 
ОДАРКИ эмоционального стресса al k лик- -- 3—4 года. Влюбленность -- источник пер- профилактика эмоционального перенапряжения 
П “тные ситуации, при Ко ий лич- Воначальной совместимости — проходит, u и истощения? Каждый omBemua бы — надо лик- 
ТІ pe nego 0T cil ность продолжительное 8 ожет удов- Вот он и она трезвым оком оглядывают друг ВидироВать Конфликтные ситуации, Которые 
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npuBogam k нежелательным и BpegHbim Өля ncu- 
xuku последствиям. Мне кажегася, что здесь ca- 
мое Важное — сексуальное, этическое и эсте- 
тическов Воспитание. Потому что добрый, сер- 


> Bymoe „несходство В характе- 
потребности. Конфликтные ситуации могут тересах, пресло 
И быть острыми (КраткоВ8ременными) и хрони- рах н арусо поста 8 возм ша: 
== Венными и семейно-бы- раннике или } 
има O aan на семейно-быто- Конфликты и разногласия, особенно обострен- дечный, справедливый u прогрессивный человек, 
ў т ной ные при наличии разных бытовых трудностей". (4 может не быть хорошим супругом и 3 
6 
бом стрессе. Любая эмоция с помощью нервно ь ім су : 
cu - ü и Вегетативной) полу- В. Гете пишет: „Любовь — нечто идеальное, а merem, Корыстный, грубый зебистп, Е 
SM (Центральной u ме. Меняются брак — нечто реальное; смешение идеального C тель 8 обществе будет таковым и В семье. 
ра женое на Всем организ ечной де- реальным никогда не проходит безнаказанно. Дети часто становятся cBug MURO de 
Показатели кровяного давления, серо ьной Анкетирование молодых семейных пар noka- тов между родителями, а ale ар, лғы 
тельности, пищеварительной, en ecc зыбает, что многие супруги начинают Воспри- mHukamu, защищая ту или другу сторону. Pe- 
Моелительной и эндокринной систем. Стр нимать Как недостатки своего партнера 8 браке беңоқ привязан К CBOUM родителям, «он глубоко 
Мевт и приспособительный характер — пре- объективные трудности и несоответствия В переживает их разрив тезу ком ve mon 
Фоление Возникшего конфликта. А преодоленце EA AEI ONE RIC, В лирико-роман- 1 eat 
нфликта camo по себе снимает эмоциональ Ршчаском и семейно-бытовом поведении, Воз: полски осом ni NA Бес” 
OTTO, DZO TO IO EA kaem Желание найти другого человека, y ko- ровного ребенка не столько В mom, что он рожден 
Шруюшиеся механизмы Восстанавливают ge- HU хадан ов ауру Натам не столько orn ca 
Мельность различных функциональных систем. торов могут обнаружиться подобные или ka- ден жить и Воспитываться среди таких pogu- 
Таким образом, можно сказать, что эмоцио: позаны другие недостатки, Рано или поздно телей", een д мент 
акты почти не опасны для 390- сным, что супружеские измены U против. дистресса (патолозичес 
оны проболжителенме, напрестанныа орана ее есть новая форма проявления необходимо начинать Как можно pv ue дық ың 
ш часто повторяющиеся nen Пн объективных ЕСИ 8 брак, u а скискат принять eaten зае, рактер и 
Риобретают устойчивый характер. 4 pe- Ктибных, биологически-сексуалвн > прива Bey Вильному 5 
логической защитной р Е стных различий. Исключения здесь циальному поведению, Здесь Велика положи- 
оя БІЗ, фина стресс превращается 8 ШЫ teren известное правило, При пельная роль трудовой и сорпо) уор: 
ч pu I 
83Hb, Кциях моз- современной Мио ln Ще бады, Әмоцши, — пишет Анокин == 
ge Всего это отражается на eye КЕКЕТЕ Вилизованного общества y = ужбы, мобви поддаются тренировке таким же образом, э 
Hukaiom невротические и бло бпослед- тность Контактов, знакомст jell ¢ различным _ мускулы". Речь ugem о „Bocnumanuu чубстб7, 
í б } 
им, ДИРИ б аритмия экстрасиса а брака фр санаи мере мейным поло- уважения u любви К Въсоконравст ‹ 
MUU могут развиться а 2 бшестбенным, Внем, 
зано, что 0 бразовательным уровнем, лам. 
ы, стенокардия, инфаркты. Дока женџем, Культурно-о0р: цен- 
9 тбуют гене- | обностями, интересами, 
ьных индивидуумов сущес с различными потр Жн 
ности или р ичем, на непрод! 
лом стемы К ностной ориентацией, принципу „так делают 
и8ости сердечно-сосудист ых Выраба- тпельнов Время, ато 2? обращают внимание 
сами біресе. У en иммуни- Все”. Некоторые автор! 
даже противостресс! 
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несу ! 
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Что такое зубной Кариес? -- уменьшение 
сосглава минеральных солей 8 твердых 
тканях зуба (эмали и дентина) Вследствие 
комбинированных действий микроорганиз- 
мов, содержащихся! В зубном Камне и kuc- 
лот, Которые образуются при распаде не- 
Которых Веществ при питании, а 8 час- 
тности, сахара. Зубной Камень — один из 
серьезнейших причинителей kapueca. Пред- 
ставляет собой легкое наслоение около 3y- 
ба. Состоит из эпителия, остатков пищи, 
Живых или мертвых бактерий. Зубной ka- 
мень — благоприятная среда для развитий 
самых разных микроорганизмов. Если не 
следить за гигиеной полости рта и зубов, 
они размножаются очень быстро. Зубной 
Камень может привести К оголенности 
зуба, а также К Воспалению венозной mka- 
ни, konfopan часто перерастает 8 заболе- 
Вание десен. 
Гигиена зубо8 и полости рта преследует 
три цели: 
— Уничтожение зубного Камня, главного 
причинителя заболевания десен; 

| — УКрепление эпителия десен, приобре- 
тение устойчивости К различным заболе- 
Ваниям; j 
— стимулирование Кровообращения де- 
сен. 


ЧИСТКА ЗУБОВ 


Чтобы освободипњса om остатков пищи 
u помешать образованию зубного Камня, 
необходимо чистить зУбы после Каждого 
приема пищи, или хотя бы утром и Вече- 
ром. Зто обязательно. В результате ис- 
следований установлено, что идеальная 
продолжительность чистки зубов — семь 
минут. Иначе результаты будут не та- 
Кими эффективными, Желательно про- 
бтись зубной шеткой и по поверхности 

Ка, так Как на ней скапливаются те 
Mu Чзмы, Которые участвуют 8 

чи зубного Камня. 


| Казако раз после нето, рот надо обиль- 
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платье, КОС- 
пать пальто, Жоу; 
О ль оно, Hago M б 1000 gy; 
и с пербых же ‘шагов пере! за ал" 
нают одолевать муки Erde, = 
нао Всого нельзя забы! ТЫ 
98 должна хорошо си еть 68805 
008 ве, с елабте несколько Е 
сядьте, станьте... которых из mpyghocme ‚с 


не ? 
ротиновтмел можете столкнуться при nonpaß 


K- 
ом, что 096. 

озтому, HA” 
по магазину, 


Ке одежды. 

ВОРОТНИК а 
Н ть BopomHuk спорти 

Можна aah у, если Вы желаете этого (рис 


ть слишком большой 


1). 
ШЕГІНЕР уменьшоте основу BopomHuka. 


Вырез горловины или сузи 


ПОДШИВКА у 
0 


keko! 
ы носить блузку или платье типа му; 
ОУ с распахнутым Воротником, поршивка 
ротника должна быть достаточно HE 
u достигать почти плечебого wBa (рис. 2). 


РУКАВНАЯ ПРОЙМА 


й By, 
Можно: еше раз пройтись по плечевому ш 
если искривлен шов проймы рукава. В этом слу: 
чав может появиться необходимость 8 углуб- 
лениџ проймы рукава 8 ee нижнем Крае. Если 
же рукавная пройма платья с kokemkoü шире, чем 
нужно, то ненужную ширину можно убрать 8 
kokemky и приподнять низко притаченные ру- 
Кава (рис. 3). 
Невозможно: изменить рукава реглан и Кимо- 
но. 


ПЛЕЧИ 
Можно: исправить низкоспадаошџе плечи 
Убрать 8 шов ненужную ширину 8 плечах при 


Кавах-реглан (puc. 4). 
евозможно: расширить одежду с узкими пле 
чами и теснем Корсажем. 


РУКАВА 


Можио: сузить Рукав В HanpaBrenuu К пройме 
Удлинитњ прямой рукав, если Вы располагаете 
порхооящим материалом (рис. 5). Укоротить 
рукав. 


КОРСАЖ 


СПИНКА 


Можно: ликвидировать го 
шинку у Ворота u плеч (рибар и ено Мор: 


КАК ПОПОБРАТ 


| ЗАСТЕЖКА: 


жно: при двубортноб застежке — 
Мо ИЦ слегка сметот При оонобо 068 pp 
брать излишнюю ину под мыш 
в пуговицы (puc. 8). Ками, 


"р 


ТАЛИЯ ђ ж бә 
жно: уменьшить длину Корсажа осі 

ДО ЕКІ платья, MPEG nur gepos 

Невозможно; удлинить Корсаж, mak kak вы а вга ара 

обычно не оставляют резервов. Ecay жеңі, 7 одна n 

полагаете подходящим материалом би кан 


нения, имейте В Виду, что следы om 
шва, как правило, остаются, 


ШИРИНА 


но; если юбка широка, убрать и r 

медия B боковые швы, При развитых р 8. ой nok 
узкой талии юбку необходимо Выбирать, цер: юк на ! 
из объема бедер, mak kak талию можно üku OP д 
wumb, Если бейра и талия стандартны более У! 
нюю ширину убирают 8 боковые швы, Шұ час азмера 
юбку типа „портфель“ можно стеснить |020 р ны 
расширить, переместив пуговицы: Юбку е специал» 
бортной застежкой MOON с e n mb no линии С! 
me однобортную застежку 8 дву Шы — недостато- 
ДЛИНА здесь аске 
Можно; укоротить длину, начиная с вую mumky, КО 

за исключением плиссированных юбок, у стрело 
которых уменьшается, начиная с талии, естом 
сохранить подгиб (рис. 11), puau отдельно 


Невозможно; укоротить одежду с низко py! 
положенными прорезными Карманами. Уш. 
шить gauny жакета с закругленными полочаму 
mak как изменятся пропорции одежды. 


бы они были OS 
samb из Карт 
точным разме 


наночной cmo 
пропорции могут изменить Bu Mb 
ma Клетчатой или отделанной с 06 наблажни у 
= дить их утювго! 
девыми или сек 
»шить задний Шобан убрежде чем coegi 
«ную ширину. легка расши IMO | 
gHomy заднему UY: Убрать ширио необходимо 
1 шов брюк. Сделать подгиб wm apy. Обе часті 


5 нов. AD штанину (pon ty mee MUMb на глас 
обые U Внутренние швы ис. la 
(р icpegHuú шов бь 


cna at ice ма рада ovum I 
ycaaBauBaemca узкой или ем самая изв 
Я почти В прям! 
Водится на глу 
Hue необходим 


Следует избегать: укорачибания одежди, 
полненно из двух различных материалов; 
Как нов 


ПУГОВИЦЫ, МОЛНИИ, ПРЯЖКИ 


Можно: сменить пуговиц 
цы U пражку пола 
соответствии со стилем ооо А make 


Крепче пришить В, № сиден 
Клен, Cae се пуговицы на только чт дения. На 


Места 8 

МАРИЯ НИКОЛОВ отпале 6 
— Эа : Bbimauku u с 

“OM линии cug 
уебние швы: Пе 
аны, брюки пі 
примерке. 
т сузить 8 
99 брюк Вы н 


Y болжна прох 


то Штатины | 
1 править не! 
pure у беланних Во 8 


Прачивают не 
"Что при см 
N Non 
ДА 8 


u 
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E КАК TODO Rp И 
ПОДХОДЯЩУЮ ПЕЖД 


раВились покупать пальто, платье, Кос- | ЗАСТЕЖКА: 
om Въ В магазине, на еВаете одежду, 
Вых Же шагов перед зеркалом Вас начи- Можно: при 9вубортной застежке 
олевать муки Выбора. пуговиц слегка сместить. ри обес оба 
нельзя забыВать о том, что одеж- убрать излишнюю ширину под мышОртно | 
на хорошо сидеть на Bac. Поэтому, Ha- шив пуговицы (рис. 8), аму, пер 
елайте несколько шагов по магазину, 
таньте... ТАЛИЯ 


и на некоторых из трудностей, с Можно: уменьшить лин К не нужно много го- 
по Ва можете столкнуться при nonpaB- по manuu платья, ФАУНУ Корсажа отрезна чносту брю 


й Женщины есть 
Невозможно: удлинить к km обе каждой 
ик обычно не оставляют резербоб TAk Как в шщ? В вардер 


Если Же вы ПВ пара брюк. 
полагаете подходящим мате bi pa одна 
noca ить воротник срортибново нения, имейте 8 Bugy, что седлом бля уруу ÓP! СА „кани 1,50 м необходимо 
a cmoüky, если Вы Желаете этого (рис. шва, как правило, остаются, старо шири от manuu до Каблука плюс 
Жно: уменьшить слишком большой ШИРИНА mb длину метров для подгибоВ и kap- 
›ло8ины или сузить основу Воротника. 16 санти 
A Можно: если юбка широка, уб r 


ненужни в положить 
J pu раз бе Д || показано как рас 

ЗКой талии юбку необходим фра om, | U 5 ы 
Cumb блузку или платье типа мужской үз объема бедер, так kak manuo ать m брюк на ткани. Выкройка nepeg 
„Распахнутым Воротником, подшивка | үе Если бедра и талия cmangapmnt’ ззйройки зкая. Когда шьете брюки 
а должна быть достаточно широкой нюю ширину убирают 8 боковые швы Ши чести более у в ся Въ- 
ть почти плечевого шва (рис. 2 юбку типа „портфель“ можно стени pou ово размера, то приходит 
A ПРОЙМА расширить, переместив пуговицы, (Обку с м циальный Клин, который Bcmaß- 
бортной застежкой можно сузить, п mb спе идения, mak как ширина 

ще раз пройтись по плечевому шву, 10. 2онобортную застежу.8 g убортную (рис по линии сидения, 


и шов проймы рукава. В этом cay- іш недостаточна. Не надо забывать, 
| появиться необходимость 8 углуб- ДЛИНА 

мы рукава В ев нижнем крае. Если Можно: ROBO OTE 
а пройма платья с kokemkoü шире, чем “ зајосключен т плиссиро8анных бск 
ненужную ширину можно убрать 8 Которых уменьшает 

резать низко притаченные ру- 


Е „ши отдельно Карманы, то для того, 
но: изменить рукава реглан и kumo- Невозможно: ук b одежду с низко рас! 


^u карманами. Уме бъ они были одинаковыми, необходимо 
м поло us картона шаблоны, отвечаю- 
рцџи оде; ы, Ес 

ua ОУ) %%точным размерам, Шаблон поместить 
apa sume о асшараюшие плечи. ТЫП из gByx различных материзлов, тананочной стороны Выкроенного kap- 
106 ненужную ширин плечах при нобые пропорции м гут изменить in С 
ан ЊЕ 4) Br p ры: ремонта Клетчатой или отделанной строй, наВлажнить припуски на шбы и за- 
lo: расширить одежду с узкими nae- Кой одежды. "ить ux Утюгом, Карманы зашиваются 
ым Корсажем. 


БРЮКИ еми Uau декоративнеми швами. 

Можно: уменьшить задний шов талии, y де чем 

Внутрь ненужную ширину. Слегка расшириф а соединить оснобные части 
mb рукав В направлении к пройме. Ходимо Все детали отутюжуть 


ямой рукав, если Вы расп Be Tery ne С ть hogeu6 um 6 
, олагаете о е ча Ú 
материалом (рис. 5). Укоротить нин по длине ног. Сузить штанину, простр и ump emu задней половины брюк 
Е u Внутренние швы (рис. y на гладильной доске так, что- 


ебнуц 
ПОДГИБ: обращайте Внимание, kak sens ОВ был k работающему, Шов 


бмочу 

Край одежды, так kak зачастую „неудобоп у Mb. Гладить надо om талши, 
Nena ненужную ширину 8 боковой 0 зкой или kopomióWey с 

Тоя без pykaßoß u Deu свободном Bea u 9 


aA UsBuman часть Вытязивае- 
nogwußkoü, Noymu 
o врезуется моршинка, совлабом 18 Прямую линию, 
to Вытачку (puc, 6). ПУГОВИЦЫ, МОЛНИИ, ПРЯЖКИ ЕК КАШ, на глубин тр 20 баща 
Можно: сменить пуговицы и пряжку по па, "Че необу У 19—20 см. Вытя 


соответствии со стилем одежды. А malo hu бире 990мо и по шбу от Колена до 
Нтальную Mop. _ Крепче пришить Все пуговицы на то % А А 


k Mec um CH. 11 штрихами noka- 
п се». МАРИЯ Никол мо Омет меи вания Затем недбхо- 

у чк детали 8 следующим по- 
Ч СКлабочки, боковые швы, 


т; Ния Вниз u последними. 
` 'Осле того, kak Все AU 


mak kak изменятся 
Следует избегать: 


удироват го и 
леч (рис. 7) 
АДИ 


ans брюки 
мера то приходится Bor- 
ый Клин, k 


Прямая-стрелка 
== = 
оторый Встав. 1/2 переднего п 
Сидения, так как ширина de 
ле надо забывать, 


Г к необходимо соблюдать 
Cp e By ro Humky, komopar y брюк яВлявтся 


местом стрело Ле того, kak бе 


т------4 


ща 


ІІ. Расположенце Въкрочко 
аблоны, отвечаю. на ткани без особого 
‚ Шаблон поместить 


расположения рисунка 

внаночной стороны Выкроенного Кар- (без особенностей) — ткань 98об- 
8, наблажнить припуски на шбы U 3a- ной ширины 

бить их утюгом, Карманы зашиваются 


и или декоративными швами. 
режде чем соединить основные части 
lok, необходимо Все детали отутюжить 
пару, Обе части задней половины брюк 


штанину, п естить на гладильной доске так, что- ЕЕ 2 
ние шоу иа средний шо8 был k работающему, Шов шысы 202 
терро) ить. Г, ть надо от maauu, - = = = — 
ОГ да a 25404 іы Wace Вытягивае- 1/2 заднего полотнища 
узко почти В прямую линию, Вытягивание 
Водится на глубину 15—20 см. Вытя- 
ТРАЖКИ 


ание необходимо и no шВу от Колена go 


р пока- 
ы ил нши сидения, На сн, ІІІ штрихами г | 
дейды пао ны а вытягивания, Затем нес, 
я колфмо сметать детали В CHEN ле: | 
АРИЯ ни Ке: Вытачки и складочки, боко е шы ви ИА | | 
ы от линии сидения Bus u ieee е РАП o а ЕЕ ЗЕ 
средние швы. После того, kak Bco g Дан, инро ло ас ге. дан ААА 
ча брюки проглаживают и при и ок б Сс с с. 
ШР ке. Если брюки широки, 
бт К пример el боковых wax. Если pes 
Y % зить rn 
A 1 а вы не учли радиа Ср с 
ДШ ить 
й Mb должна проход 


ся, 

рекручивать 

) ины будут пе в nonpa: ы—=———=—=#=ж=2—&ДШШФЙБжж—ж—ы—щ—щж——. 
то штат возможно, Посл es 

0 исправить не Be 


о IN. Ymioxkka паром 
и, 
сделанных Bo Время пы же no: 


| машине тыбаю- 
¢ ют на ма обметы 
Јетрачива релки бы- 


3 è тичности брюк не нужно много eo- 
où ta Pp, В гардеробе каждой женщины есть 
ню. И бы одна пара брюк. 

Sky up (ширине ткани 1,50 м необходимо 
му Бас Mun Ја длину от талии до Каблука плюс 
Ом > Sonn _16 canmumempoß для подгибов u kap- 
e Av. н ‘черт, | u || показано kak расположить 
ре, NU кройки брюк на ткани, Выкройка nepeg- 
Dam, M | части более узкая. Когда шьете брюки 
twe р 8 ьшого размера, то приходится Вы- 

у“ юить специальный Клин, который Bcmaß- 
Комо (ется по линии сидения, mak Как ширина 
ани недостаточна, Не надо забывать, 
Юто здесь также необходимо соблюдать 
ть левую нитку, Которая у брюк является 
сак Ка местом стрелок. После того, как бы 
Плечи г. дует У оили отдельно Карманы, mo для того, 
IX при канен ы они были одинаковыми, необходимо 
нов зать из Картона шаблоны, отвечаю - 
U пле. Че, je точным размерам. Шаблон поместить 
(фузнаночной стороны Въкроенного kap- 
БРЮКИ "рна, навлажнить припуски Ha швы u 3a- 
Мож 3 gumb их утюгом, Карманы зашиваются 

Внуг O: Уменьшить _цебыми или декоративными швами. 
О0ме. нужную шен мреже чем соединить основные части 
гаете n нему задн н юк, необходимо Все детали отутюжить 
MUMb HUH по оне woe с na пару. Обе части задней половины брюк 
глубже g اا‎ меститњ на гладильной доске mak, что- 


b Wak, 
ш” Бутен дің средний шо8 был К работаюшему. Шов 


ПОДГИБ: обращайте мн ррошо смочить. Гладить надо om талии, 
Край одежды, mak kak мем самая usGuman часть Вытязивае- 
обой одежды о уславливаетея уй ся почти В прямую линию, Вытягифание 
JHOM nogwußkoü. та Водится на глубину 15—20 см. Вытя- 
әйте ПУГОВИЦЫ, МОЛНИИ, Вание необходимо и по шВу от Колена go 


2 пуговицы 1 ТТТ смдения, На сн. |!| штрихами noka- 
но: сменить | 
Може тствии со omus А ны места Вытягибания, Затем необхо- 

ть 


imo сметать детали 8 следующим по- 
ke: Вытачки и складочки, боковые швы, 
ы OM линии сидения Вниз и последними 
средние швы, После того, kak Все детали 
_ Мтаны, брюки проглажибают u присту- 
dom К примерке, Если брюки широки, их 
em сузить B боковых швах. Если при 
poe брюк Вы не учли того, что долевая 

|? должна проходить по длине gemaü- 
¿MO штатины будут перекручиваться, 
| 5 рабить невозможно, После попра- 
$ Ланных Во Время npumepku, Все швы 
Речибают на машине 8 том Же по- 
Dare при сметывании, обметываю- 
>. ЧА аживеютея, Чтобы стрелки бы- 
ш; OHO заглажены, необходимо еще 
Kak сметывать детали, долебую 
рео, отметить на Въкройке 
on ажоой детали, Поло на брюках 
аке Как u на юбке. Разрез 
ом боковом шве или 8 nepeg- 

е U помещают там MOA- 


пче п иши 
лор- nod одежде. ТШ 


ябы И ПРИЧЕСКА 


| 
пециалисты С делајот акцент главным образом на 1 
kpawuBatomca теплые тона русого цвета с допол- | 
А и золот ли с цветными прядями Контрастных 
| + показана гладкая г Ка 


(что достигнуто стрижкой); но с 


ния. Челка закрывает лоб, пряди Волос 1 
на затылке Jemp ы ступенчато u заканчиваются резко подчеркнутой прямой 
линией 


подчеркнуг 


Прическа на фото 2 


1 оформление makoe Же, какв г 


но болосы п пень 1 Џ 18em, ‘интенсивных или более приглушенных 
тонов. Стриж чатая я олос Kopomkue на темени u постепенно удли- 
няются, Ha шее мой линии 

Две прическ 


1 
І 
( 
А 
E 
k 
ерВой прическе, < 
< 
г 
< 


\орых одна ı U та Же Разница лишь 8 9лине 


R г 
ннее на 3 см, они предВарительно обработаны E 
требует :меньших забот при ее оформлении, 

чем отдельных прядей 8 золотистый цвет. е 


Волос. Во Втор 
химической зав 


Особый эффекп Жрашиван 


Создание навыков гигиены, 
формирование Bkyca и отно. 
шения К с8оему Внешнему Bugy 
начинается чуть ли не с пеле- 
нок. Родители должны научить 
детей регулярно, раз 8 неделю, 
мыть голову подходящим шам- 
пунем. Ребенок обяза- 
тельно должен иметь личное 
полотенце, щетку и расческу, 
Как Выбрать прическу, со- 
ответствующую Возрасту, 
типу лица, требованиям В шко- 
ле или детском саду? Во Всех 
случаях подходяща Короткая 
стрижка, Как gan мальчиков, 
mak и для девочек. Между про- 
чим, детям чаще Всего Hpaßum- 
ся именно такая прическа. Но 
иногда у родителей создается 
свое представление о Внешнем 
Виде детей и они предпочи- 
тают длинные Волосы, считая, 
что это единственная Воз- 
можностњ, чтобы дети чув- 
cmBoBanu себя хорошо и были 
В ногу с модными тенденциями 
Взрослых. 
Линия современной стрижки 
предусматривает маКсимально 
открытое детское лицо, т.е 
челка не должна быть длинной 
В Коротких Вариантах стриж 
Ки Волосы на затылке могут 
доходитњ go ВоротниКа одеж- 
ды. 
Позаботьтесь о том, чтобы 
gemu Выработали полезную 
привычКу регулярно расчесы- 
Вать Волосы, причем девочки 
не должны продолжительное 
Время заплетать или завязы- 
Вать длинные Волосы на одном 
U mom Же месте. Волосы Hago 
расчесмватњ В различных Ha- 
правлениях, различными спосо- 
бами и регулярно менять мес- 
то пробора. Слишком сильное 
стягиВание Волос и зачесъва- 
Ние назад может привести К их 
Выпаданию, Волосы Как manb- 
ЧИКОВ, так и девочек следует 
стричь раз 8 ова месяца, а если 
олосы QAUHHbIe, то надо no- 
біліне подрезать ` концы, 
ки Ни не секлись и хорошо 
. Детская прическа долж- 


на быть аккуратной, к 0 
: h си8ой 
U удобной, Бері 


ЕВГЕНИЙ ПЕТРОВ 


„| КУРС 
| МАКИЯЖА: 


 ІРИМИРО- 
ВАНИЕ 
ГЛАЗ 


КРАСОТА 


УМРЕ 


о дурных привычек, которые отри- 
5 Оствую ‘различные органы 
кожу. am Ча самых 

ио 


ЗДОРОВЬЕ, ЭСТЕТИКА, 


7. Если глаза глубоко посажены 


Прежде чем приступить К гриму, наносите 
на Веки основной тон (подушечками пале“ 
цев), после чево, пользуясь Ватным там“ 
поном, припудрите их бесцветной пудрой 
(сн, 1). 

Кромообризные тени для глаз лучше go- 
ржатся, Сухие тени для пожилово Возраста 
не рекомендуются, mak Как подчеркивают 
морщины, Попробуйте Комбинировать их 
== сначала растушуйте Кромообразные 
тени над веком и под нижними ресницами, 
после чево наносите на это Жо место сухие 
тени того Же тона, 

Глубоко посаженные глаза лучшо Всего мас» 
Кировать следующим образом: над Bnagu- 
ной глаз нанесите тени более насыщенного 
тона (сн, 1—6), 

Тени можно подчеркнуть Карандашом = 
так впадина будет Выглядеть Как часть 
линии, проведенной карандашом, Оформи- 
те брови матовыми (не блестящими!) 
тенями, 


2. Темные Круги под глазами 


Карандаш чуть светлее 


Используйте 


преждевременное увиданџе кожи и нездоровый 
оттенок. Легче Всего Кожа попадает‘ nog Bauna- 
Hue алкоголя u табака, 
Часть этих ядовитых Веществ Выделяется ko- 
Жей, именно поэтому она прямо подвержена их 
ВоздейстВию, И современная косметика со Всем 
своим арсеналом эффективных препаратов не 
8 состолниџ справиться ‘с наступившими ua- 
менениями. 
К сожалению, следует признать увеличение чис- 
Ла курильщиков, особенно среди молодых, ko- 
торые и представить себе не могут, как Вредно 
скажется эта привычка на такой нежной и пы- 
шущей здоровьем молодой коже, затрудняя ee 
питание, „дыхание” и ослабляя упругость, В то 
Же Время плохой цВет лица — первый признак, 
сигнализирующий о том, что Во Внутренних 
органах человека, таких, kak легкие, почень U 
бронхи, наступили болезненные изменения, 
К сожалению, табак не обладает веществами, 
Которые бы благоприятно сказались на разви. 
muu организма. Доктор Малер, директор Все. 
мирной. организации здравоохранения аполли- 
pyem k kypunpwukam: „Если хотите многие го. 
ет Қолым); не курите! Курение npo- 
старут и делает Г 
руа р 9 Вас непривлека 
Другой, не monos грозный б 
Коволь, Повышенное ynom 
непитков, начиная с пива 
mamu, B 


раг ‚красоты =. ал. 
реблонџе алкогольных 


ч Конча, » 
но отрежветси на кома. “и > 


основных тоной, тшатөла 
ово кончиками пальцев (си, 


3. „Тяжелые“ (нависшив, 


Но употребляйте томных тонеб gas 
чоркибания алаэной впадины, в Те 
ттцих тоней под бровями = НД oq 
кнут „тяжесть“ бок. Используй fi 
прим постельных или перламутро! › 
нов, MoguepkuBaúmo форму ин мл) 
плотным карандашом GAA Bok, в pecHy, 
— тушью, (CH. 3). 


4. Маленькие глаза 


Избовайто темных тонов при malo „ : 

Выборите menu gan #۸43 POE op 
Boro, бежевого или и 08, 
черкивайте вримом место Bokpya a 
это создает иллюзию ширины (сн. 4) 
При макияже соблюдайте нюанси 
основых тонов, На Внутренней части бе, 
располавайте светлые тени, затем — с 
середины Beka k бровям ЛЕ еді бай 
насыщенные тона того e цвета, mo k 
проделайте, начиная с середины ниж 
бека, Тщательно растушевывайте | 
особенно при nepexogax от нюанса Кн 

нсу. Край Верхнего и нижнего Века о 
gume тушью 


голика, а и mex, кто склонен Взбадриват» @ 
опиртным, обычно имеет серый отту 
покрыта красными пятнами. Кроме moso, || 
быстро теряет эластичность U лицо 
отекшим, Граница употребления спиртны) 
numkoß, при котором псвреждается ы 
30 мл алкоголя или 750 мл пива у женщин! 
мл концентрата uau 1 1/2 литра пива у 
8 дөнь, Неверно, что если это Коли 
пить маленькими порциями, а не сразу, OM 
отразится на организме, Лекарства, npegny 
ные Врачом, Важная предпоставка леч 
болевания, Но есть люди, которые пр 
мавык пить лекарства бөз особой нуж! 
быбая о том, что лекарства — нож © @ 
остриями. Они могут облегчить состе 
больного, но U нанести непоправимый 
да их принимают бөз меры U кон 
также ompagaem 8 UX случаях, и 
лекарств Выводится из органџзма UM! 
Кожа может изменить своб цвет, с! 
тоб, бледной, сморщенной, й 
Косметические срества отчасти 

маскировать некоторые менные с 
Кожи, но Все-таки, она а быт» 
При любом изменении ui м состо! 
необходимо обр м | 


ћ 
роь Mak, 

D, ЫТ! 
© ug Корул 
SAA 
ины (4 мъ Хо уот об изысканном ВКусе, Кроме того, 


ню 
(нед чан Сир 
чаносу MS 


а, Mo 


UA ну 


CKOADKO 


ЕШ? 


ошоо состояние ногтей 


4) “они являются показателем 
‚стояния организма человека, 
1, за ти Hamu но ябляются инертной материей; 
у них своя Жизнь. Вот 
те ¢, точно только заботиться 06 их красоте, 
а joonan маникюр и nokpbißan их лаком, Часто 
3 Жир NPUXOQUMCA лечить ногти от заболеваний, 
ыбайте ‚вызванных разного рода Внутренние 0 
внешними причинами. 
НЮ Какие отклонения om нормального состоя- 
ния ногтей могут наблюдаться? 
Ломкие ногти — ногти ломаются при 
любом механическом сопротивлении, рас- 
слаиваются, деформируются, Это явление 
‘вызвано главным образом употреблением 
4 разного рода моющих препаратов, a mak- 
в, если, делая маникю 


р, 9лительное Время 
юржать руки В мыльн 


ой Воде. Иногда при- 
ину этой аномалии следует искать u 6 
екоторых изменениях В Кровообращении, 
появлении инфекций u m.g. 


Воспаление ногтей — Воспаление лока- 


лизуется обычно 8 ckaagke кожи, об азую- 
u ногтевой Валик, OaHukaem. за Ше 
сего из-за ин ekuuu, попавшей 8 р 


Появляется оно 8 определенные периоды, 
готь делается неровным, ломким, Hoe- 


меняет свою р 
ней. Видны борозды; бугорки, Форму, на 


cBugemenb- 


общего со- 


почему Hegocma- 


8 данном случае он не помогает, 

Отслоение ногтя om ложа. Отслоение 
начинается от Внешнего Края ногтевой 
пластинки и может охватить Всю повер- 
хность ногтя. Причины этой аномалии еще 
90 Конца не исследованы. Следует избегать 
горячей Воды, даже если на руки надеты 
резиновые перчатки, КоротКо стричь ног- 
ту, повторяя эту процедуру четыре раза 
8 неделю, обратиться за советом К де- 
рматологу, Который может установить 
наличие грибкового заболевания или других 
микроорганизмов. Их следует устранить 
с помощью подходящих мазей и kpemoB. 


Имейте Ввиду, что ногти независ! 
4 (4 си 
того; поражены они каким-нибудь 3 
‚анием или находятся В хорошем. 
Нии, нуждаются В определенном ух‹ 


Ө мы предлагаем вам н 0 
советов: к eckoneko де 


а- Каждый раз, когда бы имеете дело 
Bogoú, надевайте Peso перчатки; Ј 
— После мљитња рук Вытирайте их поло- 
тенцем очень осторожно; [| 

— Делайте Ванночки из теплого ти- 
тельного масла или смазывайте и 
спичкой с Bamkoü, пропитанной расти- 
тельным маслом. Эта процедура имвет 
тем больший эффект, чем больше у Вас 
терпения Въждать, пока ноготь питает 
первый слой растительного масла. Затем 
процедуру повторить. На это Вам потре- 
буется около получаса. 

— Очень полезна Желатиновал терапия. Ee 
следует проводить 8 течение месяца. 
Ежедневная порция — 7 граммов Жела- 
тина. | 

— Необходимо, чтобы 8 Ваш рацион Bxo- 
guau продукты, богатые Витамином А 
(печень, свинина, телятина). 

— Hukoagä не пользуйтесь острыми ме- 
таллическими предметами (полками u 
m.g.), чтобы отодВигать Кожицу Вокруг 
ногтевого Валика, Так можно поцарапать 
или даже поранить ноготь. Смажьте но- 
готь Жирным Кремом и через две-три mu- 
нуты очистите полукруг около ногтя ge- 
ревянной пластиной. 

— Если ногти у Вас очень мяаКие, смазы- 
Baúme их ежедневно одно- или 9Вухпроцен- 
тным раствором kBacuo8. Срезайте 
ноготь Как можно Короче, Не пользуйтесь 
металлической пилкой. Принимайте Ви- 
тамины А, Е и продукты, содержащие маг- 
ний. 


Возможно, это звучит несколько парадоксально, но 
старенџе кожи начинается еше 0 младенческом 
Boapacme. Постепенно, с Возрастом изменяется 
содержание Воды 8 коже. Кожа новорожденного со- 
держит три четверти Воды, Взрослого человека 
-- 65%, а пожилого — 60%. А Всякий новый процент 
потери Воды — amo новая морщинка. Отсюда cne- 
дует Вывод — задержка процесса старения Кожи 
базируется на правильном и своевременном opo- 
шении, Но эта деятельность будет бессмысленной, 
если не обращать Внимания и на другџе факторы, 
оказывающие решительное воздействие на co- 
стояние Кожи, КаК например, заоровье В широком 
смысле этого слова. Не помогут и самые лучшие 
Косметические препараты, если не обращать Вни- 
мания на состояние зубов, пищеВарение и m.g. На 
Внешность Влияет и гормональный цикл у Женшин, 
нарушение Которого Ведет k Возникновению серь- 
езных косметических проблем, А сейчас мы попы- 
таемся сформулировать основные правила рацио- 
нального ухода за Кожей В трех Возрастных Кате- 
гориях. 


ПЕРВАЯ МОЛОДОСТЬ 


К этой группе относятся девушКи Как до, так и 8 
первые годы полового созревания. В этом Возрасте 
их привлекает Косметика, как непременный атри- 
бут Взрослости, К Которой они неуклонно стре- 
мятся, Но необходимо устоять этому соблазну, 
так Как именно 8 юности Кожа самая свежая и не- 
Haa. Единственное, девушки должны заботиться 
о чистоте Кожи, mak kak 8 этот период Кожа склон- 
на К Выделению большого Количества жира, И He- 
брежная чистка лица Ведет К закупорке пор, Ко- 
торая оттягчается и тем, что частенько девушки 
злоупотребляют Косметикой, 8 результате чего 
появляются угри и гнойничКи, А Вот несколько 
практичных советов: Қ 
-- Девушки, Вам необходим свежий Воздух, дви- 
жение, спорт или туризм. Научные исследования 
показыбают, что люди, активно занимающиеся 
спортом, поглощают на треть Кислорода больше, 
чем me, Кто Ведет пассивный образ Жизни, В меню 
девушек должна Входить пища, богатая Витами- 
нами и белками, Помните, что употребление 
острых приправ, Крепкого Кофе, чая или алкоголя 
обострят проблемы, связанные с Кожей, 8 час- 
тности, с угревой сыпью, Единственные Косме- 
тические препараты, Которые можно порекомен- 
добать молодым девушкам — немного полужир- 
ного Крема и средства против солнечного ожога, 


. И В 60 лет можно Выглядеть привлекательной. 


Но помните, лечение угрей протекает довольно 
медленно и необходима настойчивость, упорство 
и помощь дерматолога. 


ЗРЕЛОСТЬ 


Принято считать, что этот Возраст начинается 
с 25 и Кончается 40 годами. В этот период необ- 
ходим тщательный уход за Кожей при помощи kpe- 
MOB и масок. Необходимо начать с тех, Которые 
содержат мало Жира, но с течением лет заменять 
их на Все более Жирные, богатые биологически ak- 
тивными веществами. Эти средства рекомендуем 
употреблять перед сном. А днем пользуйтесь eug- 
ратантными Кремами. Но не забывайте о том, что 
зимой, 8 большие холода надо поступать no-gpy- 
гому — днем пользоваться жирными Кремами, а на 
ночь наносить гидратантный. К сорока годам ста- 
райтесь не подвергать Кожу солнечному загару, со- 
лнце иссушает ее и старит. 

В борьбе с морщинами вам поможет Врач-Косме- 
толог, но не пренебрегайте ежедневной гимнаб- 
mukoú — никогда не поздно. Выработать у себя эту 
привычку. Необходимо позаботиться и о своем 
здоровье. Даже такое незначительное на первый 
Взгляд дело, Как нерегулярное мочеиспускание MQ- 


Жет оказать отрицательное Воздействие на cd: 
стояние Кожи. 


ПЕРЕД НАСТУПЛЕНИЕМ СТАРОСТИ 


Женщинам этого Возраста Кроме гидратантны 

необходимо употребление питательных и горма- 
нальных Кремо8. Рекомендуем массажи u man 
процедуры, Которые необходимо делать только 

центрах по Косметике опытным специалистом. 
Естественные источники молодости — блитель- 
ные прогулки, хороший сон, гимнастика, правильное 
пищеварение и богатая на Витамины и минераль- 
ные соли диета, В значительно меньшей степени 
используется декоративная Косметика, Необхори- 
мо отказаться от загорания на плаже nog п мими 

солнечными лучами, более полезны для здоровья 

воздушные и Водные бани. Пожилая женщина не 
должна забывать об улыбке, В этом возрасте леече_ 

пережить некоторые неприятности, 8 этом по: | 
могает богатый Жизненный опыт, Не забывайте, | 
что психическое состояние џервет зющую 
8 Ваших заботах остаться Как можно: дольше M 
лбЖа8ой и очаровательной, 


с> 


RER 


РЫБНАЯ 3AKYCKA 


Продукты; 600 г судака или мерлузы, 1 
голоВКа лука, 1/2 mopkoßku, корень петруш- 
ku, Кусочек сельдерея, 1 лаВроВый листик, 
10 зернышек черного перца, 100 г белого 
сухого бина, 175 г сметаны, 20 г хрена, 
goabka чеснока, 1 cm. ложка лимонного сока. 
Приготовление: Рыбу зачистить от koc- 
тей и Кожи, отделить филе. 
Приготовить маринад из литра Воды, лука, 
моркови, сельдерея, корня петрушки, чер- 
ного перца u белого Вина. MpoBapumb его 
8 течение получаса. Опустить 8 маринад 
филе рыбы и Варить 5 минут. Откинуть 
его на дуршлаг и уложить на блюдо. 
Соус: Корешки хрена очистить и нате- 
реть, чеснок pacmepemb. Сметану слегка 
Взбить и заправить хреном, чесноком и 
соком лимона, посолить, 

Остывшую рыбу залить соусом U украсить 
Веточками петрушки, дольками лимона и 
кружочками свежего огурца, 


БУЛЬОН ИЗ ФАРША 


Продукты: 600 г фарша говяжьего, 100 г 
свежих грибов, 100 2 сельдерея, 2 морковки, 
1 чайная ложка томат-пасты, 6 сырых AUY- 
ных белков, черный молотый перец, соль, 
50 г рома. 

Приготовление:фарш размешать с на- 
mepmoú морковью, сельдереем, мелко на- 
резанными грибами, томат-пастой и слег- 
Ка Ba6umbimu белками, Смесь слегка Взбить 
c 1,5 литра Воды и небольшим КоличестВом 
соли, Варить на слабом огне, постоянно 
помешивая, пока бульон не закипит, Го- 
товый бульон процедить сквозь марлю и 
заправить черным перцем и ромом, По- 
давать со слойками, 


СЛОЙКИ СОЛЕНЫЕ 


Продукты: 500 г готового слоеного тес- 
та, 3 желтка, 60 г сливочного масла, mo- 
лотый черный перец, сок 1/2 лимона, 
Приготовление: ГотоВое слоеное тесто 
раскатать толщиной В 1 см. Вырезать 
Круглые слобки, наметив cBepxy ножом 
Крышку. Когда слойки будут готовы Вни- 
мательно удалить крышки. Образовавшие- 
ся чашечки наполнить следующей смесью: 
В небольшом сосуде смешать растертые 
желтки и сливочное масло, Смесь Варить 
при постоянном размешивании на „Водной 
бане", пока не загуствет. Заправить Крем 
солью, черным перцем и соком лимона, 


вала) 76 


b 
Этим Кремом заполнить чашки, накы 
Крышечками, уложить на А sir 
пекать 8 горячем духовом шкафу Bm 
5 минут, 


ФАРШИРОВАННЫЕ цыпАятА 

20 г манной Кру- 
ла, 6 яшц, пучок 
олотого перца, 


5 ka, 1 
Продукты: 2 цыплен 
пы 250 2 сливочного мас 
петрушки, 5 2 черного м 


ль. ni 
Приготовление: Обработать МУ. 
цыплят, удалить шейки и АН ae 
солить, Ножом и билкой МЗ Н а 
лить Кожу на грудине, LE E 
по направлению К ножкам, чтобы 


лись два Кармана 


ЧНЫЙ 


Фарш: Приготовить фарш из 150 г раз- 
мягченного масла, Взбитых яиц, манной 
Крупы, соли, черного молотого перца и мел- 
Ко нарезанной петрушки Фаршем запол 
нить Кармашки тушки цыпленка. Цыплят 
Уложить 8 гусятницу Кармашками BBepx, 
о смазать маслом (100 г.). Запекать 8 ау- 
xoBom шКафу,переворачивая их Время от 
Времени и поливая образовавшимса соком 
FomoBbix цыплят уложить на блюдо, на- 
резать порционными кусками, предусмат- 
ривал для Каждой порции и фарш. Отдель- 
но подать фруктовый салат 


5.122. ЛА АЯНЫ ЛЕЛ. йш жшн = 


ФРУКТОВЫЙ САЛАТ 


Продукты: 2 апельсина, 1 яблоко, 
кислого молока (йогурта), 2 салата-ла 
Приготовление: с 


| 
очищенных апел! 


снять белую Кожицу и нарезать Круў, Т 
ками. Яблоко очистить, удалить семен 
часть, не нарушая целости и нарезать tt 


фрукты смешать u залить үй. 
ком. Зллипсовиднов блюдо 
сить AUCMbAMU салата-латука и на ka, 
листок горкой Выложить небольшое k 
чество фруктового салата. 


жочками. 
лым моло 


ЕЗ Fa 
2 = 
EPELILE 


оң, 
ге 


ПАНИРОВАННАЯ БРЫНЗА 


Продук 
60 г му 
г пива. А 
Приготовление: 
пасту „патафри 


масла и пи е 
прибавитњ К приготовленной смеси. Ла 


тики брынзы, (толщиной 8 леле пред 
Варительно Вымоченной) обма Кутев 
готовленную смесь и жарить большо, 
количестве жира. Подавать теплыми, пр 
AUB соусом „Кетчуп“. 


ки, 20 г подсолнечного масла, 1 


Приготовить У 
из желтков яиц, му, 


ДЕСЕРТ ИЗ ДЫНИ 


: ŭ 1 
Продукты: 1 ke очищенной дыни, 1 oyy 
ОНЕ лимон, 100 г изюма, 502 Варену 


из апельсиновых Корочек, 175 г сметан: 2 


20 г горького Bepmyma, 25 г КубинсКого ро 
ма 
Приготовление 
Кусоч on 
go6aß 


Дыню нарезать мелким 
пить В глубокий сосу; 
аварительно тш 
тельно ый), јенђе и мелко нар 
занный лимон. Сметану Взбить, добавит 
ром и Вермут. Фрукты Зыложить В бокал 
залить сметаной и сыпать сахарноу 
пудрой 


ЛИЯ попинск 


ты: 600 г овечьей брынзы, 3 яй, ет 


д 
смес М 


u Ab 
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самостоятельно 

жете подать Bn 
том. 

а = 


Продукты: 
1—2 головки лу 


добавить и нем! 
перец по Bkycy, 3 
того сыра, Жир, 

того мускатног: 
Приготовление 
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вить Взбитые я 
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АНЦУЗСКИЙ ОМЛЕТ 


он хорош К ужину. Хрустящий, тонкий — 
с аппетитной Корочкой, прекрасно соче- 
тается с Ветчиной и салатом. 
Продукты: 8—10 Картофелин среднего 
мера, 4—5 яиц, 1 чайная ложка соли, 1 
головка лука, маргарин или другой Жир. 
Нарезать очищенный 
Картофель тонкими ломтиками (можно на 


Крупной mepke), мелко нарезать лук u 


mu взбить яйца. Все Компоненты размешать, 


посолить и сразу Же Выложить на смазан- 
ную Жиром форму. Следите за тем, чтобы 
омлет получился тонким, Как Кружева, He 
Выкладывайте смесь толстым слоем Если 
нет подходящей формы, можно Выпекать 
омлет на нескольких маленьких ckoßopog- 
ках. Ayxoßka должна быть хорошо прогре- 
той. И последний совет; поскольку сырой 
картофель memHeem, Все процедуры надо 
делать быстро. > 


ШВЕЙЦАРСКИЙ ОМЛЕТ 
С КАРТОФЕЛЕМ 


Самостоятельное блюдо. На обед его mo 
Жете подать Вместе с Колбасой или 
латом. 


Продукты: 6—7 крупных 


Каргпофелин 


2 головки лука (при Желании можете 


добавитњ и немного луКа--порея), соль u 
перец по Bkycy, 3—4 яйца, около 300 г тер 
того сыра, Жир, 1—2 чайные ложки Hamep- 
того мускатного орешка. 

Приготовление: Нарезать очищенные лук 
и Картофель тонкими ломтиками. Доба- 
Bump Взбитые яйца, сыр и специи. Глубо- 
Кую сковороду смазать жиром или марга- 


перевернуть 
ще 15 минут, до по- 
Корочки, 


КАРТОФЕЛЬНАЯ 
ЗАПЕКАНКА 


Классическое французское блюдо. Может 
служить 8 kayecmße гарнира К мясным блю- 
дам. 4 
Продукты; 


1 Кг Картофеля, 2—3 зубчика 
чеснока, 


1—1,5 чайные ложки соли, 300— 
400 г сметаны, 
ра 


Приготовление: Натереть форму чес- 
Hokom и оставить мелко нарезанный Чес- 
ноК на оне. CBepxy Выложить тонкие nom- 
тики подсоленного Картофеля, Которые 
залить сметаной. Советуем Выбрать go- 
Вольно глубокую форму, так Как запеканка 
может подняться. При желании запеканку 
посыпать тертым сыром и, поставив на 
нижнюю решетку духовки, запекать около 


45 минут при температуре 175°. 


okono 200 г тертого сы- 


ТОФЕЛЬНЫЙ СУП 


ельский суп. К нему. по- 
Inu сухарики. 

редних Картофелин, 1 
1 головка лука, 1 nyk- 
х корня сельдерея, около 
1 а, немного овош- 
20 бульона (можно 8 Ку- 


6ukax), 1,5 л Воды, около 50 
‚1,6 л I г том. 
пюре — по Желанию, RR 


соль, перец, 
Нарезаннал петрушка. ща: 


Приготовление: Кубиками нарежьте k 
тофель и морковь и поджаривайте ии 
слабом огне около 10 минут. Размешайте, 
добавьте мелко нарезанные лук, сельдерей 
и Ayk-nopeü. Поджаривайте смесь еше 10 
минут, Добавьте бульон, momamHoe пюре 
и Воду. Варите на тихом огне, плотно при- 
Кры8 Кастрюлю крышкой. Время Bapku — 
10 минут. В Конце барки добавъте специи 
по Bkycy и перед подачей К столу посыпьте 
петрушкой. 


ЗАПЕЧЕНЫЙ КАРТОФЕЛЬ 
С НАЧИНКОЙ 


Продукты (даны на 4 порции): около 100 
г Ветчины, 300 г тертого сыра, 1 яичный 
желток, около 100 г сметаны, 4 Крупные 
Картофелины, соль и перец по Bkycy. 
Приготовление: Очистить Картофель 
от кожуры, Вымыть и хорошо подсушить. 
3anekamb 8 духовке при температуре 225° 
8 течение 45 минут. Готовый картофель, 
после того, КаК слегка остынет, приго- 
moBumb следующим образом: ложкой 
осторожно Выдолбать отверстие, kak 
можно глубже, но старайтесь не испор- 
mumb форму Картофелины. Разомните 
мякоть Вилкой, добавьте мелко нарезан- 
ную Ветчину, сыр, Желток, сметану и спе- 
ции. Этой начинкой заполнить Картофе- 
лоны, посыпать сверху оставшимся сыром 
u запекать В духовке 15—20 минут при 
температуре 225— 250°. 

Это блюдо подходяще U для праздничного 
стола, 


ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ 


© Рыба сВежвя, если: 
@ пущенная 8 Воду, не тонет 
Ф жабры — розовые 
@ глаза не Выпучены 
© При Júemke рыбы, чешуя не будет разлетаться. 
8 разные стороны, если ве сбрызнуть уксусом. 
© Вкусное желе из Карпа получится, если сварить 
сначала голову рыбы с большим Количеством 
овощей, двумя грибами, перцем, лавровым лис- 
том u 1/2 Кг лука. Через час бульон процедить 
и добавить нарезанного kyckaMu Карпа. Варить 
на слабом огне не менее получаса. Затем посо- 
лить на Вкус и добавить несколько Капель ^u- 
монного сока. 
@ Натерегљ хрен на терке — трудная задача. 
Можно облегчить эту задачу, если очищенный 
хрен нарезать Кусочками и прокрутить 8 мя- 
сорубке. Чтобы не потемнел, хрен сбрызгивают 
холодной Bogoü и хранят 8 плотно закрытой 
банке. 
@ Мясо цыпленКа станет более нежным, если за 
ова часа go Bapku Въмочить тушку В холодной 
Воде. 
© Как приготовить Воздушное тесто для кекса? 
Секрет прост — Все компоненты должны быть 
слегка подогретыми — мука, дрожжи, разбав- 
ленные теплым молоком, растопленный на огне 
B небольшом Количестве масла сахар, Желтки, 
Взбитые с сахаром на BogHoú бане; Готовое. 
тесто gaa Кекса Выпекать В предварительно 
агретой духовке. 
ө sen ni Кекса. надо посыпать мукоб, чтобы 
не падал на дно. р 
° Кекс долгое Время останется мягким и se 
жим, если сразу после Выпечки Вынуть 62 n 
А тпывать при Комнатн: 
формы и оставить ос НЕ 
температуре, после чего кос ag в 
ан или пергаментную бу . 
An гораздо легче взбить, если добавите 


шепотку соли. 


: ПОМ 
| С СОБСТВЕН: 


се БОМИ 

Мы -- гости ЗДРАВКИ О. КерамиКе, и ЛЮ РА 

Д ЛЕКОВОЙ, специалиста по И ми B0- 
ЙОРДАНОВА, г, Са Благодар Hi хозяев за любезную встреч: 

74) $ арим наших хозяе: Ч 524 
moßHocm: познакомить нас с их творчеством, поделиться своими планам 

ость 

намерениями. Вот небольшая справка о наших хозяевах: 


1 ДИРЯ 3 

Здравка Onekoßa 
Окончила Художественную АКедемию 8 
Софии по специальности Керамика, упорно 
U серьёзно занимается исследованием гли- 
ны U других вспомогательных материалов, 
их Возможностей, регулярно принимает 


участие 8 представительных BbicmaBkax 
болгарского прикла 


Любомир Йорданов 


Бургас, где родился Любом 


ир Йорданов, u 
море,на Всю Жизнь завла 


сятилетия Иорданов является главным ху- 
Выставок, устроенных совместно с ве суп- сожником Болгарского телевиденџа Лю 
ругом, графиком Любомиром Йордановъм бомир Йорданов закончил Akagemuto В Со- 
Софии, ПазардЖике u за границей — 80 uu (отделение сценографии 
ранции, ГДР, Дании u других странах сви- 


аниш их, уже став- 
шего зрелым, творчества, 


трижаы 8 Италии, 8 
алось уловить genu- Франции, ГДР Данџи, Он Принимал учас. 
Катную связь между Керамикой и живо- Тие Во Всех Коллектибных 


20 атмо 
ері gamb Ce 
кт umt 
сі твор ac 
кіш отдавая 
М j mıkom CAY, 
2 т 
ПРЕЖДЕ, ЧЕМ НАЧАТЬ БЕСЕДУ, „жу общес 
тм. т 
но k 3 
мы J от любезных хозяев разре т мен кажет 
шен ісать несколько строк об их 90 й рождается 
МЕ ja идея, ka 
КВартира находится 8 центре города, не муит вас 8 mBo 


0 ом 
ko от площади СлаВейкова, В а 
построенном 8 начале сороковых г0608./ Здравка Ол 
имеет Все преимущества и неудобств 
Вътекающие из этого Кухня, komor Kepamuka — зем 
смотрит 8 стену соседнего дома, yaku UB переносном 
окна, Высокие потолки, небольшие поме то, но U идеи, | 
щения u m.g. Но осмотрев Квартиру, м р 


остались с очень приятным Впечатлением пеша 
НизКая сВетлая мебель, расставленнал по: ное, У, m 
луКругом В одной части г NUHOŬ около сс · Aopowc 
низеньКого Круглого столика покрытого здать В 
наКрахмаленной Кружевной с 'ертью. На ествующие | 
столике — розовый чайный сервиз тон 


Кого фарфора. Хозяйка н 


алиВает В чашки 
ароматный чай.. 


ИТАК, ЗА ЧАШКОЙ Yan, 


вароятно, нелегко сочетать т Е 
Pr дфеттельность с устройством ob. 
әде noggepkanuem чистоты u порядка 8 


ооо | 
| е ‚ что 
аи внимания, м этому дому не уде. 
№ _ Ни В коем случае. H 
|| „смотрю Как на создание Культурной сре- 
ы gas работы, gan отдыха, для Встреч с 
близкими и друзьями. 
— Что вы понимаете под пон 
турная среда”? 
— Наш современник давно порвал с 
митибной cpegoü, примитивной 


а устройство дома 


ятием „куль. 


при- 


8 отри- 
цателеном смысле этого слова. Для нас 
дом — Проболженце среды, создаваемой в но m ерес 
нашей стране современным строитель- дополнуте ~ А занима 
ством, красивыми парками, богатыми ма- Be Du 


ғазинами, kpacuBbimu предметами быта, 
изящными предметами искусства, komo. 
рые можно Видеть на Въставках, 8 Витри- 
нах магазинов, Которые Вошли 8 наш быт; 
литературой, Которую мы читаем, общес- 
твом, 8 Котором мы Вращаемся. А Вот у 
себя дома мы можем создать свою непов- 
торимую атмосферу, условия, где будем 
чувствовать себя лучше Всего. И тогда 
можно орип споКойно, полноценно, це- 
ликом отдаваясь любимом елу. 

Tb БЕСЕДУ, - В терым случае ясно БОА А ОСА связь 
между общественной средой и личным бы- 

"Ко строк об ш-н 


открываю с еры з пературы 
пенно 9оКапываюсь 90 & 


интерьере. Кр 
положительны 


| ‚ Как она > 
центре города, й труда идея коллективных Въставках. Bm 
звеокова, 8 oa лнует Bac 8 творчестве? 


2рокоВвых годов] 
За и weygobent Здравка OnekoBa: 


Ухня, Котор 


ка — земное искусство и В прям 
небольшие пом “~ переносном см 


что я действительно сделала что- 


` MO оригинальное. Разумеется, я отлично 
ен e 2 Э 
IM Впечатления ГА ФЕ ы кө сыны отек сознаю, что gonzo на этом этапе оста- 
асстабленная л? ченное, Хоро подсКазать нечто от е ься не могу. Повторять 8 какой-то 
гостиной око g · лорошо понимая это, я стремлюсь 


степени уже достигну 
нужно ли? Необходимо 
бое, К чему а уже инту 


лика, покрыт 
й скатертью, Hi 
ый сервиз me 
эливает В чаш 


тое — приятно, но 
искать что-то но- 
итивно пришла, но 


ние сущности уже Внушает мне u способ 
реализации. Вы понимаете, что, например, 
тема о Космосе не может быть реализо- 
Вана обычными выразительными сред- 
cmBamu. Необходимо найти что-то Hoßoe, 
нечто различное, но и понятное, Которое 
определит наиболее точно мое отношение 
К Космосу В целом, Или, например, антич- 
ность — цикл, Которым я занимаюсь 8 
настоящий момент. Мне пришлось про- 
честь немало Книг, чтобы ознакомиться 
с образцами античного искусства и только 
после этого я приступил К реализации моих 
идей. 
Все это — продолжительный и сложный 
процесс, Который ничуть не легче процесса 
самой реализации. И Bo Всем этом мне 
помогают спокойствие и порядок, Кото- 
рые царят 8 моем доме. 
— И еше один, последний Вопрос: не cyu- 
maeme ли Вы, что чашКа чая и печенье не- 
сКольких Видов — самое подходящей go- 
полнение К приятной беседе. Вместо бо- 
гатых трапез, которые 8 последние годы 
вытесняют разговор? 
— Незачем доказывать свое гостеприим- 
ство обилием Кушаний на столе, Когда 
есть множество Куда более Культурных 
способов проявить себя и установить, 
такт со своими собеседниками. || 


й 
Элизабет Драганова оКончила высша 
институт ucckycm8 имени Нико 
Павловича 8 Софии 8 1979 году. Ее с нб 
Чиальность —. UAb и мода. До 
Чзабет Драгано 
Предос 


MaBuB государ- 
чссич гобелен u 


yHukanb- 

Сего Времени anmo; 

одой художницы сКонцентру: 
8 Х областах худо 


Орчества, Недавно 8 
Остоялась Самостоятельная 


‚ “Өе она показала 
Ч-Одежаы из шелка 
Журнала вы 

uu, 


Эепигментирующий Крем 


етический препарат 
профилак 
Употреб n 


Ha kooky HaHecmu тонкий с СлегКа рас- 
Стирать течение одной ербые ре- 
ЗУльтаты Отмечаются 

Регуларного 


после 9Вухнедельного 
я. 


И Ин FOR PAG ызды митови LO 


ТОНУВИЦЗЗ10 
OLDMh 3ЖОЯ LIV MU зая ииточу 
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ЛИСТ Б 


Б; — Платье 46-го размера. При ширине ткани 
90 см необходимо 240 см цветной ткани, 130 
см сВетлой однотонной ткани и 20 см более 
темной аля пояса 


3 / | 1--1/2 спинки 
2--1/2 переда 


| ) 3--1/2 Bonana 
| | зекольте 
| / 4--4 шт. полот- 

| 2 | ху, чища 
| | юбки (узорчатая 
| | ткань) 
5—4 шт. полот- 
| ниша 
| юбки (оанотон 
| ная 


| 2 ткань) 
| 6—1/2 пояскг 
4\ \ : le] | 


=== en x 
| 
| 
| 
| 


па 
m 


j Б;--Платье 50-20 размера. При ширине ткани 
| 150 см необходимо 2 метра основно mkaHu 
| u 40 см для Воротника u манжет 
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A A = 
(| 8 ГА m | 
ШІ?) / | 7—1/2 спинки 
| | я | 8--1/2 кокетки 
| переда 
! 7 9 | ж | 9--1/2 переда 
| | 4 | 10 ща Ворот | 
| | ника | 
ІЙ! | 11—рукав سا‎ 
| ; 12--1/2 заднего 
72 


полотнища 
юбки 


| 13—1/2 перес 
| него 
| полотнища 


у юбки 
| 
WHr: 


~ ж. -------- 
IT 7 === 
Бҙ--Платье 42-20 размера. При ширине ткани 
150 см необходимо 280 см. 


2. 


14--1/2 спинки 
15--1/2 переда 
16--1/2 Ворот- 
ника 
17—рукав 
18—манжета 
19—1/2 nepeg: 
него 

и заднего 
полотниша 


14--1/2 спинки 
15--1/2 nepega 
16--1/2 Ворот- 
ника 

17—рукав 
18--манЖета 
19—1/2 перед: 
него 

и заднего 
полотнища 


Ба— Ансамбль 40-го размера. При ширине 

ткани 150 см для юбки необходимо 150 см 
тКани В полоску, для Жакета — 120 см одно- 
momHoú. Юбка плиссируется В зависимости 
от ширины бедер и полосок ткани 


| 


| | 
| 
| | | | 
| | 20--1/2 спинки 
| | 21—1/2 переда 
| 22--1/2 Ворот | 
| 20 21 | ника | 
| | 23 23--рукав | 
| 2 | а 
| | ЗАРА: 
== 


| 5; Ансамбль 28:20 размера. При ширине | 
ткани 150 см необходимо 130 см черной mka- 
ни для юбки, пояса и жабо, 60 см ткани 8 
полоску и 60 см светлой однотонной ткани 


gar Gayak 


бш спинки 
--1/2 переда 
26—рукав pee 
27—манжета 
28--Жабо 
29--1/2 пояса 
30--1/4 nonon 
ниша 

юбки 
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1--1/2 kokemku 
спины 

2--1/2 спинки 
3--1/2 кокетки 
переда 

4—1/2 переда 
5—1/2 Ворот 
ника 

6-pykaß 
7-манжета 
8-полсок 


9--1/2 спинки 
10--1/2 передг 
11—рукав 
12--Карман 


т - / 


Раш два 


13--1/2 cnunku 
14--1/2 переда 
15 — 1/2 шали 


| 
| 
| 


Ад-- Ансамбль 48-го размера. При ширине 
ткани 150 см необходимо 250 см 
основного цвета и 20 см аля отделКи 


[y 


— 


16—1/2 спинки 
17—1/2 переда 7 
18—1/2 Ворот: PEA 
Huka 
19—1/2 cmoúku 
Воротника 
20--Карман 
21 — рукав 
22— манжета 
23—1/8 полот 
нища 
юбки 


ткани 150 см необходимо 160 cm nıkanu 8 
Клетку и 40 см однотонной. 


| Аг—Плапње 42--44-го размера. При ширине 


25--1/2 спинки 
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| 26--1/2 kokemku 
nepega 
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у A; — Платье 44-20 размера. П 
ни 150 см необходимо 240 см 
и 30 см одното 


PU ширине mka- 


м mkanu 8 Клетку 
HHOU, аля noscka u Волана. 


qe 
спи 
2--1/2 спинки 

3—1/2 кокетки 


1/2 kokemku 
ны 


Ар — Жакет 44-20 размера. При ширине ткани 
150 см необходимо 150 см ткани В полоску 
u 20 см белой ткани Өля omgenku 


=. МЕ 


| 9—1/2 спинки 


mn 10--1/2 передг 
42 11—рукав 

| 12--Карман 

Е знакі 


o В A 
ТА -- Пелерина 44--48-го размера. При ширине | 
dee 150 см необходимо 350 см. | 
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Пофантазируйте 
и сделайте 


аппликацию 
на ваш вкус. 


Содержание 
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вязание крючком 
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В НОВОМ стиле 


ИСКУССТВО РУКОДЕЛИЯ 


Две необычные 
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Ур 


техники вязания 6 


ВЯЗАНОЕ ПОКРЫВАЛО 

В него так и хочется 
завернуться 25 
НОСИМ ДОМА 

Пуловеры 


теплые и 
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просторный 
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ИСКУССТВО 
РУКОДЕЛИЯ 


две необычные 
техники 
вязания 


Настоящее 
«деревенское». 

ИЗ толстой шерсти 
с крупными петл 


связанные 
ком Они 

плотно облегать го- 
лову Напоминает 


70-е? Конечно! 


2 Забудьте все 


что в последние TO- 


Ды слышали о вяза- 
зе _ ee БЕБЕ 


нии крючком, — 
а Миы س‎ Е 


перь оно снова 
в моде! Например, 
вот этот простор- 
ный жакет с ре- 
льефным узором. 


Размер 42--46 


Do O a 
2 МОДИШЕ MALEH 


RT 


паиваа | :ошоф 


Этот жилет 

ne 
МОЖНО носить на 
و‎ s 
обе стороны у не- 
ГО нет OOKOBbIX 
WBOB, а плечевые 
Швы для каждой 
стороны выполне- 
ны отдельно 


Размер 42—44 


Фото: Геральд Клепка 


Немного не- 


обычно: пуловер 


с переплетенными 
полосами. Они вя- 


жутса отдельно, пе- 


реплетаются и CHO- 


ва вводятся в Ba- 
зание. 


Размер 38—42 


= 
8 МОДИШЕ МАШЕН 


Плотность вязания 

Прежде чем приступить к ра- 
боте, необходимо связать 
образец размером 10х10 см. 
Расчеты инструкций можно 
использовать только в том 
случае, если связанный об- 
разец соответствует им. Да- 
же при использовании одно- 
го и того же материала об- 
разец может выглядеть ина- 
че, чем в инструкции. Если 
образец связан слишком 
плотно, т. е. в 10 см содер- 
жится больше петель и ра- 
дов, необходимо взять спицы 
большего размера. Если в 
10 см содержится меньше 
петель и рядов, то нужно ис- 
пользовать спицы меньшего 
размера. Образцы эластич- 
ной вязки следует слегка 
DACTAHYTb. 


59525555 


== 


Лицевая гладь 

В лиц. р. вязать лиц. п, в 
изн. р. — изн. п. В круг. р. 
вязать только лиц. п. 


Изнаночная гладь 

В лиц. р. вязать изн. п., в 
изн. р. — лиц. п. В круг. р 
вязать только изн. п 


Шов «петля в петлю» 
Попеременно захватывать по 
2 п. с верхней и нижней спиц 


Перекрецивание нитей 
разных цветов 

В лиц, р. (верхний образец) 
рабочую нить оставлять пе- 
ред нитью вновь вводимого 
цвета, в изн. р. (нижний об- 
разец) — за ней. 


Кеттельный шов 
На образце показано, как 
пришиваются кеттельным 
швом петли, оставленные на 
спице или на нити 


Шов «петля» 

Петли берутся справа нале- 
во, затем иголка возвращает- 
ся в основание петли 


Прибавление петель 
Вывязать скрещенную лиц. п. 
(верхний образец) или скре- 
щенную изн. п. (нижний об- 
разец) из протяжки. 


LT ес. 
= 


в, 


СТР 


УК 


г 


Укороченные ряды 

Вязать не все петли ряда, 
а определенную их часть, 
последнюю п. снять перед 
нитью и провязать в обрат- 
ном направлении (верхний 
образец). В следующем р. 
нить провязывается вместе 
с петлей изнаночной (сред- 
ний образец) или лицевой 
(нижний образец). 


Вязать петло лицевой, за- 
хватывая цветную нить. 


Вязать петлю изнаночной, 
захватывая цветную нить. 


Сравните свои мерки 
с данными, приведенными 
в таблице. В инструкциях 
и выкройках учтены 
припуски на свободное 
облегание в соответствии 
с моделью. 


_ Длина рукава м 


Размер см 62 68 
Обхват груди см 47 49 
Обхват талии см 46 48 
Обхват бедер см 48 50 
Длина переда см 189 201 
Длина спины CM 169 181 
Ширина плеч см 5,2 5,6 
Обхват шей см Alt? 225 
Длина рукава см 185 21 
Длина юбки см 17 18 
Длина брюк от талии см 31 34 
Окружность головы см 38 42 
(у новорожденных 35 см) 

Мужчины 

Размер 46 48 
Рост см 172 174 
Обхват груди см 92 96 
Обхват талии см 82 86 
Длина спины см 45 46 
Ширина спины CM 39 40,5 
Длина рукава см 62 63 
Обхват шей см 38 39 


Сокращения 
П. — петла/петли 

P — pagi pagoi 

ЛИЦ, — лицевой 

ИЗН. — ИЗНАНОЧНЬИ 

круг. — круговой 

МА — набор петель в см 


Таблицы размеров 


Для самых маленьких 


213 225 237 249 
193 205 217 229 
6 6,4 6,8 7,2 
233 41 249 257 
235 26 285 31 


50 52 54 
176 178 180 
100 104 108 

90 94 100 


47 48 49 
42 43 44 
64 65 66 
40 41 42 


Девочки, девушки / мальчики, юноши 


60 60 61 61 61 61 61 61 


Размер ирст см % 104 110 116 122 128 14 140 146 152 158 164 
Обхват груди cm 54 5% 58 60 62 6 66 68 70 74 78 9 
Обхват талий CM 51 52 53 54 55 56 57 58 59 61 63 65 
Обхват бедер см 58 60 62 64 66 68 70 72 74 78 82 86 
Длина спины см 23 245 26 27,5 29 30,5 32 33,5 35 36,5 38 39,5 
Длина рукава см 32 35 38 41 43 45 47 49 51 53 800 El 
Женщины (рост 168 см) 
Размер 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 
Обхват груди cM 80 84 88 92 96 100 104 110 116 122 128 
Обхват талии см 64 66 70 74, 78 82 86 92 98 104 110 
Обхват бедер см 88 90 94 98 102. 106 110 115 120 125 130 
Длина переда см 425 435 445 455 465 475 485 495 505 515 525 
Ширина спины см 33 34 35 36 37 38 39 405 42 435 45 
Длина спины см 40 405 4 415 42 425 43 435 44 445 45 
Обхват шеи и 33 34 35 36 37 38 39 40 4 42 43 
60 


Шапочка, 
связанная 


крючком 
— ж ыж 
Вам потребуется: 100 г белой 
пряжи (100% шерсти, 50 г = 50м); 
крючок Ке 6. 

Ажурный узор: схема 1а. Начи- 

нать вязание от А с Цепочки из 
возд. п. В 1-м р. вязать на цепоч- 

ке начальных петель, в следую- 

щих р. — на петлях прелыдущих 

рядов. Повторять раппорт, приве- 

денный между стрелками. Петли 

вне стрелок вязать только в нача- 

ле и конце ряда. В круговых р.: 

в конце каждого ряда замыкать 

вязание в кольцо при помощи со- 

единительного столбика, в нача- 

ле ряда вместо столбика с 2 наки- 

дами провязывать 3 возд. п. 

Шапочка 

Основная форма: связать цепоч- 

ку из 66 возд. п. + 4 возд. п. 

подъема (54 см). Вязать ажурным 

узором по кругу. Через 3 круго- 

вых р. плотного узора вязать сле- 

дующим образом: полустолбика- 

ми с накидом, вводя крючок в пе- 

тлю предыдущего р. В начале ка- 
ждого кругового р. вязать 2 возд. 

п., в конце каждого кругового р. 
вязать 1 соединит. столбик на 2-х 
возд. п. Для образования закруг- 
ления убавлять петли, для одного 1 
убавления провязывать 2 полу- 
столбика с накидом вместе. Во 
2-м круговом р. провязывать вме- 
сте каждый 3-4 и 4-4 полустолбик 
с накидом, в 4-м круговом р. 
-- каждый 2-4 и 3-й полустолбик 
с накидом и в 6-м и 7-м круговом 
р. — каждые 2 полустолбика с Ha- 
кидом. В середине шапочки CIA 
нуть последние 8 столбиков с на: 
кидом на нитку. 


УАУАУАУАУ. 
АЛАР 


І 


2-й р. и все следую 

щие р.; вя 
столбики без накида na pal 
предыдущего Ра 1 возд. п. подъ- 


Плотность вязания: 14 п, = 10 см. 
Основной узор (крючок № 5): схе- 


Плотность вязания: 
14 n./11 p. = 10 см. 


q У А = | > к 1 5 С) Полочки: связать цепочку из 38 62 


ВОЗД. n. + 1 возд. п. подьема (27 
см). Вязать плотным узором 4 р. 
Продолжить работу основным 
узором. В 1-м р. вязать сначала 
На каждой 3-й, потом на каждой 
7-й п. по 2 столбика без накида. 
Продолжить работу на 44 столби- 


ках. Горловина переда: оставить 
Условные обозначения 1а: 8 п., затем 3 раза по 2 n, и 1 раз 


* = 1 воздушная петля 1n 


^ = 1 соединительный столбик Спинка: связать цепочку из 73 


[| > + = 1 столбик с 2 накидами возд. П. + 1 возд. п. подъема (54 

см). Вязать плотным узором 4 р. 

IN ZEN Продолжить работу основным 

¿ À = 2 столбика с 2 накидами, узором. Начинать от двойной 
провязанные вместе стрелки на чертеже: В 1-м р. вы- 

полнить прибавления, как у поло- 

1 воздушная петля WE чек (84 п.). Горловина йк, 


оставить 20 п., затем с обеих сто- 
рон 3 раза no 1 n 

Рукава: связать цепочку из 33 
ВОЗД. П. + 1 возд. п. подьема (24 
см). Вязать плотным узором 4 р., 


1b Y продолжить работу основным 
55 узором. В 1-м р. вязать по 2 сто- 
лбика без накида на каждой 3-и 

т N 


= 6 столбиков с 2 накидами 
в 1 п. предыдущего ряда 


я т п. предыдущего р. (44 п.). Скосы 
1 соединительный y y рукавов: прибавить с обеих сто- 2 | 16 МАЛИ 
столбик рон в каждом 2-м р. 23 раза по 
in 
Y Бейка горловины: связать цепоч- 
Ф ку из 62 возд. п. + 1 возд. п. условные обозначения 2a: 


подъема (44 см). Вязать плотным + = 1 воздушная петля 
узором 22 p. (12 см) | 1 столбик с накидом 
Планки: связать цепочку из 98 1 ст. с накидом на ст. с Ha- 
возд. п. + 1 возд. п. подьема (70 | кидом предыдущего ряда, 
см). Вязать плотным узором 6 p. 2 ВВОДИТЬ кречок, Спереди 
(5 см). На правой планке через econ (ee 22) 

3 р. выполнить 6 отверстий для — 1 столбисснакидом а 
пуговиц на расстоянии ок. 13 см 


„1 столбик с 2 накидами 


друг от друга — = лбике с накидом предыду- 
3 f й - о ряда, вводить крючок 
етали изделия сшить. Бейку сло: wer 
А, и пришить к краю горло- сзади вперед (рис. 2с) 
вины. 
ШЕШ ШИНЕ 
РА = = 2) I 


_C 2 накидами, 
провязанные вместе 


2 


Жакет, 
связанный крючком 
Размер 42—46 


z AN потребуется: 1800 г белой 
SE Зан (80% ШАД) 20% мохера, 
ще — 100 г = 160 м); крючки No 4 и 5. 
Плотный узор (крючок Ме 4): Ha 
чинать с цепочки из возд. п. 1-4 p.: 
вязать столбики без накида на 
2-й, а затем на каждой п. цепочки 
из возд. п.; 1 возд. п. подъема, 


Вам потребуется: 850 г синей 
И 500 г голубой пряжи (100% шер- 
сти, 50 г = 112 м); спицы No 3 y 4 
Резинка (спицы No 3): вязать по- 
переменно 1 лиц., 1 изн. 

Плотность вязания: 26 п. = 10 см 
Двухцветный узор (спицы Мо 4): 
вязать по схеме За резинкой ни- 
тами 2-X цветов. При вазании из- 
наночных петель обе нити лежат 
Перед левой спицей, при вязании 
лицевых — за левой спицей. По- 
вторять приведенный раппорт 
в ширину и высоту. Условные обо- 
значения к схеме соответствуют 
Лицевой стороне вязания, то есть 
в изнаночных рядах вязать петли 
по рисунку (лиц. или соотв. изн. 
нитями соответствующих цветов. 
Кромочные п. провязывать нитью 


За 


основного цвета. В начале вяза- 
ния для смены цвета провязывать 
петли другой нитью (рис. 3b). 
Плотность вязания: 

34 п./28 р. = 10 см. 

Полочки и спинка: набрать нитью 
синего цвета 445 п. (132 см). Mpo- 
вязать 2 р. резинкой. Продолжить 
работу двухцветным узором. Вы- 
резы пройм: через 126 р. (45 см) 
BO 2-M и 5-м раппортах (см. стрел- 
ку на схеме) разделить работу. 
Прибавить кромочные п. и продо- 
лжать выполнять край «цепоч- 
кой». Продолжить вязание спинки 
и полочек отдельно, при этом 
в конце 1-го лиц, р. на правой 
полочке и на спинке вывязать 
еще 1 п. из кромочной и вязать ее 
лиц. Горловина переда: с обеих 
сторон закрыть в каждом 2-м лиц 
р. 18 раз по 2 п. Горловина спин- 
ки: закрыть средние 49 п., по обе- 
Им сторонам от них закрыть в ка- 
ждом 2-м р. 3 раза по 4 п Через 
216 р. (77 см) на каждом плече 
закрыть по отдельности лицевые 
и изнаночные п. Затем прикеттле- 


вать петли по линии плеча друг 
к другу, с лица и с изнанки 


Планка, связанная целиком 
с бейкой горловины: набрать ни- 
ТЬЮ синего цвета 487 п. (186 cm); 


планка низа жилета; набрать HH- 


тью синего цвета 345 п. (132 см). 
Бейки пройм: набрать нитью си- 
Него цвета по 167 п. (64 см). Вя- 
зать резинкой 26 р. (8 см). Через 
13 р. (4 см) провязать 1 изн. р. 
лицевыми. Перевести петли на 
нитку и прикеттлевать к жилету 
нитью синего цвета, сложить NO- 
полам, отвернув внутрь и при- 
Шить 


Условные обозначения 3а; 

[0 = 1 n. лиц. глади, синяя нить 

Ш = i n. изн. глади, голубая нить 
1 п. лиц. глади, голубая нить 
= 1 п. изн. глади, синяя нить 


и | 


м 


Вам потребуется: 600 г бирюзо- 
вой пряжи (60% мохера, 34% по- 
лиамида, 6% шерсти, 25 г = 100 
м); спицы и круговые спицы № 4 
Резинка: вязать попеременно 
1 изн., 1 лиц. 
Плотность вязания: 26 п. = 10 см. 
Объемный узор: схема 4а. Повто- 
рять приведенный раппорт в ши- 
рину и высоту. 
Плотность вязания: 
25 п/27 р, = 10 см. 
Перед и спинка: набрать по 113 п. 
(44 см). Вязать резинкой 22 р. (8 
см). Затем выполнить 10 р. лице- 
вой гладью. При этом в 1-м р. 
через каждые 3 п. вывязывать 
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1 лиц. скрещенную из протяжки 


(150 1). Продолжить работу обљ- 
емным узором (на спинке начи- 
нать от стрелки). Горловина пе- 
реда (нижняя линия чертежа); за- 
крыть средние 10 п., по обеим 
сторонам от них закрыть в каж- 
дом 2-м р. 2 pasa по бп., 3 раза по 
2 п. ив каждом 4-м р. 2 раза по 
1 п. Еще 4 р. вязать прямо. 

Рукава: набрать по 49 п. (20 см). 
Вязать резинкой 18 р. (6 см). За- 
тем вязать лицевой гладью. При 
этом в 1-м р. через каждые 2 п. 


вывязать 1 лиц. скрещенную из 
протяжки (74 п.). Через 42 р. (16 
см) согласно чертежу выполнить 
объемный узор. Скосы рукавов: 
прибавить в каждом 3-м р. 34 pa- 
за по 1 п. 

Детали изделия сшить. По краю 
горловины набрать с изнаночной 
стороны 92 п. и связать 12 см 
лицевой гладью так, чтобы бейка 
закручивалась наружу изнаноч- 
ной гладью наверх. Бейку при- 
шить к краю горловины 
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Условные обозначения 4а: 


- 1 петля лицевой глади 
= 1 п. оставить на вспом. 


спице, за ней вытянуть 1 лиц. 
п. из п. предыдущего р. (рис. 


4b). Перед и спинку вязать 20 
р. лиц. гладью. Для каждой 
перекрещивающейся полосы 
провязать на 10 петель со 
вспомогательной спицы 32 
ряда лицевой гладью, пере- 


крестить в соответствии С. 
ниями) +08 


a 


= провязать 1 п. полосы 
сте с лежацей зана пе 
лицевой 5 
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Покрывало 
Размер 1,80 x 2.20 М 
се с аа йы 


Вам потребуется: 1750 г бежевой 
пражи (100% шерсти, 50 г 
150 м); спицы No 3, 
Платочная вязка: в ЛИЦ. и изн 
рядах все п. провязать лицевыми 
Плотность вязания: 24 п, = 10 см 
Узор из «кос»: схема 5а, В не 
приведенных на схеме изнаноч- 
ных рядах все п вязать по рисун- 
ку. В 1-м р. даны прибавления 
Повторить раппорт, приведенный 
между стрелками, 4 раза в высо- 
ту. В ширину Узор из «кос» приве- 
ден полностью, В последнем лиц 
р. (61-й р.) убавить прибавленные 
В начале петли (2 лиц. провязы- 
вать вместе лиц., 2 изн. провязать 
вместе изн.). 
Плотность вязания: 
24 п./30 р. = 10 см. 
Узор из ромбов: схема 5b. В не 
приведенных на схеме изн р. все 
п. вязать по рисунку, накиды про- 
вязать согласно схеме. Участок 
Узора из ромбов приведен в высо- 
ту и ширину полностью, 
Узорный квадрат: схема 5с. В не 
приведенных на схеме изнаноч- 
НЫХ рядах все п. вязать по рисун- 
ку и условным обозначениям, на- 
КИДЫ вязать изнаночными, Pan- 
порт в высоту‘ и ширину приведен 
полностью, 
Плотность вязания (оба узора): 
26 п./39 p. = 10 см, 
Покрывало 
Детали; набрать для 3-х частей 
2 раза по 141 п, +2 KpoM. и 1 раз 
144 п, + 2 кром. (по 60 см). 6 ря- 
ДОВ связать платочной ВЯЗКОЙ, 
Нередовать Узорные участки по 
схеме 55, 2 раза в начале и 1 раз 
В начале и конце рядов’ после 
или, соответственно, перед кром- 
кой, выполненной «цепочкой», 
провязывать 3 п, платочнои ваз- 
кой. После выполнения каждого 
квадрата провязать 6 р. платоч- 
НОЙ вязкой, Все 3 части закончить 
8 р. платочной вязки, при этом 
в 8-м р. одновременно закрыть 
петли. Окончив вязание, соеди- 
НИТЬ 3 части крючком соедини- 
тельными столбиками (рис. Бе), 


2 петли, провязанные 
вместе изнаночной 


2 петли, провязанные 
вместе лицевой 


о 
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Условные обозначения 5а, Би с: 
Е] = 1 лиц. петля 

ГІ = 1 изн. петля 

[о] = 1 накид, в изн. р. лиц. п. 
[е] = 
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1 накид, в изн. р. изн. п. 
= 1 лиц. скрещенная из про- 
тажки 
A = 1 изн. скрещенная из npo- 

тижки 
[И] = 2 п. провязать вместе изн. 
[4 = 2 п. провязать вместе лиц. 
М- 2 п. провязать вместе CNE- 

дующим образом: 1 п. снять, 
как лицевую, 1 п. провязать 
лицевой и протянуть через 
нее снятую петлю 
[A] = 3 п. провязать вместе лиц. 
[a] = 3 п. провязать вместе cne- 
| дующим образом: 1 п. снять, || 
| как лицевую, 2 п. провязать 
| вместе лицевой и протянуть 
| через нее снятую петлю 
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= 4 петли перекрестить вле- 

во: 2 п. оставить на вспом. спи- 

це перед работой, 2 лиц,, за- 

тем провязать лицевъми пет- 
ЛИ со вспом. спицы 
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p = 4 петли перекрестить впра- 

4 во: 2M. оставить на вспом. спи- 

______це за работой, 2 nny., затем 

ные 1 провязать лицевыми петли со 
т ВСПОМ. спицы 

A = влиц. и изн. р. провязывать 
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Детский пуловер 

с круглой кокеткой 

И вязаные башмачки 
Размер 110--116 
N 


Bam потребуется: 450 r пряжи 
цвета корицы и 100 г коричневой 
пряжи (60% шерсти, 40% полиак- 
puna, 100 г = 226 м); спицы и кру- 
говые спицы № 3 и 4. 
Резинка (спицы № 3): в прямом 
и круговом вязании вязать попе- 
ременно 2 изн., 2 лиц, 
Плотность вязания: 
27 п./30 круговых р. = 10 см. 
Узор из широких поперечных по- 
лос (спицы № 4): в прямом и кру- 
TOBOM вязании вязать поперемен- 
но 4 р. лицевой и 2 р. изнаночной 
глади. 
Плотность вязания: 
20 n./32 р.= 10 см. 
«Коса» (спицы Мо 4): схема ба. 
В 1-м раду показан переход от 
бейки горловины. В не приведен- 
HbIX на схеме изнаночных рядах 
все п. вязать по рисунку. В шири- 
НУ «коса» приведена полностью, 
В высоту повторять ряды с 3-го 
по 14-й. 
Плотность вязания: 
12 п, = 3 см/32 круг. р. = 10 см. 
Пуловер 
Вязание пуловера; набрать для 
воротника-гольф 128 п. (48 см). 
Вязать резинкой по кругу 38 р. (12 
см). Затем выполнить 8 раз попе- 
ременно 1 «косу» ибп. узором из 
Широких поперечных полос (144 
n.). Для придания необходимой 
Формы через 6 круговых р. с обе- 
Их сторон каждой «косы» провя- 
SbIBATb в каждом 4-м круговом р. 
12 раз по 1 п. лицевой или, соот- 
ветственно, изнаночной скрещен- 
НОЙ из протяжки в зависимости от 
рисунка. Через 18 см в 58-м круго- 
BOM р. провязать 8 п. «косы» вме- 
сте. Для этого провязать 4 п. сле- 
ДУЮШИМ образом: 3 п. снять, как 
лицевые, 1 п. провязать лицевой 
И протянуть ее через снятые пет- 
ли, 4 п. вместе лицевой (288 n.). 
Затем вязать перед, спинку и ру- 
кава — на 72 п. каждую Деталь. 
Провязывать дополнительно по 
1 кром. п. Скосы реглана: приба- 
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вить в каждом 2-м р. 6 раз по 1п. 
Скосы рукавов: убавить с обеих 
сторон в каждом 2-м р. 10 раз 
ив каждом 4-м р. 10 раз по 1 n, 
затем еще 12 р. вязать прямо. 
Провязав всего 84 p. (26 см), вы- 
полнить резинку переда и спинки 
и манжеты. Пуловер сшить. 
Башмачки 4 
Основная часть: набрать нитью 
коричневого цвета (середина по- 
дошвь) по 51 п, (24 см). Вязать 
узором из широких поперечных 
полос. Для скосов на боковых 
кромках и с обеих сторон от сред- 
Ней петли в каждом 2-м р. BbIBA- 
зать 6 раз по 1 п. из протяжки 
В соответствии с узором (лиц. или 
изн. скрещенной соответственно) 
(75 п.), затем еше 12 р. вязать 
прямо узором из широких попе- 
речных полос, В 25-м р. вязать на 
33 п. Затем узором из широких 
поперечных полос начать вязать 
пятку: для этого в каждом р. 24 
раза провязать 9 п., 2 п. вместе 
лицевой, работу повернуть 
И снять 1-ю N., нить перед рабо- 
той После окончания вязания 
пятки провязать оставшиеся 21 П. 
25-го р. В 26-м р. продолжить ра- 
боту на всех 51 п изнаночными, 
при этом у боковой кромки вывя- 
зать 1 изн скрещенную из про- 
тяжки. Продолжить работу на 52 
п. резинкой нитью коричневого 
цвета. Еще через 14 р. (4 см) вы- 
полнить 16 р. (4 см) лицевой гла- 
ДЬЮ нитью оранжевого цвета. Для 
отверстий шнура в 3-м р провя- 
зать 2 п. вместе лицевой, 1 накид, 
2 лиц., 2 п. вместе лицевой, 1 на- 
Кид. В 4-м р. провязать накиды 
изнаночными. Для сгиба выпол- 
нить зигзагообразный край. Для 
этого в 9-м р. провязывать попе- 
ременно 2 п. вместе nny., 1 накид 
В 10-м р. накиды вязать изнаноч- 
НЕМИ. 
Выполнить нижние и боковые 
швы, верхний край отогнуть по 
линии сгиба внутрь и пришить, 
Сквозь отверстия каждого баш- 
мачка протянуть оранжевый 
шнур, на концах которого YKpe- 
пить по помпону. 
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Шишечка 


Условные обозначения ба; 
= 1 изн. петля 

Ш- 1лиц. петля 

U = 1 лиц. скрещенная из про- 
тяжки 


AO T 


= 8 п, перекрестить вправо: 


4 п. оставить Ha вспом. спице Қ | 


за работой, 4 nuy., затем npo- | 
вязать лиц. п. со вспом. спицы, 
N = 1 шишечка: вывязать из 1n. 
9, 4 раза попеременно вета 
нуть петлю, сделать 1 накид, 
вытянуть еше 1 петлю, работу 
повернуть, провязать 9 | 
еше раз повернуть 
и провязать 9 п. вм 
вой скрещенной (ри 
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Вязаный жилет 
с узором из «кос» 
Размер 42--46 
سے‎ =ЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕЕ 
Вам потребуется: 750 г пряжи 
цвета корицы (60% шерсти, 40% 
полиакрила, 100 г = 226 м); спицы 
№ 2,5 и 3,5. 
Лицевая гладь (спицы № 2,5): 
Плотность вязания: 18 п. = 10 см. 
Узор из «кос» (спицы № 3,5); схе- 
ма 8a. В не приведенных на схеме 
изнаночных рядах все п. вязать 
порисунку. Приведенный раппорт 
повторять в ширину и в высоту. 
Плотность вязания: 
20 п./27 р. = 10 см. 
Полочки: набрать по 58 п. (33 см). 
Вязать лицевой гладью. Через 
8 р. (3 см) выполнить зубчатый 
край: попеременно 1 накид, 
2 вместе лицевой (т. e. 1 п. снять, 
как лицевую, 1 п. провязать лице- 
вой и протянуть через нее снятую 
петлю), в следующих изн. р. все 
петли и накиды провязать изна- 
ночными. Еще через 8 р. (3 см) 
продолжить работу узором из 
«кос», при этом петли, обозначен- 
ные на схеме стрелкой, вывязать 
изнаночными скрещенными из 
протяжки (66 п.). Еще через 54 р. 
узора из «кос» (20 см) для листо- 
чки кармана (спицами № 2,5) про- 
вязать 8 р. (3 см) лицевой гладью 
на 42 п., при этом обратить внима- 
Hhe на то, что в 1-м р. лицевой 
глади после узора из «кос» провя- 
зывать по 2 п. вместе изнаночной. 
Выполнить зубчатый край и свя- 
зать еще В р. (3 см) лицевой rna- 


Belo, По бокам оставить по 12 п, 
3 y 


Условные обозначения 8а: 
= 1 изн. петла 


1 ЛИЦ. петла 


- 4 петли перекрестить впра- 
BO: 2 п. оставить на вспомога- 
T.,ibHOM спице за работой, 
2 лиц. затем провязать лице- 
выми петли со вспомогатель- 
ной СПИЦЫ 


на схеме, надо 
тель мешковины кармана (4 п.). 
Скосы выреза горловины: в каж- 
ДОМ 4-м лиц. р. закрыть 10 раз по 
1 п. по левой стороне выреза, по 
правой стороне после 11 п. узора 
ИЗ «КОС» провязывать 2 п, вместе 
изнаночной. 

Спинка: набрать 122 п, (69 см). 
Вязать лицевой гладью. Выпол- 
нить двойную планку, как у спин- 
ки. Продолжить работу узором из 
«кос», петли, обозначенные на 
схеме стрелкой, вывязать изна- 
ночными скрещенными из про- 
тажки (138 п.). Горловина спинки: 
закрыть средние 18 п., по обеим 
сторонам от них закрыть во 
2-м р.4п 

Планка, связанная целиком 
с бейкой горловины: набрать 304 
П. (166 см). Бейки пройм: набрать 
по 104 п. (60 см). Вязать лицевой 
гладью. Через 8 р. (3 см) выпол- 
нить зубчатый край и вязать ли- 
цевой гладью еше 8 р. (3 см). Пе- 
ревести петли на нитку. 

Детали изделия сшить. Мешкови- 
ны прикрепить с изнанки поло- 
чек. Бейку пришить к краю гор- 
ловины кеттельным ШВОМ, сло- 
жить пополам, отвернув внутрь 
и пришить. 


о 
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Вам потребуется: 800 r коричне- 
вой меланжевой пряжи (100% 
шерсти, 50 г = 125 м); спицы 
и круговые спицы No 3, 

Резинка: вязать 2 изн., 2 лиц. 
Плотность вязания: 29 п. = 10 см. 
Узор с вытянутыми петлями: схе- 
ма да. В не приведенных на схеме 
изнаночных рядах все п. вязать 
по рисунку. Приведенный раппорт 
повторять в ширину и в высоту, 


b 
зат 
нутыми петлями ley 
CM) для прорезей 


2 кром. 
с вытя- 


сторонам от них закрыть в қаж- 
Дом 2-м р. 2 раза по 4 п. и в каж- 
Дом 4-м р. 6 раз по 1 п. 
Спинка: набрать 172 п. + 2 кром. 
(60 см). Вязать резинкой 8 р. (3 
см). Продолжить работу узором 
© вытянутыми петлями. При этом 
в 1-м р. каждую 5-ю и 640 п. про- 
вязать вместе лицевой (143 п, 
+ 2 кром.). Горловина спинки: 3a- 
крыть средние 29 п. по обеим 
сторонам от них закрыть в каж- 
Дом 2-м р. 1 раз 6 п. и 3 раза по 
1 п. Еще бр. вязать прямо. 
Рукава: набрать по 96 п. (34 см). 
Вязать резинкой 8 р. (3 см). Про- 
должить работу узором с вытяну- 
тыми петлями. При этом в 1-м р. 
каждую 5-ю и 6-ю п. провязать 
вместе лицевой (79 п.). Скосы ру- 
кавов: прибавить с обеих сторон 
в каждом 4-м р. 32 раза по 1 п. 
Планка, связанная целиком 
с бейкой разреза: набрать 150 п. 
(53 см). Вязать резинкой. На углы 
приходится по 2 лиц. п. Для об- 
разования углов в каждом лиц. р. 
провязывать 1-ю лиц. п. вместе 
с 2 предыдущими п. лиц. 2-ю лиц. 
п. провязывать с 2 следующими 
вместе следующим образом: 2-ю 
п. снять, как лиц., 2 следующие п. 
провязать лиц. и протянуть через 
нее снятую п. Через 6 р. переве- 
сти п. на нитку. Прикеттлевать 
планку к краям пуловера. По кра- 
ям прорезей карманов набрать 
налицо петли, провязать 3 р. лиц. 
В 3-мр. одновременно закрыть п. 
Детали изделия сшить. По краю 
горловины набрать налицо n., 
провязать по кругу 5 р. попере- 
менно Тр. лиц., Тр. изн. В 5-м р. 
закрыть п. 


Условные обозначения 9а: 

E = 1n. лицевой глади 

М = ввести спицу в петлю пре- 
дедушего 6-го p., вытянуть 
длинную петлю, спустить пет- 
лю с левой спицы 
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| 

| 
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Длинное плате 
с узором из «кос» 
Размер 38—42 


с 
Вам потребуется: 1200 г желтой 
пражи (97% шерсти, 3% полиами- 
да, 50г = 90 м); спицы № 4,5 и 5,5, 
круговые спицы № 4,5, 

Резинка (спицы № 4,5): в прямом 
вязании: 1-й p.: попеременно, 
2 изн., 4 лиц. 2-й р.: попеременно 
4 изн. 2 лиц. Повторять 1-й и 2-й 
р. В круговом вязании: 1-й и все 
последующие р. вязать, как 1-й р. 
прямого вязания, 


Условные обозначения 10а; 
ГІ = 1 п. лицевой глади 
В = 1 n. изнаночной глади 


= 4 п. перевернуть вправо: 


петли перевести на вспом. 
спицу и перевернуть так (см. 
рис. 106), чтобы 1-я п. стала 


последней 


10а = 


Плотность вязания: 

21 п./20 p. прямого или кругового 
вязания = 10 см 

Узор из «кос» (спицы Мо 5,5): схе- 
ма 10a. Приведенный раппорт по- 
вторять в ширину и в высоту, 
Плотность вязания 

21 п./25 р. = 10 см. 

Перед и спинка: набра по 104 п 
(50 см). Вязать резинкой 6 р. (8 
см). Продолжить работу узором 
ИЗ «КОС». Горловина переда (ниж- 
няя линия чертежа): закрыть 
средние 20 п., по обеим сторонам 
от них закрыть в каждом 2-м р. 
2 раза no Зп. и 3 раза по 1 п. 
Горловина спинки: закрыть сред- 
ние 24 п., по обеим сторонам от 
них закрыть в каждом 2-м р. 1 раз 
4n., 1 pa3 2 п. и 1 раз in 

Рукава; набрать по 38 п (18 см). 
Вязать резинкой 18 р. (8 см). Про- 
Должить работу узором из «кос». 
Скосы рукавов: прибавить с обе- 
их сторон в каждом 4-м р. 8 раз 
по 1 п. и в каждом 2-м р. 32 р. 
по 1 п 
Воротник-гольф: набрать 90 n. 
(44 см). Вязать резинкой по кругу 
52 р. (26 см). Перевести петли на 
нитку и, сшив платье, прикеттле- 
вать воротник к горловине, 


10b 


INNE 
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SEN 


SA 
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5 


11 


` Детский жи 
с капюшоном 


Размер 110 
— и 
Вам потребуется: 300 г голубой 
пряжи (100% шерсти, 50 г = 
112 м), 50 г белой пряжи (90% 
полиакрила, 10% полиэстера, 
50 г = 85 м); спицы № 3. 
Лицевая гладь. 
Плотность вязания: 20 п. = 10 cm. 
Узор из поперечных полос: схе- 
ма 11а. Вязать ряды с 5-го по 8-й, 
как 3-й и 4-й р. Повторять с 3-го по 
12-й р. 
Плотность вязания: 
20 п./48 р. = 10 см. 
Полочки: набрать нитью белого 
цвета по 41 п. (20 см). Вязать nn- 
Цевой гладью. Через 6 р. (2 см) 
продолжить работу нитью голубо- 
го цвета узором из поперечных 
полос. Вырезы пройм: закрыть 
5 п. (2 см). Горловина переда (ни- 
жняя линия чертежа): закрыть 
в каждом 2-м р. 1 раз бп., 2 раза 
по 3 n., 4 раза по 1 п, еще 6 р. 
вязать прямо. 
Спинка: набрать белой нитью 81 
п. (40 см). Вязать лицевой гладью. 
Через 6 р. (2 см) продолжить ра- 
боту нитью голубого цвета узором 
из поперечных полос. Вырезы 
пройм: закрыть 5 п. (2 см). Гор- 
Ловина спинки: закрыть средние 
20 п., по обеим сторонам от них 
закрыть в каждом 2-м р. 2 раза по 
2 п. и 2 раза no 1 п. 
Капюшон: набрать нитью белого 
Цвета 103 п. (52 см). Вязать лице- 
вой гладью. Через 6 р. (2 см) про- 
Должить работу нитью голубого 
Цвета узором из поперечных по- 
Лос. Скосы: закрыть с обеих сто- 
рон в каждом 5-м p. 8 раз по 1n., 
еше 30 р. вязать прямо, закрыть 
Последние 7 п. 
(10 передним краям полочек Ha- 
ать нитью белого цвета с лице- 
‘стороны по 52 п. (26 см), 
ойм набрать нитью белого 
ета он стороны по 60 п. 
равой стороны выпол- 
и для пуговиц, Рассто- 
пуговицами ок. 6 см. 
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сшить. Бейки сложить пополам 
отвернув наружу и пришить. К ка- 
пюшону прикрепить помпон на 
шнуре длиной ок. 10 см 


Помпон 


Условные обозначения 11а: 

Ш = 1 van. петля 

= 1 ЛИЦ. петла 

О) = 1 п, снять с накидом 

[4 = 1 n. провязать вместе с Ha- 
КИДОМ ЛИЦ 


— 
Вам потребуется: 700 г винно- 
красной пряжи (100% шерсти, 
50 г = 75 м); спицы № 5, 
Платочная BA3Ka: B ЛИЦЕВЫХ и из- 
наночных рядах все п. провязы- 
вать лицевыми 

Узор из «кос»: схема 12а Приве- 
денный раппорт повторять в вы- 
соту и ширину. В не приведенных 
на схеме изнаночных рядах все п 
вязать согласно схеме 

Плотность вязания (оба узора): 

17 п./32 р. - 10 см 

Пуловер 

Перед и спинка: набрать по 64 п 
(38 см). Вязать узором из «кос». 
Горловина переда (нижняя линия 
чертежа): закрыть средние 8 п., 
по обеим сторонам от них за- 
крыть в каждом 2-м р. 1 раз 3 n., 
1 раз 2 п. и 2 раза по 1 п. затем 
в 4-м р. закрыть 1 раз 1 п Гор- 
ловина спинки: закрыть средние 
12 n., по обеим сторонам от них 
закрыть в каждом 2-м р. 3 раза 
по2п 

Рукава: набрать по 48 п (28 см). 
38 р. (12 см) вязать платочной BA3- 
кой. Продолжить работу узором 
ИЗ «кос». Скосы рукавов приба- 
вить с обеих сторон в каждом 8-м 
р. 8 раз по 1 п. Через 103 р. (32 см) 
перевести петли на нитку и при- 
шить кеттельным швом к переду 
и спинке. Выполнить шов рукава 
с учетом отворотов Горловину 
обвязать 1 круговым рядом «ра- 
чьего шага». 

Шапочка 

Основная часть: набрать 72 п. (42 
см). Вязать узором из «кос». Че- 
рез 84 р, (26 см) закрыть петли, 
Выполнить задний шов, верх со- 
брать и прикрепить кисть Длиной 
ок. 10 см. 
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Условные обозначения 12а: 

= 1 п. в лицевых и изнаноч- 
ных рядах вязать лицевой 

E] = 1 n. влиц. р. — лицевой, 
в изн. р. — изнаночной 


1 
= 8 петель перекрестить вле- 
во: Ап. оставить на вспом. спи- 
це перед работой, 4 лиц., за- 
тем провязать Лицевыми пет- 
ли со вспом. спицы, в изн. р. 
провязать изн. 


12а 


Вывязывание шишечек 
«веером» 


Шишечки являются излюбленным элементом узора, 
оживляющим гладкие вязаные поверхности. 

Существуют различные виды шишечек, например, 
плоские и высокие шишечки, связанные на спицах 
И крючком, круглые шишечки и шишечки «веером». По- 
следние образуются путем вывязывания нескольких 
петель из петли одного из предыдущих рядов, такие 
шишечки похожи на объемные веера. 

Сколько провязать шишечек — эту проблему вы мо- 


жете решить сами. Если вы хотите, чтобы шишечки 


располагались равномерно и со смещением, оставляйте 
между ними нечетное количество петель. Кроме того, 
между рядами шишечек должно располагаться мини- 
мум 6 промежуточных рядов, так как Для выполнения 
каждой шишечки нужно вводить спицу в петлю четырь- 
мя рядами ниже. 


Шишечки «Be- 
epom» укра- 
шают поверх- 
ность лице- 
вой глади. На- 
стояцие ма- 
ленькие Bee- 


Конечно, вы можете сочетать узор из шишечек «ве. 
ером» с различными другими узорами. Однако помните, 
что шишечки лучше вывязывать на участке лицевой 
глади, иначе теряется эффект рельефности. 


1 Так как шишечки «веером» вывязываются из 
петли, расположенной несколькими рядами 


ниже, перед тем как вывязывать этот узор, необходимо снача- 


провязать несколько рядов. Мы выбрали основной узор из 


лицевой глади. Сначала нужно ввести правую спицу в петлю 


тремя рядами ниже той, которая находится на левой спице. 
Вытяну 


за те 


ть из рабочей нити длинную петлю. При этом следите 
м, чтобы петля не была ни слишком длинной, ни слишком 


Короткой. Со временем вы научитесь определять необходи- 
мую длину петли 


2 Прижать петлю большим и средним паль- 
цами, чтобы она не вытягивалась. Затем 


провязать следующую лицевую п. с левой спицы. На рисунке 
петли шишечки окрашены в более темный цвет. 


Снова 


“enue и вытянуть длинную петлю. 


р № 
+ 


у 


A 
У Следующую петлю снова провязать лицевой 
Э 4 затем опять вытянуть длинную петлю. Вытя- 
| гивание петли и провязывание следующей петли со спицы 
= повторить пять раз так, чтобы в конце на правой спице оказа 
2 лось 10 петель шишечки. При этом не забывайте следите 


чтобы вытянутые петли имели одинаковую длину 


M MÁ 


Продолжить работу в соответствии с узором 

до следуюшей шишечки. В изнаночном ряду 
вязать следующим образом: 5 раз провязать вместе лицевой 
1 вытянутую петлю вместе со следующей петлей. Так заверша- 
ется формирование шишечки, а на спицах остается прежнее 
количество петель. 


ввести спицу в петлю тремя рядами 
ниже гой которая находится на левой 
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Отделка 
вязаных 
изделий 


Национальную одежду нельзя представить себе без 
вышивки: вышивка является характерным дополнени- 
ем к вязаным узорам. 

Различные декоративные швы оттеняют и подчерки- 
вают цвет и создают прекрасные узоры. 

Приведенными ниже декоративными швами вы може- 
те украсить практически каждый пуловер, связанный 
таким классическим узором, как резинка или «косы». 


® 


Вязаные из- 
делия мож- 
но украсить 
вышивкой 
«козлик». 
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Швы «козлик» и крестик применяются и в других 
видах рукоделия. Так швом «козлик» принято подши- 
вать подгибку при шитье. Он обеспечивает эластичность 
низа юбок или платьев и, хорошо выполненный, прак- 
тически незаметен с лицевой стороны. 

Шов крестик очень популярен для вышивки салфеток 
или подушек. 


ШОВ «козлик» 
AA 


1 Мы выбрали столбики ИЗ лицевых и изна 


ночных петель, которые смещаются через 
определенное количество рядов. Шов «козлик» образует гори- 
зонтальные контрастные линии в вертикальном узоре и ожив- 


ляет строгий графический рисунок. Игла вводится справа на 
лево под обе вертикальные части петли. 


Теперь вводите иглу справа налево под 

2 петлю расположенного ниже лицевого 

ряда. При этом расстояние между верхним и нижним стеж- 

ками может составлять 1, 2 или даже несколько рядов. Но 

красивее всего шов «козлик» выглядит, если перекрещива- 
ющиеся нити не длиннее 1—2 см. 


24 МОДИШЕ МАШЕН 


ч оу 
صصص‎ 


На нашем образце вы можете видеть, как ВЫГЛЯДИТ | 
готовал вышивка «козлик». Можно вышить целую 
строчку поперек всего пуловера наподобие полосы или 
только 3 полоски по 6 стежков друг над другом Ha 
расстоянии 1 см. Так возникајот квадраты, которые 
можно повторять в произвольном порядке. 


ВЫШИВКА КРЕСТОМ 


1 Сначала выполните вертикальные косые 

стежки слева снизу направо вверх. Для 

Этого вводите иглу под обе вертикальные части лицевой петли 
справа налево. Затем снова вводите иглу справа налево под 
лицевую петлю, расположенную двумя рядами выше. Выпол- 
ните столько стежков, сколько вы хотите получить крестиков. 


2 После того, как вы выполнили последний 

косой стежок, перекрестите стежки сле- 

дующим образом: вместо того, чтобы захватить петлю, находя- 
щуюся двумя рядами выше, введите иглу назад в петлю, 
лежащую двумя рядами ниже Снова вводите иглу справа 


‚ сколько хоти- 


ром -- уютный 


плед размером 
180 х 220 см. Вя- 


жется в виде трех 


отдельных полос, 
которые потом со- 
единяются крюч- 
ком. 


Замечательное 
вязаное покрывало! 


Уютныс 
пуловеры 
И | и жилет, мягкие 
| башмачки — 

милые домашние 
вещи! 


6-/ Хорошо 


согревают пуло- 
вер с «косами» 
и забавные баш- 
мачки, Вязание 
седи 


пуловера начина- 


ют от воротника- 
гольф и вяжут 
сначала до конца 
| кокетки, а потом 
| и до самого низа. 


ө! 

Lo Что может 
_ быть лучше в про- 
| хладные вечера, 

чем просторный 

жилет. Его можно 
надеть даже по- 
верх самого тол- 


стого пуловера. 


Особенно краси- 


вы двойные план- 
ки и бейки. 
Размер 42--46 


0 Совершенно 


прямой силуэт, 


длинный разрез 
спереди — этот 
пуловер по-насто- 
ящему удобен. За- 
мечательное мно- 
гообразие красок 
создает яркая ме- 
ланжевая пряжа. 


Размер 38—42 
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Главное, 
удобно! 


||. 


"косе 
рельефно 


всем несложн 


| 
| 
| Облегаюшее 


те длиной до ши 


KONOTOK — можн 
надеть его 
работу 

Размер 38—42 
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Лучше всего | 1 
просторные и теплые, Подойдет 


~ и ребатам — жи. | 
: А и ребятам = жу. | 
СТОКС чтооы при игре пет. Ero мо ППИ 


Не ПрИШЛОСЬ деть под пальто, 


надевать поверх поверх футболки 
JOBE Ы еше и куртку! или поверх курт- 
4 КИ. Этот связан 


патентным узо- 


ром, для короткой 
бахромы исполь- 
зованы остатки 


Размер 104—110 


1 2 Суперпро- 


сто: только круп- 
———==— = ы/а 


| | шерсти. 
| 
1 
| 
| 


| 

| ные детали! Крас- 
| ный пуловер вы- 
| полнен платочной 
вязкой, по KOTO- 
рой в шахмат- 
Pe! ном порядке раз- 
oy Aa : 316 S бросаны жгуты. 


2 vA А в инструкциях 
ү Кр на с. 19 вы найде- 
те описание nog- 
ходяшей шапочки 


3 ч с кистью на ма- 


кушке. 
Размер 104—110 


1 © Морской 


Стиль для малы- 
a nn 


шей: пуловер-рег- 
= E RE 


лан с молнией, 
чеп СОМОЛ 


связанный 


тентным узором. 
BS At 


И к этому пулове- 


ру вы найдете ша- 


почку с помпоном 
(с. 20). 
Размер 110—116 


¡ETS 


де AO 


вариант 
сервировки 
стола 


20. ПОЛУПАЛЬТО 17 
расход искусственной кож 


ү | г 
0-92-100. Расход ткани при ширине 142 см — 3M 10 см ) 
и при ширине 85 см — 25 см. 


3 1 Средняя часть спинки 
қ 2 Боковая часть спинки 
К 3 Боковая часть по- 
почки 
3 4 Нижняя боковая часть 
полочки 
Б 5 Средняя часть no- 
лочки 
Е 6 Хлястик 
Е 7 Локтевая часть рука- 
ва 


тана на подплечники формы 
На боковых частях полочек реглан Конструкция полу- 
К 8 Передняя часть Py- обработайте прорезные кар- пал 
кава 


bTO подходит и для раз- 
а 170-96-100 

» на жакет — шири- 
а блузку — ширина 


маны. Конструкция рассчи- мер 


Жакет 


Ко спинка, цельнокро- 
З 9а | енная с локтевой EMI 
частью рукава 1 د‎ a --- 
310 Полочка, цельнокро- > 
и 10a} енная с передней 
частью рукава 


Юбка 


В 11 Заднее полотнище 
А 12 } Правая часть перед- 
3 12a) него полотнища 


И 13 левая часть перед- Блузка И 15 Перед 
него полотнища 314 Спинка 3 16 Рукав 
22 КОС TIOM. 176-112-120. Расход ткани: основной при ширине 140 см — 2 м 80 см, 
отделочном при ширине 110 см — 10 cm. 
Жакет 


Б 17 Спинка 
А 18 Боковая часть спинки 
И 19 Боковая часть по- 
лочки 
R 20,4 Полочка 


Д 21 Отделка правой по- 


лочки EA 
Б 22 Отделка левой по- 

лочки Е 25 Переднее полотнище 
Б 23 Рукав 


$ настрачивания отделки левой 
Пояс юбки 101х7 см, ширина полочки 
Юбка 5 


указано на детали 
В готовом виде 3,5 см, запас 20, правой полочки — на 
А 24 Заднее полотнище на застежку 4 см. Место деталях 20 и 20а. 
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24. КОСТЮМ. 176-112-120. Расход ткани при ширине 188 см: набивной — 1 м 80 cm, 
гладкокрашеной — 1 м 95 см. 
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24. БЛУЗКА, 164-96-104. Расход ткани при ширине 90 см — 3 м. 
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ОЛУПАЛЬТО. 170-92-100. Расход ткани при ширине 142 см — 3 м 10 см, 
од искусственной кожи при ширине 85 см — 25 см. 


||: 
"3 1 Средняя часть спинки 
К 2 Боковая часть спинки 
| КЗ Боковая часть по- 
лочки 
3 4 Нижняя боковая часть 
полочки la 
Б 5 Средняя часть no- = 72,5 | 
лочки -m я 
Е 6 Хлястик (рида 
Е 7 Локтевая часть рука- тана на подплечники формы 
ва На боковъх частях полочек реглан. Конструкция полу- 
К 8 Передняя часть ру- обработайте прорезные кар- пальто. подходит и для раз- 
кава маны: Конструкция рассчи- мера 170-96-100. 


21. КОМПЛЕКТ. 164-100-108. Расход трикотажного полотна «джерси» на жакет — шири: 
на 160 см — 1 м 80 см, ткани на юбку при ширине 150 см — 1 м, ткани на блузку — ширина 
105 см — 2 M 20 cm. 
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него полотниша ЗЕГЕ Спинка 3 16 Рукав 


22 КОС TIO М. 176-112-120. Расход ткани: основной при ширине 140 см — 2 м 80 см, 
отделочной при ширине 110 см — 10 см. 
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Б 23 Рукав Пояс юбки 101Х7 cm, ширина полочки указано на детали 
Юбка в готовом виде 3,5 см, запас 20, правой полочки — на 


А 24 Заднее полотнище на застежку 4 см. Место деталях 20 и 20а. 


23. КОМПЛЕКТ. 176-104-108. Расход ткани на жакет: основной при ширине 100 см — 
2м 90 см, отделочной при ширине 100 см — 30 см, на юбку при ширине 90 см — 4 м 50 см. 
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виде 4 см, запас на застежку 
Е | Бодова ES пех Форму обтачки переснимите с 4 см. В средний шов заднего 


К 36 Клапан 


Б 346 LE AUTO делотнища деталей 26 и 29. Пояс юбки полотница юбки втачайте 
3 35 Переднее полотнище 


24. КОСТЮМ. 176-112-120. Расход ткани при ширине 138 см: набивной -- 1 м 80 см, 
гладкокрашеной -- 1 м 95 см. 


90х8 см, ширина в готовом застежку-молнию. 
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Локтевая часть рука- 
ва 
43 Передняя часть ру- 
кава 
|Д44 Листочка Пояс юбки 102х5 см, ширина юбки заложите по 5 односто- 
Юбка _ в готовом виде 2,5 см, запас ронних складок, застрочите 
B45 Заднее полотнище на застежку 4 см. На перед- их до уровня, указанного рас- 
В 46 Переднее полотнише нем и заднем полотнишах сечками. 
24. БЛУЗКА. 164-96-104. Расход ткани при ширине 90 см — 3 м. 
Г 47 Спинка 
Б 48 Полочка А 51 Рукав 
А 49 Воротник 
К 50 Стойка 


застежку 3 см. Конструкция 
Манжета 25х10 см, ширина в блузки рассчитана на 


готовом виде 5 см, запас на подплечники. 


25. ПАЛЬТО. 170-96-104. Расход ткани основной при ширине 152 см — 3 м 50 см, 
отделочной при ширине 152 см-- 20 см. 


3 52 Левая часть спинки 

K 53 

A 53a Правая часть спинки 
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Б 55 
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К 57 Локтевая часть ру- 
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На детали 55 указана линия 

планки правой полочки. 


27. КОМПЛЕКТ. 176-112-120. Расход ткани при ширине 90 см — 4 м 30 см. 
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Е 68 Рукав 

В 69 Манжета 


Рукав блузки соберите на спинки бл 
сборку: по окату до 20 см, по 


узки стачайте снизу петлю и 1 пуговицу. Конст- 
низу до 29,5 см. Средний шов 


до рассечки, оставляя разрез рукция блузки рассчитана на 
для застежки на 1 навесную подплечники. 


28. КОМПЛЕКТ. 170-112-120. Расход ткани при ширине 140 см: на жакет = м 80 см 
на платье — 1 м 60 см. 3 
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А 78 Нижняя часть переда см, ширина в готовом виде 5 
Верхняя часть переда Пояс из двух частей по 30х10 см. 


129; КОМПЛЕКТ. 170-100-108. Расход ткани: на жакет и юбку при ширине 95 см — 
6м, на блузку при ширине 150 см — 1 м 20 см. 
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Модели Г — И даны для трех раз- 
меров, условные обозначения на 

выкройках соответствуют: кру 

жок — малому размеру, квад- 

рат — большому размеру, а циф- 

ры без кружка или квадрата — = 
среднему размеру. 
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X OPMA- широкая юбка с фартуком — вот из чего состоит настоящее 


Е уље С лагаем мы, 
оаварсков платье, Кстати, то, которое предлагаем мы, ко 
всему прочему еше и очень пи 


(са 
(б 


V 


ые для ба- 
Этот янкер соединяет в себе Шал ЕТЕТ, такие, 
$ варской куртки фольклорные = петли, с акту- 
| какворотник-стойка и обтанИ ОКОМ ИТ 
альным силуэтом. Благодаря pamaco в иде- 
той кайме скромная юбка Пр омби-партнера. 
ально подходяшего по стилю K y 


\ 134/ 


Актуальная клетка виши преврашает бавар- 
ское народное платье вх 


сезона! Игривые 
„- декоративные детали лифа — маленькие обо- 
ù рочки, обрамляющие глубокое декольте, Oya- 


° 77 Ровательное украшение фартука — буфы 


вдоль верхнего края. 


Товар сертифицирован 


SANARA 


2 А һіпо, 

| : Ferré, Mosc 

\ кожа: Ғе - 
дВторая 4 


Ху 


Georges Могапа 


Ош Оше! / я. 
ТІРЕДІ) 
u 4 

7, Y 
Toni Gard 


Vuitton 


) | | | Е q = 
ROMY ЛКЭБ $ 


Из самого модного материала сезона сейчас 
делается всё! Даже авторучки! 


Г лагородный блеск, МЯГКИЙ реливается всеми 
Г гриф и неповторимый запах ГИ, В то время какп 
D кожи делают ее самым чув- 


Ственным из летних материалов. 


цветами раду- 
ерфорирован- 


м шиком и га- 
свежесть ногам 
лапе Kelian 


--- 


pay 


SE 


Сываются в любые анса 
ГЛЯДЯТ ТО подче кн 


р 
откровенно броско. 
Роскошная Кожа на ло 
loni Gard имитирует 3Me 
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Stephane 
Kélian 


"la этой и Ha 
ледующих 
страницах нашего 
_ журнала мы 
поместили все 
сведения для 
портних-любитель- 
ниц, которые хотят 
шить не хуже 
профессионалов: 
как правильно 
снять мерки, 
работать с выкрой- 
ками, производить 
раскрой и шить 
даже самые 
сложные модели 
грамотно и 
красиво. 


МНЕ: 
Содержание 


Как работать 

свыкройками......... 47 
Парад моделей. .... 
Как снимать мерки и 


> 

5 таблицы размеров.. 50-51 
Актуальная мода........ 52 
Советы по шитью ....... 57 
Иллюстрированный 
Курс по шитью...... 80—83 
Вязание.............. 78 
Рукоделие............. 84 


_ Пояснения к терминам 
MO шитью 


Как работать с выкройками 


Ш В инструкции к каждой модели в рамке с уменьшенным чер- 
тежом деталей выкройки буквой немецкого алфавита обозна- 
чен лист супервыкроек, на котором находится выкройка дан- 
ной модели (А--Н), назван Цвет контура выкройки (красный, 
синий, зеленый или черный), приведены номера деталей вы- 
кройки, даны размеры и конфигурация контуров выкройки для 
HNX. 

Ш Номера деталей нужной вам выкройки вы найдете на полях 
указанного листа супервыкроек — они имеют TOT же цвет, что 
и контуры выкройки. 

Ш Детали выкройки можно переснять на шелковую бумагу 
burda или иначе: подложить под лист супервыкроек копиро- 
вальную бумагу (синего или красного цвета) и лист упаковоч- 
ной бумаги, а затем очертить контуры деталей вязальной 
спицей с тупым концом 


Ш не забудьте перевести на бумагу также все надписи и нуж- 
ную разметку, Сравните детали переснятой выкройки с дета- 
а выкройки. 

лями уменьшенного чертеж 

Ш Наша экстра-выкройка розового цвета, поэтому ее легко 
найти на листе супервъкроек. Экстра-выкройку можно не пе- 
реснимать, а просто вырезать ножницами, но помните, что в 
этом случае вы не сможете воспользоваться ве пен. 
на данном листе выкройками к другим моделям — они будут 
повреждены. 


Дополнительн 
сведения 


Ш Все выкройки burda 
припусков на швы и 
низа. Мы рекомендуем 
ки: нашвы — 1—2 см, на ћ 
ку низа — 2—5 см. 
Ш Расход ткани дается б с 
специфики рекомендуемого ма- + 
териала. При иной ширинеткани | 
расход ее надо пересчитать. 
рисунка ткани зависит, paciia- 
дываются детали бумажной выг 
кройки в одном направлении’ 
или в разных. 
Ш План раскладки показывает 
наиболее рациональный спос 
расположения деталей бумаж- 
ной выкройки на ткани. Kak пра 
вило ткань складывается вдвое, | 
лицевой стороной вовнутрь. 
Сгиб ткани маркируется СРИВ, 
продольные края отреза ткани, 
маркируются КРОМКИ. 4 
Ш Детали бумажной выкройки, | 
которые следует наложить на 
ткань верхней стороной (сторо 
ной с надписями!) вниз, вьчер- 
чены на плане раскладки пунк. 
тирной линией, 
Ш Детали и участки деталей, за“ 
штрихованные на плане раб- 
кладки, надо укрепить проклад” 
кой. 
Ш Контуры деталей выкройки т 
реведите при помощи копир 
вальной бумаги burda на 
ночную сторону деталей К 
Линии середины переда/с 
ки, разметку карманов, 
совмещения, прорезовит 
обходимо разметить на 
стороне деталей кроя 
ными стежками, 


Блузки, блуза-рубашка 
= std 


Брюки, джинсы, б 
nn sun рюки капри, бермуды 
m Фо! 
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инсовая юбка 
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өөө 
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116—140 


116-140 


00 просто, но требуется время 
0000 нужен большой опыт 


| 
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Как снимать мерк 


о грамотно снять мерки - 

у ИНО определите свой Ба ща КАШ Вани контрольными и 

Рисунки внизу и справа. Мерки, отмеченные зна E таа поверх нижнего белья, которое 
Ицах размеров не приводятся. Снимайте мерки К антиметровую ленту. Попросите K 
бычно носите, предварительно повязав по Па но без nac В 

нибудь помочь вами при снятии мерок стойте прямо, 


+ Обхват груди, Спереди сантиметровая лента проходит по наиболее 
выступающим точкам груди, сбоку — под подмышечными впадинами, на 
спине — немного выше. 


Обхват талии. Измеряется строго горизонтально по улт: луну 
+A талии, Сантиметровая лента Не снимается до окончания снятия всех 


Обхват бедер. Сантиметровая лента проходит строго горизонтально по наборе: 
хват шеи, Измеряется у основания шеи непосредственно над ключицей, выступающим точкам ягодиц, 


Длина переда AO талии. Изме- 
ЕД ряется от Самой ВЫСОКОЙ точку 
плеча через максимально выступающую 


Точку груди до нижнего Края ленты на 
талии. 


Ширина спины * 
Высота груди, Измеряется также, как зонтально ПО ЛИНИИ 
длина переда, но только До наиболее Но: держаться п 
выступающей точки груди, но! 


‚ Измеряется Гори- 
середины лопаток, 


ен PAMO, но не напря- 


LN ye 
Er 


ти 
2 


A 


-- 


змеряется парал- 
алии, но на 8 см ниже 


A AA 
== > 
Е 
“2 
N 
=! 22 


Длина плеча 

ae рукава 
хват в.ч. руки 

Обхват шеи 


ЖЕНЩИНЫ, 


Размер | 


Обхват груди ; 80 
Обхват талии 62 
Обхват бедер 86 
Высота груди 24 
Длина переда С 41 
Длина спины 29 
Длина плеча 12 
Длина рукава 57 
Обхват B.4. руки 26 
Обхват шей 24 


МАЛЕНЬКИЕ ДЕТИ 
Рост (см) = размер 56 


Обхват груди см 
Обхват талии см 
Обхват бедер см 
Длина спины см 
Длина рукава см 
Обхват шеи см 


|БҰҢ Высота при сидении *. Изме- Длина рук 
КУ | ава. Измеряется 
т E peras сидячем положении стро- Ш то внешней стороне слепа 
Го вертикально от нижнего края ленты согнутой в локте руки до запястья. 
на талии до плоскости стула. 


Сравните полученные мерки с данными соответ- 
ствующей таблицы burda и максимально точно оп- 
ределите размер. Главное правило: для блуз, пла- 
тьев, жакетов и пальто основной меркой является 
обхват груди, для юбок и брюк — обхват бедер. 


ДЕВОЧКИ, ДЕВУШКИ 
Рост (см) = размер 122 128 134 140 146 152 


Обхват груди см 66 
Обхват талии см 
Обхват бедер см 


келезд бы: 


Размер 


ЖЧИНЫ, СТАНДАРТНЫЕ РАЗМЕРЫ 


48 50 


D nn nn 


Рост ji CM 
Обхват груди см 
Обхват талии CM 
Обхват бедер см 
Длина спины см 
Длина рукава см 
Обхват шей см 


Длина шагового шва см 


1OBHble O 003 Начения Контрольные 
метки 
показывают, как 
соединять и стачи- 
вать детали кроя 
— цифры должны 
совпасть. 


деталь 
"поместившааса на 

ыкроек целиком, дост- 
іпродлением линии 


ных линий. 
получен- 1 


Поперечные 
метки 
наносятся пер- 
пендикулярно 
ЛИНИЯМ 


ДЛИННЫХ ШВОВ 
и совмещаются 
привыполне- 
нии шва. 


Ножницы 
обозначение краев, которые выкраиваются 
без припусков, и прорезов, например для 


‘карманов, 


Длина спины см 
Длина рукава см 
Обхват шей см 


МАЛЬЧИКИ, ЮНОШИ 
Рост (см) - размер 122 128 134 


Обхват груди 
Обхват талии 
Обхват бедер 
Длина спины 
Длина рукава 
Обхват шей 


обозначает нача- 


Метка разреза | ло/конец разреза. 


Поперечные метки рукава 

наносятся на окат рукава и полочку (перед) 
и совмещаются при втачивании рукава — 
это является гарантией 

втачивания правого 

рукава в правую 

пройму, а левого 

рукава — влевую. 


Лапка швейной 
машины 

Символ швов И 
отделочных строчек 


Приведенные ниже метки даны 
уменьшенном чертеже деталей 
обозначают: 


присборить — — — — 
припосадить 
оттянуть 


Фооеооо в 
Линия сгиба 

Вычерченная на детали умі 
чертежа выкройки прер 
которую при === 
раскрое следует 
совместить CO 

сгибом ткани. 


ктуальная мо 


меров приведены последовательно через тире, | 
то оно относится ко всем размерам, | 
аскладки — ом. Словарь на бтр. 86. 


Отличающиеся данные для разных раз 
Если стоит только одно число, 
Термины на чертежах и планах р 


101 ШІ 


Размеры 36, 38, 40 и 42 
Длина от талии 25 см. 


Вам потребуется: 

лотная шелковая ткань в поперечную 
полоску 1,70--1,70--1,75--1,75 м ши- 
Риной 90 см (раскрой производить под 
УГЛОМ 45`); флизелин G 785; 5 обтяжных 
пуговиц. 


Рекомендации по выбору ткани: легкие 


блузочные ткани. Внимание: ткани в по- 


перечную полоску раскраивать по по- 
перечной нити, а в продольную — по 
долевой. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке сумень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 102. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см, на под- 
гибку низа — 2 см. 
Раскрой: 

1 Средняя часть полочки — 2 детали 

2 Боковая часть полочки — 2 детали 

3 Планка для застежки — 2 детали 

4 Средняя часть спинки — 2 детали 

5 Боковая часть спинки — 2 детали 

6 Обтачка проймы — 2 детали 

7 Обтачка горловины — 2 детали 
Прокладка: см. места, заштрихованные 
на плане раскладки. 


План раскладки 


МЕВКЕМТЕН Плотная шел- 
= ковая ткань в 
= | поперечную 
D полоску, 
= шириной 90 см 
2 


в Ткань сложить 
ра вдвое, лицевой 
Б стороной во- 
WEBKANTEN внутрь. 
103 БЛейзер °° 
„42 и 44 


рурованный 
102 Bra re 


НОВЫМИ волокнами, Ин 
эластичных тканях — 


6 


= 


| Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с зелеными 
контурами на листе 
супервыкроек С 
Детали 1—7 

размер 36 
размер 38 
размер 40 
размер 42 


На детали выкройки 3 петли разме- 
чены для размера 36, 

Размеры 38—42: на детали выкрой- 
ки 3 верхнюю петлю разметить на та- 
ком же расстоянии от верхнего края 
детали, как для размера 36, Место 
расположения нижней петли одно 
для всех размеров. Остальные петли 
разметить между верхней и нижней 
с одинаковыми интервалами. 


¡q o Q>»>->_ ٠ [ 


Описание работы: 

Блузку шить в основном так же, как мо- 
дель 101 (см, Иллюстрированный курс 
по шитью), но без оборок пройм. Перед 
притачиванием планок для застежки 
заутюжить на изнаночную сторону при- 
пуск на подгибку низа блузки, подвер- 
HYTb до ширины 1 см и настрочить. 


Планки чисто вытачать по нижним Kpa- 
AM. 


формация об 
CM. модель 115. 
ка: 


ШАТ Подкладки переснять Bbl- 
ДО ЛИНИИ подкл, KaK 
Переднюю ЛИНИЮ 


Ткань СЛОЖИТЬ вдвое, yy 
ние метки клетки на ка, 
Раппорта клетки! 


вытачки продлить до нижного края пое 
дочки, разрезать въкройку по вычер" 
ченной линии, а затем склеить части 
выкройки по коротким поперечным 
краям (см. также план раскладки), 
ски: 
НЕШЕ и по орезам — 1,5 ом, на под: 
гибку низа — 4 см, На средних частях 
полочек вдоль входов п карманы (попе 
речные срезы) припуски но выкраивать, 
а вдоль ЛИНИЙ вытачек талии выкроить 
припуски шириной по 1 см, Детали под“ 
кладки выкроить с припусками: на швы 
и подгибку — 1,5 см, на подгибку низа 
рукавов 3 см, по оредним срезам 
средних частой спинки (для складки на 
свободное облегание) = 3 см. 
Раскрой: Р 
Из основной ткани: 
1 Средняя часть полочки 
2 Боковая часть полочки 
3 Средняя часть спинки 
4 Боковая часть спинки 
5 Верхняя часть рукава 
Обтачка — 2 детали 
6 Локтевая часть рукава - 
Обтачка — 2 детали 
7 Воротник — 2 детали со сгибом 
8 Подборт — 2 детали 
9 Обтачка горловины спинки 
1 деталь со сгибом 
10 Клапан — 4 детали 
а) 2 оборки полочек длиной по 63—64- 
65—66—67 см и шириной по 2 см (вы- 
кроить под углом 457); 
b) 2 оборки рукавов длиной по 38—38- 
39—39—40 см и шириной по 2 см (вы- 
кроить под углом 45%); 
6) 4 мешковины карманов длиной по 16 
см и шириной по 16,5--16,5--17- 
17,5--17,5 см, включая припуски; 
9) 4 обтачки карманов длиной по 16,5- 
16,5—17—17,5—17,5 сми шириной по 
З см, включая припуски 
Из подкладочной ткани: деталь 1 (по- 
лочка подкладки), а также детали 2—6, 
при этом деталь 3 выкроить за вычетом 
ширины обтачки горловины, а детали 5 
и 6 — за вычетом ширины обтачек. 
Прокладка: см. места, заштрихованные 
на плане раскладки. Подборта, обтач- 
ки, верхний воротник, обтачки карма- 
нов и клапаны дублировать флизели- 
ном Н 180, к остальным подлежащим 
укреплению деталям, а также к припус- 
кам на подгибку низа приутюжить фли- 
зелинН 410 
Описание работы: 
Ш На средней части каждой полочки 
бтачать вытачки. От нижнего попереч- 
ного среза (вход в карман) надсечь 
припуск по переднему краю вытачки 
наискосок вверх к концу шва, Припуски 
WBA вытачки разутюжить, вершину вы- 
тачки приутюжить плоско, Поперечные 


срезы (вход в карман) соединить бар- 
хатным швом, 


2 детали 

2 детали 
2 детали 
2 детали 
2 детали 


2 детали 


Планы раскладки 


Ткань в клетку гленчек ширино 
STOFFBRUCH 


И 150 см 


ИЦевой сто 
Ждой детали фи | вовнутов, 


і 3 


Умоньшонный черт 
доталой пыкройки 
Выкройка с синими 
контурами на листо 
супорпъикроек В 
Дотали 1-10 
размер 36° 0 0 ~. 
размор 38 = ~ = ~ = = m 
размор 40 - 
размор 42 

размер 44 


На детали выкройки 1 карман разме | 

4 ШІ 
чен для размера 36. Для других раз. 
меров передний конец кармана ны. | 
ступает за переднюю линию вытаци | 
на длину 1,5 см. || 


Ш Выполнить переднив рельефные 
ШВЫ 

E Прорезной карман в рамкі 

ном. На каждой полочке на расстоянии 
по 0,75 см (ширина обтачки в готовом 
виде) от размеченных линий швов прие 
тачивания обтачек въчертить ЛИНИИ 
совмещения. Эти вспомогательные ли“ 
нии перевести на лицевую сторону тка, 
ни сметочными стежками. Обтачки сло“ 
жить вдоль, лицевой стороной наружу 
и приутюжить. Сложенные вдвое обтаб 
ки наложить на полочку и приметать, 
совместив сгибы обтачек с размечен“ 
ными сметочными стежками BOOM 
тельными линиями. Обтачки притачаћ“ 
на расстоянии 0,75 см от сгиба по раз 
меченным линиям швов притачивани“ 
обтачек, Полочку прорезать ме 
швами, к концам швов — наиск 
При этом не повредите обтачки! Обта 
ки отвернуть на прорези приутюжи 
Маленькие треугольники на кон 
Hse WO ais на изнаночную 
К ВЕ Tb на обтачки точно | 
Клапан ЕТА қоз КККК ЛА 
вход в ка ытачать, подложить 
How Ва рман и настрочить с изнан 
Е роны жакета на припуски 


(если OCHOBH 
068 мешкови 
Притачать их 


Подкладочная ткань 
Шириной 140 см 


STOFFBRUCH 


=— — 


строчку, | 
Припуски 
ротника | 
приутюжі 
верхнего 
бортам O 
в уголках 
а затем в 
него вор‹ 
и обтачкі 
Подборте 
ночную с 
чивания 

ков. Обт 
отвернут 
швов вта 
снова OT! 


104 


Разме! 
А: брю 


Ширина 
краю: А. 


Вам пс 


с а мо; 
лочки пр 


OTb к 
у срезу лацка- 


ачанный корот- 
ерхним уголком 


тач 
EN 
D 


орин 


Ш 


кус 


кний конец оборки 
1 переда. Оборку при- 


канами. Подборта и 
жакетом лицевыми 
чать к нижним сре- 
доходя 2 см до BHYT- 
подборта), срезам бор- 
нов до поперечной метки, 
оборки (подборта оста- 


к лицевой стороне). На 
чке надсечь глубину вытач- 
цкана по линии середины на дли- 
‚ок. 3 CM: Воротник чисто вытачать по 
вшнему контуру от контрольной мет- 
отник вложить между жакетом 
дбортами и обтачкой. Нижний во- 
ник притачать к верхним срезам 
ов от поперечной метки до шва 
и. Продольный срез нижнего во- 
ка втачать в горловину жакета от 
чии середины переда и, не прерывая 
строчку, стачать вытачки у лацканов. 
Трипуски шва втачивания нижнего BO- 
отника разутюжить, глубины вытачек 
риутюжить плоско. Короткие срезы 
7 верхнего воротника притачать к под- 
бортам от поперечной метки до уголка, 
вуголках надсечь припуски подбортов, 
а затем втачать продольный срез верх- 
него воротника в горловину подбортов 
и обтачки. Припуски шва разутюжить. 
Подборта и обтачку отвернуть на изна- 
ночную сторону, Точно сколоть швы вта- 


изнаночную 
НИМ край рукава и края ш 

лицы. Обтачку 
пришить вручную. Шлицу закрыть и с 


т ‚ Стачать 
средние срезы средних частей спинки 
Подкладки на ширину 1 см. Вверху и 
внизу застрочить складку на свободное 
облегание по линии середины спинки 
на длину по ок. 5 см. Глубину складки 
заутюжить в одну сторону, На деталях 
кроя из подкладочной ткани стачать Bbl- 
тачки и выполнить швы. Втачать рукава. 
Подкладку притачать к внутренним сре- 
зам подбортов и обтачки горловины, 
лицевая сторона к лицевой стороне. 
Подкладку вложить в жакет изнаночной 
стороной к изнаночной стороне, под- 
вернуть вдоль нижнего края жакета, 
сгиб слегка приутюжить, оттянуть вверх 
мягкой дугой и приколоть к подгибке 
низа жакета, Подборта и подкладку 
пришить вручную. Излишнюю ткань 
подкладки отвернуть вниз и слегка при- 


na- утюжить. Каждый рукав подкладки под- 
оасстоянии чивания верхнего и нижнего воротни- вернуть и пришить к обтачке рукава жа- 
1 В готовом Ков: Обтачку горловины спинки снова кета, излишнюю ткань подкладки от- 
| ШВОВ при- отвернуть вверх и стачать припуски вернуть вниз и приутюжить. 
ИТЬ ЛИНИИ швов втачивания близко к шву. Обтачку M Ha правой полочке обметать петли. 
ельные ли: снова отвернуть вниз. 
орону Tka- 
тачки сло- | 
ой наружу 1 000 
вое обтач- i 
риметаты | 2% 
размечен- | 
зспомога | Ра: 
азмеры 36, 38, 40, 42 и 44 TA mm 
тачать ое ВАЛ | IF 
bee = А: брюки в клетку гленчек. || | || | қ = 
ачиванин В: шелковые брюки. 
ь между ДЫ брюк по боковому шву: А — ок. 
ей соок | см (с учетом оборки), В — ок. 105 
гОбтач- М ДГ, | 
УТ 094 Ширина половинки брюк по нижнему 
” KOHUN краю: A, В — ок. 55 см. 
нюи Вам потребуется: 
то Уго DOKU А. Эластичная ткань в клетку Г 
Др под. еннек, растягивающаяся в попереч- 
к направлении, 1,85—1,85—1,95— А 1 В 


,15 М шириной 150 см; флизе- 

ЛИН Н 410 и Н 180; 1 застежка-молния 

ПЛИНОЙ 18—18—18—20—20 см; 2 боль- 
! енькие пуговицы. 

( бший расход ткани для брюч- 

Ж Преки 104 Аижакет 103) 


„ Плотная шелковая ткань 
-2,70—2,75—2,75 м шири- 
ин Н410ИН 180; 1 за- 
длиной 18—18—18— 
ИЦ 1 застежка-крю- 


кани: легкие 
ерсти, шелка или 


ные именно для моделей 104 Аи 104 В! 
Детали бумажной выкройки 1 и 1а, ги 
2a склеить по линиям соединения. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 CM, на под- 
гибку низа — 4 см. 
Раскрой: 
Брюки А, В: 
1 Передняя половинка — 2 детали 
2 Задняя половинка — 2 детали 
3 Большая мешковина переднего 
кармана — 2 детали 
4 Маленькая мешковина переднего 
кармана — 2 детали 
b) откосок длиной 18,5—18,5—18,5— 
20,5--20,5 см и шириной б см, в гото- 
BOM виде 3 см; 


с) 4 обтачки передних карманов длиной 
по 18 см и шириной по 3 см, включая 


рипуски; 
обтачки задних карманов длиной 


75 СМ 


а a ширі 


59,5--61--62сми шириной по 2 см (вы- 
КӨЕ под углом 45°), 
(4 я 


а) правый пояс длиной 41—43—45— 
47—49 см (из которых 6 см — припуск 
на застежку) и левый пояс длиной 
38,5--40,5--42,5--44,5--46,5 ом (из KO- 
торых 3,5 см -- припуск под застежку), 
каждый пояс Шириной 6 ом, в готовом 
виде 8 см. 

Прокладка: см. места, заштрихованные 
на плане раскладки. К деталям пояса 
приутюжить флизелин Н 410, а к ос- 
тальным подлежашим укреплению де- 
талям кроя -- флизелин Н 180. 
Описание работы: 

Брюки А: 

Ш На половинках брюк и на больших 
мешковинах передних карманов ста- 
чать вытачки, глубины вытачек заутю- 
жить к линии середины переда/спинки. 
Ш На передних половинках брюк выпол- 
нить. прорезные карманы в рамку. К 
каждой передней половинке брюк с из- 
наночной стороны поверх разметки 
кармана приутюжить полосу флизелина 
Н 180 шириной ок. 4 см. С изнаночной 
стороны передней половинки брюк на 
расстоянии по 0,75 см (= ширина об-_ 
тачки в готовом виде) от размеченных 
линий швов притачивания обтачек вы- 
чертить линии совмешения обтачек. 
Эти вспомогательные линии перевести 
на лицевую сторону ткани сметочными 
стежками. Каждую обтачку сложить 
вдоль пополам, лицевой стороной на- 
ружу, и приутюжить. Сложенные вдвое 
обтачки приметать к передней поло- 
винке брюк, совместив сгибы обтачек с 
размеченными сметочными стежками 
вспомогательными линиями. Обтачки 
притачать на расстоянии 0,75 см от 
сгиба по размеченным линиям швов 
притачивания обтачек. Переднюю по- 
ловинку брюк прорезать между швами, 
к концам швов — наискосок. При этом 
не повредите обтачки! Обтачки отвер- 
нуть на прорез и приутюжить. Малень- 
кие треугольники на концах прореза от- 
вернуть на изнаночную сторону и наст- 
рочить на концы обтачек точно от кон- 
цов одного шва к концам другого. Ма- 
ленькую мешковину (деталь 4) прита- 
чать с изнаночной стороны брюк к при- 
пускам шва притачивания передней об- 
тачки. С изнаночной стороны брюк на- 
ложить большую мешковину поверх Ma- 


Планы раскладки 


Брюки A 


Ткань в клетку гленчек шириной 150 см 


Размеры 36—42 
STOFEBRUCH 


WEBKANTEN 


Размер 44 ) 
НЕНИЯ ES 


На детали выкройки 1 7 
лочной строчки вдоль. 

молнию вычерчена для р; 
Для других размеров вы 
линию натаком же рассто 
нии середины переда, к 
мера 36 (длина зависито 
стежки). 


ленькой мешковины, совме 
вые и верхние срезы обе IX N 
Припуски шва притачивания за 
тачки настрочить на больш 
ну по разметке. Стачать срез 
вин. Мешковины приметать од пе 
нюю половинку брюк, предварите) 
срезав на большой мешковине п 
кармана припуск по линий 
переда. 
Ш На задних половинках брюк в 
нить прорезные карманы в рам 
же. Маленькую мешковину каж 
заднего кармана притачать к при 
кам шва притачивания нижней обта 
а большую мешковину — к припускам 
шва притачивания верхней обтачки, 
Перед стачиванием срезов мешков 
обметать на задней половинке брі 
вертикальную петлю на 1 см ниже Е 
притачивания нижней обтачки по линий | 
середины входа в карман. ў 
№ Выполнить боковые и шаговые швы, 
№ Стачать срезы банта от метки засте 
ки вниз до шаговых швов, 2 
№ Застежка на молнию. Цельнокроеныв | 
обтачки разреза для застежки Ha мол | 
нию заутюжить на изнаночную стор 
справа — по линии середины, слев 


припуска под застежку (левая сторо 
в край, расположив зубчики ВПЛОТН 
сгибу. Разрез сколоть, совмес 


му застежки-молнии притачать Ki 


Брюки В 

Плотная шелковая ткань 
шириной 90 см 
Размеры 36—44 
WEBKANTEN 


STOFFBRUCH 90 СМ 


МЕВКАМТЕМ E 


Ткань сложить вдвое, J 
стороной вовнутрь. 
Брюки А; обратит 
совпадение метки» 
дой детали бумажн 


На оборках 


Br бу. 
‘выполнить — 


на 
вания 
Стежку-мо 
Переднюю п 


косок. 
полови Притачать к верхним срезам 
a рюк, оставив припуск на 
правого пояса выступающим 
SR край застежки брюк, а при- 
вить вых Застежку левого пояса оста- 
под зас УПающим за край припуска 
ну25 Тежку брюк (левый край) на дли- 
FEN CM. Пояса сложить вдоль и чисто 
ae ать по передним краям. Внутрен- 
половинки поясов подвернуть и 
приметать над швами притачивания по- 
ACOB, С лицевой стороны брюк проло- 
Жить строчки точно в швы притачивания 
NOACOB, прихватывая внутренние NONO- 
ВИНКИ брюк. 
Выполнить средний задний шов до 
верхнего края пояса. 
На каждой нижней оборке обработать 
Один из продольных краев плотной уз- 
Кой зигзагообразной строчкой — см. 


~ 


105 Брюки °°° 


`притачать к нижним сре- 


половинок брюк по размеченным 
линиям нижних краев половинок брюк, 
при этом оборка направлена вверх. 
Припуски швов притачивания оборок 
настрочит на припуски на подгибку Ни” 
за половинок брюк. Оборки заутюжить 
вниз, припуски на подгибку низа поло 
винок брюк заутюжить на изнаночную 
сторону и пришить вручную. 
a Ha правом конце пояса обметать пет- 
ли на расстоянии 1,5 сми 10,5 бм. 
Брюки шить в основном так же, как 
брюки A, но без нижних оборок, а при- 
пуск под застежку пояса притачать к 
припуску под застежку брюк. Готовую 
застежку-крючок прикрепить к концам 
пояса, 
№ Пояса сложить вдоль пополам, изна- 
ночной стороной вовнутрь, и приутю- 
жить верхние края поясов. Пояса снова 
разложить. Крючок прикрепить к внут- 
ренней половинке правого пояса на 
расстоянии ок, 0,5 см от переднего 
края. Пояса сложить вдоль пополам и 
чисто вытачать припуск на застежку 
правого пояса и передний конец левого 
пояса. Внутренние пояса подвернуть и 
приметать над швами притачивания по- 
ясов. С лицевой стороны брюк проло- 
жить строчки точно в швы притачивания 
поясов, прихватывая внутренние поло- 
винки поясов. На передний конец лево- 
го пояса прикрепить петлю для крючка, 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина брюк по боковому шву ок. 105 
см. 

Ширина половинки брюк по нижнему 
краю ок. 55 см. 


Вам потребуется: 
Льняное полотно в продольную полоску 
1,70—1,70—1,75—1,75—1,75 м шири- 
ной 150 см; флизелинН 410 иН 180; no- 
скут подкладочной ткани размером 75 х 
30 см; 1 застежка-молния длиной 18— 
18--18--20--20 см; 4 маленькие пуго- 
ВИЦЕ!. 
Рекомендации по выбору ткани: легкие 
брючные ткани из льна, хлопка или CME- 
шанных волокон. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 105, Детали 
выкройки 1 и Та, 2и 2а склеить по лини- 
ям соединения. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см, Прип 
на подгибку низа брюк и ОЗУНУ 
учтены в выкройке, | 

J Раскрой: 


—- N ТЛ Т т 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 

Выкройка с черными 
контурами на листе 
супервыкроек A 

Детали 1-4 

размер 36%-5-5-5-5-5-5-<------ 
размер 38 
размер 40 
размер 42 


1 


как дла раз- 
Т ДЛИНЫ 3a- 


Б) откосок 

20,5--20,5 

BOM виде 3 см, 

Прокладка; CM. места, зашт 
е раскладки, 

Жить флизелин Н 41 ІСЕДІ ШЕПТЕ? 


б них ка 
обтачки переді 
по 18 сми шириной по 
а манов длиной по 
бтачки задних кар! 
ША и шириной по 3 см, включая 
ски; Р 
РО мешковины задних ШЫ Ей 
ной по 17 cm и шириной по 14, | 
чая припуски; л 
OEA для 6 шлевок длиной 54 сми 
шириной 4 бм, включая припуски. 
кладочной ткани: в 
4 Маленькая мешковина переднег 
армана — 2 детали, 
а Б 2 мешковины задних карын 
длиной по 11 сми шириной по 14,5 см, 


ючая припуски. 
Пре Ki \ см. места, заштрихованные 


Л - 
Ш плана раскладки. К полсам ПЕЙ (ШЕ? 
жить флизелин H 410, K остальным п e 
лежашим дублированию деталям пр 
утюжить ОШОЛ Н 180. 

ие работы: 

Е ЕСИК и задних половинках 
брюк, а также на больших мешковинах 
передних карманов стачать вытачки, 
глубины ЕНДІГІ заутюжить к линии се- 

ы переда/спинки. 
a ШЕМ, и задних половинках 
брюк выполнить прорезные карманы в 
рамку — см. модель 104. 
№ Выполнить боковые и шаговые швы. 


106 Бермуды ° ° 


р = 5 ( 4 E 4 
SE me рманов длин 


3 см, включая 


сте 
сложить попарно, | 
лоть, Концы шлево! 


чек, сзади — над сред и 
Ш На поясе выполнить 
шов. Пояс притачать ке 
брюк, припуск под застежк\ 
тачать к откоску. На рассто 
правого конца пояса обметать 
ренней половинке пояса 2 п 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина бермудов по боковому шву ок. 
42 см (с учетом оборки). 

Ширина половинки бермудов по ниж- 
нему краю ок. 60 см. 


Вам потребуется: 
Тонкий вискозный поплин 0,95--0,95-- 
1,00--1,00--1,00 м шириной 150 см; 
флизелин Н 410 и Н 180; 1 застежка- 
молния длиной 18--18--18--20--20 см; 
1 пуговица. 
Рекомендации по выборуткани: легкие, 
мягко драпирующиеся ткани. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке сумень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 106 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см. 
Раскрой: 
E половинка 2 детали 
5 Мешкови ОА ИСЕ 
на кармана — 


1 4 детали 
6 Задний карман — 2 детали 
7 Нижний волан — 2 детали со 


сгибом 


Правый пояс длиной 35—37—39—41— 

19 Au И левый пояс длиной я 

Я см (из которых 3,5 см - 
УСК под застежку), Каждый nos 

Риной 7 см, в ГОТОВОМ виде 3,5 CM; igs 

ДЛИНОЙ 18,518,518 5 

19 См и шириной 6 CM, в гото- 


а) 


длежащим укреплению 


Bb 
Ф 
@ 
= 
2 
= 
= 
= 
= 
75 СМ 


акладнь 
12, Ка A е карманы — 


Стачать, В 
Метать, 


сложить вдоль и чисто вытачат : FIR 
Внутреннюю половинку пояса п разм“ 
нуть и приметать над швом прит ина! 
ния пояса. С лицевой сторо дл 
проложить строчку точно в шо вам п 
чивания пояса, прихватывая ткань ! 
нюю половинку пояса. е 1,30-- 
и Шлевки отвернуть вверх и приди подкла 
концы к внутренней половинке поя 1,05 
Ш Отвороты. Низ каждой полов || 410; го 
брюк заутюжить HA изнаночную сто ми 3,2 
по линии сгиба отворота и настр 2 подпле 
на припуск на подгибку низа. Orso еком 
отвернуть вверх до линии совме | жакет! 
и приутюжить. OTBOPOT пришить пар | смеше 
стежков к припускам швов. ђ Бума 
Ш Приутюжить складки-стрелки, И вседа 
4 шенне 
Д | Детал 
› низа г 
5 Kak ¢ 
4 выкрс 
ғ Қ борт | 
4 ки (де 
Bez нен 4 ae 
е 
/ | соя | Шр, 
EN на вы 
alles 4 TUTb 
Барет ae 7 прод, 
= = ЛИН 
Уменьшенный чертеж | При! 
деталей выкройки | на ш 
Выкройка с черными 2 Рас, 
контурами на листе | Из ос 
супервыкроек А | НЕЕ 
Детали 1, 2, 5, би7 % 1+6Г 
размер 36! 2 
размер 38 Қ 2¢ 
размер 40 ЗЕ 
размер 42 
размер 44 215 
= Е е 4 E 
8 | 2 
7 4+5( 
= A TE 
| 8 | 
ш выкройки 1 линия отде: а) 2 
Ronen ШТ re Ной 
и Б 
линию Ha так 
нии середин СК 
мера 36 (дли чеш 
стежки). ГИЙ 
| ши 
1 и 5. 
План Раскладки ¿8 Tan 
при ширине ткани 150 см ТЫ 
4 On 
Ткань сло, м С 
вдвое, лицевой Те 
стороной a 
вовнутрь. 
утры Bra 
Ha 
TOE 
пр 
ни! 
НЫМ линия це; 
карман КАЛА Выше и ниж 
K шву, b мешковины B 


ешковины Заутюжить 
ерхние срезы мешко 


ткань 1,00—1,00—1,00— 
триной 140 см; флизелин H 
товый отделочный кант с бусина- 
0—3,30—3,40—3,50 м; 5 кнопок; 
ники; лоскут ваттефлиза. 
ендации по выбору ткани: легкие 
чые ткани из шелка, шерсти или 
ных волокон. 
ажная выкройка: 

ные приведены в рамке с умень- 
чертежом деталей выкройки. 
и выкройки переснять. Обтачки 
за переснять с деталей выкройки 1-- 
отдельные детали. Склеить детали 
(и: обтачку низа полочки и NOA- 
etann 1 и 6), обтачки низа спин- 
‘детали 2 и 3), обтачки низа рукава 

ли 45). К 
д раскроем подкладочной ткани 
ожить выкройку подборта (деталь 6) 
(выкройку полочки (деталь 1), вычер- 
тите внутренний контур подборта и 
| продлить его до нижнего края полочки 


редняя часть спинки — 2 детали 
3 Боковая часть спинки — 2 детали 
Обтачка низа спинки — 1 деталь со 
_ сгибом 
верхняя часть рукава — 2 детали 


50бтачка низа рукава — 2 детали 
Обтачка горловины спинки — 


источки длиной по 14 см и шири- 
поб см, включая припуски; 

£ мешковинь карманов длиной по 10 

ИИ шириной по 14 см, включая припу- 


Aa nonk адочной ткани: деталь 1 до nn- 
НИИ подкладки, деталь 2 за вычетом 
Бгобтачки горловины, детали 3, 4 


бм. места, заштрихованные 
складки. 


ами. На каждой полочке 
Ширина листочки в го- 
Змеченной линии шва 


еточными стеж- 
ВДОЛЬ, лицевой 


одель 110. Воланы стро 
„19. Воланы притач 5 
ата половинок бермудов, 
OM. волана с шаговым 


Уменьшенный че 
деталей выкроек 
Выкройка с зелеными 
контурами на листе 
супервыкроек Е 
Детали 1—8 

размер 36 

размер 38 

размер 40 


BDaSMe pS e e 


На детали выкройки 1 кнопки разме- 
чены для размера 36. 

Размеры 38—42: верхнюю кнопку 
разметить на таком же расстоянии 
от горловины, как для размера 36 
Место расположения нижней петли 
одно для всех размеров. Остальные 
петли разметить между верхней Y 
нижней с одинаковыми интервала- 
ми. 


План раскладки 
при ширине ткани 150 см 


STOFFBRUCH 2 


ДЕГ 


b 


КӨШЕТІ; 


WEBKANTEN 


Ткань сложить вдвое, лицевой CTOPO- 
ной вовнутрь. 


ной ткани притачать напротив листочки 
по разметке. Полочку прорезать ВДОЛБ 
между строчками, к концам швов -- на- 
искосок. При этом не повредите лис- 
точку и мешковину! Листочку заутю- 
жить вверх, мешковину вытянуть на из- 
наночную сторону. Мешковину из под- 
кладочной ткани притачать к припускам 
шва притачивания листочки. Малень- 
кие треугольники на концах прореза от- 
вернуть на изнаночную сторону и наст- 
рочить на листочку точно oT КОНЦОВ од- 
ной строчки к концам другой. Мешкови- 
ны подрезать, уравнивая, и стачать. 

Ш Накладные карманы. К одной детали 
каждого кармана приметать вдоль 
верхнего среза отделочный кант с бу- 
синами, при этом бусины лежат на кар- 
мане, а плоская часть канта — на при- 
п по верхнему срезу. Деталь карма- 


плечевые швы. 

низа спинки притачать к. 

a Отделочин | кант с пуан РА 
тать к внешним срезам жакета. Жакет 
обтачать по внешнему контуру подбор- 
тами и обтачками, прихватывая кант. 
Внутренние срезы подбортов и обтачек 
пришить вручную. 

и Выполнить швы рукавов. Выполнить 
швы на обтачках низа рукавов. Нижние 
срезы рукавов обтачать обтачками, 
прихватывая кант. Внутренние срезы 
обтачек пришить, 

Ш Рукава втачать, припосадив по ока- 
там. Под припуски шва каждого рукава 
на участке оката пришить полосу ватте- 


пришить на левую полоч 
вующих верхним частям 


108 Иллюстрированный курс на стр 


109 Платье 999 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина от талии 60 см. 

Застежка-поло — см. Советы по ши- 
тью на стр. 57. 


Вам потребуется: 
Тонкий вискозный поплин 2,30—2,30— 
2,30—2,35—2,35 м шириной 150 см; 
флизелин Н 180; 8 пуговиц. 
Рекомендации no выбору ткани: легкие, 
мягко драпирующиеся ткани. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 109. Узкий 
верхний волан низа платья переснять с 
детали выкройки 8 как отдельную де- 
таль. 
Припуски: 
на боковые швы, швы притачивания ко- 
кетки и на швы рукавов — 1,5 см, на ос- 
тальные швы и по срезам — 1 см. 
Раскрой: 
1 Перед — 1 деталь со сгибом 
2 Спинка — 1 деталь со сгибом 
3 Кокетка — 2 детали со сгибом 
4 Планка для застежки-поло — 
2 детали 
5 Рукав — 2 детали 
6 Стойка воротника — 2 детали со 
сгибом 
7 Воротник — 2 детали со сгибом 
8 Нижний и средний воланы низа — 
по 2 детали со сгибом 
Верхний волан низа — 2 детали со 
сгибом 


9 Волан рукава — 2 детали со сгибом 
a) оборка воротника длиной 70—71— 
72--73--74 см и шириной 1,5 см (вы- 


кроить под углом 45); 


р) бант длиной 131—132—133—134— 
135 см и шириной 5 см, в готовом виде 


2,5 см. 


Прокладка: см. места, заштрихованные 


на плане раскладки. 
Описание работы: 


Ш Застежка-поло = см. Советы по LM- 


ТЬЮ. 


№ Стачать вытачки. Глубины вытачек TA- 
лии заутюжить к линии середины пере- 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с синими 
контурами на листе 
супервыкроек А 
Детали 1—9 

размер 36%-5--5-5-5-5-5-5-5-5-- 
размер 38 

размер 40----- 
размер 42 - 

размер 44 


чены для размера 36. 
Размеры 38--44: верхнюю 
разметить на таком же расст 
от горловины, как для р 
Место расположения нижней. 
одно для всех размеров. | 
петли разметить между 
нижней с одинаковыми 
ми. 


да/спинки, глубины вытачек на груди 


заутюжить вниз, 


№ Плечевая кокетка — см. модель 110. 
Ш Выполнить боковые швы, швы рука- 


BOB и швы воланов. 


Ш Нижние края воланов низа платья и 
воланов рукавов, а также один про- 


дольный край оборки в 
ботать плотной узкой 
строчкой — см. мод 

ш Воротник 
дублированном 
воротнике срезать 


614,419); 


тника и скосив концы 

рхний a PEY горловины воротника, 
изнаночи CPOTHUK с оборкой наложить 
yor Стороной на изнаночную 
тать, в, Нижнего воротника и приме- 
внешне ОХний воротник отстрочить по 
МУ контуру зигзагообразной 

ке КИМ стежком. На нижнем 
Срезать припуски по внеш- 

ы. у близко к зигзагообразной 
жить ли, Детали стойки воротника сло- 
вая ме Ицевъми сторонами, прихваты- 
Стойку ДУ верхними срезами воротник. 
ику чисто вытачать по верхнему и 


31 ЕМ 


Планы рас 
кладки при 
ширине Ткани 150 oH 


44 СМ 


STOFFBRUCH 


передним краям. Внешнюю деталь 
a в горловину, внутрен- 
нюю деталь стойки подвернуть, приме- 
тать над швом втачивания внешней де- 
тали стойки воротника и с лицевой сто- 
роны платья проложить строчку точно в 
этот шов. 

@ Волан рукавов притачать к нижним 
срезам рукавов, припуски швов заутю- 
жить на рукав. 

Ш Рукава втачать, припосадив по ока- 
там. 

E Воланы низа платья притачать K пла- 
тью по разметке и по линии нижнего 
края платья. Воланы заутюжить вниз 
над швом притачивания. 

mia Зи конце стойки воротника 
обметать петлю. 

№ Чисто вытачать бант, 


Ткань сложить вдвое, лицевой стороной 
ОДНОМ отрезе ткани клинии середины и 


STOFFBRUCH 


WEBKANTEN 


вовнутрь. Сначала отвернуть кромки на 1 
выкроить перед, спинку, воротник и стойку 


воротника со сгибом. Оставшийся отрез ткани сложить, совместив кромки, и Bbl- 
KPONTB рукава, кокетки, воланы и бант. Оборку воротника (деталь а ) выкроить в по- 
Следнюю очередь из разложенного в один слой лоскута ткани. 


110 Блузка ** 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
ина по спинке ок. 65 см. 


Вам потребуется: 
Органди (кисея жесткой отделки) 
1,35—1,35—1,40—1,45—1,45 м шири- 
ной 150 см; флизелин С 785; 7 пуговиц. 
Рекомендации по выбору ткани: легкие 
прозрачные хлопчатобумажные ткани. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке сумень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 110. 
Припуски: 
на боковые швы, швы притачивания ко- 
кетки и швы рукавов — 1,5 см, нашвы и 
по срезам — 1 см, на подгибку низа — 2 
см. 
Раскрой: 

1 Полочка -- 2 детали 

2 Спинка — 1 деталь со сгибом 

3 Кокетка — 2 детали со сгибом 

4 Планка для застежқи — 2 Детали 

5 Рукав — 2 детали 
10 Волан рукава — 2 детали со сгибом 
11 Волан полочки — 2 детали 
12 Воротник — 2 детали со сгибом 
13 Карман — 2 детали со сгибом 
а) косал беика дла обработки горлови- 
ны длиной 46 см и шириной 3 см, вклю- 
чая припуски. 
Прокладка: см. места, Заштрихованные 
кладку приутю- 
оротнику, 


1 


п припуск на подгибку низа блузки за: 


жить на изнаночную сторону, под“ 


ШЕЛ до ширины Томи N 
ш Каждый карман сложить поп И 
линии сгиба, үне БОК СОНЫ л 
ь, и проложить вд 
О строчку мелким STOKON 
Вдоль боковых и нижних срезов пр AR, 
Sith строчку прямым стежком, а за и 
заутюжить на изнаночную сторону Ша, 
пуски по этим срезам. Вдоль приут! а: 
ТЫ боковых и нижнего краев npo 
ложить С БАРША ИУ 
пуски 
ким стежком, при ee: 
строчкой, Кар 
игзагообразной н 
ШУО на полочку по линиям совме 
ай. 
ия и настрочить в кр у 
Внешние края воланов полочек обра- 
ботать плотной узко 2 
Й: ешнему срезу 
строчкой: припуск по вн у 
ЖЫГЫ заутюжить на LOL 519 
И 1 волана = 
OHY, с лицевой стороны ; 
УТ, вдоль сгиба плотную 0 Su 
легка ра 
гообразную строчку, с 
Tae С изнаночной стороны волана 
осторожно срезать припуск близко к 
зигзагообразной строчке, 
Ш Внутренние срезы воланов полочек 
приметать к срезам бортов от среза 
горловины до поперечной метки, ко- 
роткие срезы воланов приметать к сре- 
зам горловины полочек, 
и Планки для застежки притачать к Cpe- 
зам бортов, лицевая сторона к лицевой 
стороне, Припуски швов срезать близ- 
ко к строчке и заутюжить на планки. 
Припуски по открытым продольным 
срезам планок заутюжить на изнаноч- 
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ными с 

внешнему ко 

утюжить на н 

нему контуру ворот! 
загообразную стро 

пуски срезать близко к стро 
Ш Воротник, взяв вместе от 
зы, вметать в горловину от 
дины переда до линии серед: 
да. Цельнокроеные обтачк! 
застежки отвернуть на лицевую 


ним срезам планок. Косую бей 
обработки горловины сложить 
пополам и приутюжить, Сло 
вдвое бейку приколоть к срезу горд ви 
ны поверх воротника. Проложить стро 
ку вдоль горловины и нижних краев 
нок. Припуски швов срезать близко k 
строчке. Обтачки и бейку отвернуть, 
изнаночную сторону. Планки отст 
чить вдоль швов притачивания близко 
шву, прихватывая внутренние края 06. 


тачек. | Пс 
и Выполнить швы рукавов. Стачать Ко. 

роткие срезы волана каждого рукава, ө 
Нижние края воланов рукавов. обрабо. ле 
тать плотной узкой зигзагообразной П. | 
строчкой. Воланы сложить с рукавами 0 
лицевыми сторонами и притачать қ ТИТ 
нижним срезам рукавов. Припуски 2 
швов заутюжить на рукава. пле 


Ш Рукава втачать, припосадив по оқа. 
там. 
Ш На правой планке обметать петли, 


ГЕ > 
Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 

Выкройка с синими 
контурами на листе 
супервыкроек А 

Детали 1-5и 10-13 

размер З6 ооо 
размер 38 
размер 40 
размер 42 


: Bey cele 
==] Qa 


2 
2 10 Nass 
Bl UTE 
4 
IF (6 
2 


На детали выкройки 4 петли 

азме- 
чены для размера 36. Ји 
Размеры 38 


Остальные петли 
верхней и нижне 
интервалами. 


кокетка, Одну кокетку 


ОКОвъе Швы, П 
ДО шир 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина по спинке ок. 65 см 


Бам потребуется: 
Тонкий вискозный поплин 1,30—1,30— 
1,35--1,35--1,40 м шириной 150 см; 
Флизелин G 785; 8 пуговиц 
Рекомендации по выбору ткани: легкие, 
мягко драпирующиеся ткани. 
Бумажная выкройка: 

все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки, 
Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 1 11 
Припуски: 

на боковые швы, швы 


тальные швы и по срезам — 1 см, на 
подгибку низа — 2 см. 
Раскрой: 


1 Полочка — 2 детали 
Спинка — 1 деталь со сгибом 
3 Кокетка — 1 деталь со сгибом 
4 Планқа Аля застежки — 2 Детали 
3 з — 2 детали 
Тойка воротника — 2 дет 
али с 
сгибом lee 
x Воротник — 2 детали со сгибом 
Олан рукава — 2 детали со сгибом 
2 детали 


Кроить под Углом 45") 
Прокл: | 


Ка: см, места, за 


на плане раскладки. Штрихованные 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с синими 
контурами на листе 
супервыкроек А 
Детали 1—7, 10и11 
размер 36 

размер 38 — — – – — _ _____ 
размер 40 
размер 42 ----------_______-_- 
размер 44 


На детали выкройки 4 п 
чены для размера 36. 


ме: 
ПЛ; 
ки, 
Ли! 
пле 
сте 

Описание работ... ре, 

Блузку Шын ЮДЫ; % 

дель 110, 

Накладны 

Планки 

ТОЛЬКО ща 

СМ, Модель 

ОМ. модель 112 


нтная застежка очень просто, но необходима тщательная подготовительная Pi 
На примере модели 109 мы покажем вам, как это делается. : 


Ф Припуски шва 


NOTE дублированные проклад- Tb 
вместе и заутюжитьвь 


кой половинки планок, Прита- 
чать планки точно по разме- 
ченным линиям швов, выпол- 
НИВ швы низу ни на один сте- 


ө Г 


ния планок, С лицевой сторо- 
ны переда отстрочить планки 
вдоль швов притачивания 
близко к шву, прихватывая друг на друга по mi 


Т линии швов притачивания 
квадрата и диагон 


планок, при этом расстояние 


между швами притачивания 
планок и ширина каждой план- 
КИ должны быть идентичны. На 
лицевую сторону переда и 
планок перевести сметочными 
__Стежками линии середины NE- 
реда и сгибов. 

0 избежание осыпания 
реза у нижнего конца планки 
| ‘ить к переду с изна- 
тороны лоскут про- 
1. На прокладке разме- 
притачивания 

е рисунок 2). 


жок короче или длиннее раз- 
метки (1). На концах швов вы- 
полнить по закрепке. 

O Перед надсечь к концам 
швов наискосок (2), не прихва- 
тывая планки! 

Ф Припуски швов притачива- 
ния планок заутюжить на план- 
ки. Припуски по открытым 
продольным срезам планок 
заутюжить на изнаночную сто- 
рону (3). 

O Планки сложить по линиям 
сгиба, изнаночной стороной 


вовнутрь. Приутюжить. Внут- 


ренние половинки планок при- 


внутренние половинки планок 


(4). Можно также отстрочить 
планки вдоль передних краев. 
Ө На правой планке обметать 
петли. 

Ф Правую планку наложить на 


‘левую и приколоть. У нижнего 


конца застежки отвернуть при- 
пуск переда на изнаночную 
сторону (5). 

O Перед отвернуть вверх по 
ЛИНИИ НИЖНИХ КОНЦОВ ШВОВ 
притачивания планок. Припуск 
переда приколоть к нижним 
концам планок и настрочить 
точно по размеченной линии 
шва от вершины одного уголка 
до вершины другого. 


наложить изнаночно оной на лі 
сторону широких во в и CME 
ere opto срезы. Воланы кыл 
одной планкой с петлями (деталь 16) 
лицевыми сторонами и притачать к 
продольным срезам от верхнего среза 


Ная выкройка: 


шенным “С Приведены в рамке с умень- размер 38 — ========= 

етали в РТежом деталей выкройки. размер 40 Ска әлеті | 
внимание РОйки переснять, Обратите размери A Вам потребуется: 65 
Hble имен, 8 ВЫчерченные линии и дан- размер 44 Джинсовая ткань 1,40—1,40—1,65— 
(волан) noo Для модели 112. Деталь 11 1,65—1,65 м шириной 150 см; отделоч- 

O BH | переснять дважды: один раз — ная тесьма с пайетками os S 
внут ему контуру и один раз — по 5,60—5,70—5,75 м шириной 0,5 см; 1 
Mpun нему контуру. большая пуговица; 1 маленькая плос | 
на бокуски: кая пуговица для внутренней застежки. ү | 
кетки овче швы, швы притачивания ко- Важно: если вы захотите сшить подхо Уменьшенный чертеж % 


Fe рукавов — 1,5 см, Ha ос- 
ВЫ и по срезам — 1 см, на 
ПОДГИбку низа 520 


аскрой 1 
ткани шириной 150 см. супервыкроек D 
1 Полочка — 2 детали IF 11 dd Paco ma ТИІ по выбору ткани: джин- Детали 1-8 
3 окка — 1 деталь со сгибом @ совые ткани. размер 360—606, 
Кокетка размер38----- 2. 


Пла -- 1 деталь со сгибом 
с Нка для застежки — 2 детали 
Тойка воротника — 2 детали co 
сгибом 
if Воротник — 2 детали со сгибом 
Рукав — 2 детали 
15 Карман — 2 детали 
ланка с петлами дла жабо — 
2 детали 
Широкий и узкий воланы ДЛЯ 
жабо — по 2 детали 
а) 2 манжеты длиной по 21 ,5—22— 
22,5—23—23,5 сми ширинои по 10 см, 
В ГОТОВОМ виде 5 см; 
Б) 2 косые бейки Для окантовки разре- 
зов рукавов длиной по 16 сми шириной 
по 3 см, включая припуски. 
Прокладка: см. места, заштрихованные 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с синими 
контурами на листе 
супервыкроек А 
Детали 1—4, 6, 7, 11, 14, 

15и 16 

размер 36%--<-5-5-5-5-5-5-5-- 


На деталях выкройки 4 и 16 петли 
размечены для размера 36. 
Размеры 38—44. на детали выкрой- 
ки 4 разметить верхнюю петлю ната- 
ком же расстоянии отгорловины, как 
для размера 36. Место расположе- 
ния нижней петли одно для всех раз- 
меров. Остальные петли разметить 
между верхней и нижней с одинако- 
выми интервалами. На детали вы- 
кройки 16 разметить петли в тех же 
местах, что и на детали выкройки 4. 
اا‎ 


План раскладки 
при ширине ткани 130 см 


113 Джинсовый жакет +" " 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 


Длина по спинке ок. 53 см. 


4, то на 
дацуо к жакету 113 юбку 114, на 
весь костюм вам потребуется 2,75— 
2,75--2,80--2,80--2,80 м джинсовой 


Бумажная выкройка: 
Бы данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Подборт 
переснять с детали выкройки 1 как OT- 
дельную деталь. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см, на под- 
гибку низа — 4 см. 
Раскрой: 
1 Средняя часть полочки — 2 детали 
Подборт — 2 детали 
2 Боковая часть полочки — 2 детали 
3 Средняя часть спинки — 2 детали 
4 Боковая часть спинки — 2 детали 
5 Верхняя часть рукава — 2 детали 
6 Локтевая часть рукава — 2 детали 
7 Воротник — 2 детали со сгибом 


деталей выкройки 
Выкройка с красными 
контурами на листе 


размер 40 ——— = — 7 
размер 42 
размер 44 


Полочки отстрочить близко к швам и на 
расстоянии 1,2 см (поверх беек), к вер- 
шинам вытачек строчить наискосок. 


на плане раскладки, STOFFBRUCH > 8 Карман — 1 деталь Ш Выполнить передние рельефные 
Описание работы: г ДІ |І 57 8| а)2косыв бейки для швов вытачек дли- ШВЫ. Припуски швов заутюжить BIE 
№ Стачать вытачки. Глубины вытачек Ta- 5 4| Ной по 10 сми шириной по З см, вклю- Ред, средние части полочек отстрочить 
лии заутюжить к линии середины пере- Юю 59 ТА Q || чая припуски, вдоль швов близко к шву и на расстоя- 
да/спинки, глубины вытачек на груди ТЕ (| Описание работы: нии 0,75 см. 

SVEN CMTE EN № Стачать вытачки, прихватывая B шов Ш Выполнить средний шов спинки, при: 
Ш Кокетку притачать к верхним срезам REBATE 2 каждой вытачки косую бейку со сторо- ПУски шва разутюжить Выполнить ре- 


полочек и спинки. Припуски швов за- 
утюжить на кокетку, Кокетку отстрочить 
близко к швам и на расстоянии 0,75 см. 
Ш Выполнить боковые швы, 

№ Припуск на подгибку низа блузки за- 
утюжить на изнаночную сторону, под- 
вернуть до ширины 1 см и настрочить. 
Ш Накладные к: ‚ Припуск по про- 
дольному срезу обтачки верха каждого 


кармана подвернуть и приутюжить, Sa- отстрочить близко к шву втачивания нов полочек на уголках, чтобы угол 
тем обтачку верха отвернуть целиком стойки воротника, [ЖЗ ) [=> % лацканов уже готового жакета na 
E ODO) МРукава сманхетами, На каждом рука. E 9 я рались кверху. Подборта притачатък 
чить и: т. т ве выполнить по разметке разрезираз- о Gama НЕ нижним срезам полочек срезам бор- 
верн , ложить его впрямую линию, Кос И 4 тов и лацка | й метки 
НЕ ‚ Косую бей- г < лацканов до поперечн 
аа ро алы С при y йр б рукавом лицевыми сторо- 1 5 (подборта оставить пока po, С Ha 
п | настрочить рукав на бейку в, TERNS полочках лицевой И i 
Верх кармана отстрочить по разметке. одного из ee продольных en. WEBKANTEN “еваи стороной E 


Карман наколоть На полочку по линиям 
совмещения и настрочить в край и на 
расстоянии 0,75 см. 


Ткань сложить вдвое, лицевой сторо- 
НОЙ вовнутрь. 


ник. Стойку чисто вытачать по верхнему 
и передним краям. Внешнюю деталь 
стойки втачать в горловину, внутрен- 
нюю деталь стойки подвернуть и при- 
метать над швом! втачивания. Стойку 


150 СМ 


Ны нижней линии вытачки. Глубины вы- 
тачек заутюжить вверх, бейки -- вниз. 


Планы раскладки 
при ширине ткани 150 см 


Жакет 113, размеры 36 и 38 
STOFFBRUCH 


Жакет 113и юбка 114 
размеры 36—44 4 
WEBKANTE 


Вдвов скл, 


ы 
ткань лиц овој атъ ткань лицевой er 


ев 
ТРинно! Ae ОЙ стороной вверх. Правые 
0 


ИММетричн 
HY ткани бтороной ч Детали бума 


льефные швы спинки, оставив внизу OT- 
крытыми разрезы. Припуски швов за- 
утюжить на средние части спинки. 

№ Выполнить боковые и плечевые швы, 
Ш Воротник с лацканами. Подборта 
сложить с жакетом лицевыми сторона- 
ми и приколоть, при этом лацканы под- 
бортов должны быть чуть шире лацка- 


Жакет 1 13, размеры 40—44 


STOFFBRUCH 


SS — == 


Затем н j 
ў meted ацкань! подбортов, тесьма C- 
22 aa У 3 см ниже линии переги- | ДИНЫ. 
на внешнему кошо, нашить на воротник переда/опинки. Бейки заутюжить к ли- _ 
iy по, Цельнокрден HTypy. нии середины переда/спинки, глубины 
пу Дбортов. на заутожта вытачек -- к боковым срезам. С лице- 
ивания верхнего и настрочи вой стороны отстрочить полотнища 
ков на полочках и под- БАП близко к швам вытачек и на расстоянии 


жить, припуски шва вта- из 1,2 см (поверх беек), к вершинам выта- 
воротника в горлови- Е сторону. Карман настро- чек строчить наискосок, На левом пе- приутожите, п % 
ть на воротник. Под- равую полочку по линиям сов- срезам передних п 


реднем полотнише стачать вытачку, 
глубину вытачки заутюжить к линий се- 
редины переда, 

Ш Выполнить задний рельефный шов от 
верхнего среза до метки шлицы, Припу- 
ски шва заутюжить влево. 


мещения. 


Краев кармана н 
M ашить отделочную 
су с пайетками. Е Г 
Е ТЕЙЕШ швы рукавов, оставив от- 
рытыми шлицы. Припуски на подгибку 


на изнаночную сторону; 
чить по передним и B 
Отделочную тесьму с па 
вручную вдоль передне! 
переднего полотнища 


на изнаночную сторо- 
воротник подверну и при- 
швом втачивания нижнего во- 
горловину спинки. Верхние 
зы подбортов пришить к припускам 
евых швов. 


O 


‚лацканов и бортов приутюжить. 
ск на подгибку низа жакета за- 
на изнаночную сторону и при- 
ручную. Края бортов, лацканов и 
ротника отстрочить. 
На припуске под каждую шлицу спин- 
полнить по продольному срезу уз- 
кую подгибку. Обтачку каждой шлицы 
спинки заутюжить на изнаночную сто- 
ронуи пришить к подгибке низа жакета. 
Средние части спинки отстрочить 
вдоль рельефных швов и краев шлиц. 
ЮЕ Отделочную тесьму с пайетками Ha- 


МЕРЕ САЙТЕ на изнаночную сторону 
ИП ить. Приутюжить края шлиц. Об- 

чки шлиц пришить к подгибке низа, 
По продольным срезам припусков под 
ШЛИЦЫ выполнить узкую подгибку. Ру- 
кава отстрочить по нижним краям, 
вдоль краев шлиц и локтевых швов. На 
рукава нашить отделочную тесьму с 
пайетками. 


№ Рукава втачать, припосадив по ока- 
там. 

Ш На правой полочке обметать петлю 
для большой Пуговицы, на левой полоч- 
ке обметать петлю для маленькой плос- 
кой пуговицы внутренней застежки. 


114 Джинсовая юбка с запахом °° 


Ш Выполнить боковые швы, Припуски 
швов заутюжить назад, задние полот- 
ниша отстрочить вдоль швов, 

№ Припуск на подгибку низа юбки за- 
утюжить на изнаночную сторону и наст- 
рочить на расстоянии 3,5 сми 4,2 см. 
Ш Цельнокроеные обтачки шлицы и 


115 Джинсовый жакет ® ° ° 


Размеры 36, 38, 40 и 42 
Длина по спинке ок. 68 см. 


Вам потребуется: 
Эластичная джинсовая ткань, растяги- 
вающаяся в поперечном направлении, 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина 64 см. 


Вам потребуется: 
Джинсовая ткань шириной 150 см и 
длиной 1,50 M для всех размеров; отде- 
лочная тесьма с пайетками 2,40- 
2,50—2,50—2,60—2,60 м шириной 0,5 
CM; 2 пуговицы. 
Важно: обший расход ткани для жакета 
118 и юбки 114 — см. модель 113. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Деталь 5: 
короткую правую обтачку, вычерченную 
на левой обтачке, переснять как от- 
дельную деталь. 
Припуски: 
на швы и по срезам -- 1,5 см, на под- 
гибку низа — 4,5 см. 
Раскрой: 
1 Правое переднее полотнище — 
1 деталь 
2 Левое переднее полотнище — 
1 деталь 
3 Левое заднее полотнище — 
1 деталь 
4 Правое заднее полотнище — 
_ 1 деталь 
5 Левая передняя обтачка — 1 деталь 
Правая передняя обтачка — 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 

Выкройка с синими 
контурами на листе 
супервыкроек D 

Детали 1-6 

размер 36% 9922 o o 2 — 
размер ва је је 1-1. 
размер 40 =“ samt == 
размер 42 
размер 44 


г 


На детали выкройки 2 петли разме- 
чены для размера 36. Для других 
размеров сместить разметку COOT- 
ветственно боковому краю и линии 
вытачки; 


План раскладки 
при ширине ткани 150 см 


ложить в один слой, лицевой сторо- 


рх. Асимметричные детали бумажной 


тожи на лицевой стороне ткани 


1,90—1,90—1,95—1,95 м шириной 150 
см; атласная лента 3,40—3,40—3,50— 
3,50 м шириной 1,3 см; 8 пробиваю- 
щихся кнопок, 
Важно: для жакета 115 и джинсов 116 
потребуется 3,15—3,35—3,45—3,50 м 
эластичной джинсовой ткани, шириной 
150 см. 
Рекомендации по выбору ткани: элас- 
тичные жакетные ткани, держащие 
форму. 
Важно: в зависимости от качества эла- 
стичные ткани могут давать усадку при 
стирке и утюжке. При расчете расхода 
ткани мы учитываем возможность ее 
усадки до 5%. Перед раскроем обяза- 
тельно проутюжьте ткань утюгом с ув- 
лажнителем или через влажный про- 
утюжильник. Или постирайте ткань, ес- 
ли правила по уходу это позволяют. При 
покупке ткани поинтересуйтесь у про- 
давца правилами по уходу за ней. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены врамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. С деталей 
выкройки 16 и 18 переснять обтачки как 
отдельные детали и вычертить на них 
линии входов в карманы. 
Припуски: 
на швы и по срезам -- 1,5 см, на под- 
гибку низа жакета -- 4 см. Припуски на 
подгибку низа рукавов уже учтены в вы- 
кройке. 
Раскрой: 

1 Средняя часть полочки — 2 детали 

2 Промежуточная часть полочки -- 

2 детали 

3 Боковая часть полочки — 2 детали 

4 Кокетка полочки — 2 детали 

5 Средняя часть спинки -- 2 детали 

6 Боковая часть спинки -- 2 детали 

7 Нижняя часть полочки — 2 детали 

8 Нижняя средняя часть спинки -- 

2 детали 


STOFFBRUCH 


План раскладки 
при ширине ткани 150 см 


Ткань сложить вдвое, лице- 
вой стороной вовнутрь. 


края юбки до линии се 
левого переднего поло 
№ На левом переднем по 
тать петли. Пуговицы при 
правого переднего полотниц 
ветствующих петлям ме! 

тывая ткань переднего п 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с красными 
контурами на листе 
супервыкроек С 
Детали 1—20 

‚размер 36-------- 
размер 38 ——— 
размер 40 
размер 42 


На деталях выкройки 1 и4 пробива- | 

ющиеся кнопки размечены для | 
мера 36. E. 
Размеры 38--42: соединить дета 
выкройки 4, 1 и 10. Верхнюю кн 
разметить на таком же расстояни 
горловины, как для разме 
то расположения нижне 
но для всех размеров 
кнопки разметить ме 

| нижней с одинаковыми ин 


Бр нө работы: р. 
' Изделие отстрачивать BAO 
Швови кра 
6 Раев нитками для обметывания 
u Промежуточные части полочек прита- 
к средним и боковым частям поло- 
чек, контрольные метки 1 и 2. Припуски 
швов заутюжить на промежуточные ча- 
сти полочек. Промежуточные части по- 
лочек отстрочить вдоль рельефных 
вов близкок шву ина расстоянии 0,75 
Ш Обтачку входа в каждый карман сло- 
Жить с полочкой/нижней частью полоч- 
КИ лицевыми сторонами и приколоть к 
верхнему срезу, совместив концы раз- 
меченного на обтачке входа в карман с 
поперечными метками полочки/нижней 
части полочки. Обтачку притачать 
вдоль линии входа в карман. Припуски 
шва срезать близко к строчке, кверши- 
нам уголков — наискосок. Обтачку от- 
вернуть на изнаночную сторону. Вход в 
карман приутюжить. Мешковину карма- 
на подложить под полочку/нижнюю 
часть полочки, приколоть и приметать 
близко к размеченным линиям боковых 
и нижних краев мешковины. Полоч- 
ку/нижнюю часть полочки отстрочить 
вдоль размеченных сметочными стеж- 
ками линий. 
Ш Клапан чисто вытачать по внешнему 
контуру. Атласную ленту наколоть на 
клапан по внешнему контуру на рассто- 
янии 0,5 см от краев, при этом на угол- 
ках клапана заложить на ленте складоч- 
ки. Ленту настрочить в край. Клапаны 
наложить на полочки/нижние части по- 
лочек поверх входов в карманы и при- 
метать к припускам по верхним срезам 
полочек/нижних частей полочек. 
Ш Кокетки полочек притачать к полоч- 
кам, прихватывая клапаны, Припуски 
швов заутюжить на кокетки. Кокетки от- 
строчить вдоль швов притачивания. 
m На спинке и на нижней части спинки 
выполнить средние и рельефные швы, 
Прилуски средних швов заутюжить вле- 
во, припуски рельефных швов — к 
среднему шву. Средние части спин- 
ки/нижней части спинки отстрочить 
вдоль швов. 


116 Джинсы °° 


меры 36, 38 
а джинсов | 


* части спинки по линиям сов 


Обтачку оте 
орону, а затем заутюж 
сторону. припуски 
езам. Верх кармана 
разметке: UN 
на карман вдоль 
Ы ‘ленты подвернуть. Карман 


нижней 
| правую половинку H 
наколоть на праву Я 


настрочить в край. 
a Ehre боковые швы на полочках 
и спинке, на поясах и на нижних частих 
полочки и спинки. Выполнить плечевые 
швы. Пояс притачать к верхней и HUX- 
ней частям жакета. Припуски швов 34- 
утюжить на пояс. Пояс отстрочить. 
Й итачать к 
№ Детали стойки воротника пр 
деталям воротника. Припуски швов 
срезать до ширины 0,5 см и разутю- 
жить. Каждую деталь отстрочить по 
обеим сторонам от шва близко к шву. 
Воротник чисто вытачать по внешнему 
контуру и настрочить атласную ленту. 
Воротник, взяв вместе открытые про- 
дольные срезы, вметать в горловину. 
Ш Припуски по продольным срезам 
цельнокроеных подбортов заутюжить 
на изнаночную сторону, срезать, оста- 
вив только узкий припуск, и настрочить 
в край. Цельнокроеные подборта от- 
вернуть на лицевую сторону и прико- 
лоть к срезу горловины. Подборта при- 
тачать к срезу горловины, прихватывая 
воротник, и, не прерывая строчку, вта- 
чать воротник в горловину спинки, При- 
пуски шва срезать близко к строчке, 
припуски шва втачивания воротника в 
горловину спинки обметать. Подборта 
отвернуть на изнаночную сторону. С ли- 
цевой стороны жакета проложить 
строчки в плечевые швы, прихватывая 
подборта, 
Ш Внизу снова отвернуть подборта впе- 
ред. Припуск на подгибку низа жакета 
заутюжить на изнаночную сторону и 
пришить. Подборта пришить к подгибке 
низа жакета. 
Ш Атласную ленту настрочить на полоч- 
ки вдоль краев бортов, концы ленты 
подвернуть. 
Ш Выполнить локтевые швы рукавов. 
Припуски швов заутюжить вперед. Пе- 
редние части рукавов отстрочить вдоль 
швов. Выполнить нижние швы рукавов. 
Цельнокроеные обтачки низа рукавов 
заутюжить на изнаночную сторону, ниж- 
НИЕ края рукавов отстрочить по размет- 


ы Рукава втачать, припосадив по ока- 
м. 

M Ha полочках пробить кнопки: верхние 
части — на правой полочке, нижние — 
На левой. На клапанах пробить по KHON- 
ке (верхние части), нижние части кно- 
пок пробить на полочках/нижних частях 


полочек в соответств Це) 
частям местах. ша им 


7 


M до Рамке сумень. 
и переТаЛей въкройки 
переснять, ; 


3 Средняя часть 3 

2 детали 

4 Боковая Ча 
етали 

sarin арман BI (а 

) ГЕ КУСА под застежку) и 


ых3 CM — | 
ОЕШУ 8 см, в готовом виде 4 см; 


р) 2 листочки длиной по 2 М а ПЕН 
ной по 3 CM, В готовом виде 1,5 СМ. 


Прокладка: приутюжить прокладку K по- 


ясу. Е 

е работы; 
ПШ изделие отстрачивать paoe 
швов и краев нитками для обметыв 

b. 

Я БООЛОР передние и задние БӘЛЕ 
ефные швы. Припуски швов БАНДЫ 
на средние части передних/задних п 
ловинок джинсов. Средние части пе- 
редних/задних половинок джинсов 0Т- 
строчить вдоль швов близко к шву и Ha 


расстоянии 0,75 см. E 
Ш Прорезные карманы с листочкой С 
втачными концами. Листочку каждого 
кармана сложить ВДОЛБ, изнаночной 
стороной вовнутрь, и приутюжить. Ат- 
ласную ленту наколоть на внешнюю по- 
ловинку листочки вдоль сгиба и настро- 
чить в край. Листочку и мешковину кар- 
мана сложить с задней половинкой 
брюк лицевыми сторонами и притачать 
по разметке. Заднюю половинку проре- 
зать вдоль между швами, кконцам швов 
— наискосок. При этом не повредите 
листочку и мешковину! Мешковину вы- 
тянуть на изнаночную сторону. Листочку 
отвернуть на прорез. Маленькие треу- 
гольники на концах прореза отвернуть 
на изнаночную сторону и настрочить на 
листочку точно от концов одной строчки 

кконцам другой. Мешковину приметать 
под заднюю половинку близко к разме- 

ченным линиям боковых и нижнего кра- 

ев мешковины. С лицевой стороны 

джинсов настрочить мешковину. 

Ш Выполнить правый боковой шов, OC- 

тавив внизу открытым разрез. Припус- 

ки шва разутюжить, припуски разреза 

заутюжить на изнаночную сторону. По 

обеим сторонам от шва на расстоянии 

по 0,5 смнастрочить атласную ленту; не 


5 сть задней половинки — 


азмер 36 
размер 38 
размер 40 -- 
размер 42 


еще 


nnyo 

чной с 

ешков! 

в кар 

шва, HW 

юк Pee | 

прерывая строчку, настрочить H ое 

вдоль краев разреза. 22% Уба 

Ш Потайная застежка на молнию Ma припуб 0,5 Сми 
вый боковой шов — см. Иллю ширины , 

ванный курс по шитью, модель м па по 

пункт 3, рисунки 3—6. Атласную ле (Пр! BT припус 

настрочить по обеим сторонам отш СПИНКИ зов а 

вдоль краев застежки и нижнего раз жын риа 

Й E ст Е а 

И БВыполнить шаговые швы и среди прип СЕЙ ам ~ 

шов. | no | | 

Ш Пояс притачать к верхнему Gpeg ной линии КР 


джинсов, оставив припуск под заст р 
пояса выступающим за припуск пода © у 
стежку джинсов. Чисто вытачать конф 7УСКИ- ЕСЛИ Е 
пояса, Внутреннюю половинку пой Й Не У Е 
подвернуть и приметать. Атласнуюлё X ТРеуг aa 
Ty настрочить на пояс вдоль верхне УТЮЖИТЬ Ме 
края и шва притачивания. риметать. lo 
Ш Припуски на подгибку низа заут перед по Б 
жить на изнаночную сторону. Джина ВДОЛЬ краев 
отстрочить вдоль краев нижних разрё нижних краев, 
зов в край. Половинки джинсов отстрф 308 СТРОЧИТЬ m 
чить по нижним краям на расстояний! № Выполнить 
сми 3,7 см. швах оставить 
Ш На переднем конце пояса пробив стке припуск: 
верхнюю часть кнопки, на припуске па вдевания злас 
застежку пояса пробить нижнюю чат На подгибку ні 
AS изнаночную ( 
ширины 1,5 С! 
вдеть по отр 


Планы Размер 36 Размер 38—42 
раскладки STOFFBRUCH en 
при ширине 


ткани 150 см 


длиной 24,5-- 
ШРукава втач 


Ткань сложить 


вдвое, лице- 
вой стороной 
вовнутрь. . 


75 СМ 
w 
= | Im 
о 
CM 


Планы ра 


[le 8 
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117 Платье ee 


Размеры 36, 3 
ина от E 42 144 


Бам Потребуется: 
Лотная шелко 


190--3,30-- 20 
Ч M ши м 120-- 
Стичная те рино нар 
зелин Н 18 ма шириной 0,75 см: ш 
H 
Bbl ы 
А ПЕШІ, Держашие ф НИ: шелко- 
рр санан выкройка р 
шеннен Ме приведены aba 
етали ү Деталей есумень 
ОЙК кроў 
внимание на выцъ ересня Bam. 
ен 
Идан- 
Деталь 
НУЮ ве. 
2а Склв- 
Реснять с 
Бную де- 


Пе 
Неща Деталь со сгибом | 
2 Сп а кармана — 4 детали: 


Пера деталь со сгибом | 
Редняя половинка рукава — 


ить точ- 


Меш- 8 
ка на мол ачать, МЕ 
“см. И срезать до На детали выкрой 

ройки 1 
TER, Mon месте. кармана выче ТЕБЕН 


д b KOBbI резы и под Ока низа 
б. Атласную ки На подгибку низа переда и 
и припуски вдоль нижних боко- 
разрезов заутюжить на изнаночную 
орону, при этом в местах скруглений 
ипуски не заутюживать, а проложить 
jo припускам на 1 см ниже размечен- 
| HOM линии края машинную строчку 
крупным стежком. Потанут за нитки 
За припуск ПОД за строчек, чтобы ровно припосадить при- 
ТО вытачать KOH пуски. Если припуски в местах скругле- 
половинку NOs He укладываются ровно, сделать на 
ать. Атласную ле х треугольные надсечки. Припуски 
IC вдоль верхне утюжить на изнаночную сторону и 
ния. | риметать. Мешковины настрочить на 
ибку низа заутю перед по разметке. Платье отстрочить 
сторону. Джинс, вдоль краев боковых разрезов и вдоль 
ев нижних разре. нижних краев, у верхних концов разре- 
джинсов Отстро. зов строчить поперек. 
Ha расстоянии 9 М Выполнить швы рукавов, в нижних 
Швах оставить открытыми срезы на уча- 
crke припуска на подгибку низа для 
вдевания эластичной тесьмы. Припуски 
наподгибку низа рукавов заутюжить на 
изнаночную сторону, подвернуть до 
ширины 1,5 см и настрочить. В кулиски 
вдеть по отрезку эластичной тесьмы 
ДЛИНОЙ 24,5—25—25,5—26—26,5 см. 
ШРукава втачать в открытые проймы. 


размеров 38--44 
швов мешковины о 
шва так же, как для 


T линии бокового 
размера 36. 


к верхнему с 
ANYCK под засте К 


рочить от краев разреза переда до 
швов втачивания рукавов в край. Для 
завязок чисто вытачать из косых беек 
(b) максимально \узкие рулики, вдеть 
концы руликов в окантовку горловины 
(при помощи маленькой английской бу- 
лавки или толстой штопальной иглы) и 
настрочить точно в швы втачивания ру- 
кавов. Настрочить бейку горловины в 


край. На концах завязок завязать по 
узелку. 


| пояса проб 
на припуске под 
> НИЖНЮЮ часть 


WEBKANTE 


Планы раскладки при ширине ткани 90 см 
STOFFBRUCH 


2 


90 см 


WEBKANTE 


Је ~ 
ия J А 
| E= 


WEBKANTE 


WEBKANTE 

Перед и спинку выкроить из сложенной вдвое — лицевой стороной вовнутрь — 
ткани. Остальные детали выкроить из разложенной в один слой ткани. Правые и 
левые парные детали выкроить симметрично! 


Пьняное полотно 2,40— 
2,50—2,50 м шириной 150 
ИН Н 180; атласные ленты 
См и длиной: бежевая — 
,40--2,50--2,60 м и Opah- 


Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание навычерченные линии и AAH- 
ные именно для модели 118. Деталь 
выкройки 1 удлинить на указанную Ea 
личину. Детали 2 и 2а склеить по лини 
ям совмешения. Мешковину кармана и 
обтачку разреза переда я 
детали выкройки 1 как отдельную д 

таль, Нижние планки рукавов переснять 


0 
нка — | b 
3 Передияя половинка р 
2 детали 
Нижняя планка — 2n у 
4 Задняя половинка рукава — 
2 детали 
Нижняя планка — 2 детали 
Волан рукава — 4 детали со сгибом 
Нижний волан — 4 детали со 
сгибом 
а) косые бейки ANA окантовки среза 
горловины и завязок общей длиной 170 
СМ и шириной 3 см, включая припуски, 
писание работы: 
№ Разрез переда — см. модель 117. 
Срезы обтачки подвернуть и приме- 
тать. 
№ Бежевую атласную ленту наколоть на 
перед вдоль краев разреза, на уголках 
заложить на ленте складочки. Лентуна- 
строчить в край, На расстоянии 4,5 см 
от разреза наметать оранжевую атлас- 
ную ленту по, форме обтачки. Между 
обеими атласными лентами параллель- 
но краям разреза нашить отделочную 
тесьму в цветочек, нижние концы тесь- 
мы спрятать под оранжевой лентой. 
Оранжевую ленту настрочить. 
Ш Выполнить боковые швы, оставив от- 
крытыми ВХОДЫ B карманы. 
|| Кармань в швах. С изнаночной сто- 
роны платья сложить обе мешковины 
каждого кармана с припусками входа в 
карман лицевой стороной к лицевой 
стороне, приколоть и притачать точно 
по размеченным линиям бокового шва, 
ниже входа в карман притачать мешко- 
ВИНЫ вплотную к шву. Мешковины за- 
утюжить вперед, приметать под полоч- 
Ky и с лицевой стороны платья настро- 
чить по разметке. 
E Выполнить швы на рукавах и на ниж- 
них планках рукавов. На воланах рука- 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 

Выкройка с зелеными 
контурами на листе 
супервыкроек В 

Детали 1-6 

размер 36%-5-5-5-5-5-5-5------ 
размер 38- – – — —-————— 
размер 40 
размер 42 -------------------- 
размер 44 ———__________| 


На детали выкройки 1 мешковина 
вычерчена для размера 36, но она 
подходит для всех размеров. Для 
размеров 38—44 вычертить линии 
швов мешковины от линии бокового 
шва так же, как для размера 36. 


МЕРЕ 26. 


А 


НЕВКАМТЕМ 


WEBKANTEN 


Так стачиваются. 
скошенные кон- 
цы беек... 


Д 


атак — прямые концы 


вов стачать короткие срезы. 
края воланов обработать пло: 
зигзагообразной строчкой — 
дель 110. Один волан сложить сп 
кой каждого рукава лицевыми стор 
мии притачать к нижнему срезуг 
Припуски шва заутюжить вверх. Бе 
вую атласную ленту настрочить 
планку вдоль шва притачивания 
на, подвернув концы ленты у шва 
ки. Второй волан натянутьна план! 
наночной стороной к лицевой! 
приметать к верхнему срезу 
Планку притачать к нижнему срезу 
кава, прихватывая волан. Припуски 
заутюжить вверх. Отделочную тесь 
цветочек настрочить на рукав 
шва притачивания планки. На 3 см 
ше тесьмы настрочить оранжевую 
ласную ленту. 
В Рукава втачать в открытые проймы. 
Ш Окантовать Среза 
припуск по срезу горловины. Срез гор- 
ловины переда присборить между MeT- 
ками“ до длины по 5—5—5,5—5,5—5,5' 
CM (см. уменьшенный чертеж детале s 
выкройки). Косую бейку сложить вдоль 
пополам и приутюжить. Один br 
ный срез бейки заутюжить к 
женному сгибу. Второй про дол 
срез бейки приколоть қ срезу го ле 
ны с изнаночной стороны платья ин 
тачать на расстоянии 1 см, ос 
цы бейки равномерно выступа Цу 
за края разреза nepena, Бі у 0 
нуть, обогнув припуски шва, н 
вую сторону и приколоть. На 
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Сначала отвернуть кромки к линии середины отреза ткани 


ить перед и спинку. Затем сложить ткань вдвое, ли 


вовнутрь и совместив кромки, 


ЩЕ 
[54 
y 
|: 


Раз 
36 
Длина по спин; Sn 42 и 44 


а 
Ба Ребуется: 

ат 1,30-1,30-1,35—1,35—1,40 м 
ШЕ CM; 10 маленьких обтяж- 


H 
Рек м 

Н, | 
драпир по выбору ткани: мягко 


УЮщиеся бл 
узочные ткани. 
a выкройка: 
le прив A 
шенным Приведены в рамке сум 


Чертежом деталей выкройки, 
волали выкройки переснять. Обратите 
НЫ © На вычерченные линии и дан- 
Менно для модели 119. 

Рипуски: 
на швы по срезами наподгибкуниза — 

„9 см, по Срезам бортов -- 3 см, на 
pa Два рукавов — 5 см. 

On: 
1 Полочка — 2 детали 
Пинка — 1 деталь со сгибом 

3 Передняя половинка рукава — 
2 детали 

4 Задняя половинка рукава — 

2 детали 

а) косые бейки для окантовки среза 
горловины общей длиной 100 см и ши- 
риной 4 см, включая припуски; 
b) 2 косые бейки для завязок длиной по 
45 см и шириной по 3 см, включая при- 
пуски; 
с) косая бейка для петель длиной 50 см 
и шириной 3 см, включая припуски. 
Описание работы: 
Ш Выполнить боковые швы, 
E Припуск на подгибку низа заутюжить 
на изнаночную сторону, подвернуть до 
ширины 1 см и настрочить. 
E Выполнить швы рукавов. Припуски на 
подгибку низа рукавов заутюжить на 
изнаночную сторону, подвернуть до 
ширины 4 см и настрочить. Д 
ШІ Рукава втачать в открытые проймы. 
Припуски швов отвернуть на рукава. 
Блузку отстрочить вдоль швов втачива- 
ния рукавов OT среза горловины вниз на 
длину 15 см близко к шву, 
Ш Из косой бейки для петель чисто вы- 
тачать максимально узкий рулик, раз- 
резать его на 10 равных частей, при- 
‘дать каждому отрезку форму петли и 
приколоть концы петель вдоль края 
борта правой полочки, при этомверши- 
ны петель лежат на полочке, а концы — 
на широком (3 см) припуске по срезу 
борта. Верхнюю петлю приколоть на 5 
см ниже края горловины, а остальные 9 
петель — © интервалом 2,5 см. Длина 


120 Блузка 99 


АДАД 


р 1 36, 38, 0,42 г) 
размери орн 


ен вверх. Волан заутюжить вниз 


{ вом притачивания. Бежевую атлас- 
ную ленту настрочить на платье вдоль 
шва, а немного выше пришить отделоч- 
ную тесьму в цветочек. На 5,5 см выше 
шва притачивания верхнего волана на- 
строчить оранжевую атласную ленту: 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с зелеными 
контурами на листе 
супервыкроек В 
Детали 1—4 

размер 36%---5--5-5-5-5-5-5-5- 
размерз8---------- 
размер 40 
размер 42 
размер 44 


План раскладки 
при ширине ткани 140 см 
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24 | 
ші” 


WEBKANTEN 


70 СМ 


Ткань сложить вдвое, лицевой сторо- 
НОЙ вовнутрь. 


Петли зависит от диаметра пуговицы. 
Концы петель срезать ДО длины 1 сми 


пришить к припуску по срезу борта. 


ски. Г 
EDO работы 
ш Выполнить передн 
оставив открыт 
шва разутюжить. 
подвернуть до шир 

чить. 
на переде, спи 
рукавов отвернуть Н 
припуски на 
ЧИТЬ вдоль кр 
поперечных меток. 


ВЫПОЛНИТЬ боковые швы и швы рука- 


вов, Подгибки низа отвернуть на И 

ночную сторону и набтрочить на р 
янии 4 бм. Ж 

И Рукава втачать в ЕВ. 

твернуть н Е 
Припуски швов 0 ра, 
оль швов втач 

Блузку отстрочить вд i 

еи рукавов от среза горловины на ДЛИ 

ну 15 см близко к LUBY. 

И Горловина и завязки — см. модель 


117. 


121 Юбка °° 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина 102 см. 


Вам потребуетса: 
Трехслойная ткань с пейслийским узо- 
ром 1,00 m ширином 140 см (= 1 панно); 
плотная шелковая ткань 0,25 м шири- 
ной 90 см; батист в качестве подкла- 
дочной ткани 1,00 м шириной 140 см. 
Рекомендации по выбору ткани: легкие 
ткани, держащие форму. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1 см. 
Раскрой: 
Изтрехслойной ткани: 
а) полотнище шириной 94—98—102— 
106--110сми длиной 97 см (темная по- 
лоса должна проходить вдоль нижнего 
края полотнища — см, пунктирную ли- 
нию на плане раскладки); 
b) 2 кармана длиной по 17 см (из кото- 
рых4 см — цельнокроеная обтачка вер- 
Xa) и шириной по 12 см. 
Из плотной шелковой ткани: 
с) 2 верхние планки ДЛИНОЙ по 47--49-- 


51--53--55 см И шириной по 1 
ГОТОВОМ виде 5 см; E 


d) ПОЯСОК-завязка об 
128—132—136—140 
CM, включая припуски 
Из батиста: деталь а. 

Описание работы: 

|| Полотнище сложить лицевой сторо- 
вовнутрь, совместив срезы ДЛИНОЙ 

CM сгиба проложить сме- 

КИ = правая боковая ЛИНИЯ. 
кармане обметать верх- 


щей длиной 124— 
CM и шириной 4 


средний ЖЫ 
м разрез. Припу 

и Припуски разреза 

ины 0,75 CM и наст- 


нке и на половинках 
а лицевую сторону. 
подгибку низа и настро- 
аев нижних разрезов до 
Верхний срез каж- 


ко- 
дой подгибки отвернуть вниз и при 


азмер 42 
размер 44 


План раскладки | 
при ip HHS ткани 150 см 


Bee 
Ее | 
У 2 


WEBKANTEN 


75 СМ 


кладки сметать. 4 

ш Верхняя планка. Стачать короткие | 
срезы деталей планки, оставив на 
внешней половинке планки вверху oF | 
крытым участок длиной 1,5 см ДЛЯ вде- 
вания пояска-завязки. Планку сложить | 
с юбкой лицевыми сторонами и прита | 
чать к верхнему срезу юбки. Прип | 


планку вд 


Оль верхнего 
НИИ 1,5 


Планы Раскладки 


Трехслой 
шириной 
WEBKANTE 


ная ткань 
140 см 


IS 


IS 


EEE поле wa | 


ной 60 см и специ 


зного диаметра) переснять с 
выкройки 1 и 2 как отдельные 


йс ze р 
PD: - № и по срезам — 1,5 см, на под- 
ЕД кй usa — 4 см. Мотивы выкроить 
рипусков 


анжевог 


1 Круг большого диаметра и круг 
маленького диаметра — по 

1 детали 

2 Круг среднего диаметра — 1 деталь 

3! нной кожи зеленого цвета: 


1 Круг большого диаметра -- 

голках — _ 1 деталь 
›лотнища 2 Круг большого диаметра и круг 
Боковые o маленького диаметра — no 
ть nuue- | детали | 
е разре- М Ya искусственнои кожи желтого цвета: 
ъ Юбку 7 ЇКругсреднего диаметра — 1 деталь 
ть боко- 2 Круг большого диаметра — 
n n под- 1 деталь 

Прокладка: косую бейку из тонкого 
эроткие флизелина приутюжить к деталям кроя 
Вив на вдоль срезов горловины и проим, сов- 
рху от- местив цепнои шов бейки с размечен- 
ЛЯ вде- Ной линией шва. 
пожить Описание работы: 
прита- И Стачать вытачки. Глубины вытачек Ta- 
ипуски лии заутюжить к линии середины спин- 
ку от- КИ, глубины вытачек на груди заутюжить 
очную ВНИЗ, 
b над Ш Потайная застежка на молнию на 
торо- спинке — см. Иллюстрированный курс 
зко к | ПО шитью, модель 108, пункт 3, рисунки 
очить 3—5. Выполнить средний шов спинки 
СТОЯ До потайной застежки на молнию, см 

исунок 6 
‚ По- И Круглые мотивы из искусственной KO- 
) ВЫ- ЖИ наложить на перед и спинку по раз- 
nne- етке и настрочить в край по длине OK- 


сти: На правую половинку переда 
ху — большой оранжевый круг на 
) половинку переда внизу — боль- 
теный круг средний желтый круг 


ел- 


10 см; 1 потайная за- 


иной машины для ее 


кройки переснять. Мотивы (3 


Уменьшен 


ная ткань 0,20 м ши S 

деталей въкройки вая тканая прокладка — флизелин G 

Ro ройка с зелеными 785; 1 потайная застежка-молния дли- 

pla листе ной 22 см и специальная лапка швей 

z д етали N A Ри: для ее притачивания 

мер В. р. 

размер 28 LOA 8 мягко драпирующиеся ткани. Шы 
размер Срат ае Бумажная выкройка: 

размерда Sines ETE все данные приведены в рамке с умень- 


План раскладки 
при ширине ткани 150 см 
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1 


WEBKANTEN 


Ткань сложить вдвое, лицевой 
стороной вовнутрь, 


75 СМ 


застежки на молнию отвернуть на лице- 
вую сторону и приколоть к срезу горло- 
вины поверх подкладки. Вдоль горло- 
вины и пройм проложить строчки, все- 
гда начиная/заканчивая строчку на 2 см 
ниже размеченной линии плечевого 
шва. Припуски швев срезать близко к 
строчке. Перед подкладки (но не спинку 
подкладки!) отвернуть на изнаночную 
сторону. Плечевые срезы переда пла- 
тья и переда подкладки вложить между 
плечевыми срезами спинки платья и 
спинки подкладки, при этом перед и 
спинка платья лежат лицевыми сторо- 
нами друг к другу и перед и спинка под- 
кладки также лежат друг к другу лице- 
выми сторонами. Выполнить плечевые 
швы на платье и на подкладке. Перед 
платья и перед подкладки! оттянуть 
слегка вверх и разутюжить припуски 
швов (лучше всего производить эту 
операцию на длинной ручке деревян- 
ной поварской ложки). Затем выпол- 
нить оставшиеся открытыми участки 
швов. Перед оттянуть от плечевых Kpa- 
ев спинки вниз, при этом спинка под- 
кладки отвернется на изнаночную сто- 
рону автоматически. Приутюжить края 
горловины и пройм. Подкладку при- 
шить к тесьмам застежки-молнии. 
Ш С каждой стороны единой строчкой 
выполнить боковой шов на платье и 
подкладке. 
Ш Припуск на подгибку низа платья за- 
утюжить на изнаночную сторону и при- 
шить, По низу подкладки выполнить 
подгибку так, чтобы она была на ок. 2 
см короче платья, 


¡Ban ется: lud 
Креп-жоржет ИНӘЙ ло 140 = 
ной: в мелкую краги об 
крупную крапинку — 1, 


шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять, 
Припуски: А 

на швы, по срезам ина подгибку низа — 
1,5 см. 

Раскрой: 


1 Кокетка — 2 детали со сгибом 

2 Полотнище — 2 детали со сгибом 

3 Обтачка — 2 детали со сгибом 

5 Широкий волан — 4 детали со 
сгибом 


4 Узкий волан — 2 детали co сгибом 
5 Широкий волан — 4 детали со 
сгибом 

Из подкладочной ткани: деталь 1. 
Прокладка: приутюжить прокладку к об- 
тачке. 
Описание работы: 
Ш На широких воланах выполнить боко- 
вые швы, при этом на одном волане из 
ткани в крупную крапинку в левом боко- 
вом шве оставить открытым разрез 
длиной 4 см. На узком волане выпол- 
нить правый боковой шов. Припуски 
швов обметать и разутюжить, припуски 
разреза заутюжить на изнаночную сто- 
рону. Нижние края всех воланов, а так- 
же короткие края узкого волана обра- 
ботать плотной узкой зигзагообразной 
строчкой — см. модель 110. 
Ш На полотнишах выполнить правый 
боковой шов. 
Ш Узкий волан наложить изнаночной 
стороной на лицевую сторону полотни- 
ша и сметать верхние срезы, совмес- 
тив боковые края волана с размеченны- 
ми линиями краев разреза для застеж- 
ки на молнию. 
№ Детали кокетки из креп-жоржета Ha- 
ложить изнаночной стороной на лице- 
вую сторону деталей кокетки из под- 
кладочной ткани, приметать и далее 


no 


Ткань в круп- 
ную крапинку 


Планы раскладки 

при ширине тканией по 

140 см 

Ткань сложить вдвое, с 
лицевой стороной 
вовнутрь. 
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124 Брюки °° 


крупную крапинку с воланами из ткани 
в мелкую крапинку. Волан с разрезом 
настрочить по верхней разметке, не 
прихватывая припуски разреза и тесь- 
мы потайной застежки-молнии. 

a и 


ные. 
детали обрабатывать как однослоини 
Выполнить правый боковой шов. Кокет / 
ку притачать к верхнему срезу 
припуски шва заутюжить вверх. 
Ш Потайную застежку-молнию 
чать вдоль краев левого разреза, 
прихватывая волан — СМ. ioc, 
ванный курс по шитью, модель й 
пункт 3, рисунки З—5. Выполнить леве! 
боковой шов ниже потайной застежки 
на молнию — см. рисунок 6. А 
E Один волан в мелкую крапинку прита 
чать к нижнему срезу юбки. Припуски 
шва обметать вместе и заутюжите 
вверх. 

ШУ остальных воланов обметать верх 
ние срезы. Воланы настрочить на юбку 


прита- 
2 


разметке, чередуя воланы из ткани В 


й юбки. На обтачке вы- 


полнить правый боковой шов. Обтачку 

сложить с юбкой лицевыми сторонами 

и приколоть к верхнему срезу юбки. 

Концы обтачки отвернуть не доходя по 
5 мм до краев застежки на молнию и 
приколоть к верхнему срезу юбки. При- 

пуски застежки отвернуть на лицевую 
сторону и приколоть к верхнему срезу 
юбки. Вдоль верхнего среза юбки про- 
ложить строчку. Припуски разреза от- 
вернуть на изнаночную сторону. Обтач- 
ку отвернуть вверх и настрочить на при- 
пуски шва близко к шву. Обтачку отвер- 
нуть на изнаночную сторону и пришить 
к тесьмам застежки-молнии. Внутрен- 
ний срез обтачки пришить к подкладке. 


Ткань в мел- 
кую крапинку 
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WEBKANTEN 


Размеры 36, 38, 40 и 42 

Длина брюк по боковому шву ок. 70 см. 
Ширина половинки брюк по нижнему 
краю ок. 38 см. 


Вам потребуется: 

Ткань с эффектом клокё 1,10--1,35-- 
1,35—1,35 м шириной 125 см; флизе- 
лин Н 410 иН 180; репсовая лента 
0,75—0,80—0,85—0,90 м шириной 1,5 
см; 1 потайная застежка-молния дли- 
ной 22 см и специальная лапка швей- 
ной машины для ее притачивания 
(YKK). 


| 
Рекомендации по выбору ткани: хлоп- 
чатобумажные ткани, льняные полотна, 
смешанные ткани. 

Бумажная выкройка: 

все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Мешкови- 


ну кармана переснять с детали выкрой- 
ки 1 как отдельную деталь. А... 


аа половинка — 2 детали 
овина кармана — 4 детали 
мя половинка — 2 детали 

юдняя обтачка — 1 деталь со 


я обтачка — 1 деталь со 
ом 
QPS меточки длиной по 13 см и шири- 
006 CM, включая припуски. 
` см. места, заштрихованные 
на раскладки (флизелин H 410 
упожить к обтачкам, флизелин H 
= к листочкам). Дополнительно 
пюжить полосы прокладки шири- 
Se оқ. 4 см (флизелин Н 180) к ne- 
редним половинкам брюк с изнаночной 
соны поверх разметки карманов. 
Описание работы: 
(В передних половинках брюк выпол- 
HITS прорезные карманы с листочкой с 
) ми қонцами -- см. модель 107, 
\бтачать вътачки, глубины вытачек за- 
ПОЖИТЬ к линии среднего шва 
wm правый боковой шов, за- 
Mê строчку на 10 см выше метки 
его разреза. Стачать шаговые 
ы. Единой строчкой выполнить пе- 
одний и задний средние швы. 
обтачках выполнить правый боко- 
шов. Обтачку подложить под брюки 
ночной стороной к изнаночной 
тороне, приколоть к верхнему срезу 
и приметать чуть ниже размечен- 
СА шва. 
Срезать припуск по верхнему срезу 
брюк Репсовую ленту сложить вдоль 
п м приупожить. Верхний срез 


р между половинками лен- 
лым настрочить ленту в край. 


т 


125 Платок ® 


Вам потребуется: 


ВИСКОЗНЫЙ поплин 1,10 м - 
ной 150 см. ne 


Раскрой: 
— платок длиной 110сми шириной 110 


см. 

Описание работы: 
Ш Срезы по периметру платка заутю- 
Жить на изнаночную сторону на ширину 


126 Блузка °° 


Размеры 36, 38, 40 и 42 
Длина по спинке ок. 47 см. 


_—өөө өө өы 


Вам потребуется: 
Эластичный поплин, растягивающийся 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с черными 
контурами на листе 
супервыкроек G 
Детали 1-4 

размер 36 
размер 38 ——— — = — 
размер 40 
размер 42 


4 =>, 
1 


== 


1 


2 


2 


Ш Потайная застежка на молнию — см: 
Иллюстрированный курс по шитью, мо- 
дель 108, пункт 3, рисунки 3—6. Потай- 
ная застежка на молнию начинается у 
верхнего края брюк, верхние концы 
тесьм застежки-молнии подворачива- 
ются. Выполнить левый боковой шов, 
закончив строчку на 10 см выше метки 
нижнего разреза, у 
ШПрипуск на подгибку низа каждой по- 
ловинки брюк отвернуть на лицевую 
сторону и настрочить вдоль боковых 
срезов до метқи разреза. Верхний срез 
подгибки отвернуть вниз и приколоть. 
Выполнить оставшийся участок боко- 
вого шва до метки разреза. Подгибку 
отвернуть на изнаночную сторону и 
пришить. 


Планы раскладки при ширине ткани 125 см 
Размер 36 


Размеры 38—42 
STOFFBRUCH 
ЕЕВЕ 


Бс ames ] Ткань сложить 
1 вдвое, лицевой 
стороной 
g вовнутрь. 
Шо 


WEBKANTEN 


ок. 0,5 см. С лицевой стороны планка 
проложить вдоль краев по периметру 
плотную узкую зигзагообразную строч- 
КУ, излишний припуск осторожно сре- 
зать с изнаночной стороны платка 
близко к строчке. 
E Готовый платок сложить треугольни- 
ком, а затем до ширины ок. 20 см. Mna- 
ТОК повязать вокруг бедер, спереди 


связать концы платка и сп 
ята 
en рятать их non 


6 Боковая нижняя часть спин 

4 детали ES 

7 Обтачка горловины полочки — 

2 детали 

8 Обтачка горловины спинки — 

1 деталь со On Е 
Оборки шириной по Й 
ne 5 см (выкроить под углом 4 

ИНОЙ: 
а)! оборка горловины 1 15 см, 
b) 2 оборки пройм по ВО hd 135—140 
с) нижняя оборка 125-- 
2 косые бейки для В 
пройм длиной а ШҚ, 
чая . 
оо О, см. места, заштрихованные 
на плане en 
ание работы: 
а ИХ и внутренних средних 
нижних частях спинки ВЫПОЛНИТЬ MO 
среднему шву. Правую среднюю HUX- 
нюю часть спинки отстрочить вдоль 
шва близко к шву и на расстоянии 0,75 
см. На внешних и внутренних нижних 
частях полочек и спинки выполнить ре- 
льефные швы. Средние части полочек и 
спинки отстрочить вдоль швов. ВЫыпол- 
нить боковые швы. Припуски швов pa- 
зутюжить, 
Ш Нижнюю оборку сложить вдоль NONO- 
лам и чисто вытачать концы. Оборку 
присборить, взяв вместе открытые 
продольные срезы, и приметать к ниж- 
нему срезу внешней нижней части 
блузки от линии, маркированной ОБ- 
ТАЧКА СГИБ. 
Ш На внутренних (но не на внешних!) 
нижних частях полочек срезать цельно- 
кроеные обтачки бортов по линиям сги- 
ба. Внешнюю и внутреннюю нижние ча- 
сти блузки сложить лицевыми сторона- 
ми и чисто вытачать нижнюю часть 
блузки по нижнему краю между линия- 
ми сгибов обтачек бортов. Внутреннюю 
нижнюю часть блузки приметать. 
Ш На верхних частях полочек и спинки 
заложить и заметать складки в направ- 
лениях, указанных стрелками. 
Ш Выполнить боковые швы ниже попе- 
речной метки. Стачать плечевые срезы, 
в том числе и на обтачках горловины. 
Ш Верхнюю часть блузки притачать к 
нижней части блузки. Нижнюю часть 
блузки отстрочить вдоль шва. 
Ш Оборку горловины чисто вытачать по 
коротким краям, присборить и вметать 
B горловину OT линии сгиба цельнокро- 
еной обтачки борта. 
Ш Цельнокроеные обтачки бортов под- 
вернуть вдвое и приутюжить. Сложен- 
ные вдвое обтачки отвернуть на лице- 
вую сторону блузки и приколоть к срезу 
горловины, Обтачкугорловины сложить 
с блузкой лицевыми 


нуть вверх. Блузку 
шва притачивания 


127 Блузка ее 


Размеры 36 38, 40 
Длина по спинке ок. 47 ШТА И 
Размер ВЫШИВКИ: ок, 18 x 10 см 


{мнен направлении, 1,50— ree ‚потребуется: 
i ‚60—1, риной 125 см; Тепе. 

Флизелинн 180; 6 пробивающихо; pi 1,00—1,00. M ширина ОЕ; 08-—0,95-— 
| тканая n м; клеевая 
Рекомендации по выборуткани: держа. ЖОЛЫНЫМ срезам цельнокровных обта. пуговиц Ra — Флизелин 6 785; 6 

щие форму блузочные ткани с зласта. сы И, E ite выкраивать „1 мото 
НОВЫМИ волокнами или без них. Инфор- 1 я часть полочки — 2 оО Coat Мел ТОЛО. 
о | AX — OM. MO- * и— 2детали __ Новой кости (No 2), e ПОЛО" 
нн часть спинки — 1 деталь НИЯ с ий A Та ля Зышива» 
3 Средняя нижняя часть полочки — ра иУтоживания рисунка на Tea 
5 4 детали : 
reed НИЖНЯЯ часть полочки — Зочные ткани из льна, хло ру, 
Средняя НИЖНЯЯ Ча Бақыла, с ни A 

с ыы 
5 см, по про- АТАНА Tb СПИНКИ Бумажная выкройка: 


все данные приведеныв рамке сумень- 


в готовом ви- 
5), и 


и нижнюю кнопки разметить т 
как для размера 36; остальньи 
ки разметить между верхней 
ней с одинаковыми интерва 


План раскладки 
при ширине ткани 125 см 


WEBKANTE 


б STOFFBR, 
10 E 
17) 


WEBKANTE 


вдвое складывать ткань лицевой сто“ 
роной вовнутрь, в один слой раскла- 
дывать ткань лицевой стороной вверх 
Правые и левые парные детали вык 
ить симметрично! $ 


оборки горловины и по краям бортов а 
край. Дополнительно отстрочить борта’ 

по разметке. E 
Ш Оборки и косые бейки для пройм cng- 

жить вдвое, лицевой стороной наружу | 
и приутюжить. Оборки присборить, при. 
этом на концах строчить дугообразнок | 
сгибу. Оборки приметать к срезам | 
пройм. Сложенные вдвое бейки прико- _ 
лоть к срезам проим поверх оборок так, 
чтобы сгиб бейки лежал на детали на 
ширину 1 см. Вдоль срезов пройм про“ 
ложить строчки, Бейки отвернуть на из. | 
наночную сторону, оборки отвернуть | 
над швами притачивания. Полочки и | 
спинку отстрочить вдоль швов притачие | 
вания оборок близко к шву. | 
№ Пробить кнопки. 


gag = зао BREES' 


Стачать вытачки. Глубину K ү 
` тачки срезать до ширины OS O Bbl- 


CM 
1 тать вместе и заутюжить к линии ОШ 
> _дины переда/спинки. NE 
4 1 Ha полочках с лицевой стороны при 
7 упожить сгибы защипов и от Sra 
3 _ на расстоянии 2,5 мм. Защипы аут. 
жить к срезам пройм. 

пр и Выполнить боковые и пл 
06 ечевые швы 
Ans na 5 и Припуск на подгибку низа блузки aa. 
-42 с SMe. утюжить Ha изнаночную сторону и наст- 

и: веру Ah. рочить на расстоянии 5 см. 
ить та Юю И Каждый мотив “Цветок” приупожит к 
ные Кже полочке выше размеченной линии ниж- 
ней и Mon. ней отделочной строчки, совместив 
валами e с стебель цветка со швом вытачки. Мотив 


вышить двухсторонней гладью нитками 
для вышивания (в 2 нитки). Готовую вы- 
шивку приутюжить с изнаночной сторо- 
ны полочки через влажный проутю- 
ЖИЛЬНИК. 

и На воланах полочек обработать NNOT- 
ной зигзагообразной строчкой внеш- 
ние (продольные) края — см. модель 
110. Воланы присборить и приметать к 
срезам бортов от контрольной метки 2 
до поперечной метки. Верхние срезы 
воланов приметать к срезам горловины 
полочек. 

Ш Планки для застежки сложить с по- 
лочками лицевыми сторонами и прита- 
чать к срезам бортов. Припуски по про- 
дольным срезам цельнокроеных обта- 
чек планок заутюжить на изнаночную 
сторону. Цельнокроеные обтачки пла- 
нок отвернуть на лицевую сторону и 


евой сто- приколоть к срезам горловины и ниж- 

"раскла- ним срезам полочек. Обтачку горлови- 

ой вверх, ны сложить с блузкой лицевыми сторо- 

зли выкро- 7 нами и приколоть к срезу горловины. 
| Проложить строчки вдоль горловины и 
| нижних краев планок. Припуски швов 

м бортовв срезать близко к строчке. Обтачку гор- 

чить бора f ловине отвернуть вверх и настрочить 

а | на припуски шва близко к шву. Обтачки 

проим сло отвернуть на изнаночную сторону и 

ой наружу | приметать над швами притачивания 

орить, при планок. Планки для застежки отстро- 

робразнок чить вдоль швов притачивания близко к 

к срезам шву. Блузку отстрочить вдоль края rop- 

йки прико- ловины на расстоянии 2 см, начав и за- 

борок так, 

детали на | 

ройм про“ 

чуть на n3- 6 @ 

отвернуть Л 5(а 

Толочки И | 

зпритачи а 


со съемным бантом 
Размеры 34, 36, 38, 40 и 42 
Длина по спинке ок. 62 см. 


Вам потребуется: 
Поплин 1,55—1,55—1,55—1,60—1,60 м 
шириной 150 см; флизелин Н 180; 8 ny- 
ГОВИЦ. 

екомендации по вы ткани: легкие 
блузочные ткани, держащие форму. 
Бумажная выкройка: 
BCE данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. 
Припуски: 
eee по срезам и на подгибку низа — 


яя часть полочки — 2 детали 
вая часть полочки — 2 детали 
іяя часть спинки -- 2 детали 

асть спинки — 2 детали 


75 СМ 


нижней со 


ина 
ми. динаковым 


И интервала- 


План раскладки 
при ширине ткани 150 см 
STOFFBRUCH 


2 
МЕ Ткань сложить 
вдвое, лице- 
ВОЙ стороной 
[2241 
WEBKANTEN 


кончив строчку Ha полочках под волана- 
ми. 

Ш На рукавах и на воланах рукавов вы- 
полнить швы. Нижние края воланов об- 
работать плотной узкой зигзагообраз- 
ной строчкой. Воланы сложить с рука- 


вами лицевыми сторонами и притачать 


к нижним срезам рукавов. Припуски 
швов заутюжить на рукава. 


Ш Рукава втачать, припосадив по ока- 
там. А 

№ На планке для застежки правой no- 
лочки обметать петли. 


|| 


см, включая припуски, 


р) задняя шлев 


ной 4 см, включая припуски. 


Прокладка: см. 


на плане раскладки, 


Оп 


Tb ВЫТ! 


южить к среднему шву 
едние 


ефные швы, очить ВДОЛЬ ШВОВ, 


спинки OTCTP! 
E Выполнить 


ипуски по среза 
Бр бейку СЛОЖИТЬ 


плечевые швы. 


ERY 


ка длиной 10 сми шири“ 


места, заштрихованные 


1: 
ание работы: коң 
ПОЛНИ средний шов др 
а инке стача ачки. Праву 

en 

нюю часть © 
шва близко K 


пинки отстрочить вдоль 
шву, Глубины вытачек за- 


ву. 
Jib- 
ние и задние ре 
nepen части полочек и 


‚ Срезать 
м пройм. Каждую ко- 
вдоль пополам, ли“ 
и приутюжить. 


BY снова разложить в один слой. 
дин из продольных срезов бейки за- 


RT к приутюженному сгибу. Вто- 


u боковые швы. 
Пуск на подгибку н 
иза блузки 
подвернуть до ш i 
posi, ирины 0,75 см и наст- 
На полочках У горловины заложить и 


Заметать складк 
и в напра Ж 
занных стрелками. равлениях, ука 


рочить вдоль краев б 
На шлевке спинки 
ночную сторону пр 


ортов в край, 


bi сортын cease апав 
чать. Припуски 
швов срезать до ширины 0,5 сми разу- 
Тюжить. Каждую деталь воротника от- 
строчить по обеим сторонам от шва 
близко к шву, Дублированную и не дуб- 
лированную прокладкой детали ворот- 
ника сложить лицевыми сторонами и 
чисто вытачать воротник по. внешнему 
контуру. Внешнюю деталь воротника 
втачать в горловину, внутреннюю де- 
таль воротника подвернуть и пришить 
над швом втачивания. Воротник отст- 
рочить в край. 
Ш Шлевку спинки отвернуть вверх, NOA- 
вернуть и настрочить вдоль верхнего 
края воротника. 
Ш Вдоль края правого борта и правого 
переднего края воротника-стойки об- 
метать петли. 
№ Детали банта сложить попарно и вы- 
полнить задний средний шов. Обе де- 
тали банта сложить лицевыми сторона- 
ми и чисто вытачать бант по контуру. 


нижние части рукавов и юбка 
отстегиваются 

Размеры 38, 40, 42 и 44 
Длина платья по спинке ок. 132 см. 
Длина блузки по спинке ок. 68 см. 


Вам потребуется: 
Льняное полотно 250-0888 2500 
2.60 м шириной 150 см; _флизелин 
180; пуговицы из крученой пряжи трех 
азных цветов. | f 
Е и пов аш. Er 
ные полотна или смешанные і 
Бумажная выкройка: У 
ва данные приведени в рамке с ves 
шенным чертежом деттер a 
И еснять. 
etann выкройки пер! Ў 
Дате с детали выкройки 4 как от 


дельную деталь, 


ски: 
а посрезамина подгибку ов 
1,5 см. По продольным срезам ШЕ к! 
кроеных обтачек бортов полочек, 
редних и верхних ср! 


также вдоль цель 


кавов шо части pasa вдоль про ВН дати. 
MANOLO среза цельнокроеного припу- { 2 neram тередияя часть 
ЗА под шлицу выкроить припуск шири- Нижняя я N 
Раскоой: 10 Стойка воротника — 2 | 

1 Полочка — 2 детали : crudo | Е 


129 Платье/блузка % 


езов полотнищ, а 
нокроеных обтачек py- 
е выкраивать. Только 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки. 
Выкройка с черными 
контурами на листе 
супервыкроек 
Детали 1—7 
размер 34° үре? 
размер 386--- 
размер 38 = 

размер 40 

размер 42 


На детали выкройки 1 петли разме 
чены для размера 34. 
Размеры 36--42: верхнюю пе 
разметить на таком же расстоян 
OT горловины, как для размера 34. 
Место расположения нижней петли 
одно для всех размеров. Остальные 
петли разметить между верхней и 


нижней с одинаковыми интервала- 
ми. 


План раскладки 
при ширине ткани 150 см 


WEBKANTEN 


Ткань сложить вдвое, лицевой сторо- 
ной вовнутрь. Косые бейки, выступаю - 
щие на плане раскладки за сгиб ткани, 
выкроить в последнюю Дь 
разложенного в один слой лоскута тка- 
ни. 


2 Спинка -- 2 детали 
3 Кокетка — 1 деталь со сгибом 
4 Переднее полотнище — 2 детали 
Карман -- 2 детали 
5 Заднее полотнище — 2 детали 
6 Верхняя передняя часть рукава — 
2 детали 
7 Верхняя локтевая часть рукава — 
2 детали 


ПОЖИТЬ в одну сторо- 
боковые швы на блузке, 
разутюжить 

притачать к полочкам и спин- 
808 заупожит на кокет- 
Отстрочить вдоль швов 
ву и на расстоянии 0,75 см. 


на 


чую сторону, под- 
ины сми настрочить в 
ним 0,75 см 
нокроеные обтачки 
на изнаночную сторо- 
лба и приутюжить. Сло- 
ачки заупожит на из- 
/ и С лицевой стороны 
трочить по разметке. Ниж- 
шить вручную. 

: ги верхний карман и воротник СО 
KOK — сы. модель 112 Стойку во- 
ника отстрочить по контуру в край 

ба полотнищах выполнить й 
Средний шов и боковые швы. 
ВНИЗУ открытыми разрезы. 
Ш Края разрезов и подгибка низа юбки 
= см. модель 117. 
Ш Передние и верхние края юбки обра- 
ботать так же. как края бортов полочек 
— см. выше 
Ш На каждом кармане (деталь 4) при- 
пуск по нижнему, а затем по скруглен- 
ному срезам срезать до ширины 1 сми 
заутюжить на изнаночную сторону. 
Припуск по прямому боковому срезу 
заутюжить на изнаночную сторону и 
подвернуть до ширины 1 см. Между по- 
перечными метками отстрочить вход в 
қарман в край и на расстоянии 0,75 см. 
Карман наколоть на переднее полотни- 
ще и настрочить. 
Ш На верхних и нижних частях рукавов 
выполнить сначала локтевые швы, ос- 
тавив на нижних частях открытыми раз- 
резы. Припуски швов заутюжить на пе- 
редние части рукавов. Цельнокроеные 
обтачки разреза каждого рукава заутю- 
жить на изнаночную сторону, подвер- 
нуть и приметать. Обтачку припуска 
заднего края разреза (локтевая часть 
рукава) настрочить. Настрочить обтач- 
ку переднего края разреза. У верхнего 
края разреза строчить поперек, при- 
хватывая припуск под разрез. Выпол- 
нить нижние швы рукавов, припуски 
швов разутюжить. Нижние края верхних 
частей рукавов и верхние края нижних 
| частей рукавов обработать так же, как 
|| края бортов полочек — см. выше. 
№ По нижним срезам рукавов заложить 
и заметать складки в направлениях, 
указанных стрелками. Манжеты прита- 
[| чать «нижним срезам рукавов. Припус- 
|| ки швов притачивания и припуски 5: 
26% открытым. продольным срезам манже 
>й на манжеты. Каждую манже- 
ET ам и чисто выта- 
сложить вдоль пополам 
¥ 1 ям. Внутреннюю 
чать по коротким кра И 
половинку манжеты примета У 
ания. С лицевой сторо 
швом притачивания. 


ны рукава отстрочить манжету по KOH- 
туру. 


План раскл 
STOFFBRUCH 


Уменьшенный че 

т 
деталей выкройки 2% 
Выкройка с синими 
контурами на листе 
супервыкроек б 


Детали 1--12 
Pasmep38---_______ 
размер 49 — =__ 
размер 42 ----- --------------- 


размер 44 


8 
|| 
10 10 


Петли и пуговицы размечены на вы- 
кройке для размера 38 
Размеры 40--44: на детали выкрой- 
ки 1 разметить верхнюю петлю на та- 
ком же расстоянии от горловины, как 
для размера 38. Место pacnonoxe- 
ния петли ниже линии совмещения 
одно для всех размеров. Остальные 
петли разметить между верхней и 
предпоследней с одинаковыми ин- 
тервалами. Заново разметить ниж- 
нюю петлю, а также петли вдоль крав 
борта полотнища, здесь место рас- 
положения верхней петли одно для 
всех размеров. Петли вдоль верхне- 
го края юбки разметить с одинако- 
выми интервалами. Соответственно 
заново поставить метки пуговиц. 
На частях рукавов места расположе- 
ния петель и пуговиц одни для всех 


Ч 


размеров 
=| 


баварский национальный кос- 
тюм Ай: 
Размеры 34, 36, 38 и 40 

Длина юбки 94 см. 

Длина фартука 91 см. 


Вам потребуется: 
Жилет. Льняное полотно 0,50--0,50-- 
0,55—0,55 м шириной 150 бм; хлопча- 
тобумажный батист в качестве подкла- 
дочной ткани 0,55 м шириной 140 см; 
клеевая тканая прокладка -- флизелин 
б 740; 8 больших пуговиц; 2 маленькие 
плоские пуговицы для внутренней за- 
стежки. 
Блузка. Хлопчатобумажная ткань 0,95 м 
шириной 150 см; 1 эластичная тесьма 
шириной 1 см. 
Юбка. Мадаполам 2,00 м шириной 150 
см, застежка-молния длиной 22 см; 1 
пуговица; флизелин Н 200. 
Фартук. Мадаполам 1,00—1,05—1,10— 
1,15 мшириной 150 см; лента для обра- 
зования сборок 0,95--1,00--1,05--1,10 
м шириной 5 см; флизелин Н 200. 
Рекомендации по выбору ткани: хлоп- 
чатобумажные ткани и льняные полот- 
на. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке сумень- 
шенным чертежом деталей выкройки, 
Детали выкройки переснять. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см, на под- 
гибку низа: юбки и фартука — 4 см, жи- 
лета — 3 см, блузки — 2 см. 
Раскрой: 
Жилет: 

1 Средняя часть полочки — 2 детали 

2 Боковая часть полочки — 2 детали 

3 Средняя часть спинки — 1 деталь 

со сгибом 

4 Боковая часть спинки — 2 детали 
Из подкладочной ткани: деталь 1 до ли- 
нии подкладки, а также детали 2, Зи 4. 
Блузка: 


Ш Петли и пуговицы. Вдоль верхнего 


края юбки и верхних краев нижних час- 
тей рукавов обметать петли с одинако- 
выми интервалами по разметке, допол- 
нительно обметать петли над боковыми 
швами юбки и нижними швами рукавов. 
Обметать петли вдоль края борта пра- 
вой полочки и вдоль правого переднего 
края юбки, обратив внимание на то, 
чтобы обе верхние петли юбки и HNX- 
ние петли полочки располагались точно 
друг над другом. Обметать петлю на 
правом конце стойки воротника. На пе- 
редних концах манжет обметать по 2 
петли, вдоль передних краев разрезов 
рукавов в центре обметать по петле. 
Попеременно пришить пуговицы трех 
разных цветов. Пришивая пуговицу к 
одинарному слою ткани, подкладывать 
с изнаночной стороны маленький лос- 
кут ткани для прочности. Юбку пристег- 
нуть к блузке, нижние части рукавов 
пристегнуть к верхним частям. При 
пристегивании юбки отвернуть нижний 
уголок правой полочки вбок. 

И Рукава втачать, припосадив по Oka- 


там. 


адки при ширине ткани 150 см 


5 Перед — 1 детаљ со сгибом 

6 Спинка — 1 деталь со сгибом 

7 Рукав -- 2 детали 
а) косая бейка для окантовки горлови- 
ны длиной 79--81--84--8 сми шириной 
3 см, включая припуски. 
Юбка: 
b+e) 2 полотнища длиной по 94 см и 
шириной: 
размер 34: 99 сми 94,5 см, 


Планы раскладки 
при ширине тканей по 150 см 


Вдвое складывать ткань лицевой сто- 
роной вовнутрь, в один слой раскла- 
дывать ткань лицевой стороной 
вверх. 


WEBKANTE 


150 CM 


WEBKANTE 


Юбка 


STOFESRUOH 


УМ 
у 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с черными 
контурами на листе 
супервыкроек Е 
Детали 1-7 у 
размер 34 = - – — === 
размер 36 
размер 38 ------------ 
размер 40 


На детали выкройки 1 петли и пугі 
вицы размечены для размера 

Для других размеров размети 
верхние петлю и пуговицу на так 
же расстоянии от горловины, какдл 
размера 34. Места расположени 
нижних петли и пуговицы одн 


пуговицы разметить между ве! 
ми и нижними с одинаковыми и 


валами. 


\ 


размер 36: по 103,5 см, 
размер 38: по 108 см; | 
размер 40: 117 сми 112,5 см 
9) пояс длиной 67—71—7 
которых 3 см — припуск под: 
шириной 6 см, в готовом виде 3 CM. 
С 
е) полотнище шириной 92 
110 сми длиной 91 cm; 


риной 6 см, в го 
9) 2 завязки д 
108 см и шири 


1] Воротник — j 
12 Левый ве ко ета ис 
а 2 манжеты an M 
%,5—26 см иши Hay 
м виде 5 см. 
окладка: с 


М. мест, 
На плане раскладки а, Заштрихованные 


Псание-работы: 
Наполочках с i 


Вытачек Заутюжить BHNS 
На спинке 


Ке. Припуски швов Заутюжить на к 
ky. Кокетку Отстрочить вдоль 


женные BABOE обтачки заутюжить на из- 
наночную сторону И С лицевой стороны 
изделия настрочить по разметке. Ниж- 


ние края пришить вручную. 


Левый верхний карман и воротник со 
СТОЙКОЙ — см. модель 112. Стойку во- 


— СМ. модель 117. 


— СМ. выше. 
Ш На каждом кармане (деталь 4) npn- 
пуск по нижнему, а затем по скруглен- 
ному срезам срезать до ширины 1 сми 
заутюжить на изнаночную сторону. 
Припуск по прямому боковому срезу 
заутюжить на изнаночную сторону и 
подвернуть до ширины 1 см. Между по- 
перечными метками отстрочить вход в 
карман в край и на расстоянии 0,75 см. 
Карман наколоть на переднее полотни- 
трочить. 
= Ha НИ и нижних частах рукавов 
выполнить сначала локтевые швы, OC- 
тавив на нижних частях открытыми раз- 
резы. Припуски швов заутюжить на т 
редние части рукавов. Шыл ОЕ : 
обтачки разреза каждого рукава an k 
жить на изнаночную сторону, Ba 
нуть и приметать. Обтачку шлу 
о Сера а 
зо Па ee У верхнего 
передн x 
пи ова строчить подаре ира 
 Хватывая припуск под разрез. ШҮ 
_ нит нижние швы рукавов, пр а 
: Нижние края верхн 
швов разутюжить. ИХ 
частей рукавов и верхние края ниж 


же, как 
ов обработать так 

частей рука полочек — см. выше. SE 
края бортов укавов заложи 


“И По нижним срезам рукавов зан 


и заметать á А прита- 
указанных стрелками. Манжеты При =” 


Прип 


“А АРБА, РЕГАР У 


тачать вытачки, глубины 


Выполнить средний Шов, 


Ш Передние и верхние края юбки обра- 
ботать так же, как края бортов полочек 


Петли и пуговицы размечены на вЫ? 
кройке для размера 38. 

Размеры 40—44: Ha детали выкрой- 
ки 1 разметить верхнюю петлю на та- 
ком же расстоянии от горловины, как 
для размера 38. Место расположе- 
ния петли ниже линии совмещения 
одно для всех размеров, Остальные 
петли разметить между верхней и 
предпоследней с одинаковыми ин- 
тервалами. Заново разметить ниж- 
НЮЮ петлю, а также петли вдоль крав 
борта полотнища, здесь место pac- 

положения верхней петли одно для 
всех размеров. Петли вдоль верхне- 

го края юбки разметить с одинако- 

выми интервалами. Соответственно 

заново поставить метки пуговиц. 

На частях рукавов места расположе- 

ния петель и пуговиц одни для всех 

размеров. 


Ш Петли и пуговицы. Вдоль верхнего 


края юбки и верхних краев нижних час- 
тей рукавов обметать петли с одинако- 
выми интервалами по разметке, допол- 
нительно обметать петли над боковыми 
швами юбки и нижними швами рукавов. 
Обметать петли вдоль края борта ШЕ 
вой полочки и вдоль правого переднегі 
края юбки, обратив внимание на То; 
чтобы обе верхние петли юбки и ниж 
и полочки располагались точно 
ре ругом. Обметать петлю на 
ДИ и. стойки воротника, На пе- 
прелом цах манжет обметать по 2 


он 
en передних краев разрезов 


петли, бметать по петле, 
ентре OOM 
рукавов B ц ришить пуговицы трех 


но TI 
pene ШЕ Пришивая пуговицу к 
ра 


ать 
слою ткани, подкладыв 
Ой стороны маленький лос- 
Ко для прочности. Юбку пристег- 


пра ҚАН nung. 


Размеры 34 
Длина юбки 94 a el 


Ина фартука. 91 ом. 


Вам потребуется; 


Жилет, Льняное полотно 0,50—0,50— 


плоские пуговицы для ВН Й 
ои an утренней за- 
Блузка. Хлопчатобумажная ткань 0,95 м 
иринои 150 см; 1 зластичнаа т с 
шириной 1 см. ii 
Юбка. Мадаполам 2,00 м шириной 150 
см; застежка-молния ДЛИНОЙ 22 см; 1 
пуговица; флизелин H 200. 
Фартук. Мадаполам 1,00--1,05--1,10-- 


ткани: хлоп- 
чатобумажные ткани и Льняные полот- 
на. 

Бумажная выкройка: 

все данные приведеныв рамке с умень- 
Шенным чертежом деталей выкройки, 
Детали выкройки переснять, 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см, на под- 
гибку низа: юбки и фартука — 4 см, жи- 
лета — 3 см, блузки — 2 см, 
Раскрой: 
Жилет: 

1 Средняя часть полочки — 2 детали 

2 Боковая часть полочки — 2 детали 

3 Средняя часть спинки — 1 деталь 

со сгибом 
4 Боковая часть спинки — 2 детали 


Из подкладочной ткани; деталь | ДО ли- 


нии подкладки, а также детали 2, Зи 4. 


Блузка: 
5 Перед — 1 деталь со сгибом 


6 Спинка — 1 деталь со сгибом 

7 Рукав — 2 детали 
а) косая бейка для окантовки горлови- 
НЫ ДЛИНОЙ 79—81—84—8 сми шириной 
3 см, включая припуски. 
Юбка: ч 
b+c) 2 полотниша длиной по 94 сми 
шириной: 
размер 34: 99 сми 94,5 см, 


Планы раскладки 
при ширине тканей no 150 см 


ой OTO: 
Вдвое складывать ткань лицеві р 
роной вовнутрь, в один слой paaga 
дывать ткань лицевой CTOPOHO! 


вверх. 
WEBKANTE 


Уменьшенный черт 
деталей вы 


размер 36 ——— — 
размер 38 ----- 
размер 40 
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„кройки 1 петли и nyo 
зены для размера 3 
размеров разметт i 
и пуговицу на таком 
и OT горловины, KAKA Е 
Места расположени | 
и пуговицы одни Д# 4 


vordere Mitte Stoffbruch Fadenlauf 
center front fold straight grain 
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>. Каждую 
изнаночной 
релье 
_ ТОЧНО вдоль сгиба. 
| Be на расстояни 
На деталях кроя ИЗ подкл защит, 
ни стачать рельефные Швы Heo ще 
нии 2 мм от размеченной N 
Припуски швов надсечь y 
Зашипы не Застрачивать, 
E Выполнить боковые швы на Жилете 
E и 


жить между плечевъми срезами спинки 
жилета и спинки подкладки, при зтом 
ПОЛОЧКИ и спинка жилета лежат лицом 
друг к другу, полочки и спинка подклад- 
ки также лежат лицом друг к другу. На 
Жилете и подкладке выполнить плече- 
вые швы. Полочки жилета и подкладки 
оттянуть немного вверх и разутюжить 
припуски швов (лучше всего произво- 
дить эту операцию на длинной ручке 
деревянной поварской ложки). Стачать 
оставшиеся открытыми участки срезов 
горловины и пройм жилета и подклад- 
ки. Полочки оттянуть вниз от плечевых 
Краев спинки, при этом подкладка 
спинки отвернется на изнаночную сто- 
рону автоматически. Приутюжить края 
горловины и пройм. 
Ш Припуск на подгибку низа жилета за- 
утюжить на изнаночную сторону и при- 
шить. Обтачки бортов и подкладку под- 
вернуть вдоль нижнего края жилета, 
сгиб слегка приутюжить. Обтачки при- 
колоть к подгибке низа жилета, под- 
кладку оттянуть вверх мягкой дугой и 
приколоть. Обтачки и подкладку при- 
шить. Излишнюю ткань подкладки от- 
вернуть вниз и приутюжить. 
Ш На правой полочке обметать 4 петли. 
На левой полочке обметать верхнюю и 
нижнюю петли для внутренней застеж- 
ки. 
Блузка: 4 
ШВыполнить один плечевой шов. 
ШСрезать припуск по срезу горловины. 
Перед присборить вдоль среза горло- 
вины между метками * до длины 15— 
15,5—16—16 см. Стачать косые бейки 
для окантовки среза горловины — см, 
“Это надо знать" на стр. 61. Косую бей- 
ь пополам и приутю- 
Ку сложить вдол й 
Жить. Затем один продольный срез 
5 иутюженному сги- 
бейки отвернуть K Ди продольный 
буи приутюжить. IR приутюженному 
(рез бейки отвернуть иприутю- 
сгибу не доходя до него 


В край 


НОЙ тесьмы. 
а подгибку Низа блузки за. 


Въполну 
еную 06 тасты ШВЫ рукавов. Цельнокро- 
тачку низ; аждого рукава = 


НО распоров участок ші 

а Для Кулиски 
укавов 

тай втачать, присборив по ока- 

Юбка: 


ET N 
швы), оставив в ne- 
BOM боковом шве вверху открытым раз- 
рез для застежки на Молнию длиной 22 
см. Припуск вдоль переднего края раз- 
реза заутюжить на изнаночную сторону 
по размеченной линии шва. Припуск 
вдоль заднего края разреза заутожить 
на изнаночную сторону не доходя до 0,5 
см до размеченной линии шва. Застеж- 
ку-молнию притачат под края разреза 
в край, расположив зубчики вплотную к 
зубчикам. Разрез сколоть. Юбки отст- 
рочить вдоль переднего края разреза 
на расстоянии ок. 1 см. 

Ш По верхнему срезу юбки разметить 
43—46—48—51 складку: внешняя ши- 
рина складки — 1,5 см, глубина складки 
— 3 см. У переднего края разреза на- 
чать с разметки глубины складки шири- 
ной 3 см. Складки заложить на перед- 
нем полотнище справа налевоги далее 
продолжить складки на заднем полот- 
нище, складки заметать по верхнему 
срезу юбки. 

Ш Пояс притачать к верхнему срезу ю6- 
ки, при этом припуск под застежку по- 
яса длиной 2,5 см оставить выступаю- 
шим за задний край разреза. Припуски 
шва заутюжить на пояс. Припуск по ar 
рому продольному срезу заутюжить 
изнаночную сторону. Пояс отвернуть 
наполовину на лицевую сторону и anorg 
вытачать концы. Внутреннюю половин, 
ку пояса пришить над швом Ps 
ния пояса. На переднем конце п 
а ТТЛ, низа юбки за- 
утюжить на изнаночную сторону и наст- 
рочить на расстоянии 3 CM. 


артук: ‹ 
a шить так же, как фартук к моде 


ли 135. 


ва рукава между 


° отбаварского национального 
_ Костюма 
Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина по спинке ок. 50 см. 


ребуется: 
Ша а ширино! 


4 Спинка — 2 детали 
6 Обтачка горловины спинки — 
1 деталь со стибом 
7 Верхняя часть рукава — 2 детали 
8 Локтевая часть рукава — 2 детали 
9 Листочка левого верхнего кармана 
— 1 деталь 
10 Мешковина верхнего кармана — 
1 детаяь 
а) 2 листочки нижних карманов длиной 
по 12 сми шириной по 2.5 см“ 
0) 2 майковивы нижних харманое дли- 
ной по 6 см и шириной по 12 см. 
СЕ: ~ 
1 Подборт — 2 
5 Воротник-ст 


7+8Обтачка рукава = 
9 Листочка левого 
—Тдетаяь | 
а) 2 листочки нижних карманов длиной 
по 12 см и шириной по 2.5 см: 
с) косая бейка для 8 обтачных петель 
длиной 50 см и шириной 5 см, включая 
припуски. wae 
Из подкладочной ткани: мешковина 
верхнего кармана (деталь 10) и 2 меш- 
ковины нижних карманов (деталь б). 
Прокладка: см. места, заштрихованные 
на плане раскладки. Дополнительно 
приутожить прокладху к припусхам на 
подгибку низа. 
Описание PS na 
размеров 40, 42 и средних 
En полочек стачать въпачки, глуби- 
ны вытачек заутожить вниз. 
И Въполнить горна рельефные seen, 
меров 36 и 38 слетха 
| at части полочек на участке 
груди). Припуски швов разупожить. 
Ш На обеих полочках внизу и на левой 
полочке вверху выполнить прорезные 
карманы с листочкой. С изнаночной 
стороны полочки поверх разметки кар- 
мана приутюжить полосу про 
шириной ок. 5 см. Детали листочки 
зеленого и бежевого льняных полотен 
сложить лицевыми сторонами и чисто 
вытачать листочку по внешнему конту- 


O кармана 


ника не доходя 
метки петли, за 
косок к вершинам прямоугольника. Об- 
тачку вытянуть через прорез на изна- 
ночную сторону, припуски швов разу- 
тюжить. Обтачку выправить, обогнув 
припуски шва так, чтобы сгибы обтачек 
совмещались по линии середины выре- 
за и получилась аккуратная рамка. С 
Лицевой стороны детали проложить в 
швы притачивания обтачки вручную 
мелкие ре изнаночной стороны 
детали настрочить маленькие треуголь- 
НИКИ на концах прореза на обтачки. 

ш Цельнокроеные обтачки деталей 
спинки отвернуть на лицевую сторону и 
настрочить по размеченной линии низа 
спинки. Обтачки отвернуть на изнаноч- 
ную сторону и приметать к верхним 
срезам деталей спинки. Средние края 
деталей спинки отстрочить в край. Ле- 
вую деталь спинки наложить Ha правую 
деталь, совместив линии середины 
спинки, верхние срезы сметать. 

№ Кокетку спинки притачать к спинке и 
отстрочить вдоль шва близко к шву. 

E Выполнить боковые и плечевые швы. 
Обтачку горловины спинки притачать к 
подбортам. 


132 Жакет 49% 


тые срезы, вмета 
№ Подборта ио 


вверх и настро- 
ЛИЗКО K шву. 06- 
вниз. Борта отст- 


передние швы рукавов, 
Обтачки сложить с рукавами лицевыми 
сторонами и притачать вдоль краев 
Шлиц и припусков под ШЛИЦЫ ниже по- 
перечных меток, atake к нижним сре- 
зам рукавов. Верхние срезы обтачек, 
выступающие за поперечные метки, от- 
вернуть вниз и приколоть. Выполнить 
локтевые швы рукавов до меток ШЛИЦЫ. 
Обтачки отвернуть на изнаночную сто- 
рону. Приутюжить нижние края рукавов 
и края шлиц. Рукава отстрочить по ниж- 
ним краям на расстоянии 8,7 сми 8 см, 
К рукавам пришить пуговицы; прихва- 
тывая припуски под шлицы. 

Ш Рукава втачать, припосадив по ока- 
там. Пришить подплечники. 

Ш Обтачныв петли выполнить оконча- 
тельно. У концов петель вколоть булав- 
ки. Подборт правой полочки и цельно- 
кроеную обтачку левой детали спинки 
прорезать по линиям петель, к верши- 
нам уголков петель — наискосок. Срезы 
подвернуть и вручную пришить к под- 
борту и обтачке. 


от баварского национального 
костюма 

Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина по спинке ок. 50 см. 


Вам потребуетса: 
Льняное полотно 1,50—1,50—1,55— 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с красными 
контурами на листе 
супервыкроек 
en 1—8, 11и12 
размере ноте о 
размер 38----- 

размер 40 
размер 42 
размер 44 


© 
© 
© 
© 
© 
© 


1,55—1,55 м шириной 150 см; флизе- 

лин Н 410; 10 пуговиц; подплечники. 

Рекомендации по выбору ткани: льня- 

ные полотна. Ж) 

Бумажная выкройка: 

все данные приведены в рамке с умень- 

шенным чертежом деталей выкройки. 

Детали выкройки переснять. Обратите 

внимание на вычерченные линии и дан- 

ные именно для модели 132. Обтачки 
частей рукавов переснять с деталей 

выкройки 7 и 8 как отдельные детали и 

склеить по линии переднего шва. 

Припуски: Е 

ДИВА и по срезам -- 1,5 см, на под 

гибку низа -- 4 см. 
аскрой: 

Ва ite часть полочки — 2 детали 
2 Боковая часть полочки -- 2 детали 
2 Кокетка спинки -- 1 деталь со 

сгибом 


н раскладки 
ИДУ? ткани 150 см 


STOFFBRUCH 


„ А 


— 1 деталь со org Е 
оротник-стойка -p СОМ | 
о crudo 90ка — 2 noran ж 
тачка горловин 20 
1 деталь co сгибом i 


Верхняя часть рукава — 2 детали 


ИНК 


СІНІП карман — 2 детали со и ТШ, 
8) косая бейка для 6 обтачных Tan 52445 Полонка 
петель _ ленький ‚ле 
ДЛИНОЙ 35 сми ши ИНОЙ Бс И 
ОШ р М, включая вверху. у 


Прокладка: см, места, 


Ш На спинка заложить и 
на плане раскладки, Прокладку 


встречную складку в наг 
занных стрелками. 

верхнему срезу спинки. 
Ж Кокетку спинки притачать к вер 
срезу спинки, Кокетку отстрочить 
шва притачивания близко K шеу. 
м На правой полочка BEINO, 
ные петли — см. модель 131, _ 


рокладку 
деталей 


Описание работы: 
Ш Для размеров 40, 42 и 


44 стачать на 
средних частях полочек вы 


тачки, глуби- ІШ Выполнить боковые и плечевые швы, 
ны вытачек заутюжить вниз, Обтачку горловины спинки притлил К 
E Выполнить передние рельефные швы подбортам, 


(для размеров 36 и 38 припосадить 
средние части полочек на участке гру- 
ди), Припуски швов разутюжить. Боко- 
вые части полочек сложить со средни- 


ЫТТЫ, 


от баварского национального 
костюма 

Размеры 36, 38, 40 и 42 

Длина брюк по боковому шву ок. 72 см. 
Длина манжеты 37,5—39—40,5—42 см, 


Ш Далее жакет шить так Же, как мој 


131. Локтевые швы рукавов Застрочить 
как зашипы. 


|Гередн 
каждог 

ЕЙ ПОЛО! 
aM Ш 


Вам потребуется: 

Льняные полотна ширином по 150 см и 
длиной: бежевов — 1,05—1,05—1,10— 
1,15 м, зеленое — 0,60 м, краснов — 
0,30 м; лоскут подкладочнои ткани дла 
мешковин карманов; флизелин Н 410; 
11 пуговиц, 

Важно: обший расход ткани для брюк 
133 и жакета 131 — см. модель 131. 
Рекомендации по выборуткани: см. мо- 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с синими 
контурами на листе 
супервыкроек Ғ 
Детали 1-4 


дель 131. размер 36- ~ – = = 
Бумажная выкройка: размер 58 —_ — = 
все данные приведены в рамке с умень- размер > 

шенным чертежом деталей выкройки. размер 


Детали выкройки переснять. Обтачку 
застежки переснять с детали выкройки 
1 как отдельную деталь, 
Припуски: 
на швы и по срезам-- 1,5 см. 
Раскрой: 
Из бежевого льняного полотна: 
1 Передняя половинка -- 2 детали 
Обтачка застежки-- 2 детали 
4 Задняя половинка -- 2 детали 
а) пата заднего кармана длиной 12 сми 
шириной 3 см, в готовом виде 1,5 см; у 
b) мешковина заднего кармана длиной 
12 см и шириной 12 см; 
с) пояс длиной 77--81--85--89 см (из 
которых по 2 см -- припуски на и под 
застежку) и шириной 8 CM, в TOTOBOM 
виде 4 см; 
d) 2 манжеты длиной по 40,5--42-- 
43,5--45 см (из которых 3 CM — припуск 
под застежку) и шириной По 6 CM, в го- 
товом виде 3 см. 
jil H 
е) косая бейка для окантовки листочки 


1 


„а © 
ul 


Ha детали выкройки 1 
ли и обтачка вычерчены для 
36. Для других размеров 
обтачку такой же шир 
размера 36. Метки косы 
вдоль верхней застежки | 
поверх линии середиі 
метки вертикальных пе 
нижней застежки пос 
переднего края застежки 
же расстоянии, как для р 
Ha детали выкройки 4 
нец кармана выступа 
тачки на 6 см. 


Бежевое полотно 
STOFFBRUCH — 


ГІ 


WEBKANTEN 
Орнамент в нат 


7 


‘заднего кармана 
ной 3 см, кш Приму OM и uy 
|) косые бейки для ока ки; Ири. 
правого края застеу кан 


Товқу 
107—111—115—117 «И Общей Mca y 
см, включая прип 


M 

Уски: И np non 
g) 4 косые обтачки входов 3 
карманы длиной по 180 B Пере 
Зсм, включая припуски иш oie 
h) косая бейка для рро. > По 
ДЛИНОЙ 55 см и шири 
припуски. 

ACHOTO льняного пол 
кармана — 2 детали, “Р9Днего 
подкладочнои ткани, 

2 Маленькая мешковин 
а 
кармана — 2 детали | "ЗРОднего 
0) мешковина заднего ка 
120м и шириной 12 см, “На длиной 


Прокладка: см. места, з 


на плане раскладки, К 


Anyi 


Обтачн 

ых 

Шы 
я 


аштрихованнье 


a | пра ОЙ зг ч 

1% % половинке брюк с изнаночной Задней 
~ Morea nny У 1 поверх разметки кармана np OPO 
щул, E UBL ke полосу прокладки шириной ок. 3 ao 


Описание работы: 
| На задних половинках брюк стачат 
вытачки, глубины вытачек заутюжить у 
линии среднего шва. 8 
E Задний карман (прорезной ка 
ЛИСТОЧКОЙ). Листочку cnox 
| чисто вытачать по 
| сую бейку сложить 
| 


верхнему 
краю листочки и притачать на расстоя- 


нии 0,75 см. Концы бейки подвернуть 
Бейку отвернуть на заднюю сторону ли- 
СТОЧКИ, подвернуть, приметать над 
швом притачивания и с лицевой сторо- 
НЫ листочки настрочить в шов. Далее 
см, модель 131 

И Передние ка романы. Обе косые обтач- 
ки каждого кармана притачать к перед- 
ней половинке брюк по размеченным 
ЛИНИЯМ швов притачивания верхней и 
нижней обтачек, при этом начинать и 


7 заканчивать строчку точно в уголке, Me- 
VACHE Ne | реднюю половинку брюк прорезать на 
деталей bd расстоянии 0,75 см OT швов, y концов 
Выкройка с СИНИ! | входа в карман надсечь поперек в угол- 


ами нали ках. Обтачки отвернуть на изнаночную 


бторону, обогнув припуски швов, и при- 
Метать. Концы обтачек вытянуть на из- 
Наночную сторону. С лицевой стороны 
Изделия проложить строчки точно в 
Швы притачивания обтачек. Переднюю 
Половинку брюк сложить лицевой сто- 
Роной вовнутрь, совместив верхнюю и 
НИЖНЮЮ обтачки, и стачать концы обта- 
| Чекотуголка до сгиба. Маленькую меш- 
Ковину кармана из подкладочной ткани 
Притачать с изнаночной стороны брюкк 
Припускам шва притачивания нижней 
0бтачки, от поперечной метки оставить 
Мешковину выступающей за нижний ко- 
Mel входа в карман. Мешковину заутю- 
ЖИТЬ вниз. Большую мешковину из OC- 
НОВНОЙ ткани наложить на карман с И 
НЯНОчной стороны брюк, совмести 

Верхний срез мешковины с верхним 
“резом передней половинки брюк меж 


ko баварского национального 
Стюма 

Размеры 36, 38, 40, 42и44 
Алина 95 см. 


Вам 
Потребуется: 7 

Смеш С ВЫШИ 

| олотно > 
0 eae льняное п 0 одной 


мой и фестонами по эе м 


3 кромке зеленого 


прерывая 


b задний средний 


йил вый 

en | Края пе 

ore Обтацатьобта ай 19 Й 
Са ами Левый край 
ТВ В край Обтачки 

У срезу брюк, 
ворхнему срез 
А ОНЦЬ пояса, Вну- 

КУ пояса разло, 
| жит: 
р Е Швом Притачивания пояса и 
с Ой стороны брюк проложить 
вар авый край 3a- 


pennon за. 


û на верхнем уголке 
заложить на бейке складочку, 


тачки нижних за- 
стежек и припусков под застежки за. 
утюжить на изнаночную сторону и при- 
метать к нижним срезам брюк, Припус- 
Ки под застежки отстрочить в край, пе- 
редние края застежек отстрочить в 
край и на расстоянии 3 см, Закрыть за- 
стежки. Передние половинки брюк от- 
строчить у верхних концов разрезов по 
периметру квадрата и диагоналам, при- 
хватывая припуски под Застежки. 
Ш По нижним срезам половинок брюк 
заложить и заметать складки. Манжеты 
притачать к нижним срезам половинок 
брюк. Каждую манжету сложить вдоль И 
чисто вытачать концы. Внутреннюю ка 
ловинку манжеты подвернуть ШР, 
тать над швом притачивания. 
отстрочить по контуру в ты Е 
Ш Обтачные петли во 
тельно — см. модель 191. И 
в натуральную 
я Ози т переснять на шел- 
для отделки манже set С 
burda илип 
ковую бумагу 


Лист бумаги с орнаме 


тро 
машинную прямую стр я обметъвания 


ет ЛИТЬ. 
петель. 


А 


ас я 
һый боковой wa за efi ИИ has 
ванный Курс ить 
war 3, рисунки 3—6, 

Пополнить правый бокопой шов. 
samora o ee срезу юбки заложить и 
3e › И в направлени, М 
Занных стрелками, при этом +» 
Переднего/заднаго П 
ется бантовая складка, 
И Внешнюку Деталь пояса 


прита 
верхнему срезу юбки, ыш; 


Деталь пояса наложить лицевой сторо» 
HOW на лицевую сторону притачанной 


пояса близко к шву, 
пояса обметать. 


135 Платье и фартук °° 


баварское национальное 
летнее платье 

Размеры 38, 40, 42, 44 и 46 
Длина юбки 94 см. 

Длина фартука 91 см. 


Вам потребуется: ба 
. Ткань в клетку ви ‚20— 
ae м шириной 150 см; 
флизелин Н 180; эластичная тесьма 
шириной 0,75 см; 6 пуговиц; 1 малень- 
кая кнопка. ани 
Фартук. Мадаполам 1,10-1,15--1, 
1,15—1,20 м шириной 150 см; лента 
для образования сборок 0,90 м шири“ 


ной 5 см; флизелин Н 200, ОШ 


Рекоме 
чатобумажные КҮШ 
Бумажная выкр В 
ый данные приведены в pene + уйш» 
шенным чертежом деталей в крой! 


Детали въкройки переснять. 


Припуски: и. 
ы и по срезам = |, д 
ЖАЙ низа полотнищ юбки и фартука 
4 см. 
Раскрой: 
1 Полочка = 2 даде. МЫ 
2 Спинка — | деталь 
3 рукав — 2 детали ҮП 


а) 2 полотнища длиной 


j: 1 полотнище — 139—139— 


5 ы ытачек за- 
редины пере- 


ит б ые и плечевые швы. 
ша стачать по срезам длиной 
ерхнему срезу юбки раз- 
39--41--43--45 складок, 
рина внешней части складки — 2 см, 
_ глубина складки — 5,7—5,3—5,0—4,6— 
4,3 см. Швы юбки должны проходить по 
инии середины глубины складки. 
_ Складки заложить и заколоть на перед- 
нем полотнище в направлении справа 
налево и продолжить на заднее полот- 
_ Нице. По линии середины переднего 
полотнища обозначить среднюю склад- 
ку. Вдоль внутреннего сгиба этой 
складки выполнить разрез от верхнего 
среза юбки на длиной ок. 10 см. По кра- 
ям разреза выполнить максимально уз- 
кую подгибку. У нижнего конца разреза 
застрочить маленькую складку. По 
верхнему срезу юбки заметать все 
складки кроме средней передней 
складки. 
№ Верхний срез юбки притачать к ниж- 
нему срезу верха платья, совместив 
сгиб средней передней складки с лини- 
ей правой полочки, маркированной ОБ- 
ТАЧКА СГИБ. Припуски шва талии за- 
утюжить вверх. 
| Ш Детали оборки горловины стачать B 
| одну длинную оборку. Оборку сложить 
вдоль пополам и чисто вытачать по ко- 
| ротким краям. Оборку присборить, взяв 
| вместе открытые продольные срезы, и 
| приметать к срезу горловины между 
f размеченными линиями сгибов цельно- 
| кроеных обтачек бортов. 
| Ш Цельнокроеные обтачки бортов от- 
вернуть на лицевую сторону и прико- 
лоть к срезам горловины полочек. Ко- 
| сую бейку сложить вдоль пополам и 
приутюжить. Сложенную вдвое бейку 
приколоть к срезу горловины поверх 
оборки. Обтачки и бейку притачать к 
срезу горловины. Припуски шва сре- 
| зать до ширины ок. 0,5 см. Обтачки и 
| бейку отвернуть Ha изнаночную CTOPO- 
ну. Нижние срезы обтачек подвернуть и 
| пришить над швом талии. Платье отст- 
| рочить вдоль горловины в край. 
| Ш Выполнить швы рукавов, закончив 
| шов каждого рукава на 4 см ниже раз- 
| 


Е Фартук 
STOFFBRUCH ___ 


Платье 
WEBKANTE 


WEBKANTEN 
STOFFBRUCH 


ельно- 
го рукава 


рону, под- 


33—34 см, концы тесьмы СШИТБ, 

Ш Рукава присборить по окатам и вта- 
чать. 

ШПрипуски на подгибку низа юбки за- 
утюжить на изнаночную сторону, под- 
вернуть до ширины 3 сми настрочить, 
Ш На правой полочке обметать петли. 
Пришить пуговицы. Край борта правой 
полочки пристегивается к левой nonoy- 
ке маленькой кнопкой у шва талии. 


№ Ленту для сборок наложить на изна- 
ночную сторону полотнища и прико- 
лоть, совместив верхний край ленты с 
размеченной линией шва притачивания 
пояса, а концы ленты — с размеченны- 
ми линиями боковых краев полотнища, 
Ленту настрочить по продольным краям 
В край, а затем еще дважды. между эти- 
ми строчками с интервалом 1,5 см, В 
образовавшиеся кулиски вдеть по от- 
резку натяжной ленты длиной, равной 
длине пояса, На концах отрезках лент 
завязать по узелку. 
В Припуск на подгибку низа заутюжить 
на изнаночную сторону, подвернуть до 
ширины 3 см и настрочить. 
Ш Припуски по боковым срезам полот- 
ниша заутюжить на изнаночную сторо- 
ну, подвернуть и настрочить, замаски- 
ровав тем самьм узелки отрезков на- 
тяжнойгленть. 
Ш На завязках скосить по одному концу. 
3 Припуски по продольным и скошенным 
коротким срезам заутюжить на изна- 
ночную сторону, подвернуть и настро- 
чить. По открытым коротким срезам за- 
вязок заложить складки до длины сре- 
зов по 3 см. 
Ш Пояс притачать к верхнему срезу по- 
лотнища, оставив припуски по корот- 
ким срезам пояса выступающими за 
боковые края полотнища. Припуски 
шва заутюжить на пояс. Припуск по вто- 
рому продольному срезу пояса заутю- 
жить на изнаночную сторону. Пояс сло- 
жить пополам, лицевой стороной во- 
внутрь, и стачать короткие срезы, вло- 
жив между ними заложенные складка- 
ми короткие срезы завязок. Пояс вы- 
вернуть, внутренний край пояса при- 
шить над швом притачивания пояса. 


Планы раскладки при ширине тканей по 150 см 


Вдвое складывать ткань лице- 
вой стороной вовнутрь, в один 
слой раскладывать ткань лице- 
вой стороной вверх. Правый и 
левый рукава выкроить симмет- 
рично! 


5 ом; подкладочная ткань 1,55— 
1,65--1,70 м шириной 140 

я лента 0,80--0,85--0,90- 

риной 2,7 ү, швейная 


длиной 30—31—32— 


карандаш (Pritt, Tesa). 
Р Т : мягкая 
натуральная или искусственная кожа. 

е И 0 Й 
кожей: пластины натуральной кожи 
имеют самый разный размер и качест- 
80, поэтому, отправляясь в магазин по- 
купать кожу, возьмите с собой полный 
комплект деталей бумажной выкройки. 
Детали кроя нельзя сметывать, а швы 
— распарывать, так как останутся сле- 
ды от иглы. Лучше всего перед раскро- 
ем дорогой натуральной кожи сшить 
модель из дешевой ткани и внести все 
необходимые изменения в детали бу- 
мажной выкройки. Утюжат натуральную 
кожу с изнаночной стороны умеренно 
нагретым утюгом, без пара, через су- 
хой проутюжильник, предварительно 
обязательно попробовав на ненужном 
лоскуте. 

Бумажная въкройка: 

все данные приведены в рамке сумень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Детали 
выкройки 1—4 разрезать по попереч- 
ным линиям рельефных швов = верхние 
и нижние части полочек и спинки. Пе- 
ред раскроем подкладочной ткани сно- 
ва склеить части деталей выкройки 1— 
4. Вычерченные на детали выкройки 7 
(декоративный цветок) маленькие ле- 
пестки переснять как отдельные дета- 
ли. 

Припуски: 

Ha швы и по срезам — 1,5 см. По внеш- 
ним срезам воланов и лепестков цветка 
припуски не выкраивать. 

Раскрой: 

Из велюровой кожи: 

1 Верхняя и нижняя средние части 

полочки — по 2 детали 

2 Верхняя и нижняя боковые части 

полочек — по 2 детали 

3 Верхняя и нижняя средние части 

спинки — по 2 детали 
4 Верхняя и нижняя боковые части 
спинки — по 2 детали 


Планы раскладки 


Натуральная велюровая кожа: 11 шкур по ок. 75 x 45 см 


го 


ет за | 


STOFFBRUCH 
| 


Размеры 42 и 44: вытачки на гру, 


5 Волан — 6 деталей Ж. 

6 Волан проймы — 2 детали у 

7 Большой лепесток декоративного | 

цветка — 2 детали сə? 
Маленькие лепестки — по 1 

Из подкладочной ткани: детали 4 
(без поперечных рельефных швов), а 
также 2 завязки (детальа) длиной по 30 
см и шириной по 4 см, включая припус- 
ки. 
Прокладка: швейную ленту из флизели- 
на приутюжить к деталям кроя из велю- 
ровой кожи с изнаночной стороны 
вдоль срезов горловины, пройм, бор- 
тов и низа на расстоянии 2 мм от раз- 
меченных линий швов (в сторону дета 
ли, ане припуска по срезу!). 
Описание работы: 
Ш Размеры 42 и 44. Стачать вытачки на 
груди. Глубины вытачек разрезать, раз- 
ложить по обе стороны от шва и при- 
клеить. На полочках из подкладочной 
ткани стачать вытачки на груди, глуби- 
ны вытачек заутюжить вниз. 
Ш На деталях кроя из кожи выполнить 
поперечные рельефные швы. Припуски 
каждого шва срезать до ширины ок 
0,75 см, разложить по обе стороны от 
шва и приклеить. Выполнить средний 
шов спинки, передние и задние ngor | 
дольные рельефные швы, а также боко“ | 
вые и плечевые швы. Припуски wsos 
приклеить. Se 
Ш На лицевую сторону деталей кроя из 
кожи перевести сметочными стеж 


Raw 
а OA из 
ВЫПОЛНИТЬ с) | н | | 
| | оч ў ) | 
ре Шов ороно г 
рҮ, Denen шуыл 
чать ДО ширины 1 см, Bur ЧИСТО в "ад швами үч Bape бокой и 
вые швы, прихватив в право НИТЬ 
конец одной завязки ме y Шов 
ми метками, Конец 
метать к срезу б 
подкладки между поп 
en плечевые 
т контактной лен 
BHT 
зок размером 2 x 2 
: с 
ванной тесьмы кој И Е т 
sno төл o: заутожит ma Конец репсовой ленты. 
непосредст Ma Ke nor 


г 8 Nog 
Ha pacc а этот кон прип рманип д 
(на рассто ӨЦ ленты ипуск, ВДОЛЬ ве ритачать к. 


ОКОВОЙ части. 
ноч 


тактной да \хнего. 
линии края б A ами И ленты м рхнего края. 
рая борта), АМИ ДЛИНОЙ 4 см, Второй конец н. Сметать нижние one 
5) стача! торон ИТЬ На изнаноч- 


Ш Воланы (деталь 


большого диа 
диаметра, накл ДЛИНУ 1 сми нас" 
в во A астроч 
воланов друг на друга ; рсованной тесьм Beall адние рель- 
из b Ы контакт ‚ Средние 
оной к лицевой с Ws harsh м. Ма  ОПИНКИ отстрочите вдоль СТИ О К и 
при этом лин 2 е Г _ швуина расстоянии 0167808 откак 
y | 4 E Кокетки пі ДЕН! 
ритач 


ать к полоч 
Ke И отстрочить вдоль швов У" 


Выполни 
Е Улнить боковые и п, 
Ы лечевые 
ee ТЬ к внеш- 5 > Обтачку го Швы. 
ним сре: Е > 4(Орловины 

резам подкладки, Воланы пройм | подоб M. бпинки притачать к 


притачать к срезам проим, совмес 

концы воланов с боковыми Швами Прие 
пуски швов срезать до ширины 0 7500 
и заутюжить на подкладку, | $ 


шире nauka- 
a yronkax, чтобы уголки 


• пиене готового жакета не зади- К г | 
6 0 кверху. Подборта притачать к отвернуть вниз. 
срезам бортев и лацканов до попереч- Рукава подкла 
ной метки (подборта оставить пока ne- шить к подгибу 
ж з. x жащими на полочках лицевой стороной излишнюю ткань под) 
р : клицевой стороне). Воротникчистовы- вниз. Рукава подкл: 
Размеры 44, 46, 48, 50 и52 & тачать по внешнему контуру, при этом вдоль краев разрезов! 
Длина по спинке ок, 78 см | \ 4 верхний воротник должен бытьчутьши- мам застежек молний | 
, \ ре нижнего, чтобы уголки воротника Ш Жакет отстрочить 
Вам потребуется: уже готового жакета не задирались илацканов а так) 
са pe adh ыы 7 | 1 кверху. Воротник вложить между жаке- ру воротника, ; 
nac АЙ габардин, растягивающий- | | TOM и подбортами и обтачкой. Нижний ІШ Пробивающиеся к 
бя В поперечном направлении, 1,90— 4 | | воротник втачать в горловину жакета, полочках по линии с 
1,95--2,00--2,15--2,15 м шириной 150 | | верхний воротник — в горловину под» верхние части = справ 
см; ткань в клетку в качестве подкла- ТАТЫ ЈУ бортов и обтачки. Разутюжить припуски — слева. Верхнюю KHO 
дочной ткани 1,30—1,30—1,30—1,60— | || швов втачивания верхнего и нижнего высоте точки пересечен 
1,60 м шириной 150 см; флизелин Н О | воротников. Подборта и обтачку отвер- `` Гиба лацкана с краем 
410; 2 застежки-молнии для карманов нуть на изнаночную сторону. Точно cko- ` кногжу = на 16 см! 4 
Қайт 2 2 . E лоть швы втачивания верхнего и нижне-  Полочки, оставшиеся 2K 
длиной по 18—18—20—20—22 см; 2 за ) ERICA 
4 2 Й й го воротников. Обтачку горловины © Вер: a 
стежки-молнии для рукавов длиной по Уменьшенный чертеж спинки отвернуть вверхи настрочитьна  тервалами, 
18 см; 4 пробивающиеся кнопки, Е припуски шва близко к шву. Обтачку ІШ Полосы для бр 
Важно: для жакета 187 и брюк 139 вам no- Выкройка с красными Шш НЕ стекекнолний 
требуется 3,55—3,65—3,75—3,95—4:05 п Выполнить локтевой шов каждого ру- ШЫ ДЕ ч 
мгабардина шириной te i а жалар | кава, оставив внизу открытым разрез, Кей у 
197 и юбки 140 -- 9,10--9,19--9,50-- Припуски шва заутюжить вперед. а 
3,40—3,40 м габардина той же ширины. oh разреза надсечь припуск nokte- | набтрочить. 
Рекомендации по вебору ткани: легкие 
жакетные ткани с эластановыми BoE 
нами или без них. Информация 06 эла 
стичных тканях — см. модель 115: STOFFBRUCH_ 
Бумажная выкройка: г | 
все данные приведены в рамке с умень 
А у зталей выкройки. 
шенным чертежом де 
j еснять. Обратите 
Детали выкройки пер ИЯ И ДАН: 
внимание на вычерченные ли 


ные именно для модели 137. 
на шви ито бИ on на кй WEBKANTEN 


а швы и по ср f = 
НА НИЕ деу см. Детали подкладки ж. m И 
MOONS с припусками Ha швы и ПОД 


гибку низа — 1,5 см. 
Раскрой: 


аба на: 2 пете 
ШЕТШ Часть полочки — 2 детали 


2 отали 

2 Боковая часть Ше Fae 
— 2 дета | | 
3 Кокетка полочки т У ТАЛЬ ИЕ 


ть On жакет: 
4 Средняя 1377 + см, места, заштрихованные общий план раскладки для же“ == 
ров пинки — 2 детали Для размеров 44 и 46 используются 


ль С i у 
5 Боковая часть r” таль co А 
ic ا‎ “4 манов на МОЛНИИ размеры 48-52 


6 Кокетка спинк Hs a 
ом А ЛИ лний с верх BRUCH 
7 Bons te Рукава eran В азнера 44 инат ET — 
24 а y 
8 Локтевал часть Руку бом 
к = 2 детали бо = 
pr 2 детали 


вины СПИНКИ — 


Планы раскладки при ширине ткани 150 см 


> данные приведены в рамке с умень- 
- чертежом деталей выкройки. 
выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 138. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см, на под- 
гибку низа — 4 см. 
Раскрой: 
1 Средняя часть полочки — 2 детали 
2 Боковая часть полочки — 2 детали 
3 Кокетка полочки — 2 детали 
4 Средняя часть спинки — 1 деталь 
со сгибом 
5 Боковая часть спинки — 2 детали 
6 Кокетка спинки — 1 деталь со 
сгибом 
7 Верхняя часть рукава — 2 детали 
8 Локтевая часть рукава — 2 детали 
9 Воротник — 2 детали со сгибом 
10 Подборт — 2 детали 
11 Обтачка горловины спинки — 
1 деталь со сгибом 
13 Листочка — 2 детали 
14 Мешковина кармана — 4 детали 
Прокладка: см. места, заштрихованные 
на плане раскладки. 
Описание работы: 
Жакет шить в основном так же, как мо- 
дель 137, но без нижних разрезов рука- 
BOB на молнии, подкладки и пробиваю- 
щихся кнопок. На полочках еместо про- 
резных карманов на молнии выполнить 
прорезные карманы с листочкой. 
Ш Прорезные карманы с листочкой. Ли- 
сточку каждого кармана сложить по ли- 
нии сгиба лицевой стороной вовнутрь и 
чисто вытачать по коротким краям. Ли- 
сточку сложить с боковой частью по- 
лочки лицевыми сторонами и притачать 
по разметке, Мешковину кармана нало- 
жить на боковую часть полочки напро- 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с красными 
контурами на листе 
супервыкроек E 
Детали 1—11, 13 и 14 


20—20—22—22 см; 1 пуго- 


ран расход ткани для брюк 
ета 137 — см. модель 137. 
Р ; держа- 
щие форму легкие брючные ткани 
хлопка или смешанных волокон. Иде- 
ально подходят ткани с эластановыми 
волокнами. Информация об эластич- 
ных тканях — см. модель 115. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Деталь 4 
удлинить на указанную величину. Дета- 
ли выкройки 1 и 4 разрезать по вычер- 
ченным линиям рельефных швов. 
Припуски: 
на швы и по срезам -- 1,5 см, на под- 
гибку низа — 4 см. 
Раскрой: 
1 Средняя часть передней половинки 
-- 2 детали 
1 Боковая часть передней половинки 
-- 2 детали 
2 Мешковина кармана -- 2 детали 
3 Боковая часть передней половинки, 
цельнокроеная с мешковиной 
кармана -- 2 детали 
4 Средняя часть задней половинки -- 
2 детали 
4 Боковая часть задней половинки -- 
2 детали 
а) правый пояс длиной 42--44--47-- 
50--53 см и левый пояс длиной 45-- 


тив листочки, при 
разметке, выпол шов притачива 
мешковины кор шва притачивания 
листочки на 0,5 см с обоих концов. Бо- 
ковую часть полочки разрезать между 
строчками, к задним концам строчек — 
наискосок. При этом не повредите лис- 
точку и мешковину! Мешковину отвер- 
нуть на изнаночную сторону, листочку 
заутюжить на прорез. Вторую мешко- 
вину притачать с изнаночной стороны 
боковой части полочки к припускам 
шва притачивания листочки. Малень- 
кий треугольник на заднем конце раз- 
реза отвернуть на изнаночную сторону 
и настрочить на мешковину. Сметать 
края входа в карман. Мешковины под- 
резать, уравнивая, и стачать их нижние 
срезы. Передние срезы мешковин при- 
метать к боковой части полочки. Корот- 
кие края листочки настрочить на боко- 
вую часть полочки в край. у 

Ш На правой полочке по разметке обме- 
тать петли. 


Размеры 44 и 46 
Планы раскладки 
при ширине ткани 130 см 


Ткань сложить вдвое, лицевой 
стороной вовнутрь. 


El 
И. ГП Размеры 48—52 

я ЕТІ 

ee. 


47—50—53—56 см (из которых 3 см — 
припуск под застежку), ширина каждо- 
го пояса 6 см, в готовом виде 3 см. 
Прокладка: см. места, заштрихованные 
на плане раскладки. 

Описание работы: 

Ш На задних половинках и на боковых 
частях передних половинок брюк ста- 
чать вьпачки, глубины вытачек заутю- 
жить клинии середины переда/средне- 
го шва. 

Ш Выполнить передние и задние рель- 
ефные швы. Средние части передних и 
задних половинок отстрочить вдоль 
швов близко к шву и на расстоянии 0,75 
см. 

Ш Боковые карманы с отрезным боч- 
ком. На каждой передней половинке 
брюк обтачать мешковиной вход в Kap- 
ман и отстрочить. Переднюю половинку 
наложить на боковую часть передней 
половинки, совместив вход в карман с 
размеченной линией входа в карман, и 
приколоть. С изнаночной стороны брюк 
стачать срезы мешковин. Мешковины 
приметать под переднюю половинку 
брюк, предварительно срезав на пра- 
вой мешковине припуск по линии сере- 
дины переда. 

Ш Выполнить боковые и шаговые швы. 
Ш Стачать срезы банта от метки разре- 
за вниз до шаговых швов. 

И Застежка на молнию. Цельнокроеные 
обтачки разреза для застежки на мол- 
нию заутюжить на изнаночную сторону: 
справа — по линии середины переда, 
слева — не доходя 0,5 см до линии се- 
редины переда (= припуск под застеж- 


140 Юбка °° 


Размеры 44, 46, 48, 50 и 52 
Длина 70 см. 


Вам потребуется: 7 
Эластичный габардин, растигиваюциў, 
ся в поперечном направлени WAVE 
1,25—1,35—1,3! и 
см; флизелин Н. 
длиной 20 с 


ной строчки вдоль застежки на 
нию вычерчена для размера 44. 
других размеров вычертить этү 
нию на таком же расстоянии отл 
середины переда, как для размера: 
(длина зависит от длины застежки}. 


b Bb 


План раскладки 
при ширине ткани 150 см 


НЕВКЯМТЕН 


Ткань сложить вдвое, лицевой сторо- 
ной вовнутрь. 


ку). Застежку-молнию притачать 
край припуска под застежку (левая 
рона) в край, расположив зуб 
вплотную к сгибу. Разрез сколоть, с 
местив линии середины переда. Сай 
бодную тесьму застежки-молний пр 
тачать к обтачке правой стороны 

стежки, не прихватывая ткань передне 
половинки брюк. Правую переднюю 
ловинку брюк отстрочить вдоль 8а 
ки по разметке, прихватывая 
Ш Пояса притачать к верхним ср 
половинок брюк, оставив припуски 
застежку левого пояса въступающи 
за левый край застежки брюк ва 
2,5 см. Пояса сложить вдоль и! 
вытачать передние концы. В 
половинки поясов подвернутьй 
тать над швами притачивания 
Пояса отстрочить в край: 
Ш Выполнить задний средн! 
верхнего края пояса. При! 
пришить к поясу вручную. | 
Ш Припуски на подгибку низа 
утюжить на изнаночную сторон 
рочить на расстоянии 3 см. 
M Ha правом конце пояса 00 
лю, 


SESKONTEN 
тань сложить 


см. моде) 
Бума) 


Уа 


IES 


а 


га 


/ 


л 


нее полотнище _ > 

овина кармана е Детеди 

EN Боковая часть переднего Аетали 

| полотнища, цельнокрово 
смешковиной кармана Ай 
нее полотнище — 2 no аталу 

пояс длиной 90—94— | =the 

(из которых 4 см — п ae 


> Рипуск 
нь no 
ку) и шириной 7 см, в готов Д за- 
м ОМ ви 
де 


И св для 5 шлевок ной а 

У НОЙ 3 см, включая припуски сми 
JOTKOCOK ДЛИНОЙ 21,5 сми шириной 
су вготовом виде 3,5 см, 17 

адка: CM. места, зашт 

ка плане раскладки 
описание работы: 
Боковые карманы с отрез 
ИЕ си. модель 139. Входы в 


Рихованные 


НЫМ бочком 


ІШ 
+ | E карманы от- 
ч | || прочить в край и на расстоянии 0,75 с 

“. ШІ nt „Го см 

۹ ШІ | Выполнить передний средний Шов 

Чет, Ши метки разреза для застежки на 
ыы 14 A n А /С. Г 
сту, Йй), 25 "7% рипуски шва заутюжить 
ги Џ 


вправо 

И изастежка на молнию выполняется так 

һе, как застежка на молнию на брюкаху 

ли 104. Правое переднее полотни- 

отбтрочить вдоль среднего шва в 

Вгродолжение отделочной 
A 1 МОЛНИЮ 


строчки 


а задних п тнищах выполнить 
едний шов и стачать вытачки Левое 

полотнищ чить вдоль 
шва. Глубины вытачек заутю- 


е отстро 


ть про- 


зать на 5 


Е Размеры 44 и 46 
Ткань СЛОЖИТЬ Е МЕЙЛ ЗТОБЕВЕ 


ной вовнутрь 


Шлевки Приметать к 


ки: спереди = над 


арманы, сзади = Y ШВОВ вы 
»د‎ 


зад средним швом, 
а 


туру в край. 
m Шлевки отве 
и настрочить 
яса. 

E Припуск на подгибк 


на изнаночную сторон 
ин 


ЛЮ 


рнуть вверх, подвернуть 
вдоль верхнего края no- 


у низа заутюжить 
Y и пришить. 
а правом конце пояса обметать пет- 


Планы раскладки при ширине ткани 150 см 


Размеры 48—52 


FBRUCH 


ое, лицевой стороной вовнутрь 


меры 44, 46, 48, 50 и 52 
а 70 см 


БИ потребуется: ; 
To г клетку виши с эффектом клоке 
ЕТ 60-1,65-1,65--1,65 м шири- 
90 см; флизелин Н 410; 1 застеж- 
Лния длиной 20 см; 1 пуговица; 
оваа лента 


а: 
as 


\ 


X 


; общий расход ткани для юбки 
Жакета 138 — см. модель 138. 
ендации по выбору ткани: легкие 
"не ткани, держащие форму. 

e Has выкройка: 

ые приведены в рамке с умень- 


Пр 


\ 


a 


План расклад 
при ширин 


‚ Пр. 
НОЙ. вверх. 
С 


Ше 


Уменьшенный мертеж 
деталей выкройки и 
выкройка с зелене 
контурами нал 


супервыкроек Е 


ки 
е ткани 1 


8) пояс 
ОИЦ ДЛИНОЙ 90. 


94-100 
Из которых 4 па ЈЕ 
ate СМ — припуск ПОД за. 
18 0; Ишириной 7 ОМ, в готовом о 
) полоса ANAS шлевок ДЛИНОЙ 40 сми 


Размеры 44 

Дрина or ram 70 y 90 52 
астежка- ey 

тью Ha күр 0M: Советы по ши 


Вам потребуотся; 


Поплин в про, 0, 
205-20-12 319 Полоску 200 


¿15 М ши 
a флизелин Н 180;9 TOL и Ls 


кани 


Ы; ; ткан 
ИЗ хлопка, льна ИЛИ смешанных BONO- 


кон. 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены врамке сумень- 
шеннъм чертежом деталей выкройки, 
Детали выкройки переснять, Обратите 
внимание на въчерченнье линии и дан- 
ные именно для модели 142, 
Припуски: 
на швы, по срезам и на подгибку низа — 
1,5 см; 
Раскрой: 
1 Кокетка переда — 2 детали 
2 Перед — 1 деталь co сгибом 
3 Кокетка спинки — 1 деталь со 
сгибом 
4 Спинка — 1 деталь со огибом 
5 Планка для застежки-поло — 
2 детали 
6 Рукав — 2 детали 
7. Стойка воротника — 2 детали CO 
ибом 
8 Би — 2 детали со сгибом 
9 Мешковина бокового кармана — 
етали 
10 МЕ верхнего кармана — 
4 детали К ЧИР 
a) arere o Sol 
риной по 5 см, В ГОТ иной 10 сми шири- 
b) шлевка спинки ДЛ А 
й 4 см, включая припуски; E 
Но ЕС нижних боковых разре 
с) 2 ластовице! иной боковой сто- 
зов (треугольник gi А 5 cm). Ластовицы 
роны4 сми on нити со сгибом 
выкроить по дола? см, план расклад: 
по нижнему краю 


ño штрихованные 
‚см. места, за 4 
a Senan Прокладку приутю 
ной детали воротника, 
приутюжить к переду б 
й стороны у нижнего конца 
окладки. 
е работы: DR 
4 ШЕР; ГАД, глубины вытач 
3. қ 
E O А ду, 
Е БІ открытыми входы 
БЕ ны 8 : 
карма ue 
ВЫПОЛНИТЕ конец ПШ. гі ү 
ДЕЛ ешковины карм ть 
р ШТИП стороны переда по р 
их б 
метке. Кокетк 
притачивания 
янии 0,75 CM: д 
п Застежка-П 


rl евку чисто вытачать дош 
ми приметать концы шаа 3 
му срезу спинки между ПО a 


Уменьшенный чертеж 
деталей вы ки 
Выкройка с красными. 
контурами на листе 
супервыкроек G 
Детали 1-10 

размер 44 : 
размер46-------- 
размер 48 ——— — — 
размер 50 --------------- 
размер 52 


я размера АА. 

Размеры 46—52: sepmon 
зметить на таком же расстоя 

Юрловины, как для размера 25 


вой стороной BO- 
внутрь, в один слой pac- 
кла ткань лицевой 
(стороной вверх. Правые и 
‚левые парные детали вы- 
_ кроить симметрично! Для 
размеров 44—50 выкроить 
кокетку спинки в послед- 
нюю очередь из разложен- 
ного в один слой лоскута 
ткани, 


строчить вдоль нижнего края 
боковых разрезов, 


Ш На правом конце стойки воротника 
обметать петлю. 


STOFFERUCH | 


Размер 52 
STOFFBRUCH 


WEBKANTE _ 


Размеры 44, 46, 48, 50 и 52 
Длина по спинке ок. 80 см. 


Вам потребуетса: 

Льняное полотно 1,50--1,50--1,65-- 
1,65—1,65 м шириной 150 см; флизе- 
лин Н 180; 11 больших и 2 маленькие 
пуговицы. 
Рекомендации по выбору ткани: руба- 
шечные ткани из хлопка, льна или CME- 
шанных волокон, 

Бумажная выкройка: 

все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Обратите 
* внимание на вычерченные линии и дан- 
y ные именно для модели 143. 
Припуски: 

на швы, посрезам и на подгибку низа — 
1,5 см. 

Раскрой: 

1 Кокетка полочки — 2 детали 

2 Полочка — 2 детали 

2 Кокетка спинки — 1 деталь со 


143 Блуза-рубашка ° ° 


И | 
ыу р 


= 


A FA | 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 

Выкройка с красными 
контурами на листе 
супервыкроек С 

Детали 1-8,10и11 

размер 449-5--55--5-55-5-5-555- 
размер 2 2 == 777 
размер 48 
TENIS тт 
pazmep 52 


сгибом 
4 Спинка — 1 деталь со сгибом 
5 Планка для застежки — 2 детали 
6 Рукав -- 2 детали 
7 Стойка воротника — 2 детали со 


сгибом 
јотник — 2 детали со сгибом 
y Ea кармана — 4 детали 
лан — 4 детали 
ты рукавов длиной по 21 смиши- 


й По 5 см, вготовом виде 2,5 см. 
см. "места, заштрихованные 


На детали выкройки 5 петли размече- 
ны для размера 44. 

Размеры 46—52; верхнюю петлю 
разметить на таком же расстоянии от 
горловины, как для размера 44. Мес- 
то расположения нижней петли одно 
для всех размеров, Остальные петли 
разметить между верхней и нижней с 
одинаковыми интервалами, 


контуру и отстрочить в край и на рас- 
стоянии 0,75 см. Обметать петлю. 

Ш Кокетки полочек притачать к полоч- 
кам, оставив открытыми входы в карма- 
ны, Клапаны наложить на кокетки поло- 
чех лицевой стороной к лицевой сторо- 
не и приметать между поперечными 
метками, Карманы в швах — см. модель 
147. Мешковины приметать к полочкам 
с изнаночной стороны и с лицевой сто- 
роны блузы настрочить по разметке. 
Кокетки отстрочить вдоль швов, 

Ш Планки для застежки сложить с по- 
лочками лицевыми сторонами и прита- 
чать к срезам бортов, Припуски швов 
заутюжить на планки, 

Ш На спинке заложить и заметать 
складки. Кокетку спинки притачать к 
спинке и отстрочить вдоль шва, 

Ш Выполнить боковые швы, оставив 
внизу открытыми разрезы. Выполнить 


144 Платье и брюки капри °° 


Клапан чисто вытачать по внешнему 


№ Воротник со СТОЙКО? 
112. Стойку отстрочить в K] 
И Паты рукавов и рукава — см.) 
142. + 
Ш Рукава втачать, припосадив 
там. 

Ш Ha планке правой полочки ина 
вом конце стойки воротника обме 
по разметке петли для больших г 
виц. На уголках воротника 
петли для маленьких пуговиц. 7 
пришить. : 


Размеры 36, 38, 40 и42 

Длина платья от талии 60 см. 

Длина брюк по боковому шву ок. 73 см. 
Ширина половинки брюк по нижнему 
краю ок. 40 см. 


Вам потребуется: 

Зластичньй поплин, растягивающийся 
в поперечном направлении, 3,45-- 
3,45—3,50—3,50 м шириной 140 см; 
флизелин Н 410; 1 потайная застежка- 
молния длиной 22 см и 5 потайных за- 
стежек-молний длиной по 60 см, а так- 
же специальная лапка швейной маши- 
ны для их притачивания (УКК). 
Рекомендации по выбору ткани; хлоп- 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 

Выкройка с зелеными 
контурами на листе 
супервыкроек Н 

Детали 1—8 

размер 36 — = === === = 
размер 38 
размер 40 
размер 42 


План раскладки 
при ширине ткани 140 см 


чатобумажные ткани, держашие форму, 
желательно с эластановыми волокна: 
ми. Информация об эластичных тканях 
— см. модель 115. | 
Бумажная выкройка: 8 
все данные приведены в рамке Сумен 
шенным чертежом деталей въ 
Детали выкройки переснять. 
Припуски: ЕР 
на швы и по срезам — 1,5 см, Ba по 
гибку низа платья — 4 см, на MORMON 
низа брюк — 5 см. 
Раскрой: 
Платье: 
1 Средняя часть переда = 
со сгибом Е 
2 Боковая часть переда 
З Средняя часть спинки = 
4 Боковая часть спинки — 
а) косые бейки для обра 
ны общей длиной 92 см И ШИ” 
см, включая припуски; | | 
5) 2 косые бейки для 0 
длиной по 52 cm и 
NO nag припуски. 


5 Передняя половинк 
Задняя половин 


г. 
% 


отстрочить вдоль входов 


| рае Работы; 
П средних с 
ки притачать потайнаов a ee 
Стеж 


ШИТЬЮ, модель 108, пованный 
9--5 Выполнить сре 
нижних срезов 
тайной застежк 
Ж Въполнитъ \ 

ефные швы от НЫСАП 


до метки разрезе 
ТЮЖИТЬ, ши ae При 


м Въполнит 
М Срезы го 


как плечевые ШВЫ 


длине, 


М Выполнить боковые ШВЫ 
и Припуск на подгибк 8 


үтюжить на изн 


аночную 
вернуть до ширины 2 39 ОРО 


2с 
Ш Вдољ внутренних ми настрочить, 


припусков каждого ни 
притачать потайную з 


так, чтобы она открывалась 
алась 


o 
тачать горловину ne выполнены, 06. 


У низа платья за- 


Срезов широких 


разреза 
астежку-молнию 


снизу 


149 Рубашка для мальна •• 


e 


и настрочить по разметке 


Размеры 116 
140 р ‚ 122, 128, 134 и 


Длина по спинке 42--44--45--47--50 
см. 


Вам потребуется: 
Поплин 0,85—0,85—0,90—0,95—0,95 м 
шириной 150 см; флизелин Н 180; 1 
разьемная застежка-молния ДЛИНОЙ 
35—40—40—40—45 см; 3 пробиваю- 
щиеся кнопки 
Рекомендации по выбору ткани: легкие 
жакетные ткани из хлопка или смешан- 
ных волокон, 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 145, а также на 
различие линий кроя бортов правой и 
левой полочек и кокеток полочек (дета- 
ли Ти 2), однако, сначала мы рекомен- 
дуем выкроить эти детали одинаково. 
Мешковину кармана переснять с дета- 
ли выкройки 2 как отдельную деталь. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см. 
Раскрой: 
1 Кокетка полочки — 2 детали 
Полочка — 2 детали 
= Мешковина кармана — 2 детали 
3 Спинка — 1 деталь со сгибом 
4 Рукав — 2 детали 
5 Воротник — 2 детали О М АН а 
а) 2 манжеты длиной по 2 бм, ОГОЙ 
24,5--25 см и шириной NO | 


вом виде 3 см; 
р) 2 косые бейк 


и для окантовки разре- 
зов рукавов ДЛИНОЙ ПО 11 см и шириной 


по 3 см, включая ERDE aa de 

©) поло ДИНО прил на за 
торых 2, 

ше ширином 6 см, В готовом виде 


N : см. места, заштрихованные 


на плане раскладки. Прокладку приутю- 
жить к нижнему воротнику. 


Описание работы: ре 
чек притачать к 
№ Кокетки поло р МЕДЕ сметать. 


в в кар 
кам, края входо в в карманы ра- 


Ж одо 
Припуски швов и ВХОД е 8 Pook 


Зутюжить. Наметку YA в карманы в 


ны подложить ПОД по- 


75 СМ 


Se 
Уменьшенный чертеж 


деталей выкройки 

Выкройка с черными 
контурами на листе 
супервыкроек В 

Детали 1-5 

размер 116 > 


размер 122---------- 
размер 128 ===» 
размер 134222 
pazmep 140 
Sa] 3 
2 3 


L 


План раскладки 
при ширине ткани 150см 


STOFEBRUCH 
س‎ 


Ткань сложить 
вдвое, лице- 

вой стороной 

вовнутрь. 


МЕВКАМТЕМ 


швов притачивания близко к шву, 
ш Выполнить боковые и плечевые швы. 
Ш Разъемную застежку-молнию укоро“ 
конца на 3,5 см для pas- 


с верхнего 
к 122, Ha 1,5 см для размера 128 И 
на 2,5 ом для размера 140 — см. “Это 
надо знать” справа вверху. 


m Срез борта прав 
правой полочки за 
ную сторону по лин 
да, припуск рок 

ъемную застежку“ 
ре бота а 
зубчики были види 
притачать в край. 
A левого борта заут 


Левый борт H 
местив линии 
лоть и притача 
стежки-молнии K 


ой полочки и кокетки 
утюжить на изнаноч- 
ии середины пере- 
о ширины 1,5 бм. 
молнию прико- 
чтобы 
ы. Застежку- молнию 
Цельнокроеную 06- 
южить На изна- 

маркирован- 
ночную бора, по И КА Др 


ANOT- 
Й отре- 


Вверх от 
Нижнего конца за. 


стежки-молнии, По 


ставить метки. 
g = 0с- 
Торожно | разнять 


верхние ограничите- 
ЛИ, Удалить их и по- 
ложить по обе сторо- 
НЫ OT застежки-мол- 
нии. Верхние лиш- 
ние зубчики удалить маленькими 
клещами, закончив работу на ок. 0,5 


ке левого борта, не прихватывая левую 
полочку и кокетку левой полочки. 06- 
тачку левого борта отвернуть на лице- 
вую сторонуи обтачать срез горловины 
до линии середины переда. Обтачку 
приметать и с лицевой стороны рубаш- 
ки настрочить на расстоянии 3 см, 

Ш Воротник чисто вытачать по внешне- 
му контуру. Нижний воротник втачать в 
горловину, верхний воротник подвер- 
нуть и пришить над швом втачивания, 
Воротник отстрочить по контуру в край, 
Ш Пояс притачать к нижнему срезу ру- 
башки, лицевая сторона к лицевой сто- 
роне, оставив припуск на застежку по“ 
аса выступаюшим за край левого бор- 


Размеры 116, 122, 128, 134 и 
140 

Длина по спинке 42—44—45—41—50 
см. 

Рукав 3/4 длиной 28--30--32--34--36 
см. 


Вам потребуется: ‘ 
Поплин 0.65—0,70—0,700,75—0,80 M 
шириной 150 см; флизелин H 180; 1 no- 
тайная застежка-молния длиной 60 см, 
2 потайные застежки молнии ДЛИНОЙ 
по 22 сми специальная лапка швейной 
машины для их притачивания (YKK). 


К! H 
шечные ткани, держащие форму. 


План раскладки 
an Henin ткани 150 см 


‘Асимметричные, 


< 


ски в швы или пор 
наискосок, 


та, Припуски шва притами 
второму продольному CHES 
угожить на пояс. Пояс 0 
ловину на лицевую сторо 
тачать концы, Вмутр ) 
приметать, Пояс отетрочичь! 
тру в край. 

Ш Рукава с манжетами — 
112, но без складок на рук; 
№ Втачать рукава. 

Ш На припуске на застежюу 
передних краях манжет 
кнопке (верхние части) М 
кнопок пробить в cog 


верхним местах. 


тн 


4 Рукав — 2 детали 
5 Воротник — 2 детали со сгибом 
8 Мешковина кармана — 2 детали 
i см. места, заштрихованные 
Ha плане раскладки, 
Описание работы: 
Ш Карманы в поперечных рельефных 
швах. Потайные застежки-молнии дли- 
ной по 22 см притачать под края верх- 
; них и нижних частей переда вдоль вхо- 
у дов в карманы между поперечными 
метками -- см. Иллюстрированный 
курс по шитью, модель 108, пункт 3, ри- 
сунки 3--5. На правой половинке пере- 
да потайная застежка-молния должна 
открываться от проймы к линии середи- 
ны переда, а на левой -- от линии сере- 
дины переда к боковому срезу. Выпол- 
нить поперечные рельефные швы до 


` ê. Излишний конец потайной застежки- 


| — см. такж е рисунок 


молнии срезать не доходя 2 см до кон- 


ца входа в карман. Круглые мешковины 


карманов подложить под входы в кар- 
маны, совместив поперечные метки 
мешковин с входами в карманы. Меш- 
ковины настрочить. 

Ш Для застежки на молнию измерить 
вдоль среза левого борта расстояние 
от горловины до поперечного рельеф- 
ного шва. Полученный отрезок отло- 
жить вдоль среза правого борта и по- 
ставить метку. Притачать потайную за- 
стежку-молнию. Выполнить передний 
средний шов от нижнего среза переда 
до нижнего конца потайной застежки на 
молнию. Нижний конец потайной за- 
стежки-молнии срезать и окантовать 
лоскутом ткани. 

Ш Выполнить боковые и плечевые швы, 
Ш Припуск на подгибку низа рубашки 
подвернуть до ширины 2 см и настро- 
чить. 

Ш Воротник чисто вытачать по внешне- 
му контуру. Нижний воротник втачать в 
горловину, верхний воротник подвер- 
нуть и пришить над швом втачивания. 
Воротник отстрочить в край. 

№ Выполнить швы рукавов. Припуски на 
подгибку низа рукавов подвернуть и на- 
строчить. 

№ Втачать рукава. 


147 Платье для девочки ° ° 


Размера 116, 122, 128, 134 и 
Длина от талии 52--55--58--62--65 см. 


Вам потребуется: 
Нейлоновый поплин 0,90--0,95--1,00-- 
1,10--1,15 м шириной 150 см; сетчатая 
ткань шириной 140 см и длиной 1,30 м 
для всех размеров (раскрой произво- 
дить по поперечной нити); 1 потайная 
застежка-молния длиной 60 см и спе- 
циальная лапка швейной машины для 
ее притачивания (ҮКК); 3 прозрачных 
кольца диаметром По ок. 3 см. 
Рекомендации по выбору ткани: легкие 
плательные ткани в комбинации с сет- 
чатой тканью. 3 
Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке с умень- 
шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Обратите 
внимание на вычерченные линии и дан- 
ные именно для модели 147. 
Припуски: 
на швы и по срезам — 1,5 см, на под- 
гибку низа — 3 см. 
Раскрой: 
7 
1 Средняя часть переда — 1 деталь 
со сгибом 

2 Боковая часть переда -- 2 детали 

3 Спинка — 2 детали 

4 Мешковина кармана — 4 детали 
_ а) косые бейки для обработки горлови- 
НЫ шириной по 4 см и длиной: 1 бейка 

для горловины переда 28 см и 2 бейки 

ловины спинки по 16 см (вклю- 
"припуски); | 

( `бейки для обработки пройм 
—41—43—44 смиши- 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с зелеными 
контурами на листе 
супервыкроек С 

Детали 1-4 

размер 1169-5-55-5-5-5-55-5-555 
размери 22 = = 
размер 128 
размер 34 –=================- 
размер 140 ------- 


Планы раскладки 


Нейлоновый поплин Сетчатая 
шириной 150 см ткань шири- 
STOFFERUCH ной 140 см 


1 МЕВК. 


как однослойные, Ч 
Ш Декоративный пояс. Каждую шлевку 
сложить вдоль пополам и чисто выта- 
чать по продольному краю. Шлевку от- 
строчить в край. Взять 2 шлевки, По 0Д- 
ному концу каждой из этих двух шлевок 
продеть в прозрачнов кольцо, отвер- 
нуть к линии середины шлевки и Прико- 
лоть, Свободные концы этих двух WNE- 
BOK продеть в оставшиеся 2 прозрачных 
кольца и отвернуть к линии середины 
шлевки. Концы каждой шлевки СКОЛОТБ 
и сшить так, чтобы припуски шва нахо- 
дились с изнаночной стороны шлевки. 
Припуски шва срезать близко к строчке 
и разутюжить. Шов расположить посре- 
дине задней части шлевки. С передней 
стороны шлевки проложить строчку 
точно по линии середины шлевки, при“ 
хватывая обе половинки шлевки. Ос- 
тавшиеся 2 шлевки продеть в боковые 
кольца и сколоть концы каждой шлевки. 
Пояс наложить на среднюю часть пере- 
да, концы пояса приметать к боковым 
срезам детали между поперечными 
метками. 

Ш Боковые части переда притачать к 
средней части переда, оставив откры- 
ТЫМИ ВХОДЫ В карманы. 

Ш Карманы в швах. С изнаночной сторо- 
ны платья сложить обе мешковины кар- 
мана с припусками входа в карман ли- 
цевыми сторонами, приколоть и прита- 
чать точно по размеченным ЛИНИЯМ 
шва. Мешковины кармана заутюжить 
вперед и стачать. 

Ш Боковые части переда отстрочить 
вдоль рельефных швов близко к шву. 

Ш Потайную застежку-молнию прита- 
чать вдоль средних срезов деталей 
спинки — см. Иллюстрированный курс 
по шитью, модель 108, пункт 3, рисунки 
3—5. Выполнить средний шов спинки 
от меток шлицы до потайной застежки 
на молнию, рисунок 6. Излишний конец 


148 Блузка-топ для девочки 22 


молнии окантовате 
Ш На спинке ста 
вытачек заутюжить к ср. 
Ш Чисто вытачать горлс 


ну и приколоть к срезу гор. 
сые бейки сложить вдоль пи 
приутюжить. Сложенные вдвов ban, 
приколоть к срезам горловины бейки 
и спинки, при зтом сгиб бейки ла 
переде/спинке на ширину 1 см, а ma 
ние концы беек для горловины егу, 
лежат на припусках вдоль краев ا‎ 
ной застежки на молнию. С из a 
стороны платья проложить строч o 
размеченным линиям швов. При K 
швов срезать близко к строчке. Бей 
припуски вдоль застежки вернуть я 
изнаночную сторону. Перед и спи 
отстрочить вдоль горловины в край 50; 
и Выполнить плечевые швы. Припусуу |0 
швов разутюжить. t 
ШСрезы пройм обтачать косыми бейка- | | 

ми и отстрочить. 

Ш Выполнить боковые швы, Припуски 
швов разутюжить. 

Ш Припуск на подгибку низа платья 32. 
утюжить на изнаночную сторону, 
вернуть до ширины 1,5 см ина 

Ш Шлица спинки. Цельнокроеные оў 
тачки шлицы и припуска под шлицу а» 
утюжить на изнаночную сторону по ду. 
ниям сгиба, обратив внимание на их 
различие! Обтачку шлицы (левый 
срезать до ширины ок. 3 см. Обтащи 
шлицы и припуска под шлицупришитьк 
подгибке низа. Левую деталь слинки 
отстрочить у верхнего конца шлицы по 
разметке наискосок, прихватывая при- 
пуск под шлицу. 


МОЛНИЯ ¢ 


юй по 22 


Размеры 116, 122, 128, 134 
140 2 
Длина по спинке 36—38—40—41,5—43 
см. 


Вам потребуется: 

Поплин 0,40—0,40—0,50—0,50—0,50 м 
шириной 150 см; органза шириной 150 
сми длиной 0,20 м для всех размеров; 
1 потайная застежка-молния длиной 60 
CM и специальная лапка швейной ма- 
Шины для ее притачивания (ҮКК); тесь- 
Ной бахромой (длина бахро- 
ШЕВ | см) 0,70 0,75—0,75—0,80— 
Рекомендации по выб 
хлопчатобумажные ткани 
с органзой. 

Бумажная выкройка: 


re приведены в рамке с умень- 
чертежом деталей Й 
3 выкройки, 
деги выкройки переснять, БЕ 
ПИ ание на вычерченные линии и дан- 
п Именно для модели 148 
Рипуски: | 


Ha швы и по срез 
ам — 
Раскрой: р 1,5 см. 


ткани: легкие 
в комбинации 


на: 
1 Средняя ч 
асть = 

en nepena — | Деталь 

Боковая часть пере, 

Инка — 2 детали 

ay fee бейки для об 
Риной по 4 см и 

ДЛЯ горловины переда 28 : 

(А горловины спинки 

Ючая припуски); 


да — 2 детали 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Выкройка с зелеными 
контурами на листе 
супервыкроек С 
Детали 1, 2, 3, 5иб 
размер 116 == =з 
размер 122- - = 7777 - 
размер 128----- E 


размер 134 - ae 
размер 140 


Планы раскладки 
при ширине тканей 


Поплин 
STOFFBRUCH 


мя планка ү 
м ovat 


Размеры 116, 122, 128 

140 Ска 

Длина по спинке 27—28.— 29—31—3 

см, % 

Вам потребуется: 

Прозрачная ткань 1,00—1,05—1 05— 

1,10--1,15 м шириной 140 см; трико- 
езат, ІШ тажное ПОЛОТНО в качестве no, € - 
ао до рины У 7 Horo материала 0 70 66: 
| Иприт kany С 085—0,95 м шириной 150 см; репсовая 
Дгибке низа [кы лента 1,15—1,20—1,25—1,30—1,35 y, 
бтрочить y ве EOD ІШ шириной 0,75 см; 1 разьемная застеж- 
Зметке ЭП ка-молния длиной 25—25 —25—30—30 
5 non шуу Tay f см; 4 потайные застежки-молнии дли- 


НОЙ по 22 см и специа 
швейной машины 
(УКК). 
Рекомендации по выбору ткани: про- 
зрачные ткани в комбинации с трико- 
тажным полотном. 

Бумажная выкройка: 
все данные приведены в рамке с умень- 
Шенным чертежом деталей выкройки. 
Детали выкройки переснять. Карман 
переснять с детали выкройки 1 как от- 
дельную деталь. 

рипуски: 
на боковые швы, швы рукавов и сред- 
НИЙшов капюшона — 1,5 см, на осталь- 
blê WBBI и по срезам — 1 см, на подгиб- 
КИ низа рукавов — 2,5 см. 
Раскрой: 


льная лапка 
для их притачивания 


Проз И трикотажного 

меньше о Щ ша ачной ткани и тр 

etane ge И | Полочка — 2 детали 
зыкрой инал! $ Спинка — 1 деталь со сгибом 
нтур кб | ередняя половинка рукава — 
детали 
4 Задняя половинка рукава — 

детали 


е работь ОР 
овме части пред таре, ЖИ 
ней части переда AÀ пр ШИ ДОЛ 
а, u on 
MTb К Линии cop Panyo нат, К ШТ ИШ 
| среднюю часть пор ДИнм po Unon Лот ИЙ, ЖШ 
b швов на расотояниу o tronpa oan, үр родно Орд 
4 ль средних с 5 ита ULT ШІ 
ч Калнур acres! с Au ща ША 
He рип. 
бм. Иллюстрированный қ N MONE а бале Планк 
модель 108, пункт 3, рис) Ре па Ши быт ВОЙ стек & 
полнить средний шоп с ҮЙ 358 тыю, ШТАШ dokoni? 
K ‚ Вы. | | 
ной застежки на молнин, идо Nor Сору ложить Ve 
Нижний конец Потайной е буна 6 Пла) un И омота! 
молнию срезать не дох TOK py Дольны, 0270 рыш" Ворхн 
него конца застежки, ШЫ, 2 ОМ До Hane розу (0 Оран, aR |, 
тайной застежки-молниџ г КОНОЦ по. Припускупкилопа, Л 
лоскутом ткани, "ова, ла абстоянуи НМУ ср 
И На спинке Стачать выга, ШЕ ip K IM 
xs Г oor (дл 
горловины и пройм обтачать к розы unon Non on % 
Й В Ol 0 Је 
mo швы — ом. мод очеве и бони STO Mth yg MANG 
Bbl Модель 147, 5 IYyakyaron Ручнъа A кеи) Вдоль una НИЯ ЕТЕ 
Сборной б, я ки OUT 
OM д 


Уменьшенный чертеж 


деталей выкройки 

Выкройка с зелеными 
Контурами на листе 
супервыкроек D 

Детали 1—7 

размер 116 AAA 
размер 122 
размер 128 ——— — — = 
размер 134 


размер 140--------- 
34 


На деталях выкройки 3 и 4 линии от- 
делочных строчек вычерчены для 
размера 116. Для других размеров 
вычертить эти линии на таком AS 
расстоянии от линии шва втачивани 
рукава до поперечной метки, 


боты: А 
Описание ра з прозрачной тка- 


ажно: аи 5 
но: детали кро | у 
176 етывать и стачивать тонкой иглой 
МЕ Швы лучше He рас 


тонкими нитками. ся следы 
разы ер Капюшон — 2 детали | Ag ывать, Tak как могут статы лсе 
разм | передних пояса длиной по 18,5 парываты та упожат сИ и 
разме, и 195-20-5 см и шириной по 4 ТО через проугожилви, un 
я ) м, ) 
game b) "BTOTOBOM виде 2 см; % CERA нагретым yTIOrO A Петрово: 

) змер Задний пояс длиной 33—34—35 тельно обязател 
„Ж. ШЕ сми шириной 4 см, в готовом Пре нөнужном лоскуте. ной ткани на- 
; Ще 2 см, И Детали кроя ИЗ про оной на лице: 
34) iio изпрозраннойлкави: ЛОЖИТЬ изнаночной и твуощик детале 
А 6 вн 2 детали вую сторону © [А го полотна и Ще 

рой клин — 2 детали кроя из трикота срезам Далее дета, 
орана одета и СрЕ208 шен ка АН ТО Зу каждого 
[р ДАНО го 60 си и шириной Рук по по 
, ая пр E 
олот- 
Прозрачная ткань трикотажное 50 см 
Шириной 140 см но шири адки 
STOFFBRUC Планы раскл 
нов ПО“ 
трикотаж! k 
5 ac al 
вой СТОРОН 
R Дева 


внутрь. 


MY о би. 
рфнутьвниз, И 


у 
ме Каждый боковой клин нало- 
Припуски вдоль краев боковых 
разрезов так, чтобы нижний край клина 
не доходил до нижнего конца потайной 
застежки-молнии на 1 см, Клин настро- 
чить на припуски приблизительно по ли- 
нии середины каждого припуска, 
Ш Потайные застежки-молнии прита- 
чать вдоль краев разрезов рукавов, при 
этом зубчики потайной застежки-мол- 
нии начинаются у размеченной линии 
низа рукава, Выше потайных застежек 
на молнию выполнить верхние швы ру- 
кавов. Репсовую ленту настрочить на 
передние половинки рукавов вдоль 
швов и краев разрезов. Клинья под- 
шитьи притачать под потайные застеж- 
ки на молнию рукавов, при этом нижний 
край клина находится на 1 см выше раз- 


150 Юбка для девочки ® 


т 110/116, 122/128 и 
134/140 
Длина 41—46—51 см. 


потребуется: 
ВМ Ма по 150 см и дт 
темно-лиловый — 0.52-00 M 
светло-лиловый -- 0,40—0,40— сам 
белый — 0,20--0,20--0,25 м; сач 
ткань 0,20—0,20—0,25 м шириной 1 4 
см; бархатная тесьма с YEN | 
2.00—2,20—2,40 м шириной 1 ӨЛЕР 
совая лента 1,00 м Шр и RS 
эластичный шнур 0,15--0,80--0,85 мі 
ограничитель для шнура, Фи 
ткани, держащие форму. 

ажная выкройка: 

FH чертежу изготви е о 
ойку в натуральну / 
en ве no вьчерченной Шү. 

полотнище Би нижняя часть 


ипуски: 
ПВ НТ и по срезам Ти 
гибку низа полотнища! Из 
полотнища с — 4 СМ, | 
раскрой: | 


OMHO=JIN 


а) полотнище дли 


на припусках по. а, 
застежки-молнии прита 
бортов по разметке; 
күрү вметать в ropne 
СКИ по срезам отве 
лицевую сторону и приколоть » 
горловины поверх капюшона. 
горловины проложить ст! 
ки по срезам бортов о 
ночную сторону, При а 
ния капюшона. 
щий снизу припуск срезать, 
строчке, лежащий сверху пр 
вернуть и приматать. Ан 
чить вдоль краев бортов и 
ния капюшона на расстоянии 0, 
Ш Ha поясах заметать на из 
сторону припуски по продо 
ротким боковым срезам. 
яса отвернуть на 
сторону и чисто вытачать по п 
коротким краям, Задний по 
нуть наполовину на изнаночную 
ну. Внутренние половинки поясов 
метать над швами притачивания. По 
отстрочить в край. 


‚ к нижнему срезу 
отнища (0), припу- 


үю тесьму с зубчиками наст- 

 светло-лиловое полотнище 

бразной линии (см. чертеж) 

ољно, 

K \отмища сложить лицевыми 
Wn 


© сторонами и стачать продольные сре- 
ы, | ипуски швов разутюжить. Остав- 
ся бархатную тесьму с зубчиками 
a ть на 4 равные части и настро- 
With на темно-лиловое полотнище 

я швов на расстоянии 2 сми 4 см. 
Цельнокровную обтачку верха юбки 
заутюжить на изнаночную сторону, а за- 
НА. тем снова отвернуть вверх. На расстоя- 
Б ЕЗ ним 10 сми 14 см от правого переднего 
А шва разметить на светло-лиловом по- 
лотнище по вертикальному прорезу 
длиной ок, 1 см, при этом верхние KOH» 
цы меток находятся на 0,5 см ниже 
приутюженного сгиба. Прорезы обме- 
тать как петли, подложив с изнаночной 
стороны сложенные вдвое лоскуты тка- 
ни. Цельнокроеную обтачку верха снова 


151 Футболка в резинку с за- 
клепками 


Вам потребуется: 

Футболка из трикотажного полотна в 
резинку с У-образной горловиной; ок. 
40 декоративных заклепок. 

Описание работы: 

От футболки отпороть рукава. От горло- 
вины отложить вдоль плечевых швов по 
отрезку длиной оқ. 7 см, поставить мет- 
ки и векроиљ проймы через эти метки. 


a4 


_ Размеры 36, 38 и 40 

_ Отличающиеся данные для размеров 
и 40 приведены в скобках последо- 
через тире. Если стоит только 


стичной 1 ы. Обтачку вер- 
дрнуть до ширины 2 см и наст- 
рочить, Эластичную тесьму вытянуть 
между прорезами наружу как петлю, на- 
деть на петлю ограничитель для шнура 
и завязать петлю узлом. 
Ш Припуск на подгибку низа юбки за- 
утюжить на изнаночную сторону и при- 
шить, 


Планы раскладки 
при ширине тканей по 140—150 см 


Темно- Светло- Белый 
лиловый лиловый | Поплин+ 
поплин поплин сетчатая 
WEBKANTE МЕВКАМТЕ "ТКАНЬ 
| зыт 
WEBK. 
x 
о 
5 5 3 
ч о = 
u 
о 
- Я 
а b с 
WEBKANTE WEBKANTE WEBK. 


Ткань разложить в один слой. 


151-156 Декор для футболок 


Срезы пройм обметать на швейной ма- 
шине “оверлок”. Вдоль горловины и бо- 
ковых швов пробить заклепки с одина- 
ковыми интервалами. 


152 Футболка с надписью 

Вам потребуется: 

Белая футболка (T-Shirt); краска для 
текстиля с блестками (от Науһег). 
Описание работы: 

Для надписи изготовить из плотного 


153 Футболка с пайетками 
Вам потребуется: 

Узкая футболка с короткими рукавами и 
У-образной горловиной; лоскут ткани с 
пайетками размером 20 х 90 см; рези- 
новые жилки или тонкий эластичный 
шнур; отделочная TeCbMa с пайетками 
для горловины (вырез футболки должен 
быть достаточно большим, так кақ по- 
сле притачивания отделочной тесьмы с 
пайетками он не будет растягиваться). 
Описание работы: 

Отделочную тесьму с пайетками приме- 
тать под край горловины и проложить 
вдоль горловины строчку, используя 
специальную лапку швейной машины 
для притачивания застежки-молнии 
(кромочная лапка). От футболки отпо- 
роть рукава, распороть на рукавах швы, 
нижние края рукавов отвернуть вверх 
или просто укоротить рукава до нужной 
длины (длина рукава нашей модели 
вдоль линии шва составляет 8 см без 
учета припусков на шов втачивания и 
подгибку низа). Отпоротые от футболки 
рукава использовать для раскроя ткани 
с пайетками в качестве выкроек. Рукава 
выкроить из ткани с пайетками. Выпол- 
нить швы рукавов. Припуски на подгиб- 
куниза подвернуть и настрочить на рас- 
стоянии ок. 0,5 см, оставив открытым 
небольшой участок шва для вдевания 
резиновой жилки. В кулиски рукавов 
при помощи английской булавки вдеть 
по отрезку резиновой жилки длиной ок. 
25 см, концы жилки сшить. Рукава сло- 
жить с футболкой лицевыми сторонами 
и вколоть в проймы. Рукава втачать со 
стороны рукава. 


154 Футболка с рюшем 

Вам потребуется: 

Футболка без рукавов и с глубокой \/- 
образной горловиной; ленты из орган- 
зы и тафты шириной по 4 см и длиной 
по ок. 2,50 м; швейная лента из флизе- 
лина. 


Вязание 


белом фоне. 1 клетка = 1 n. x 1 р. Числа 
справа обозначают ряды. Чтобы при 
смене цвета в полотне не образовыва- 
лись отверстия, нити перекрещивать на 
изнаночной стороне детали. В ширину 
мотив распределять от середины = 
стрелка на схеме. Внешняя контурная 
линия относится к мотиву жакета, BHYT- 
ренняя = к мотиву топа. В высоту при- 
веденные ряды связать 1 раз. 
Плотность вязания: 20 п. x 30 р. = 10 x 
10 см, связано лицевой гладью ДВОЙНОЙ 
нитью спицами № 4. 


Сп 

инка; набрать на спицы № 4 белой 
нитью 90 (94—98) п. Выполнить 1 91 

ночный ряд лицевыми петлями, зате 
адью. Через 16 (16— 
1) р. от начального 
ЯЗЫвать оранжевой 
М 75 р. от 


‚левой полочке. — 


2-м р. 7 раз по 1 n.: с правого края 3-ю 
и4-ю п. провязывать вместе лицевой, с 
левого края последние 3-ю и 4-ю п. 
провязывать вместе с наклоном влево 
(= 1-ю п. снять, как при лицевом вяза- 
ний, следующую петлю провязать лице- 
вой и протянуть через нее снятую NeT- 
лю) = 66 (70—74) п. Закончив мотив, 
продолжить вязание только белой ни- 
тью. Через 19 (19—20) см = 58 (58—60) 
р. отначала пройм закрыть с обеих сто- 
рон для плечевых скосов по 4 п., затем 
вкаждом 2-мр. еще 2 раза по 3 (4—5) п. 
И для скругления воротника-стойки 1 
раз по 2 п. и 3 раза по 1 п. Через 6 бм = 
18 р. от начала плечевых скосов за 
крыть оставшиеся 36 п. воротника: 
Левая полочка: набрать на спицы № ) 
белой нитью 44 (46—48) п. БО 
изнаночный ряд лицевыми петлями, 3 У 
тем вязать лицевой гладью: ШАШ 
плечевой скос со скруглением воротн 

2: въполнить на 
ка-стойки с правого Край в” Yepes Ô 
той же высоте, что и на спинке. пи 
см = 18р. от начала плечевого още п 
крыть с левого края оставшиеся | © 


воротника, 
Правая полочка: вязать симметрично 


١ 
opena ni 


на правую половинку! 
янии 2 5 от линии серед! 
вдоль края горловины и на. 
винку переда не доходя 2 
середины переда. Рюш настроч 
изделие по продольной линии Сөре; 
ны между строчками сборки, Строчки 
сборки распороть, нитки удалить, _ 
Совет: у футболки С круглой горловиноћ 
выполнить У-образный вырез нужной 
глубины, под край горловины приутю- 
жить швейную ленту из флизелина или 
узкую полоску прокладки, срез горло. 
вины обметать оверлочной или зигза- 


гообразной строчкой. 
155 Футболка с "заплатками" 


Вам потребуется: 

Футболка (T-Shirt); лоскут искусствен» 
ной кожи наппа. 

Описание работы: 

Из лоскута искусственной кожи Hanna 
вырезать кружки нужного размера, pac- 
положить их на футболке и настрочить 
зигзагообразной строчкой крупным 
стежком. 


15 бо 

Вам потребуется: 

Узкая футболка без рукавов; узкая эла- 
стичная тесьма. 

Описание работы: 

От эластичной тесьмы отрезать 2 от. 
резка длиной по 10 см. Один конец каж» 
дого отрезка тесьмы приколоть к фут- 
болке с изнаночной стороны над боко- 
вым швом на ок. 5 см ниже края прой- 
мы. Второй конец тесьмы наколоть на 
20 см ниже. Тесьму растянуть и настро- 
чить поверх бокового шва зигзагооб- 
разной строчкой. Для плечевых швов 
отрезать от эластичной тесьмы 2 отрез- 
ка длиной по ок. 5 см и настрочить их на 
футболку поверх плечевых швов. 


== 


Рукава: набрать на спицы № 3 зеленой 
нитью 38 п. и вязать 1 бм = Зр. резин: 
кой. Продолжить работу лицевой гла- 
дью белой нитью спицами № 4. 
скосов прибавить с обеих сторон 8 7-м 
р. от резинки по 1 n., затем 15 (15-9) 
раз в каждом 8-м р. и 0 (0—8) раз в кажа 
дом 6-мр. по 1 п. = 70 (70—74) п. Через _ 
46 cm = 138 р. отрезинки закрыть с 0 
их сторон для оката по 3 n., затем B Ka u 
дом 2-мр. 2 раза no 2 n., 16 раз по 1 its Е 
2 раза по 2 n. и 1 pas по 3 п. В следую”. 
шем ряду закрыть оставшиеся 10 (10 
14) петель. песме 
Сборка: детали наколо 
увлажнить и OC 


Ашы лшы ваши zur 
ЖЕУ БЕП ЕПУ БІ. 


ЕВЕ 


для планок 3 p: | m 


закрыть NO рисунку. 


Ton. ye 
Перед: үүн 


средние 12 п, и обе 
раздельно. С внутре 


5 OBAS 
стороны закончить БДЫ" 
ннего края Закрыть У 


(8-9) 


кр 
кр 
Для горловины ЕНЕВ s 


Овины набрать на 
ТОЙ нитью 92 п, И 
AHO для планок 


117(17-18) | 


„ON. провязывать 

ware ТА последнюю ai 
„Как при Mana ; 

перед ла Ночном вязании, нить 


латочная вязка; 
NbIE ряды — лицев 
Лицевая гладь; л 


лицевые и изнаноч- 
ble петли, 


ицевъе. ряды = лице- 


Mo 
петли 
A пу и, для 3 
3 =8 
| (Әреценной петле Ms јез ЖИЫ 2 раза түген A ырза щ 
4 Bam өше 2 раза в ка Adangu по: МОННО са 4 Раза РЫ Бари 2-мр, үт 
AKROM б-м р. EM > Ото $ 4 ARKO ' УДновра- "Ж 
4% (бом = 53 р мі; мы ШИИ ү 3 Site я ШОПЫР с са ‘SOM 
чать вывязывать оранды, SHOTO рада НЕ: 8) тете М N өше н ВО. за Љ bl 5 
тв. Через 23 см у ВОЙ нита мо“ Спинка; в 5 За ПО 4 (5 : 
зада закрыть с ге OT нача КӨШІП КАК ле 
к u рыть с Obam Сторон для НОГО нору Менее глубоки FO боз yo, РаЗме був 
поб п. затем в каждом БОН АЛЯ RDO времен КИМ выр 9 Отличающисс И 381.40 
п: © правого кра 4 43 MP. 7 pag По Убавкой закры Б одней Плечов Приведеньвс данные для размера 40 
вать вместе лицен и Оп, Провязы. Hua 32 п 5 > ДЛЯ го ВИНЫ с ой ОДНО чи скобках E И СТОИТТОЛЬКО 
следние З-юи4 ю ( левого края по дельно, стороны Закончить у размерам бш А и 
сте с наклоном She Провязынать ane. Сборка: до a | 
BO (= 1. R yana N мий 
етил i on. CHAT KHUTL: Выкройку, и потребуется, ВЫМИ кромочными 
ІЗ ol ан следующую ПАН Швы до въоъхания pon Fino" (100% клока ада ПЕН Прямо 7. ри у 
заљ вой и ать He аям прой = А й г қ д 
через нее снятую етиш ! ШЫЛ er bs K itr ШЕШІ ЧА ных oat 0 Г красной; комплект wi ТАШ шш | 
п. Закончив мотив, продолжить en Резинко ДЛЯ планок по 3 p, ШЕЛІ кромочный край: л нан а 
елой нитью Через 186 \зание сунку. п пи закрыть по ри- ДОМ ряду 1-ю рай; в каж- 
от начала пройм закрыть te SAD 


“мр. провязать 19n. * 25 

вместе с наклоном вле ШІ ; 
как при лицевом вязании, сл 
петлю провязать лицевой И пр 


через Hee снятую петлю), повел 
10), по 
N. CHAT, 8 изн., 2 ДЕ 


вые петли, изнаночные Е ЛИЦ. OT * повторять до тех по ч; 

8) _ MA E ночны петли; при круговом вяз A 
een = ТОЛЬКО лицевыв петли, КА 
al гладњ; при круговом вяза- 

Ka Е 8 изнаночные петли: тавленные 30 п. и продолжить ра( ў 7 

Узор: вязать поперемен- по кругу лицевой п. 

НО 1 лицевую, 1 изнаночную, y A 

(1: ат E ую. Узор cme- Для клина подъема стопы в следующем. 

55 р ne Pes каждые 2 ряда. 2-мр. последние 2 n, 1-й ‘спицы провя- 

& И en оса”: вязать на 18 п. по схеме Зать вместе лицевой, первые 2 п. 4-й 

E ‚ ЗиСлами справа обозначены Heyer- спицы провязать вместе с наклоном 

ные ряды кругового вязания, В четных влево, Этиубавки повторить еше 4 раза 

рядах петли вязать по рисунку, Ввысо- вкаждом следующем раду = 60n. Через 

ту связать 1 раз с 1-го по 22-йр., затем 12 (13,5) см = 46 (52) р. от конца клина 

повторять с 11-го по 22-й ряд. подъема стопы выполнить убавки для. 

Узор “Ромбы”: вязать на 17 п. по cxe- | мыска: последние 2-юиЗ-юп. 1 8:40 

= ме В. Числами справа обозначены все спиц провязать вместе лицевыми, 2:10 

І 17(18-19) ІЗІ | 2122-23) | | 22002-24) ряды кругового вязания. В высоту no- 43-0 n. 2-0 n 4-0 спиц провязать EMec- 

1 


Схема к модели 157 


вторять с 1-го по 16-й ряд. 

Плотность вязания: лицевая гладь; 30 
п. x 38 р, = 10 x 10 см; перечисленные 
выше узоры: 34 n. х42р.-10х10см. 


те с наклоном влево, в каждом ряду. 
убавляется по 4 п. Эти убавки повто- 
рить еще 7 раз в каждом 2-мр. 45 разв. 
каждом ряду. Оставшиеся 8 п. стянуть, 


Описание работы: набрать 70 п., пет- рабочей нитью, конец нити закрепить. 
EL - Т | а! ли распределить на 4 спицы и замкнуть Планку по сгибу отвернуть внутрь и 
| | H | в кольцо, Для планки вязать 4 р. лице- пришить. В образовавшуюся кулиску | 
ШЕЛ вой гладью, для сгиба 1 ажурный рад (= Можно вдеть эластичную тесьму. 2 
(Б) - попеременно 2 п. провязать вместе ли- 
ГІ ] a! цевой и сделать 1 Hakna) и 4 р, лицевой 
| ] гладью. Затем от задней линии середи- за 
| | | | й ныузоры распределить следующим об- 2: 
پا‎ ща ТМА разом: 7 п. жемчужного yaapa, 2n. Пу Ж 
К t ! 1—1 7 ‚ узора “Коса”, п. узо E % 
ШЕ | m Г 12121 пета \ 8 | vee “Қоса”, 2 п. изн. Условные Оба ад 
| аа | глади, 6 п. жемчужного узора. Через 12 = па ia 3 
СЕЕ lat см = 50 р. от планки на участке жемчуж- oat 44 Е: 
| Г | Е ного узора убавить їп» с a oron и. = 
Г E 8-мр.еше9разпо In. =69п. чер 4 -2п.провязатьвместели 
| | № -2п.провязать вместе + 
| Схема Ак модели 158 ном влево = 1 п. снять, какприл 
вом вязании, следующую ‘ 
НЕ провязать лицевой и прота 
ве рез нее снятуюпелю || 
а ЕЕ в/% -2п.перекрести! 
BE 2-ю п. провязать лицевой с 
ав ной перед 1-й n., затем п 
ae изнаночной 1-ЮП. | 
ЕЕ 7-8 -2п. перекре 
Е 2-ю п. провязать ИЗ 
Е n., затем пров! 
Е щенной 1-ЮП. = 
121 
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haben 36, 38, 40 u 42 
Den талии (с учетом нижней обор- 


см 


Льняное полотно шириной 150 см и 
длиной: 

размерь 36 и 38: 2,15 м 

размеры 40 и 42: 2,20 м 

Клеевая тканая прокладка -- флизелин 
С 785 — 0,55 м шириной 112 см 

9 пуговиц 
Рекомендации по выбору ткани: пла- 
тельные ткани, держашие форму. 


ПЕРЕД РАСКРОЕМ 

Все данные приведены в рамке с 
уменьшенным чертежом деталей вы- 
кройки. 

На детали выкройки 3 петли размечены 
для размера 36. 

Для размеров 38, 40 и 42 разметить 
петли заново: верхнюю петлю — на та- 
ком же расстоянии от горловины, как 
для размера 36, место расположения 
нижней петли одно для всех размеров, 
остальные 7 петель — между верхней и 
нижней петлями с одинаковыми интер- 


валами. 


Уменьшенный чертеж 

деталей выкройки 

Выкройка с зелеными 
контурами на листе 
супервыкроек С 

Детали 1—7 

пазмерӘб ни ат = — = — — 
размер В EE 
размера 0 =55==7==2=--------- 


DALIA A 
A з 


#73 


Детали выкройки переснять. 


нь СЛОЖИТЬ ВДОЛЬ, 
ицевой стороной BO- 
утрь. Выкроить де- 


аі = 
Планы раскладки о 
для размеров 36--42 при о 
ширине ткани 150 см 


РАСКРОЙ 

Планы раскладки показывают наиболее 
рациональный способ расположения 
деталей бумажной выкройки на ткани 


Обратите внимание нато, чтобы вычер- 


ченная на каждой детали бумажной вы- 


кройки стрелка направления долевой 
нити была параллельна кромке или сги- 
бу ткани. 
Припуски: 
вокруг деталей бумажной выкройки 
разметить на ткани при помощи линей- 
ки и портновского мелка припуски: на 
подгибку низа — 4 см, на швы и по ос- 
тальным срезам — 1,5 см. 
Детали выкроить по вычерченным ли- 
ниям. 
1 Средняя часть полочки -- 2 детали 
2 Боковая часть полочки -- 2 детали 
3 Планка для застежки -- 2 детали 
4 Средняя часть спинки -- 2 детали 
5 Боковая часть спинки -- 2 детали 
6 Обтачка проймы -- 2 детали 
7 Обтачка горловины -- 2 детали 
а) 2 косые бейки для оборок проим ши- 
риной по 4 см и длиной (включая припу- 
ски): 
размер 36: 47 см, 
размер 38: 49 см, 
размер 40: 50 см, 
размер 42: 51 см; 


Ь) косая бейка для нижней оборки ши- 
риной 4 см и длиной (включая припус- 
ки); 

размер 36: 121 см, 

размер 38: 125 см, 

размер 40: 129 ом, 

размер 42: 133 см. 

Прокладка: 

все детали, заштрихованные на плане 
раскладки, выкроить также из про- 
кладки с тем же направлением доле- 
вой нити, что и на деталях кроя из ос- 
новной ткани, и с припусками на швы. 
Прокладку приутюжить к соответствую- 
шим деталям кроя с изнаночной сторо- 
ны. 

Дублированные прокладкой детали 
кроя снова сложить лицевыми сторона- 
ми/пополам (лицевой стороной во- 
внутрь), сверху наложить соответству- 
ющие детали бумажной выкройки и 
приколоть, 

Контуры деталей (линии швов и низа) и 
разметку перевести на изнаночную 
сторону деталей кроя при помощи зуб- 
чатого колесика и копировальной бума- 
ги Вигда (см. подробную инструкцию на 
упаковке копировальной бумаги burda). 
Линию середины переда, линии сгиба и 
низа перевести на лицевую сторону 
ткани сметочными стежками 


‚речными метками Пр! 


лицевая 
сторона 


изнаночная 
сторона 


При сметывании и стачивании дета. 
ли кроя складывать лицевыми сто- 

ронами. 

В начале и в конце каждого шва вы. 
полнять по закрепке, 


1. Средний шов спинки: 

Детали спинки сложить лицевыми стр. 
ронами, сколоть и стачать средние сре. 
зы (1). Обтачки горловины сложить лу. 
цевыми сторонами, сколоть и стачать 
средние срезы. Припуски швов разуто- 
жить и обметать. 


НИ 


2. Вытачки: 

Средние части полочек, среднюю часть 
спинки и обтачку горловины спинки 
сложить лицевой стороной вовнутрь, 
совместив размеченные линий вытач- 
ки. Вытачку сколоть и стачать, начав 
строчку у верхнего среза, В начале шва 
выполнить закрепку. У вершины вытач- 
ки связать концы ниток (2). На полочках 
и спинке заутюжить глубины вытачек к 
линии середины переда/спинки, на 06- 
тачке — к передним срезам. 


2 


3. Рельефные швы спинки: сег 
Боковые части спинки сложитьс0 


ней частью спинки лицевыми © peat | 
ать! 


ми, сколоть срезы и выполните 
ные швы (3). Припуски швов 
разутюжить. 


4. Передние рельефные WER" 
Средние части полочек Приб 
вдоль размеченных линий 
швов. Для этого по обеим стор 
размеченной линии ШВ 


шинной строчке круп! 
Средние части полочек б^ 
выми частями поло 
ронами и CKO. 
швов от нижне! 


лочки между 
равнялась длине 
полочки на этом 
обмотать вокру , 
строчкам. Сборки 
номерно. ВЫП! 
тороны средних 
пуски швов за- 
сти полочек И 


6. Го 
рл 
ихний ИНУ обта 


ИННЫЙ) 


очную сторо- 


срез 
8 на ширину 1 


выми сторонам 
бортов, при ЕА 


срезать близко K 

на планки. Припуски пс 
дольным срезам пле О! 
изнаночную бтор‹ ну (1 
жить вдоль IC \ 
вовнутрь. Ве 

планок сколоть и стала 
ки швов срезать Оли 


a | 


‚со СПИНКО 
N 


10. Нижняя оборка, подгибка низа: 

"На косой бейке для нижней оборки за- 
утюжить на изнаночную сторону припу- 
ски по одному из продольных и корот- 
ким срезам на ширину по 1 см. Вдоль 
сгибов проложить плотную узкую зиг- 
загообразную строчку, растягивая про- 
дольный сгиб. Излишние припуски ос- 
торожно срезать близко к строчке (см. 
рисунок 8). Нижний срез платья и от- 


108 ЮБКА °° 


Размеры 36, 38, 40, 42 и 44 
Длина 66 см. 


БАМ ПОТРЕБУЕТСЯ 

Тонкий вискозный поплин шириной 150 
см длиной: 

размеры 36, 38 и 40: 1,25 м 

размеры 42 и 44: 1,30 м 

Клеевая тканая прокладка -- флизелин 
G 700 — 0,15 м шириной 90 см 

Косая бейка из тонкого флизелина 
(Vlieseline Formband) 

1 потайная застежка-молния длиной 22 
см и специальная лапка швейной ма- 
шины для ев притачивания (ҮКК) 

1 пуговица 


ПЕРЕД РАСКРОЕМ 


Все данные приведены в рамке с 
уменьшенным чертежом деталей вы- 
кройки. 


Уменьшенный чертеж 
деталей выкройки 
Экстра-выкройка 
розового цвета на листах 
| супервыкроек А и в 
1и2налистеА 

а листе В 


| 


крытый продольный срез оборки обме- 
тать обычной зигзагообразной строч- 
кой, не растягивая оборку. Удалить на- 
метку из планок для застежки, внутрен- 
ние половинки планок отвернуть впе- 
ред. Оборку сложить с платьем лицевы- 
ми сторонами и приколоть по разме- 
ченной линии низа платья, при этом 


РАСКРОЙ 

План раскладки показывает наиболее 
рациональный способ расположения 
деталей бумажной выкройки на ткани. 
Обратите внимание на то, чтобы вычер- 


План 
раскладки 
для размеров 
36—44 при 
ширине ткани 
150 см 


WEBKANTE 


STOFFBRUCH 


150 СМ 


WEBKANTE МЕВКАМТЕМ 


продольный край оборки лежит на при- 
пуске на подгибку низа платья на шири- 
ну 1 см, аконцы оборки совпадают с NN- 
ниями сгиба планок. Оборку притачать 
на расстоянии 1 см (16). Припуск на 
подгибку низа платья отвернуть на из- 
наночную сторону вдоль шва притачи- 
вания оборки, приутюжить и пришить 
вручную свободными стежками (17). 
Планки для застежки отвернуть на 
изнаночную сторону по линиям сгиба. 
Внутренние половинки планок пришить 
над швами притачивания планок и ниж- 
ней оборки. 


ченная на каждой детали выкройки 
стрелка направления долевой нити бы- 
ла параллельна кромке или сгибу тка- 
ни. 


Припуски: 
вокруг деталей бумажной выкройки 
разметить на ткани при помощи линей- 
ки и портновского мелка припуски: по 
нижним срезам воланов -- 1 см, по 
всем остальным срезами и на швы — 
1,5 см. 
Детали выкроить по вычерченным ли- 
ниям. 

1 Переднее полотнище -- 1 деталь 

2 Заднее полотнище -- 1 деталь 

3 Волан переднего/заднего 

полотнища -- 2 детали 

а) пояс шириной 8 см, в готовом виде 4 
см, и длиной (из которой 3 см — при- 
пуск под застежку): 
размер 36; 71 см, 
размер 38: 75 см, 
размер 40: 79 см, 
размер 42: 83 см, 
размер 44: 87 см. 
Контуры деталей (линии швов и низа) и 
разметку перевести на изнаночную 
сторону деталей кроя при помоши зуб- 
чатого колесика и копировальной бума- 
ги burda (см. подробную инструкцию на 
упаковке копировальной бумаги burda). 
Прокладка: 
выкроить из флизелина G 700 пояс (а) с 
припусками на швы и тем же направле- 
нием долевой нити, что и на поясе из 
обновной ткани (см. план раскладки). 
Флизелин приутюжить к изнаночной 
стороне пояса. 
Косые бейки из тонкого флизелина 
приутюжить к нижним срезам полот- 
нищ с изнаночной стороны, точно сов- 
местив цепной шов бейки с размечен- 
ной линией шва, 


лицевая 


_ Потайну 
пр! 


11. Петли и пуговицы: 

Ha планке для застежки правой полочки 
обметать петли На планку для застежки 
левой полочки пришить пуговицы. | 


нию налож 

цевую CTO! 

| кец тесьм 

| жтьодноу 

При сметывании и стачивании fera. | un m a 

ли кроя складывать лицевыми сто- нища, Дай 
ронами, выступ 

В начале и в конце каждого шва вы- ‚ Лап 

полнять по разметке, вить над п 

так, чтобы 

1. Вытачки: выемкой Ni 

Каждое полотнище сложить пополам, музастежк 

лицевой стороной вовнутрь и совмес- него конца 

тив линии вытачки. Вытачку сколоть и реза. Закр 

стачать, начав у верхнего среза полот- руютесьм\ 

ниша. В начале шва выполнить закрел“ внешней с 

ку. У вершины вытачки связать концы второго по 

ниток (1). Глубину вытачки заутюжить K вого среза 

линии середины переда/спинки: Темы од 

МОЛНИЮ CH 

машины у 

Молнией тг 

1 аъ над в 

5 Тесъму 

рхнег 

реза. 4 

HOTS ле 

~ вола 

į ње Сви 

зо Ланс 
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2. Воланы: 
Каждый волан С. 


пальца так, чтобы можно б 
‘линию шва” между тесьм 
лью. Чтобы потайная заст 
была притачана точно по 


ЫЛО увидеть 
ой и спира- 
ежка-молния 
размеченным 


ойп “ПИНИЯМ WBOB”, H 
= Олочқи тервал между ki N aa Ulit 
астеҗ раем тесьмы з 
EN ки молнии и боков GO E 
цы. ым срезом полотнища: 
ширина припуска на шов мин mae 
тесьмы = рассто и 
ae яние до бокового среза 
ПО. ща. Открытую застежку-мол- 
нию наложить внешней стороной на ли- 
цевую сторону полотнища. Верхний ко- 
— _ нец тесьмы застежки-молнии прико- 
4 JOTE одной булавкой на нужном расст 
+ ии дета- янии от левого бокового среза йл 
ІМИ сто- Й hi 
сто ниша. Нижний конец застежки-молнии 
© выступает за метку нижнего конца раз- 
ва вы- реза. Лапку швейной машины устано- 
вить над потайной застежкой-молнией 
так, чтобы спираль располагалась под 
выемкой лапки справа от иглы (3). Тесь- 
ь пополам, музастежки-молнии притачать от верх- | оиа 
‚ и совмес- него конца до метки нижнего конца раз- Foxit на изнаночну сторону np + 
/ сколоть и реза. Закрыть застежку-молнию. Вто- ложите вдоль cuba no чуо учу sr 
ҙеза полот- рую тесьму застежки-молнии наложить е А ГОК 
үш: и, вая сгиб. С изнаночной стороны юбки 
зать концы второго полотнища вдоль левого боко- олорояно т 
аутюжить к вого среза и приколоть верхний конец близко к строчке (10). 
N | тесьмы одной булавкой (4). Застежку- 
молнию снова открыть. Лапку швейной Непременное условие для формы и стабильности = 
Vlieseline® - фирменное качество с голубой печатью по ка 


машины установить над застежкой- 
молнией так, чтобы спираль располага- 
лась над выемкой лапки слева от иглы 
(5). Тесьму застежки-молнии притачать 
от верхнего конца до метки нижнего 
разреза. Закрыть застежку-молнию. 
Сколоть левые боковые срезы полот- 
нищи воланов ниже потайной застежки L пева пе Бундфикс - 
Ha молнию, совместив Ше приталива” Для быстрого и качественного | 
ния воланов и отвернув нижний конец изготовления поясов юбоки | 
застежки-молнии на припуски на шов. брюк 24 
брезы стачать, начав шов максимально i Se 
бизко к последним е y О, Кайма приглаживается үйген 
-MOJIH 2 нения иглы! И = 
тачивания тесьм застежки без na pont 


Припуски шва разутюжить и обметать. | 


4. Правый боковой шов: 
О усе полотнище сложить © задним 
полотнищем лицевыми сторонами, 
колоть правые боковые срезы полот 
Mv воланов по всей длине» совмес- 
Тив швы притачивания воланов. a 
аъ Припуски шва разутюжить И обм 
Тать, 


ставив выступающими 
ой застежки на MOHN 


очнал цветочная прово- 
мок. 1 MM; джутовая пря- 
осик от старой мягкой иг- 
цветной лак (от Marabu); термо- 
/ ьон. Алюминиевый картон 
һег); фломастер или маркер (от 
гари); лыко; циркуль; игла; универ- 
альный клей (Uhu). 
Описание работы: 
Заяц. Работать легче с слегка влажным 
сеном, поэтому слишком сухое сено 
лучше немного увлажнить при помоши 
пульверизатора за ок. 30 мин. до нача- 
ла работы. Или выставить сено наружу 
на ночь в укромном месте и в открытой 
емкости, чтобы оно впитало влажность 
воздуха. Тело, голову и лапы сформи- 
ровать по отдельности, начав с тела, а 
затем выполнить голову и лапы в соот- 
ветствующей телу пропорции. При 
формировании деталей вводить в них 
цветочную проволоку, при помощи ко- 
торой детали впоследствии скрепляют- 
ся друг с другом. Концы проволоки 


ДОЛЖНЫ выступать наружу из детали в 
местах последуюшего соединения де- 
талей на длину по ок. 1—5 см (в зависи- 
мости от размера зайца). Все детали 
туго обмотать джутовой пряжей, Г олову 
и лапы воткнуть в тело и приклеить в 
местах соединений термоклеем. Места 
соединений замаскировать сеноми об- 
мотать джутовой пряжей так, чтобы все 
детали были прочно соединены друг с 
другом. Излишнее сено срезать. Тер- 
моклеем приклеить глаза и нос. Фигур- 
Ку зайца покрыть цветным лаком, Ме- 
дальон. На алюминиевом картоне вы- 
чертить при помощи циркуля (или круг- 
лых предметов соответствующих раз- 
меров) круг и кольцо одного диаметра. 
Круг и кольцо вырезать и наклеить 
кольцо на круг. Написать на медальоне 
инициалы получателя пасхального по- 
дарка. Иголкой выполнить в верхней ча- 
сти медальона отверстие, продетьв He- 
го лыко и повязать медальон на шею 
зайца. 


160 Пасхальные яйца 


в бархатной драпировке 


Рисунки А, В и С приведены ниже. 

Вам потребуется: яйца из стиропора; 
лоскуты бархата; искусственные цветы 
и листья; подходяшие по цвету нитки 
для шитья; термоклей. 

Описание работы: яйцо из стиропора 
наложить на лоскут бархата, бархат за- 
драпировать вокруг яйца, стянуть ввер- 
ху и перевязать ниткой (см. рисунок А). 


Излишнюю ткань срезать. Удалить нит- 
ку, лоскут бархата разложить плоско и 
выкроить круг (см. рисунок В). По всей 
длине окружности лоскута бархата про- 
ложить сметочные стежки и туго ста- 
нуть бархат на нитку вокруг яйца (см. 
рисунок С). Концы нитки прикрепить. 
Под конец наклеить на изделие сначала 
искусственные листья, а затем искусст- 
венные цветы. 


Рисунки А—С к модели 160 


Рисунки A, Bu C приведены ниже. 
Вам потребуется: лоскут бархата раз- 
мером ок. 42 х 16 см; синтетическая ва- 
та; яйца из стиропора; художественная 
краска цвета серебра; шелковая бумага 
burda или папиросная бумага; клей- 
стер; шляпные булавки; бусины круглой 
формы; бусины овальной формы; пер- 
ламутровые бусины; филигранные на- 
конечники для декоративных пасхаль- 
ных яиц диаметром по ок. 11 мм; за- 
жимные бусины; пластиковая подлож- 
ка; кисть; нитки для вышивания. 
Описание работы: 

Подушечка. Короткие срезы лоскута 
бархата отвернуть на изнаночную сто- 
рону 2 раза на ширину по 1 сми настро- 
чить. Короткие края наложить друг на 
друга на ширину 4 см лицевой стороной 
к изнаночной стороне (см. рисунок А) и 
стачать открытые боковые срезы. Наво- 
лочку вывернуть и набить синтетичес- 
кой ватой. ативные булавки. Каж- 
дое яйцо из стиропора покрыть краской 
цвета серебра и дать краске высохнуть. 
Яйцо обклеить шелковой бумагой burda 
или папиросной бумагой. Для этого на- 


Выкройка А и образец шва 
на следующей странице се 
Высота: ок. 14 см, 

Вам потребуется: лоскуты wo 
войлока разных цветов 
Daimer); подходяшая no Ц gr 
ная пряжа; нитки для сметы! 


В приведены 
рым цветом. 


рного. 
(от Johann 
ету шерсти 


резать бумагу полосами 
ок. 1,5см, слегка скруглив 


стиковую подложку. Развести клейстер 
и покрыть им полосы бумаги. Яйцо 06- 
клеить бумагой, при этом полосы слег- 
ка заходят одна на другую (см. рисунок 
В). Дать клею полностью высохнуть. На 
одну шляпную булавку нанизать перла- 
мутровую бусину, 2 круглые бусины им 
филигранный наконечник. Яйцо протк- 
нуть насквозь булавкой и согнуть колпа- 
чок по форме яйца. Затем нанизать на 
булавку второй филигранный наконеч- 
ник, бусину овальной формы и перла- 
мутровые бусины, под конец нанизать 
зажимную бусину и сжать ее клещами, 
Нитку для вышивания продеть в одно 
отверстие в филигранном наконечнике 
и привязать. Затем продеть эту же нит- 
ку в-параллельное отверстие в нижнем 
филигранном наконечнике и снова при- 
вязать. Выполнять эту операцию (см. 
рисунок С) до тех пор, пока нитка не бу- 
дет продета во все отверстия филиг- 
ранных наконечников. 


Рисунки А, Buc 
к модели 162 


Выкройка (А) 
кмодели 163 


Декор Праздничного стола 


бм. болы 


ШО! 
части 8 фото в иллюстрированной 


Журнала, 


у уется: проволочное коль- 

а "Метром 30 см; самшит; качим 
T 2 ' 

ри ӨЛьчатый (перекати-поле); белые 

ы ЖІ балар лютики; цветочная 
i белая атласная лента шири- 

Aa в 


работы: ветки самшита и 
0 )ротить до длины ок. 6 
енькие букеты. Буке- 


, ера прозрачная ткань, от Fritz 


164 Семейное торжество 


B ик 

Вам потребуется: стеклянный стакан 
цилиндрической формы; каркасные ли- 
стья (or Marianne Hobby в Kreul); белый 
шнур; двухсторонняя клеевая лента 
(Tesa). 

Описание работы: от клеевой ленты 
отрезать отрезок длиной, равной 06- 
хвату стакана, Стакан обклеит лентой. 
Наклеить на стакан листья так, чтобы их 
боковые края заходили друг на друга на 
ок, 1,5 см, Стакан обвязать белым шну- 
ром, 


Вам потребуетса: вазы цилиндричес- 
кой формы; хлопчатобумажная органди 


min); белая шелковая бумага burda 


06) 
зам дать припуски на швы и 
‘см, Припуски по продол и 
отвернуљ на изнаночную орону 


Мотив | 
"Арабеска" 
к модели 
16842571) 


wore 
m i 


ширину по 1,5 см и настрочить. Прамо- 
угольник сложить пополам, лицевой 
стороной вовнутрь, и стачать короткие 
срезы на ширину 1 см. Чехол натянуть 
на вазу, Шелковую бумагу нарвать на 
клочки. Прозрачную краску развести 
несколькими каплями воды и покрыть 
ею чехол. Чехол обклеить клочками бу- 
маги так, чтобы они заходили друг на 
друга. Сверху снова покрыть чехол бес- 
цветной краской. Эффект получается 
таким, словно цветы стоят в бумажной 
вазе. 


Коль я салфеток 

Мотив “Арабеска” в натуральную вели- 
чину приведен на этой странице вверху 
серым контуром. 
Диаметр: 5 см. 
Вам потребуется: оцинкованная про- 
волока диаметром 1,8 мм; деревянная. 


штанга, бутылка или стакан диаметром . 


5 см; олово для пайки и паяльный пис- 
толет (в магазинах строительных мат 
риалов); лак в | 
белого | ( 


части журнала, 

кольца, для. тавить 
каждое кольцо (детали изде 
состыковываться, а не заход 
друга). Под конец распылить H 
для салфетки белый лак. 


Размер: 6х9см. | Үл 
Вам потребуется: толстая калька для 
архитектурных работ; шаблоны с алфа- | 
витом для рельефного тиснения; ма- 
кетный нож; инструмент для тиснения; 
тонкий шнур цвета серебра; дырокол. 
Описание работы: из кальки вырезать 
прямоугольник размером 6 х 9 см - 
карточка. На тыльной стороне карточки 
вычертить едва заметную вспомога- 
тельную линию параллельно нижнему. 
длинному краю. Шаблоны с буквами 
наложить в нужном порядке на карточку 
в зеркальном отображении и обвести 
специальным инструментом для тисне- 
ния — на лицевой стороне карточки 
проступит белая надпись. С тыльной 
стороны карточки выполнить дыроко- 
лом отверстие. В отверстие продеть 
шнур цвета серебра и привязать кар- 
точку к столовому прибору (см. фото в 
иллюстрированной части журнала). 


Бокалы с гравировкой 

Вам потребуется: хрустальные бока- 
лы; электрическая шлифовальная ма- 
шинка “Gravitec”; тексты афоризмов, 
написанные готическим шрифтом (из 
старых книг или выполненные самосто- 
ятельно); лоскут фетра или толстое по- 
лотенце; клеевые полоски. 

Описание работы: тексты афоризмов 
из книги увеличить или уменьшить до 
нужного размера и вырезать, отступив 
от контуров надписи. Лист с надписью 
вложить в бокал и прижать к его стенке. 
Затем вложить в бокал лоскут фетра 
или толстое полотенце и приклеить его 
к стенке бокала клеевыми полосками, 
прижав надпись, чтобы она не смеща- 
лась. Произвести гравировку надписи. 


Скатерть 
Вам потребуется: льняная или хлоп- 
чатобумажная скатерть (или простыня); 
бумажные салфетки с орнаментом; 
краски для текстиля (Textil-Malmedium 
от Rayher); кисть; пластиковая подлож- 
ка; карандаш-фантом (Prym). 

Описание работы: пластиковую под- 
ложку положить на прочную плоскую 
поверхность и наложить сверху при- 
утюженную скатерть. Вырезать из бу- 
мажной салфетки понравившийся мо- 
тив. Карандашом-фантомом вычертить 
по периметру скатерти 2 параллельн 
вспомогательные линии с интерв: 
равным высоте мотива. Удалить в 


тила покрыть участок скатерти ҮЙ 
гибки низа, не выходя за г ницы К 
мы между вспомогательными линия! 
Вырезанный из салфетки мотив 


жить на покрытый краской уч 
терти и осторожно прижа 


==. 


IMPUHOK по 
OHLIBI полос 
IOXMTb пла- 
и клейстер 
A. Яйцо об- 
›лосы слег- 
‚м. рисунок 
сохнуть. На 
зать перла- 
бусины ии 
йцо протк- 
нуть колпа- 
анизать на 
ій наконеч- 
ы и перла- 


Клюв и гребешок въкроит, 
му разу, голову — 2 раза y a, 
отображении. Обе детали 
жить вместе и проложить 
ми клюв и гребешок. Дет 


Образец шва (В} 
кмодели 163 


чивают также и 

Для этого совме- 
| край лапки ‘швейной 
ем изделия и строчат 
1 0,5 см или 0,75 см. 
зполнения отделочной строчки 
ием расстоянии от края ис- 
т линейку, имеющуюся в 
прикладе к вашей швейной машине. 
“Для отделочной строчки подходят 
‘обычные нитки для шитья, одинар- 
ные или двойные, нитки для обме- 
тъвания петель и специальные нитки 
для декоративной строчки. Очень 
| эффектно выглядит отделочная 
‘строчка, выполненная двойной иглой 
для швейной машины. 


ОБТАЧКА — отдельно выкраиваемая 
‘деталь для обработки срезов, всегда 
повторяющая форму среза. Поэтому 
для обтачки не дается, как правило, 
отдельная выкройка — она пересни- 
мается с конструктивной детали вы- 
кройки как отдельная деталь. На- 
Ј правление долевой нити обтачки и 
основной детали совпадают (если не 
дается специальных указаний). 
Цельнокроеная обтачка: если подле- 
жащий обработке срез прямой, об- 
тачку можно выкроить вместе с OC- 
новной деталью и отвернуть на изна- 
ночную сторону. 


ОТТЯГИВАНИЕ — увеличение ли- 
нейных размеров детали на отдель- 
ных участках. Подлежаший оттяги- 
ванию срез на выкройке короче не- 
обходимой длины. До нужной длины 
материал оттагиваетса утюгом через 
влажную ткань или утюгом с увлаж- 
нителем. Предварительно следует 
попробовать на лоскуте ткани. Под- 
лежаший оттягиванию срез отмечен 
на уменьшенном чертеже выкройки 
соответствующей меткой и маркиро- 
ван на выкройке. 


ПРИПОСАЖИВАНИЕ -- уменьше- 
ние линейных размеров детали на 
отдельных участках для придания 
желаемой формы или нужной длины. 
Чтобы припосадить по окату, на 1 мм 
выше и ниже размеченной линии 
шва втачивания прокладывается по 
машинной строчке крупным стеж- 
ком, затем ткань стягивается на ниж- 
ние нитки до нужной длины. При вы- 
полнении плечевых швов часто при- 
посаживаются плечевые срезы спин- 
ки, шов выполняется со стороны 
спинки. Избыточная ширина сутю-. 
живается через влажную ткань или 
утюгом с увлажнителем так, чтобы 
сборки исчезли. 


| ПРИСБОРИВАНИЕ — уменьшение 

линейных размеров детали путем 
_ создания сборок. Деталь присбори- 
вается, как правило, до длины среза, 


жить по машинной 
альной длиной 
уть на нижние нит- 

‚ концы ниток 06- 
вколотых 


өндикулярно строчкам; сборки 
равномерно распределить. Стачи- 
вая срезы деталей, прокладывать 
строчку по присборенной детали, 
следя за равномерным распределе- 
нием сборок. После притачивания 
присборенной детали нитки, на кото- 
рые собирались сборки и которые 
видны с лицевой стороны, удалить. 
Если нужно присборить деталь по 
очень длинному срезу, то самое 
удобное — разбить срез на участки и 
присборить каждый участок в от- 
дельности. 


ДОЛЕВАЯ НИТЬ — направление ни- 
ти основы в тканях. Нити основы — 
это продольные нити, натянутые на 
ткацком станке. Поперечные нити, 
зарабатываемые в ткань, называют- 
ся нитями утка. В переносном смыс- 
ле долевая нить есть продольное на- 
правление ткани. На выкройке мар- 
кировка ДОЛЕВАЯ НИТЬ стоит у со- 
ответствующих линий, краев или 
стрелки. При раскладке деталей бу- 
мажной выкройки на ткани линии или 
стрелки с маркировкой ДОЛЕВАЯ 
НИТЬ должны быть параллельны 
кромкам или сгибу ткани. 


ПРОРЕЗНЫЕ ПЕТЛИ обметывают- 
ся, если нет других указаний, на 
швейной машине. Петля должна 
быть на ок. 2 MM длиннее диаметра 
пуговицы. Предварительно попро- 
буйте на ненужном лоскуте ткани. 
Прежде чем обметывать петли на из- 
делии, примерьте его и уточните Me- 
ста расположения петель. 


СТАЧАТЬ — значит соединить срезы 
при помощи швейной машины. Про- 
верьте на ненужных лоскутах ткани, 
хорошо ли строчит ваша швейная 
машина. Если нет, отрегулируйте на- 
тяжение нити и проверьте, соответ- 
ствует ли толщина иглы толщине тка- 
ни -- см. инструкцию к вашей швей- 
ной машине. 


НАПРАВЛЕНИЕ ВОРСА. У тканей с 
ворсом (бархат, вельвет и т.п.) ворс 
лежит в одном направлении, которое 
можно определить, если провести по 
поверхности ткани рукой: если дви- 
жение по направлению ворса -- он 
лежит гладко, если против -- при- 
поднимаетса. Материалы с ворсо- 
ванной поверхностью (драп, велюр и 
т.п.) также могут иметь направление 
ворса. Все эти ткани следует рас- 
краивать, раскладывая детали 6y- 
мажной выкройки в одном направле- 
нии. Направление ворса указывает- 
ся на выкройке. 


ЧИСТО ВЫТАЧАТЬ — профессио- 
нальный термин, обозначающий ряд 
конкретных операций: а) сложить де- 
тали лицевыми сторонами и стачать 
срезы; б) обработать припуски шва: 
на прямых срезах — срезать близко K 
строчке (в зависимости от ТОЛЩИНЫ 
ткани до ширины ок, 3—4 MM) и разу- 
тюжить, на скругленнъх срезах или 
внутренних углах — срезать и рас- 
сечь к строчке, на внешних углах — 
срезать наискосок; в) Въвернуть де 

тальна лицевую сторону; г) ne = 
вътачанньи край; д) приутюжить у 


ЛОВАРЬ ТЕРМ 
НА ЛИСТАХ 


Abnáher — вытачка 

angesch. — цельнокроеный 

(angeschnittener) подборт, 

Besatz цельнокроеная 
обтачка 

Ansatzlinie — линия притачивания 

ansetzen — притачать 

AnstoBlinie — ЛИНИЯ совмещения 

Ärmel — рукав 

Armelaufschlag — отворот рукава 

Aufschlag — отворот 

Aufschlagumbruch — сгиб отворота ү 

außen — снаружи, с лицевой 
стороны 

Band — лента, тесьма 

Бей... ст — приширине ткани 

Stoffbreite hier Naht —...смздесь шов 

Besatz — подборт, обтачка 

Biese — мелкая складка, 
зашип 

Blende — планка, бейка, кант 

Водепкап!е — фестончатый край 

Bordüre — кайма 

Borte — тесьма 

Bruch = сгиб 

Випа — пояс 

Bügelfalte — “стрелка”, приутю- 
женная складка 

Чеһпеп — OTTAHYTb 

Durchzug — кулиска 

Eingriff — вход в карман 

einhalten — припосадить 

einreihen — присборить 

Einsatz — вставка 

Fadenlauf — направление 
долевой нити 

Falte — складка 


— линия совмещения 
сгиба складки 


Faltenanstoßlinie 


Faltenbruch — сгиб складки 
Faltenteil — деталь, заложенная 
складками 
Futter — подкладка 
Gummizug — кулиска для 
эластичной 
тесьмы 
Halsrand — край горловины 


Hier Papierschnitteil — бумажную 


ankleben деталь приклвить 
здесь 

hinten — сзади 

in Falten legen — заложить складками 

іппеп — изнутри, с изна- 
ночной стороны 

Kante — край, срез 

Каго — клетка 

Klappe — клапан 

Klappenansatzlinie — линия притачивания 
клапана 

Knopf — пуговица 

Knopfloch — прорезная петля 

Knopflochleiste — планка для застеж- 

ки б петлями 

Kordel — шнур 

Kragen — воротник 

Lederfleck — кусочек кожи, 

| | кожаная заплат! 

linke Seite — изнаночная tienes) 

| сторона 

links — левая сторона 

Manschette — манжета 

Maschenlauf — направление 
петельного 

Тт столбика 

Mi = кегі аппликация 

разец, узор, 
ШІ = Ir 
ah | 

үй nicht — Не Забудьте дать 

oe припуски на швы! 

Oberer Kragen Жы 

gel — воротник, лежащий 

сверху 


Oberkragen 


obere Rockbahn 
— верхняя обор 
ШР Rüsche блока, ћете 
крючка 
Paspel = кант выш н 
Passe O KG 
Fatte © mos ae 
— лице вал 
rechte Seite mono | 
— правая сторона 
ns — застежка-молния 
Riegel — погон, Пата, хлястик 
Rückenteil Zune 
гек. Mitte — середина спинки 
тоски, Mitte — середина спин- 
Fadenlauf ки/долевая нить 
тоски. Mitte Naht — середина 
спинки/шов 
rúckw. Mitte — середина спин- 
Stoffbruch ки/сгиб ткани 
rúckw. Rockbahn — заднее полотнище 
юбки 
Rüsche — оборка 
Saumumbruch — сгиб припуска на 
подгибку 
Schablone — шаблон, трафарет 
Schlaufe — шлевка 
Schlinge — воздушная, Ha- 
весная петля 
Schlitz — разрез, шлица 
Schlitzumbruch — СГИб обтачки шлицы 
(припуска под шлицу) 
Schulter — плечо 
Schulterriegel — погон 
smoken — выполнить буфы 
Әріге — кружево 
Stepplinie — ЛИНИЯ строчки 
Stoffbruch — сгиб ткани 
Streifen — полоска ткани 
Streifenlauf — направление полос 
Strich — направление ворса 
Taille -- ЛИНИЯ Талии 
Taillenrand — срез талии 
Tasche — карман 
Tascheneingriff — вход в карман 
Tascheneinschnitt — линия прореза 
для кармана 
Taschenklappe — клапан кармана 
Taschenbeutel — мешковина 
кармана 
Teil — Деталь, Часть 
Trägeransatz — линия притачи- 
вания бретели 
Tresse — позумент 
Umbruch/ — сгиб/линия сгиба 
Umbruchlinie 
unten — внизу 
ипїегег Ктадеп — воротник, лехашић | 
снизу 4 
Unterkragen — нижний воротник = 
untere Rockbahn — нижнее полотнище, 
юбки 
Untertritt — припуск под 
застежку | 
von * bis * auf...  — oT * до” присбо“ | 
ст einrehen рить до. . „СМ 
von * bis * einreihen = присборить 
от" до“ 4 
Vorderteil — полочка/перед 
vord. Besatz — подборт обта 
ПОЛОЧКИ 
Verlangern — удлинить 
Verlängerung — удлинение | 
vord. Mitte 
Zusammensetzlinie = MHNA CO! 
(nur Papier- 
schnitteile 
zusammensetzen) 


1(2) x im Stoffbruch =, | 


арман 

ГОД в карман 

Ания Прореза 

Пя кармана 

апан кармана 

'"ешковина 

кармана 
Деталь, часть 


ина пера 
соединени 
вать только 
бумажной 
ки) 


я yA. Серпуховский Baa, 9 
тел. 954-3484 


Веселый горошек 
и озорной крой – 
удивительно жизнера- 
©) достное сочетание! 
` И это именно TO, 
„что сейчас нужно! 
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ЮБКА 

На пяти оборках пляшут симпа- 
d тичные горошины -- крупные и 
100, УЫ: J i мелкие. Широкая koketka плот- 
р | но облегает бедра итем самым 
ig / придает фигуре желанную 
5 тые. А A стройность. Совет стилиста: Ky- 
a 7” с чаши" еа 2 пите дополнительную полосу 

қ ткани -- завязанная как бюстье, 

| она сделает ваш наряд закон- 

A е _ || ченным. 
¡ya Oe ~ y A Разм. 36—42. Креп-жоржет. Выкройку 
| с черными контурами вы найдете 

У на листе Н. 


= 123 


DE 42 “ 


асаа 


| леи за == 

ВЯЗАНАЯ ДВОЙКА 

Обладательнице такого комплекта хорошее настрое- 
ние гарантировано! Двойка выполняется лицевой у 
гладью, вытачки талии придают топу без рукавов npu- | 


легающий силуэт. Кстати, яркий круг вывязывается 


не только на переде топа, но и на спинке жакета. 


Разм. 36, 38, 40. Инструкцию по вязанию вы найдете 
в Приложении. 
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ВЫХОД! 
опросам, - 
вечеринок 


еі ШИ 
ПЛАТЬЕВ 

„В Шесть моделей 
в разных стилях - 
| | одна лучше 


Бурда’, ЖЕ 
иями, аре de 


| 4 ; 7 н 
я із | H | / В 3 Ё 
“= Т им. gema aHa | 
a Вероника Фердес 1 
== Известная Немецкая киноак 
MN демонстрирувужакетот Burda 0 
который мы предлагаем нашим Чита 
С НОВЫМ для самостоятельного п: 
ей 
Broce остола 


“ 


цолезные 
< 
оветъ а: Mauno 


анным с 
модой 9 всем Bon à 
tam, | 


подписку можн 
любой российский an ТУ ва 
мость подписки адрес. В стои. 
ставка журналов ана до- 

i деролями. При оплате an бан- 
| до 15-го числа текуцег одписки 
Вы будете Е месяца 
со следующего месяца номера 
намесяц позже, . Иначе — 


Цена за: 


H 
азначение платежа 


Подпись плательшика 


У о ~ 


r оформления подписки за- 
ите платежный документ и 


> з через отде- | 
ление Сб“ банка Be- | 
При 3¢ элне ; 
3 нии бланка 2 ИНН 77050 
борчивс а раз 56238 ЗАО «Из й 
Рр % | дательс я 
отчест” л итефамилиюлимя: сч № 40702810900020106298 © и 
ри ке толностью, почтовый к/сч Мо 3010181040000000022 в ОПЕРУ Сбербанка Россим 
декс и адрес получателя. В по г. Москве БИК 044525225 5 в Отделении № 1 ГУЦБРФ 
Плательцик 


графе «Назначение платежа» на- 
пишите название издания и 
количество номеров. В графе 
«Сумма» проставьте сумму за 
выбранное вами количество Н0- 


меров. 


Квитанция 


Телефоны для справок: 


ЗАО «Издательский дом «Бурда» 


1 
1 
І 
1 
1 
1 
| 
І 
J 
| 
П 
І 
| 
! 
| 
Ц 
| 
П 
Г 
| 
І 
І 
J 
1 
1 
1 
| 
1 
І 
| 
| 


(095) 797-45-84; 
ЗАО «Агентство подписки и розницы" Кассир 
(095) 974- 11-11 
=== а-а аа распространения: AS | 
Телефон отдела Pe Е „ca по телефонам: (017) 284-73-61, (017) 284-73-62. 


з Казбаспасоз. 
остранения обрашат 


y Белпочты; По вопросам распр 


дписной индекс 39304 чере 
“декс 39304 по каталог 


а 


казахстана: ПО, 
Для Белоруссии: подписн 


на листе А. 
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1ЛАТЬЕ 
ja черном фоне ць 
ины смотрятея û 
фектно! Прекраск 4 
атье- рубашка с 
оланами По кр; 10 
кавов, а также г 
краю. Дополнитель, 
ние — УЗКИЙ ше арф, 
можно просто с 8060 
нуть На шею или за, 
нидным бантиком 
нить засте Шо, EN 
но рассказываем в 
веты по шитью” в П 
разм. 36-44 Поплин Б и 
ми контурами вы найде er 


109 


че 


ПЛАТЬЕ, КОТОРОЕ 


твет 
НОВЫЙ МУЖСКОЙ ГАРДЕРОБ 


“Я бы очень Хотела обновит 
своего мужа, 


НО, ксожалени 
ДИТБ по Магазинам, Что вы 


5 емного полноватые живот и. >: 
A Marg ve всего Скрыть этот недостаток?" 
Марина Резникова, Москва 
bKBecHe гардероб 
Ю, OH ненавидит хо- 
Імне посоветуете?" 


еально 
я вас ид 

ПА Т ье-футляр- K 
счастью, эта 


Анита Лауер-Хаман, Висбаден 


авы видите 
О ель 122 со ш 
90, ав ближай мы 
номерах Burda на 
| предложим вам 
| выбор еше He- 
+ сколько ВЕЛИКО од 
ў лепных вариант | 


Ную машинку! 


ИВАЙТЕ — ОТВЕЧАЕМ 


ные 
Что бы вас ни интересовало: одежда, в a 
стили, новые материалы или техника | | 
мы расскажем обо всем! 


ФОЛЬКЛОРНЫЙ СТИЛЬ 
НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ 


"Я люблю вещи в фольклор- 
HOM стиле, но не знаю, 


АКСЕССУАР-ФАВОРИТ 


“Я ищу подходящий узкий ремешок к своему новому платью 
Какой выбрать?” 


п По адресу; 1 25040 
с по “ 
eee меткой “Вопро 7 : 


! | Карла Шмид, Берлин 
: < жі Самый оригинальный в этом сезоне 
как их носить в повсед- ј жы вариант -- репсовая лента. Она про- 
невной жизни. Подска- A Е дается на метры, стоит совсем AELE- 
жите!” pi Ес во и имеется в любой галантерее 3 
М Тот, ктов одежде любит непринуж- ~ 
Барбара Функе, денность, a ee en 2 
Ольденбург де пряжкой. Завязанная бантиком, она Е 
Рекомендуем вам ком- 4 будет выглядеть подчеркнуто женст- a 
бинировать фольклор- р венно. Звезды мирового масштаба Е 
ные модели с непри- | Такие, как топ-модель Клаудиа = 
нужденными базовы- ge Шиффер и киноактриса Николь с | 
ми. Так, например, ы” Кидман именно так декорируют = | 
зффектнал бавар- пета АН O модной 5 
ская куртка-янкер „ нетолько name Но at | Е 
отлично сочетается даже классический блеў о, и плац Е 
с обычными голубы- KIM Олейзер! | |= 
ми джинсами. Ориги- a = 
нальные модели в стиле = 
кантри, в TOM числе льняной B Е 
жакетик с фото справа, де- BI тоже интересуетесь У 5 
монстрируются в этом номе- Много вопросов? Прир МОА oe Wy Bac накопилось E 
ре на стр. 42—44. Москва, а/я 4, чам = 
94 burda 3/2001 8 


Инструкцией ИЛИ Посоветуйтесь С врачом фармацевтом) 


пьзованием внимательно ознакомьтесь с 


энный номер МЗ РФ п № 011305/01 1999 


СТоптуссин A 


ФИТОВ 


- чомогает ж 
UT. 1000г; Y кашля 


натур ?Ральный с Состав ^ 


e = 
Ай 


ү 
ы 
تت‎ 
тшн 
= 


een 


ра топ-модели на фото вн, ам 
ім јукава ваше; | 
мени» p Ще за вашей Футболки у "Ужно 
энные из ткани с Пайеткам а НОВЫЕ 
MICA особенно красиво an М. Это 
вины будет выг ЛЯДыва х из Вырөз; 


% x ТЬ | За 
по цвету тесьма с бусинками | сАХОДЯЩАЯ 


5 = 
Воплощенная элегантность — и всего за He- 

сколько минут! Женственный эффект буфов 

создает эластичная тесьма, пришитая у 

боковых и плечевых швов, Совет: особенно 


мягко и красиво драпируются модели из 
струящихся вискозных тканей. 156 


ИХО строчат 


Шины, Звук y мастерская. 


заказ, После 
чал свое дело ( 
азвозить по с 
BAM шлепанцы, би 
TOM Бернхардавы 
покрышек, Де 
время платили 
Летняя легкость: Бог Е O са von 
открытые лазур- помаде году Өре 
ные лодочки со 


году 
ым светом. Сквозь В 1949 от 
вставками из ла- стеклянные купола крыши вид- 
KOBOÑ и искусст- 


неется ярко-синее баварское 
венной змеиной Небо. "Люди работают тут целый 
день, и им должно быть хорошо 
на их рабочем месте," — считает 


владелец фабрики Йоахим Га- 
бор, 


кожи. 


м- 
асивых да 
КР альностью в 
но тоғда была 
"ита модель 
ственные ло- 


Все началось со шлепанцев 


Господин Габор Ба и 
‚ ируководит произвели 
У вом знаменитых BEE 
Á Gabor Bor уже более aa 9 
у В 1947 году у него не ДА 
МАШ НЕ Торговцы обу- 
ничего E < : 
лат исполнения ида- 

жи, ни машин. элать исполн в восторге 

только мечта: дел МЕ в ии отне 4 
такие же красив BbIO is 


перед, лишь 
и: ГИ чить 
р тили ДЕ” ее полу 
> дамские Oras же платиле! тоскор 
какие д 


м се- 
тала хито 

2 поднио очередь 
иколепному каче- 


Т ин всего 
тя женш! 
A ОПУ новая модель OT 
ли Eine A 
ме бале 3 
и: 205 ПО роком каблуке, 
ет его брат zi зком каблуке, 
Д чше 
Бернхард. Они ср е всегда а лу ше под: ОБА 
выросли в доме, гд Үн родите- ne 
И еем. 
пахло кожей и кл 


- С тех пор прода- 
bix n3 капри. 
лидержали магазин кожа ботала брюкам 
у оторо 
делим, при к 


у обуви 
S Toen а 
CROe дело с того, что Стал 
Озить no С дерев. 


шитые его Opa. 
шлепанцы, из старых авто. 
гами ему в ү 
ышек. Денис обычно су, 
ал за свой товар хлеб или 


инюю en обменяли 
А уа, последнюю 
е ЙА в доме, На швед. 
) ве! “Тур Singer 34" y oc- 
abor”. 


ій успех 


› самых красивых дам- 
ях стала реальностьку в 
‚ Именно тогда была 
анаменитая модель 
| — женственные no- 
яшными мысками и 
и каблучками. “Cali. 
/ же стала хитом се. 
тоследнюю очеред, 
ликолепному каче- 
ния. Торговцы обу- 
ее в восторге y Да- 
ньги вперед, лишь 
скорее получить, 
р. 

тя женщин Всего 
новая модель OT 
“Ballerina”, Hano- 
орме балетные 
чизком каблуке 


рьезн 

> подходящие к фам. С помощью прибора 
Ф 3 

Mei оске, ~ Флексометра Она проверяет 

ЕКС Роверяется 

Лор arene Ha Эластичность и Устойчивость 
K сгибанию. Ясно ЧТО Только ма- 
териалы высшего Качества спо- 
Собны Выдержать перепады 

Ела Ё. 1 

й 


При отстрочке одновременно среза- 
ются припуски на швы. 


тты 
ТЕ ет 
К 


13 


) 
Е 


аный верх | 


му: кож 
Туфля обретает форму’, 
Dem облегает колодку 


Пиутюживается как раз 


ДІ люс Девяносто! І b 
Sabor — тақ называемый “Ago” 
ОСОбый ме 


Метод склеи 
упрощает 
ВОдственнь 


вания, кото- 
И ускоряет произ 
IN процесс. Этот ме- 
ервые внедрен в Гер- 
мании фирмой Gabor. 

B каждой туфле от 
пользуется 45 Различных мате- 


Риалов. В ней 250 деталей иона 
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ФОТОГРАФИИ BOSE! 


П очему бы не по- 
пробовать лре- 
вратить Рубашку в 
платье? Застежка по- 
ЛО, отложной воротник 
и петелька на спинке 
— ТИПИЧНЫ для нее 
детали, Оригиналь- 
ность нашей модели 
Состоит в сочетании 
продольных и попе- 
речных полосок; на Ko» 
кетке они идут по го- 
ризонтали, Рукава 
Длиной три четверти 
легко засучиваются и 
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аудиторию. Она настоя- 
щая звезда и одевается 
соответственно. Неудиви- 
тельно поэтому, что на об- 
ложке журнала Burda она 
пожелала предстать в пла- 
Tbe из чувственно-мягкой рая не мене 
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партнером Раль- 
фом Бауэром. 
Внизу: Ha отдыхе 
в США с мужем 
Берндом Теева- 
гом, дочерью 
Юлией и сыном 
Александром. 
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новости. 
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заботится о безраб 
больных раком детях, 


ПИВШИХСЯ подростках. 
мероприятий 


ить, когда тебе Hn- 
ает”. 


елезвезда соби 


рает пожерт- 
вания и сама не р 


скупится, ec- 
OM она берет при- 
ери: “Моя мама 
С СОседями, ко- 
И еще хуже, чем мы”, 
Работа - з 


алог МОЛО, 
И Привлекательносту сти 


МЕСТ 


GOTO 


пудры — и 


Без оборок сейчас не. 
обойтись — даже ко- 
жаному платью! Наша 
модель из мягкого KO- 
зьего велюра имеет 
глубокий запах и при- 
таленный силуэт, ко- 
торый создаетса с по- 
мощью рельефных 
венских швов. Наде- 
тая на голое тело, она 
прямо-таки ласкает 
кожу! Пышный деко- 
ративный цветок тоже 
можно сделать самим. 
Совет стилиста: если 
ВЫ не хотите украшать 
платье блеском золо- 
та, перехватите его в 
талии подходящей по 
цвету репсовой лен- 
ТОЙ — она продается 
На метры и сейчас 


Очень а альна. 

Разм, Sey Кожа. Вы- 
Кроику с красными контура- 
Ми вы найдете на листе Н. 
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Чувственное наслаждение 
и полезная процедура 
одновременно! Нанося 
крем, не спешите: 
делайте это медленно, 

с удовольствием! 
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ВНЫЙ массаж рукавичкой из сизали ИЛИ люф- 
ивизирует кровообрашение и лимфоток и тем 
DIM способствует укреплению тканей, Кроме то- 
во время подобного массажа удаляются отмер- 
> чешуики кожи. В результате она обретает при- 
ный розовый цвет и становится мягкой как бархат! 
ую кожу и кремы впитываются быстрее! 
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6-8 марта в лучших магазинах города 
›офессиональные визажисты подарят всем 
женщинам макияж от Bourjois Paris. 


зетоечай весну с коллекцией 
4 | ” 4 4 
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сейчас не ТОЛЬКО в 
ОДежде. Женщины. 
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загорелой, но и ОТЛИ- 
Вала благородным 
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ГО помогают средства 
ДЛЯ автозагара с блес- 
ТЯЩИМИ зффектами 
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Сухой коже боль- 
ше всего подходят 
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(например, от Ambre 
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Сухой коже боль- 
ше всего подходят 
питательные кремы 
(например, от Ambre 
Solaire или Vichy). Для 
жирной кожи идеальны 
свежие гели для искусствен- 
ного загара ( например, 
от Clinique) 


Сухой коже боль- 
ше всего NORXOE - - 
питательные Kr: 
(например, от. хе 
Solaire или Vich; .. Для 
ЖИРНОЙ кожи идеальны 
свежие гели для искусствен- 
НОГО загара ( например, 
от Clinique). 
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4 Сними x по всем правилам? На это никакого времени не хватит! Вот если бы можно было очистить, Oc- 
ДА ица и одновременно снять макияж с глаз... Теперь amo возможно с Очищающей эмульсией 3 в 1 
| ГОППУОП $ 55. Pas — и готово! А чтобы ухаживать за лицом было еще проще, воспользуйтесь новыми 
„ками 3 в 1 Johnson's рН 5.5! Они мягко и эффективно очищают кожу, не высушивая се, бла- 


lapa ) о специальных увлажняющих компонентов. Как u все средства Johnson's РН 5.5, Очищающая 
баря содерж ию ‹ L A. у : 
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времени не хватит! Вот если 0 
‚ глаз.. Теперь это 
вать за лицом было еше 
мягко 1 ффективно очише 


“06. Как и все cpedem: 
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ме212 Promise 
помада Artist 
мезос Berry ROSS 
Келбе satin Соррег 
карандаш 
smiling LIPS NEO 
Блеск AAA (yS 
Gloss № 116 
Контурный 
карандаш AAA губ 2 
N2010 Twinflower аа 
карандаш = 
Metallic Shine 
№16 Rose Shine 
тени для век «Дуо» 
цедо Loving Glance 
Ne50 After Rain 
карандаш для век 
ме28 Soft Blue 
мана №16 Mallow 
лак AMA ногтей 
№23 Heat of Sun 
ме24 Among Friends 
ме27 Whole World 


super 
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пробуждает 
чувства. 


Она заставляет 
| увидеть, 
почувствовать, 


услышать... 
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СИЛА МОРЯ ДЛЯ СИЛЫ ВОЛОС 
Каждый обладатель тонких 
волос хотел бы придать им 
больше силы, объема и здоро- 
вого блеска. Новый шампунь 
Schauma “Морская сила” от 
Schwarzkopf способен испол- 
нить это желание. Онсодержит | 
экстракты морских водорослей | 
и минералы, которые восста- | 
навливают волосы изнутри, YK | 
репляют ИХ структуру И делают | 
ИХ ПЫШНЫМИ И блестящими, سا‎ 


DOTO PADMA ВОЗВРАТИ И РЕЦЕНЗИРОВАНИО nie 
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В теплое время Бот 
Легкая и возду =, ста = 
5. HAK туал 
башка навер а АК ans” 
А любими oP ва три 
е детали ирУ 
ные карман 


ПЛАТ 
ото слева 
нежно-ФИОЛ 


ывает секреты мастерства, | 
ИФицированные советы 

начинающим мастерицам. В журнале 
Наряду с Обязательным наглядным 
Учебным КУрсом содержатся 
термопереводные мотивы, чертежи и 
схемы к предлагаемым моделям. 

Техники, которые представляет 
«Аппа», поражают своим 
разнообразием: Это вышивка крестом 
И пэчворк, вязание крючком в 
Ирландской технике и вышивка 
ришелье, хардангер и ажурная 
Вышивка, бисероплетение и роспись 


ПО ткани, коклюшечное кружево и 
Мягкие игрушки, 


С журналом «Аппа» вы всегда | 
сможете оригинально оформить свой ` 
дом, одежду и аксессуары, сделать 
уникальные подарки к любому 
празднику и чудесно провести время, 
занимаясь увлекательным делом. 


as 
В 


„даже с 3 марта 


уже в девять лет была 
Признанным Дизайне- 
ром: все Наряды для ее 
Барби и ДЛЯ кукол ее 


абивны 
скрупнь 
метриче 
тивами 
подружек шились толь. том ÓYA 
KO ею! С тех пор 17- актуаль 
Летняя россиянка сме- 
Нила Барби 
на порт- 
новские 


манекены ире- 
шила заняться лю- 
бимым делом про- 
Фессионально: > 
сейчас она изу- X 
чает дизаин в 
Санкт-Петербурге, 


| В своем Эскизе 
| Анна сделала 
| Ставку на 
| рисунок в 
Стиле оп-арт, 


TFs 


Набивные рисунки 
С крупными гео- 
метрическими мо- 
тивами этим ле- 
том будут очень 
актуальны, 


» 4 
» / 
antl 


DULT A 


Fame. 


Прически и макияж: Мария Муту 


ойербахер, Постановка: Моника Ост. 


Фото: Гюнтер Ф 
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бТоле IR 
будет приготовит ro TEO 


салата, бази- 
ко нарубить, 

смешать с творогом, массу по- 

солить и поперчить. 

2. Помидоры помыть, вытереть 
насухо и разрезать каждый на 
четыре части. Оставшиеся тра- 
вы разложить на четыре тарел- 
ки, сверху положить помидоры. 
Из уксуса, соли, перца и остав- 


шегося оливкового масла сме- 
шать заправку. 


З. Макаронные изделия сварить 
в подсоленной воде по инструк- 
ции на упаковке. Готовые изде- 


лия откинуть на дуршлаг и дать 
воде стечь. 


4. Творожную массу положить в 

кондитерский мешок и начинить 

ею ракушки. Положить на каж- 

дуютарелку с салатом по две ра- 
кушки разных цветов, заправить 
салат и подать блюдо на стол. 


4 порции по 720 ккал 


ДИ \ 

40 г сливочного масла, 10 г my- 
ки, 100 r тонко нарезанной вет- 
чины, 2 луковицы. 3 дольки чес- 
нока, 2 пучка мелиссы AUMOH- 
ной, 1 лимон, 100г сыра парме- 
зан, 1 ст.ложка оливкового мас- 
ла, 100 мл говяжьего бульона 
(из кубика), 150 мл сухого бе- 


лого вина, 1 ст.ложка сахарного 
песка, соль, Y 


ерный перец, 


400 гитальянской лапши tagli- 


|| РУЛЕТИКИ из 


10 г масла смешать с муком м 
положить в холодное место. 
Ветчину нарезать тонкими поло- 
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ЈЕ Ры 
Лодной ЫШ J 
ЛИТЬ и 0 
о и зат 
Лук леты кожей ®. Сверру 1000 nye, ka Rouo Промыть. Ме 
Очистить дере внутрь и 2 Вру- P Proben, y бу 
рез BAHH и за Стить. Қ кольраби 
и Е ать тор, ЫМи пало колоть 10 карто 
1 б О 2. Tomy, фе 
Устить через ae ATKOM Дор Помыть, Обдатьк 
ыть, Листики GES Семена, pe кож у, ДАЛИ 
нарубит дог u ЕҢ 
b. Рет non Tb 
рячей в тельно BbIMbITb ША Стить и Л SEROK oun 2% 
й го- 2 
Одой. Снять те 0 Зелень Ь мелко наруб ЖИ Репчатый лук 
РУ ИВыдавить сок. Cu O% Це дой и во п970Снуть холодной Т: Нарубит и пол 
ырн И во НОЙ в л! 
Тонкими ломтиками P нарезать Оборват ДУ стряхнуть, Ли Вер, шую кастрюлю- Втр 
3. Оставшееся Сливо }. Мол о 00 стеблей и бавить ветон д 
нагреть на скі чное масло ка око вскипятить в N кость упарите вы 
Оливков Овороде вместе с Стрюле с 0 А ВОДЫ ШИрокой жек. Зстраго ного, 
нами п 4 ‚ Гороши слив елко ста! ом 
С ри лавровым листом и ще укропа кой и от широкас- 
рыбные pu Р в кастрюлю накрыть крэс Ши шемен зе- 
очень Я и варить на з. Ово на ET ли (нез 
день медленном orme 8-10 corORM тейле ANA 
ı m ле- есте в О бави 
t. Лук и чеснок слегка обж лень ВМ ct а) до овощи В 
на рас арить лько блюд ить нем 
ЕС; $ Тительном масле. Доба- Cant? риту а сред 
—Зстл ить помидоры, немного NOTY- укражки ЕЙ ГУ TO 
Уса, саха, шить, приправит pio, ©ТботвенН®о0 МИН” почти ГОЛ 
ри Еу] р ь сол собств 15—2 буду По nto яйца 
и уксусом. е ок: ши 
> orH вон“. ране тем 
перемешать 9. Рулеты вынуть из бульона И ry когда оной о СЕЮ" Eon 
положить в теплое место. EY’ ы, Нав anHHON есь из ВО ва 
жепомолот он процедить, отделитьотобше ( лук’ ную“ янном 83 ee 
4. Сва eh го количества 300 мл, остальн06 вънУ!? no уйкой ВЛ КОБЕ ДО: 
нау рит лапшу по инструкци вылить. Муку смешать со сл. бани нкой СТРеливочно MAS- 
Упаковке. 1 половник И 7 1 вочным маслом и спомоше & ний пленное перцем: = 
которой ва ВОДЫ, в Лавровый лист. H стивбУ раст ть СО. подачей 
рилась CT.110k ичка для взбивания вве: б 
лапша, в ки растит мед ипр н тес 
в подогретую болыу былить ла, тоа ельного мас- льон: Проварить соус НА "үт, ПРИ ственно лаким EMEC 
шую миску, ЕЛОЖКИ ВИННОГО уксу- мин посрег .6nutb © опом осторож- 


® 
а, 7 ч ложка муки, 1 стложка 
сливочного масла, OK. 2 стло- 


ек анисовой ВОДКИ. 


приправить солью, Пе 
анисовой водкой. 
6. Рулеты положи 
шеные помидоры пол 


ду лучше всего подать 
чатый рис, желательно 
диким. 


Нежные овощи В 
голландском СО 
с укропом 


4 порции по 630 ккал 


ИНГРЕДИЕНТЫ 
400 г молодой моркови. 19 ГСу- 
шеных сморчков. 200 гочень 
мелкого лука, 350 г молодого 

картофеля. 1 большой клубень 
кольраби, соль, перец, 3 голо- 
вки репчатого лика, 300 MA CY- 
Хого белого вина, 2 веточки аст- 
рагона, 175 гсливочного масла, 
пучка укропа, 1 пучок петруш- 
ки дяйца, 50 мл сливок. 


1. Морковь почистить, оставив 
немного зелени. Сморчки замо- 
ЧИТЬ на 15 мин в горячей воде 


ленном огне несколько пены, 
10 
Добавить нарубленну! рцем Y 


ом 
дом. К этому изысканно г. 
смеси С 


усе 


ны м. 
наруб warb en зелени) 
Hon ез С 
° овощи 05 тарелки, полить 
азло писвусомјипась ата 
Олда зелени 
ЛИС 


ЗЕЛЕНИ — 
ЗЕЛЕНУ! 


Ешьте как 
- петруш 
Вот неско 
сохранить и) 
* Используй 
после пој 
* Если оста 
поставьте п 
ДОЙ, но не, 
День, 
; Вымыт 
НИТЬ В Пк 
В ХОЛОДИЛЬН 


есть вещи, 
над которыми 
не влястно 


время... 


Радость, любовь 
ите Счастливые 
которые вы 
вместе сос 


В суматохе будней... 


Основатель 


"Дилма" те: 
ейный би. 


хение 50, 
зне 


ЖЕТТІ 


3 


Главный 


6 | "Burda 


Y 


Сюзанна Райнл 
с Луи и Леони 


4 
pr 
BD 
} 
~ VI bl | 
ч  ПОвки! Почему бы ва! 
м А 
"ag Јат в своем я Урне 
7 умеем делат; П 


| Недавно мои 
Действитель 


/2001 


126 burda 2; 


редактор ` 


-- 


ряднма, с анус ушш 
схальный натюрморт < 
быть поданными на серебряном п 
идея -- приурочить к Пасхе 
ства не утратят своей привлекательности. 
кую галя ев изготовления. — это стиропобовые яйца, 
юп 


O, 


Е Душечку, лучше всего — из благородного барха- 
ЯИЦ сейча 


нного в П © этот Фетровый экземпляр безусловно главный 
слоев „а ожении, переводятся на фетр, затем вырезаютсни 
еким портным. возможно, потребуется мамина 


лоев, мален 


OL ays, 


MUDA сом 
HD ха 
ить, накле и 
Вит 
боди Ремені 
шечка ТН | 
гуашь "Ала йр HOR ско 
ч : була Н Миро 1 ще 
: с Se 5 5 ишк!!! EOE. ин 4 
тельно с тати \ Let napsi ын, OF a i ормо | Hany 
0 WL и маленьхих! 159 уђе ита: 
| ном une уд 1 
[ Nien BAN жалны быты HTS ина ребрнк 1 e Er ын” 
про ая pormi Отличнай ө ай р Z 
ния искусства не утратит" саба” цака 
буп, ‘at 5 ле ВИМЕ: 
a қайда RN un op изготови аний 9" ‚arm napunk Мато 

ОЗ. пенккую подүшечку; ET А, "Т, из бпагоро moro барха } 
Вир | | | 

ponar an ‚ac ато? parponn a кзомиянр 09 ona AHN 

enon E Vonaton на ФТИ, © затем вире үте И 
OR нм, ВОЗМОЖНО: потребуе" а мамина | 
| 


ven, маленеку 


Фото: Jahreszei мета: Циммерман 
eszeiten-Verl 9 


Свадьба, крестины 
Первое прич 
BECHON, қақ правило. 
Немало пов. 


BONOB co- 
ораться всей семьей 
Праздничны И СТОЛ, Ко- | == 
торый мы сервировали | 

на Этот раз г 


І!0ДХ ОДИ] 
| Для любого ИЗ НИХ! 


астие - 


“a 
иколепив 
азийным деко- 

анные кольца для 


игинальные 


так уж сложно — Устроить дома 

роскошный прием! Всю необхо- 
Димую информацию ВЫ найдете i 
B Приложении под номером 

164, 
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1 "Обернутне сетчатыми листиками и перевязанные блес- 
м шнуром скромные стаканы для воды озаряютвсе вокруг BON- Визитная карточка Бумажные nog- 
| вески с тиснеными именами подска- 
A жутгостям их места за столом. 


2 
E 
о 
ЕЗ 
= 
2 


N 
- 


ркус Хер: 
кус Хертрих. Постановка: Сюзанне Хел 


ЗУМахный деко 


Дюры 
—п 
Заются то ф 


по случаю большого праздника пи, OT 


HbIX тонах. № Burda Plus: гардероб для свобод- 
НОГО времени ИЗ моделей в ак 


Следующий номер 
поступит в продажу 28,3,2001 


Вы будете 
венчаться? 

Мы предла- 
гаем вам 
великолеп- 
ные подве- 
нечные пла- 
тья с подхо- 
дящими ак- 


сессуара- 
ми! 


ршифона и 
и ивчатогс 


НИГДЕ, КРОМЕ 
КАК В ЛЮБЯШЕМ ДОМЕ. 


Ни кошки, ни собаки, конечно же, 
не разбираются в здоровом питании, 
и им совсем не ПОНЯТЬ, правильно ли 
сбалансирован наш корм. Но что 
Они знают наверняка, так это то, 

что у них в мисочке корм Дарлинг, 

И ЭТО очень вкусно. А также TO, что 

Дарлинг в их мисочку положили Вы! 


Дарлинг. Так вкусно и так полезно! 


ФОТОГРАФИИ ВОЗВРАТУ М РЕЦЕНЗИРОВАНИЮ НЕ ПОДЛЕЖАТ 


ә » 
P? „в Помада Lasting Cólour от Max Fadtor обновляется сама 
Слегкаһсжимаем губы, и цвет постепенно освежается 


4 


és ; 
Ў Больше не нужно постоянно подкрашивать губы. Это замечательно! 


(авч Луиза Констад. Визажист фильма «Английский пациент" 
\ 


Совету юй ссионалы 


ting cãiour ot Max Fadtor обновляется сама 
and Lastin 
Помадё и цвет постепенно освожаотся 


бы 
ом ТУ 
Слегка с жима 


A 


MOCKBA e 


ан! бразами. 
лых лет, а также исторически Ree eA 
тюмом. Хотелось бы только подчеркнуть, ч 
вы используются тонко, мягко, неназой. 
большими штрихами напоминая о перво 
целом все модели — деловые, нарядные, для летнего | 


суга — отличаются спокойной соразмерностью 
ческих форм, линий, 


спортивно-функциональная одежда, в том числе дж 
вая, — куртки, брюки, юбки, а также трикотажные с 


тивные костюмы, — становится более женственной | 
классически сдержанной, 


Вы, наверное, захотите узнать, как выглядят 
ные плащи и летние пальто. Они могут быть полу! 
гающей, трапециевидной и приталенной, но на JATA 
формы. Вы не увидите в них утрированно больших | 
мов, сильно расширенных или нарочито спрямленны 
плеч, слишком низких пройм. Даже модные накидки 
пелерины (свободные, летящие) спокойно обтек! 
плечи и только потом расширяются книзу легкими, по 
вижными фалдами. Благодаря простому покрою и“ 
нимуму самых необходимых деталей (прорези для 
и драпирующиеся воротники-капюшоны), их 
сшить самим. Кроме того, они практичны — их ли 
сложить и убрать в сумку точно так же, как плащ: „бол 
нью”, Длина плащей и накидок разнообразна — от кор 
ких, немного выше коленей, до совсем длинных. a 
По-прежнему в моде много костюмов различного | 
характера с полуприлегающими, приталенными и уме | 
ренно свободными прямыми жакетами также разной. ay 
длины — короткими типа болеро, до середины бедер и 
удлиненными, закрываюшими бедра. Независимо от 
длины и покроя жакетов, вы можете носить их не TONS | 
ко с юбками, но ис брюками, которые вновь и очень AK- 
тивно входят в моду. Причем имеются в виду не джим- 
сы, привычные для нашего обихода, а классические брк 
ки свободной, немного расширенной книзу формы, а | 
также особенно модные опять брюки-юбки, которые 
можно сшить из любой платьевой ткани, одистониси и. 
с рисунком. У взрослых женщин они могут быть разной 
длины — от середины икр до лодыжек. Их можно при“ 
сборить в талии или заложить складками, причем ме TO" 
лько мелкими, у пояса, но и глубокими, по всей длине, 
мягкими, свободными или жесткими, застроченимми 
сверху. Молодежные юбки-брюки — ра х 
форм и уровней длины (например, пышные короткий 
юбки-шорты). Молодежи мы предлагаем также үз! 
обтягивающие бедра и ноги, укороченные брюки. 
Разнообразен ассортимент летних платьев И с 
фанов, которые теперь носят в комплекте с жакет 
а также платьев-костюмов в стиле 50-х годов. 7 
платья для жаркой погоды могут быть ме только 
ленными и полуприлегающими, но и прямыми; 
ными. Вообще свой летний гардероб мы обно 
ще, чем осенне-зимний. Это понятно, ведь IR 
из вискозных, ацетатных тканей, не говоря O 
бумажных, обходится дешевле зимни Да 
не так уж сложно сшить самому» 3 
ха, может быть более € 

особенно ANA OTABIXA, Ee можно Yi 
рой, разнообразной по стилю. x А 
ными, декоративными деталями — AM 
бантами, приколоть крупный 
нужно надевать тяжелое, наглухо 


^, 


е ІІ ите наиболее характерные приметы нынешней весенне летней. моды, | - 
нообразие воротников — маленькие классические, в том числе с ла 
и, напоминаюшив по форме блюдца, воронки, которые могут быть с фи. № 
л над плечами или на спинке; большие шалевые, ,матросские”, но-_ 
а E ны. Mame всего воротники плоские, подкройные, „без стоек — четк! 
bie“, а также состоящие из отдельных частей, например, лепестков” 
тники, 
а также треугольныв и овальные вырезы, открива | 


елких, часто посаженных пуговицах с руликовым 
ритм в расположении крупных и мелких пуговиц. ооб 
‚ Супатная застежка уже не модна. 


po | цветовой гаммы, тов весенней одежде Тұр a 
~ Б НІН а также лиловый, ярко-синий, разн 
етанилх с белым и бежевым. Для летни: 
3, соч ые тона. Это могут быть сочетания 6 
ногоцветные сочетания глубоких насыщен 
ны естественные тона природной окраски плодов, 
oro натурального волокна, Все они живописно 
‘цветом, красиво оттеняющим загар. В рисунках тк: 
бивки разнела масштаба, Остаются в моде Жі. 


е МОДЕЛЬ | 


Плащ Из 

4 смесово 

со смещенной за ткац, 
Воротник СА 


ДА 
<q 


NS 


22 
E 


ткани: 
164-112-120 — 3 tae 
при ширине 148 см, Ы) 


Художник М. Анд 
J + реева 
Конструктор М. Гуровиц 


Ф МОДЕЛЬ 2 


Демисезонное пальто из 
шерстяной — пестроткани, 
Застежка на петли и пуго- 
вицы. Воротник отложной, 
Отрезные боковые части 
присобраны у талии. Кар- 
маны в боковых швах, Ру. 
кава втачные. 
Рекомендуемые размеры: 
88-92 


Расход ткани: размер 
164-92-96 - 4 м20см 
при ширине 138 см (Ha па: 
льто); 25 см при ширине 
118см (на пояс). 
Художник Т. Мокеева 
Конструктор Е. Величко 


зы. 


3, 


КЫ 


>; 


х ткани; 5 
164–95 _ zi размер 
е. В М 95 см 
Ци Кар 4 При ширине 148 см. 
le Da. A Художник. Т. Мокеева 
ме. Конструктор E. Оборина 
н: У 
` Pay 
с M49 
M, M 
l d 
y RO, 
М. Typ tse 
Фо 
® МОДЕЛЬ 4 
Плащ из смесовон ткани, 
Полуприлегаюшего силуэ- 
алы, т та, расклешенный KHH3y, 
"откан Смешенная застежка на 
И и пу З кнопки Воротник стой- 
DIOR Ka. Нижние боковые части 
le y ой. Полочек и спинки вверху 
HI acm присобраны. В швах прита 
М. Ka чивания нижних частей 
Bax. Py отделочные клапаны Кар- 
маны в боковых швах. Ha 
a3 меры; спинке хлястик, ч 
НЫЙ В швы pense 
Размер UbI хлястика 
20 см ся. Рукава Bra 
(на па. Рекомендуемые 
пириңе 88-92, 
Расход ткани 
1 164-92-96 4 м 
ке при ширине 144 см 
ЛИЧКО 


Художник Т 
Конструктор Е 


* МОДЕЛЬ 5 


Полупал BIO 


стойка 
прорезные с 
Рук 
кроя. П, низу 
по бокам полочек И по 
спинке продернута В Два 
TH тесьма. 
отделано 


›менлуемые Размеры: 
96 


Расход ткани разме 
164-96-104 3 м 35 см 
при ширине 138 см 


Художник М. Андреева 
Конс труктор Т. Шевченко 


Карманы с” 


бузи 5 чками, 
складкой 3 страречной 
ладкой, оче 
ERS И внизу, Рукав ой 
пуреглан внизу с патой, 
Іродетой в евку џи 
креплен An 


прик е 
говицами. = «Реплены пу- 


Пояс 1 
1 Куртку 
продет в шлевки, Hae 
ченные на спинк bo. 


ковым швам. 
екомендуеу 
88-96 Ме размеры: 


164-96- 104 O: 


= м 
см. 


Расход ткани: ра 
При ширине 148 > 


Художник 
Аудожник 
Е а Кинешемцева 

Онструктор С Новикова 


МОДЕЛЬ 7 


Весеннин костюм для ули- 
ЦЫ из плащевой ткани. Жа- 
кет прямого силуэта. со 
кой. Во- 
ротник и лацканы отлож- 
ные. Спинка со швом и 
фигурной кокеткой. От- 
летные фигурные кокетки 
полочек пристегиваются 
кнопками к верхним на- 
кладным карманам на по- 
лочках, к спинке и рука- 
вам. Верхние и боковые 
карманы со встречной 
складкой посередине. Фи- 
гурные настрочные кла- 
паны пристегиваются к 
боковым карманам кноп- 
ками. Рукава цельнокрое- 
ные. Пояс продет в шлев- 
ки. Юбка прямого силуэта, 
на притачном поясе, с за- 
стежкой-молнией в боко- 
вом шве. На заднем полот- 
нише — шлица. 
Рекомендуемые размеры: 
88—96. 


Художник I. Денисова 


МОДЕЛЬ 8 


Костюм из смесовой тка- 
ни. Жакет с асимметрич- 
ной застежкой на кнопки, 
На левой полочке боковой 
карман, обработанный ,,в 
рамку”. Спинка со швом и 
шлицей. Рукава цельно- 
кроеные. Пояс застегива- 
ется на две кнопки. Юбка 
прямого силуэта, на при- 
тачном поясе, с застежкой- 
молнией. Сзади шов, вни- 
зу шва — шлица. 
Рекомендуемые размеры: 


88—96. там == 


Художник 10. Денисова 


' МОДЕЛБ 9 


Комбинированный 
TOM — жакет и брюки — из 
шерстяной ткани для 
стройной женщины. Жакет 
ИЗ ТКани светлого цвета, 
отрезной по талии, с 34- 
стежкой на пуговицы, с 
удлиненным вырезом гор- 
товины. Полочки и спинка 
припосажены no талии, 
Борта внизу закруглены, 
Боковые карманы прорез- 
ные, обработаны „в рам- 
ку”. Рукава реглан с ман- 
жетами. Брюки из ткани 
темного цвета, расширен- 

книзу, на притачном 
застежкой-молни- 
ей в боковом шве Спере- 
Ди и сзади кокетка фигур- 
ной формы 


Рекомендуемые размеры: 
88—92 


Кос- 


ЧЕ 
тоясе, с 


Художник Е 


Стерлигова 
МОДЕЛЬ 10 
Платье-костюм ANA строй- 
НОЙ женшины 


ИЗ шерстя- 
ст из ткани 
полуприле- 
а, с застеж- 


НОЙ ткани. Жак 
светлого цве 
гаюшего силуэт 


КОЙ на пугови Ворот- 
НИК отложной Из бархата 
Край во- 


фигурноў 


формы, 


Карманы = 
Тачивания бо. 
A. Ру Кава втач- 

Пояс на 
! темного 
Притачном. се сына 
"Молниед Bo бокб 


88 104 Ayempie размеры: 


X Удохник E. Стерлигова 


а 


® МОДЕЛЬ 11 


Комплект из гл 
Шеных льняных тканей 
Жакет полуприлегающего 
силуэта. Лацканы отлож 
ные, пристегиваются к по- 
лочкам вверху и внизу на 
петли и пуговицы. Боко- 
вые карманы прорезные 
„В рамку”. Спинка с рель 
ефами и отделочными 
говицами. Рукав втачной 
с притачной манжетой, за 
стегивающейся на петлю и 
пуговицу. Лацканы и ман- 
жеты из ткани блузки 
Блузка спереди с асим 
ричной застежкой на ш 
ке. В боковых швах 
резы. Спереди вытачки 
Рекомендуемые размеры 
88—96 

Расход ткани І 
164-96-104 3 м 
при ширине 81 см ( 
кет); 2 м 15 см при ши 
не 78 см (на блузку и от 
делку). 


Художник С. Качарава 
Конструктор В. Родякова 
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Комплект из короткого 
жакета, блузки и брюк 
Жакет и брюки из плот- 
ного штапельного полотна 
Жакет со смещенной зас- 
тежкой. Рукава втачные. 
Отвороты рукавов, кант 
по горловине и краю борта 
жакета из ткани блузки 
Блузка из льняной ткани, 
на спинке линия низа 
фигурной формы. Рукава 
блузки цельнокроеные 
Брюки расширены книзу. 
Спереди смешенная зас- 
тежка на пуговицы. 
Рекомендуемые размеры: 
88-96. 


Художник С. Качарава 


дкокра- 


•11 


омендуемыс 
бетон 


Расход ткани: 
164-96-104 _ у Размер 


(на блузу) и Im 
ку) при ширине 100 em 
Художник H. Боғда 
Конструктор И. Оганесян 
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Платье из набивной шел- 
ковой ткани, полуприлега- 
ющего силуэта, отрезное 
ниже талии. Застежка на 
спинке на пуговицы, Bo: 
ротник отложной. Спереди 
рельефы, на боковых ча 
стях мягкие складки, Py- 
кан втачной, с мягкой 
складкой внизу. Юбка 
формы ,,бочонок”, по шву 
притачивания присобрана. 
Линия шва притачивания 
юбки подчеркнута втачной 
бейкой. Воротник и бейка 
ИЗ отделочной гладкокра- 
шеной ткани. Платье с за 
вязывающимся поясом, 
Рекомендуемые размеры: 
88 104 
Расход ткани: размер 
164 96 104 2 м 45 см 
При ширинс 108 см (ос- 
нонной); 25 см при шири- 
не 140 см (отделочной) 
Художник В. Туровцева 
Конструктор 
Кириллова 


Шел- 
лега. 
ное 


jC- 


е МОДЕЛЬ 15 


Нарядное комб 
ини с 
ное платье-костюм N 


фигурный 
пинка и ниж. 


в боковом шве. 
Рекомендуемые 

y размеры: 
88-96. Б 


Расход размер 
= l m 36 см 
При ширине 160 см 


блузу); 80 CM (на юбку) 
и 20 см (на отделку) при 
ширине 138 см, 

Художник Е. Стерлигова 


Конструк тор Т: Новикова 
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Платье-костюм из хлопча- 
тобумажных тканей. Блу- 
за из набивной ткани пря- 
мого силуэта, с застежкой 
донизу на спинке на петли 
И пуговицы. Внизу блуза 
на притачном фигурном 
поясе из отделочной тка- 
HH. Концы пояса сзади за- 
вязываются бантом. Перед 
и спинка присобраны по 
шву притачивания пояса 
Рукава реглан. Юбка из 
гладкокрашеной ткани, 
прямого силуэта, на при- 
тачном поясе, с застежкой- 
молнией в боковом шве. 
Рекомендуемые размеры: 
88—96. 
Расход ткани: размер 
164-96-104 — | м 95 см 
при ширине 78 см (на блу- 
зу); 1 м 35 см (на юбку) 
и 90 см (на пояс) при ши- 
рине 83 см. 


Художник Е. Стерлигова 
Конструктор Г. Новикова 


915 


-2м 
4280 
| юбку) При ширине ва а 
| Художник Н.Б 

\ Конструктор 3 жена 


® МОДЕЛЬ 18 


Деловое платье на полную 
фигуру из шерстяной тка- 
ни, со смещенной застеж- 
кой на пуговицы. Ворот: 
ник и лацканы отложиме. 
Перед и спинка с рельефа- 
ми от плечевых швов до- 
низу. Карманы с листочка- 
ми обработаны в швах 
притачивания нижних бо- 
ковых частей, слегка при- 
собранных вверху. Рукава 
цельнокроеные, внизу с 
патами, пристегиваюшими- 
ся пуговицами. По плече- 
вым швам погоны, кото- 
рые продеты в шлевки и 
пристегнуты пуговицами. 
Рекомендуемые размеры: 
108—120. 
Расход ткани: 
164-112-120 — 
ширине 138 см. 
Художник Е, Иванова 
Конструктор Н. Советова 


размер 
3 м при 


< 


е МОДЕЛЬ 19 


Платье на пояную фигуру 
из пюлковой ткани, с за. 
стежкой на пуговицы. Во- 
ротник-стойка с завязыва- 
ющимися концами. Полоч- 
КИ В нижней части присоб- 
раны по швам двух под- 
резов. Спинка со швом 
посередине и с отрезной 
присобранной нижней час- 
тью. Рукав цельнокроеный, 
спереди переходящий в 
кокетку. Платьс с поясом. 
Рекомендуемые размеры: 
108-120. 

Расход ткани: размер 
164-112-120-3м55 см 
при ширине 108 см. 


Художник А. Трофименко 
Конструктор Т. Новикова 


ФМОДЕЛЬ 20 


Платьс-халат из набивной 
хлопчатобумажной ткани. 
Спереди застежка донизу 
на петли и пуговицы, На 
полочках подрезы. Рукава 
цельнокроеные, спереди 
переходящие в кокетку 
От шва притачивания ко. 
кеток и от подрезов зало- 
жены мягкие складки 
Спинка со швом посереди- 
не и с вытачками от плече- 
вых швов. Платье с завя- 
зывающимся поясом 
Рекоменлуемые размеры 
108—120 

Расход ткани размер 
164-112-120 5 м при 
ширине 88 см 


Художник А. Трофименко 
Конструктор 7: Новикова 


ФМОДЕЛЬ 21 


Комплект из хлопчатобу- 
мажных тканей. Платье от- 
резное по талии. Спереди 
| ЛИНИЯ отреза фигурная и 
: лиф присобран. Воротник 
| ОТЛОЖНОЙ, застежка-мол- 
| ния. Юбка прямая, внизу 
| боковых швов — разрезы. 
| Косынка из ткани платья. 
Жакет отрезной по талии, 
| © застежкой на петлю и пу- 
| Говицу. Лиф и спинка по 
талии присобраны. Карма- 
ны накладные. Рукав рег- 
лан. 
Рекомендуемые размеры: 
88—96. 
) Расход ткани: размер 
| 164-96-104 _ 3 M 20 cm 
| при ширине 98 см (на пла- 
The и косынку); 3 м при 
| ширине 88 см (на жакет). 


Художник Е. Стерлигова 
Конструктор Е. Хотенко 


9 МОДЕЛЬ 22 


Платье с жакетом из хлоп- 
чатобумажных тканей. 


атье отрезное ниже та- 


метрич- 
Ным рельефным швом. 3a- 


- Юбка — 


. Спереди и 
сзади рельефы. Рукав рег- 
лан. 


Рекомендуемые аз 5 
88-96. us 


||| Расход ткани: 
||| 164-96-104 _ м 20 ер 
| | ШУ ширине 98 см (на пла- 
} $ М при 

Hy 88 см (на жакет. ыы 
$ Художник EB Стерлигова 
1 Онструктор Е. Хотенко 
|| 

| 
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| Комбини 


лект 


ИЗ ткани 

а полочках на- 

арманы. Блузка 

Укороченная. 
n 


Рекомендуемые | а: : 
вв ом размеры: 


Художник 
И. Стрельникова 


МОДЕЛЬ 24 


Молодежный комплект 
для отдыха (жакет, блузка, 
брюки) из хлопчатобумаж- 
ных тканей. Жакет засте- 
гивается на кнопки. Во- 
ротник отложной со стой- 
кой из ткани блузки. 
Карманы накладные, с 
планкой. Рукав втачной. 
Блузка типа майки. Брю- 
ки на притачном поясе. с 
застежкой-молнией. Ман- 
жеты брюк из ткани блуз- 
ки и на резинке в два 
ряда. 


Рекомендуемые размеры: 
88-96. 


Художник 
И. Стрельникова 
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Нарядное платье из TOHKO- 
го шерстяного крепа, В 
шве спинки застежка-мол- 
ния, внизу шлица. Мягкие, 
частично застроченные 
складки образуют асим- 
метричную драпировку на 
левой стороне nepena. Ши- 
рокий пояс втачан в левый 
боковой шов по линин бе- 
дер, свободные концы его 
драпируются и завязыва- 
ются. 

Рекомендуемые размеры: 
88—92, 

Расход ткани: размер 
164-92-96 — 2 м 40 см 
при ширине 139 см. 


Художник С. Качарава 
Конструктор Н. Советова 
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Наряднос платье из шер- 
Стяной ткани. Перед и 
спинка с рельефами. Спе- 
реди асимметричная дра- 
пировка, Отрезная нижняя 
часть платья присобрана 
спереди и сзади, в шве 
притачивания - ҡарманы. 
На спинке шов посереди- 
не, застежка-молния, BHH- 
Зу разрез. Рукава цельно- 
DRS 

скомендусмыс 
88-92. уемые 


размеры: 
Расход У : 
a, au БЕРМЕН 
При ширине 139 см. A 

Художник С. Kaya а 
Конструктор 
E ириллова 
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Нарядный комплект 
плате, юбка и шарф — из 
Шелковых тканей. Платье 
ИЗ легкой набивной ткани. 
силуэт „трапеция“ Ha 
спинке сверху донизу за. 
стежка на пуговицы, Спс- 
реди рельефы. Широкий 
пояс (из ткани юбки) про- 
дет в отверстия боковых 
швов, застегнут спереди на 
две пуговицы. Рукава 
втачныс. Юбка прямого cn- 
лузта из гладкокрашеной 
ткани, на притачном полсе, 
с застежкой-молнией в бо. 
KOBOM Шве. На переднем 
И заднем полотнишах 
вытачки. Комплект допол- 
нен шарфом. 
Рекомендуемые размеры 
88-96. 
Расход ткани: размер 
164=96-100 - 3 m 20 см 
при ширине 87 см (на пла- 
The и шарф): 1 м 52 см 
при ширине 90 см (на юб- 
ку и пояс). 


Художник Е. Стерлигова 
Конструктор 3. Жеглова 
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Платье с пелериной из 
шелковой ткани. Платђе 
приталенного силуэта, от- 
резное по талии. Лиф при- 
собран по талии, вверху 
на бретелях. Юбка раскле- 
шена. Платье с поясом. Пе- 
лерина застегивается на 
спинке на петли и пугови- 
цы, В отверстия пелерины 
спереди и сзади продернут 
пояс, застегивающийся на 
петли и пуговицы сзади. 
Пояс из отделочной ткани, 
Линия низа пелерины фи- 
гурная. Платье отделано 
строчками. 
Рекомендуемые размеры: 


Расход ткани: размер 
164-92-96 — 4 м 40 см 
при ширине 87 см (основ- 
ной); 13 см при ширине 
90 см (отделочной). 


Художник Е. Стерлигова 
Конструктор 3. Жеглова 
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Сарафан с 
жаке 
хлопчатобумажных Тыа a 
ДЛЯ молодой строй 
женщины. Сарафан о A 
НОЙ по талии, на Opern 
5 


Я прямой 
ИЖИЯЯ юб. 


гладкокрашен, 
ткани. Жакет из набивной 


ткани, на отложных лацка- 
нах - отделочные пугови- 
цы. Полочки и спинка с 
рельефами. Рукав руба- 
Шечного покроя. со 
встречной складкой noce- 


редине и со сборкой по 
окату. 


Рекомендуемы еры: 
BLN е размеры: 
Расход ткани: азме 
164-96-104 - 1 ieee 


при ширине 88 см (глаљ 
кокрашеной); 3 м 75 см 


при ширине 78 см (набив- 
ной) 


Художник Е. Иванова 
Конструктор Т. Гришкина 
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Молодежное платьс-кос- 
тюм из хлопчатобумажной 
ткани. Жакет полуприлега- 
ющего силуэта со смещен- 
ной застежкой на пугови- 
цы. Воротник и лацканы 
отложные. На полочках и 
спинке рельефы. На спин- 
ке завязывающийся хляс- 
тик. Рукава рубашечного 
покроя. Юбка присобрана, 
на притачном поясе, с за- 
стежкой-молнией в боко- 
вом шве, спереди и сзади 
на кокетке. Передняя ко- 
кетка фигурной формы из 
двух частей. Карманы об- 
работаны в швах притачи- 
вания боковых частей 
Рекомендуемые размеры: 
88-96. 

Расход ткани 
164-96-104 
при ширинс 


размер 
3 м 95 см 
78 см 


Художник Н. Богданова 
Конструктор 
Е. Кириллова 


умбинированнос“ 


гобумажных тка- 
летнего отдыха, 
и застежка донизу 
овицы, лиф с вытач- 
‚ На полочках и спин- 
бокам вырезы. Ниж- 
Масть платья отрезная, 
втачными воланами по 
рельефам и боковым 
unam юбки. По талии два 
пояса: втачной из основ- 
ной ткани и завязываю- 
щийся - из отделочной. 
Дополнение - шарф из OT- 
делочной ткани. 
Рекомендуемые размеры: 
88-92. 

Расход ткани: размер 
164-92-96 - 3 м при ши- 
рине 90 см (гладкокраше- 
ной); 2м50см при шири- 
не 80 см (набивной); 2м 
80 см при ширине 77 см 
(отделочной). 


Художник Ю. Денисова 
Конструктор Е. Левина 
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Комбинированное платье 
для стройной девушки из 
хлопчатобумажной ткани, 
прилегающего силуэта, 
спереди застежка на пуго- 
вицы. На полочках рельс- 
фы. Нижняя часть платья 
отрезная ниже линии та- 
лии, из отделочной ткани, 
с двумя отлетными вола- 
нами. Верхний волан фи- 
гурной формы. Юбка и во- 
ланы расклешены. Спере- 
ди вставка из ткани лифа. 
Рекомендуемые размеры: 
88—92. 


Художник Е. Иванова 
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ЦЕНА 90 KON, | 


A ШЬЮ GAMA 


Обшесоюзный Дом моделей одежды 


КУЗНЕЦКИЙ МОСТ 


КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ЧЕРТЕЖАМИ 


Чертежи даны без припусков 

на швы и подгибки, 

Все цифровые обозначенил указаны 

в сантиметрах. 

Каждую деталь на ткани 

следует располагать по долевой нити, 
как показано на чертеже. 

Построение чертежей спинки, 
полочки, воротника и других деталей 
начинается с построения 

прямого угла, на котором откладывают 
указанные величины. 

Построение рукава и брюк 
начинается с двух 

взаимно перпендикулярных линий. 
Выкройки изготовляют 

в расчете на стандартную фигуру, 
поэтому все модели требуют примерок, 
ПРИМЕЧАНИЕ. В моделях даются 
обозначения размеров, где 

первая цифра (164) обозначает рост, 
вторая (112) — обхват груди, 

третья (120) — обхват бедер. 


Редактор Л. ХМАРА 


Художники: 

Е. ПРЕДВОДИТЕЛЕВА, Т. РОМАНОВА 
Конструкторы: 

Т. АПАЛЕНОВА, 3. ГРАБКОВСКАЯ 
Технолог И. КАЛИНИНА 
Искусствовед Н. СОПОВА 

Шрифтовик Т. ОВЧИННИКОВА 


Сдано в набор 07.07.89. 
Подписано к печати 23.11.89. 
Формат 60x90 1/8. Объем 4 печ. л. 
Уч, - изд. л. 5,80. Бумага офсетная“ 
Тираж 300000 экз. 

Заказ № 1910. Цена 90 коп. 


Фабрика офсетной печати № 2 

2 Госкомиздата Beers 

141800, r. тров Московской 0 ' 
5 дыы Московская, 3. 


С) Общесоюзный jay моделей одежды 
> КУЗНЕЦКИЙ МОСТ, 1990г. 


B ПРАЗДНИ 


Чертежи напечатаны в масш- 
табе 1:10 - это значит, что 
каждый миллиметр чертежа 
будет равен одному сантимет- 
ру выкройки в натуральную 
величину. Иными словами, 
чертеж нужно увеличить в 10 
раз. Цифровые обозначения на 
чертеже уже даны в сантимет- 
рах, так что перерасчеты про- 
изводить не нужно. Цифры, оп- 
ределяющие величину гори- 
зонтальных линий, располо- 
жены горизонтально, верти- 
кальных — вертикально. Рас- 
стояния, которые не обозначе- 
Ны цифрами, нужно измерить 
линейкой с миллиметровыми 
делениями и увеличить это 
расстояние в 10 раз. Марочка- 
ми (1) обозначены точки со- 
единения деталей. Некоторые 
детали и места их соединения 
обозначены римскими цифра- 


магазин № 153 „Москнига”, 


Все издаваемые отделом мод пособия могут быть высла 
ложенным платежом: Жалающих приобрести данные 
просим обратиться по адресу: 125422, Москва, ул, Кост 


КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
ЧЕРТЕЖАМИ 
УМЕНЬШЕННОГО КРОЯ 


ми |, Ши т. д. Пунктирными 
линиями обозначены места 
перегибов деталей. Подборта 
и верхние воротники подкра- 
иваются соответственно фор- 
ме полочек и нижних воротни- 
ков. „Для изготовления вы- 
кройки в натуральную величи- 
ну удобнее всего пользовать- 
ся миллиметровой бумагой, а 
если ее нет, то нужно самим 
разлиновать в клетку большой 
лист бумаги. Удобнее всего, 
если сторона каждой клетки 
будет равняться 5 см. При 
раскрое ткани необходимо 
сделать припуски на швы. При 
раскладке деталей выкройки 
на ткани каждую деталь раз- 
ложить по долевой нитке, ука- 
занной на выкройке. Если это- 
го не соблюдать, то в готовом 
изделии могут получиться пе- 
рекосы ткани. 


МОДЕЛЬ № 9-036. Размер 164-88-98, 

Брюки и блуза из хлопчатобумажной ткани. 
Блуза асимметричная, с цельнокровными рукава- 
МИ длиной три четверти, На правую полочку наст- 
рочена отлетнал деталь. Спинка разрезнал. Брюки 
На притачном поясе, укороченные, прямые с отде- 
лочными швами спереди и сзади, с застежками по 
боковым швам. Спереди карманы. Застежка рас- 
положена на планке. В пояс брюк и в низки рука- 
вов продернута резинка. 

Расход ткани: 

5,60 м при ширине 0,90 м 
Автор И. Антипина. Конструктор И. Андреева. 


М при ширине 1,50м 
Автор И, Антипина, Конструктор и. Андреева. 


9-079 


платья, 


МОДЕЛЬ № 9-038. Размер 164. 
Летнее платье из о, 

или шелковой ткани. Лифс целина Ча 

вами. Горловина и рукава сосбор оен 


которые отделаны кантом шириной На б 


‚ трехъярусная. МЕ талии две оборку соб 
зинку. Третья оборка притач 
Расход ткани; MBAETCA Кю 
9,00 м при ширине 0,90 м 
Автор Jl. Аверьянова. Конструк ў 
кина, Рутери Сеп, 


МОДЕЛЬ  9-031. Размер 164-92-102. 
Блуза покроя „кимоно”. Вырез го 
„лодочка”. Низ рукавов из отделочнойт 
Расход ткани: 
1,70 м при ширине 1,00 м 
Автор Л. Аверьянова. Конструктор Г. Шейдакова, 


Рловины _ 
кани, 


v 


anh A 


| 


МОДЕЛЬ № 9-041. Размер 164-100-110. 

Костюм из легкой хлопчатобумажной ткани, 
Блуза с цельнокроеными рукавами. Спинка и по- 
почки присборены по горловине на притачную бей- 
ку. Застежка спереди на пуговицы. Юбка „годе” из 
десяти клиньев. 

Расход ткани: 

8,00 м при ширине 1,00 м 
Автор Л. Аверьянова. Конструктор Г. Шейдакова- 


"У.070, Размер 164-06. 100, 
ИМ Из тонкой Шоротлной тка! 


МОДЕЛЬ № 9-077, p 


Блузка ИЗ тонк 
Ковой ткани, Перод 


азмор 164-92-102, |. 
ой хлопчатобумажной или ш 


b Ne 
разрезной, Переа А пуна 
рода заложена косыми КАМИ QUINTA 
3,5 ом, (Породнюю часть развести по 
ШИТТЯ 


оиты). Ру: 
‚ Заложить окладки, затөм раокр 


де 
торую укр 
кава птачныо, По Горловине стойка, ко ру 
Шаот бант, Заотежка на опинке, 

Раоход ткани: 


ОО M при ширине 1,00 м мина. 
Автор И, Антипина, Конотруктор Ю. Селива 


МОДЕЛЬ № 9-072. Размер 164-96-106. 

Блуза из тонкой хлопчатобумажно или шел- 
ковой ткани. Спинка и полочки разрезные. Ворот- 
ник На стойке. Полочку украшает жабо. Рукава 
BTayHble. Застежка на планке. 

Расход ткани: 

2,20 м при ширине 1,00 м 
Автор И. Антипина. Конструктор Ю. Селиванкина. 


МОДЕЛЬ № 9-044. Размер 164-96-106, 
Костюм из плотной хлопчат 
Жакет притален 


Расход ткани: 
4,40 м при ширине 0,90 м 
Автор И. Антипина. Конструктор И. Андреева. 


МОДЕЛЬ № 9-049. Размер 164-96-106. 

Летний костюм из хлопчатобумажной ткани. 
Жакет отрезной по талии, ниже талии - двухслой- 
ная баска. Спинка на Кокетке. Полочки и втачные 
рукава разрезные, швы стачки отстрочены. Юбка 
прямая, сзади складка. 


Расход ткани: 
3,80 м при ширине 0,80 м 
Автор И. Антипина. Конструктор Ю. Селиванкина. 


4-88-98. 
ОРИ вободной формы со 


M- 
сборкой по талии и с большим, МА E 
метричним воротником. Юбка тоже со an 
талии, Перед юбки AVANA ШЕ ме tt 
ний клин обозначен цифрами НА ПРАВЦИ 
левый клин стачан с задним клином сле A 
край падает свободно, а в талии доходи е ООо 
вого правого шва и обозначен цифрам С са 
редний правый клин стачан с задним кли ТШ 
ва, левый край укорочен, отвернут чал Rebe: 
гиб доходит до бокового левого шва, обоз Ма 
этот клин цифрами 3 - 3; широкий пояс из атласа. 

Расход ткани: 
5,80 м при ширине 1,10 M 

Автор И. Антипина. Конструктор И. Андреева. 


МОДЕЛЬ № 9-056. Размер 164-92-102. 

Нарядное платье из шелковой ткани, отрезное 
По линии талии. Лиф с большим отложным ворот- 
ником. Юбка двухслойная покроя „солнце” с глу- 
боким запахом спереди и сзади. По талии — ре- 
зинка. 2 

Расход ткани: 

7,10 м при ширине 1,10м 

Автор И. Антипина. Конструктор Г. Шейдакова. 


МОДЕЛЬ № 9-070. p 
Комплект 
из жакета и юб 
ной ткани, стегі 
лочки разрезные, 
Отроченный защипками в 2 му ротачан Клин, 3a- 
ные. Застежка спереди н. 
заложена односто онними 
НЕМИ до линии белер. rae Ими 
Расход ткани: 
на жакет - 3,00 м при ширине 0,90 м 
на юбку-брюки ~ 1,80 м при ширине 1,40 м 
Автор Г. Мурашкина. Конструктор г. Шейдакова. 


МОДЕЛЬ № 9-063. Размер 164-92-102. 

Жакет из хлопчатобумажной ткани стеганый 
на прокладке, с цельнокроеными рукавами и от- 
резными бочками с ластовицами. Отрезная баска 
присборена. Воротник отложной из отделочной 


ткани. Юбка заужена к низу, с мягкими складочка- 
ми по талии, 


Расход ткани: 
на жакет - 5,00 м при ширине 0,90 м 
на юбку - 0,70 м при ширине 1,40 м 
Автор Г. Мурашкина. Конструктор Г. Шейдакова. 
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МОДЕЛЬ fo 8-072 а”. Размер 164-92-102. за 
Костом из шерстяной ткани. Жакет слег 


нцах 
притален МЯГКИМИ вытачками. Воротник т: 
вытачан и пришит к полочкам. Рукава в 
двухшовные, Юбка покроя „бочонок“, 

Расход ткани; 
О м при ширине 1,40 м 
у 2 а. 
Автор И. Антипина. Конструктор HO. Селиванкин 


МОДЕЛЬ № 9-037. Размер 164-88-98. 

Нарядное шерстяное платье, полуприлегаю- 
шев, с цельнокроеными рукавами с ластовицей. 
Перед платья разрезной. На левой части переда 
вытачаны фестоны и настрочены на кокетку из ат- 
ласа. Застежка сзади на „молнию”. Воротник ~ 


стойка. 
Расход ткани: 
2,30 м при ширине 1,40 м 
на отделку - 0,30 м при ширине 1,00 м 
Автор Г. Мурашкина. Конструктор Г. Шейдакова. 


Расход ткани: 
2,40 м при ширине 1,40м 
Антипина. Конструктор И. Андреева. 


Автор И. 


o 


МОДЕЛЬ № 8-053, Размер 164-92-102. 
Платье из шерстяной ткани, приталенное, Ne- 
ред и спинка на кокетке, переходящей на рукав. 
Перед разрезной, спинка со шлицей. Застежка 
сзади на „молнию”. Отделано платье строчкой. 
Расход ткани: 
2,00 м при ширине 1,40 м 
Автор Т. Петрова. Конструктор И. Андреева. 


МОДЕЛЬ № 8-194. Размер 164-88-98, 
Платье из шерстяной ткани, полупритален- 
ное. Спереди и сзади отстроченные рельефы, за- 
канчивающиеся мягкими складками на бедрах. Py- 
кава четырехшовные, цельнокроеные с кокетка- 
ми. Застежка сзади на „молнию”. Отделано пла- 


тье строчкой. 
Расход ткани: 
1,90 м при ширине 1,40 м 
Автор Г. Мурашкина. Конструктор И. Андреева. 


‚ МОДЕЛЬ № 9-058. Размер 164-92-102. 
Платье из шерстяной ткан 
линии талии. Платье полуприта 
ми вытачками по линии прит 
разрезной, средняя часть переда драпируется к 
планке. Застежка на планке. Воротник также дра- 
пируется. 
Расход ткани: 
2,20 м при ширине 1,40 м 
Автор И. Антипина. Конструктор Ю. Селиванкина. 


и, отрезное выше 
лено. Ли 


МОДЕЛЬ № 9-057. Размер 164-92-102. 

Нарядное платье из шерстяной ткани. Платье 
отрезное выше талии, слегка приталено. Полочки 
На кокетках. Спинка и перед платья разрезные, за- 
канчиваются воланом покроя „солнце”. В швах 
стачки частей переда расположены карманы с 
листочками. Рукава втачные на манжетах. 

Расход ткани: 

2,20 м при ширине 1,40 м 
Автор И. Антипина. Конструктор Ю. Селиванкина. 


9-055 


( 
он = | 
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МОДЕЛЬ № 9-055, Размер 164-88-98, 7 
Платье Приталенное, из плотной шерстано 

ткани, с цельнокроеными рукавами на высоких 

облегающих манжетах. Перед и спинка разрез: 

ные. Воротник отстающий от шеи. Юбка до 

„Тюльпан” с разрезом сзади. Все платье отдела 

строчкой. Застежка сзади на „молнию”. 
Расход ткани: 

2,40 м при ширине 1,40 м 

Автор И. Антипина. Конструктор И. Андреева. 


A 
аа к 
МОДЕЛЬ № 9-048. Размер 164-88-98. 


Платье из шерстяной ткани, отрезное по та- 
лии. Рукава цельнокроеные с лифом. Спинка и пе- 
ред разрезные. Юбка с мягкими складочками по 


талии, книзу заужена. 
Расход ткани: 

222 1,80м при ширине 1,40 м 

Автор И. Антипина. Конструктор 10. Селиванкина. 


МОДЕЛЬ № 8-056, Размер 164-92-102. 
Платье из шерстяной ткани, прилегающее по 
линии талии. Спинка и полочка разрезные, Рукава 
втачные. Линия плеча спущена, К низу, по боко- 
вым швам, платье заужено. На спинке шов закан- 
чивается шлицей, Платье отделано строчкой, 

Расход ткани: 

2,00 м при ширине 1,40 м 

Автор Т. Петрова. Конструктор Г. Шейдакова. 


Модель № 8-056, Размер 184-92- 102. бтр. 
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ізмер 164-92-102. Стр. 27. 


МОДЕЛЬ № 8-036. Размер 164-92-102. 

Платье из шерстяной ткани, прилегающее no 
линии талии. Спинка и полочка разрезные. Рукава 
покроя „реглан”. К низу по боковым швам платье 
заужено. На спинке шов заканчивается шлицей. 
Платье отделано строчкой. 

Расход ткани: 

2,30 м при ширине 1,40 м 
Автор Т. Петрова. Конструктор Г. Шейдакова. 


атье цельнокроеное, прилегающее по та- 
ауженнов к низу. Перед с отрезными бочка- 
ва покроя ,реглан” со складочками, За- 
сзади на ,молнию”. Платье отделано кру- 


жевом. 
Расход ткани: 
2,00 м при ширине 1,40 м 
Автор И. Антипина. Конструктор Г. Шейдакова. 


наета 


МОДЕЛЬ № 9-083. Размер 164-88-98. 

“Комплект, состоящий из короткого платья и 
юбки. Платье с цельнокроеными рукавами, приле- 
гающее по талии и расширенное к низу. Правая по- 
ловина платья на спинке и полочке разрезная. В 
линии разрезов вставлены кружева. Юбка зауже- 
на к низу, по боковым швам разрезы. 

Расход ткани: 
2,80 м при ширине 1,40 м 

Автор И. Антипина. Конструктор Г. Шейдакова. 


МОДЕЛЬ № 9-068, Размер 164-96-106. 

Платье из шерстяной ткани, отрезное ниже 
линии талии. Спинка и полочка разрезные. Юбка из 
шести клиньев, Рукава втачные, Воротник из отде- 
ЛОЧНОЙ ткани, заложен складочками, которые за- 
глажены. Застежка сзади на „молнию”. 

Расход ткани: 

3,70 м при ширине 1,40 м 
Автор И. Антипина. Конструктор Г. Шейдакова. 


МОДЕЛЬ № 9-071. Размер 164-92-102. 
Платье из шерстяной ткани, прилегающее по 


талии, цельнокроеное, нижняя юбка из шести кли- 
ньев. Спинка и полочка разрезные, швы застроче- 
НЫ до марочек. Рукава втачные. Воротник отлож- 
- НОЙ йз отделочной ткани. 
Расход ткани: 
4,70 м при ширине 1,40 м 
Автор И. Антипина. Конструктор Г. Шейдакова. 


~ 


МОДЕЛЬ № 9-065. Размер 164-88-98. 
Костюм из шерстяной ткани. Жакет полупри- 
легающий по талии.. Спинка и полочка с рельефа- 
ми. Рукава втачные двухшовные. Юбка разрезная. 
Нижняя часть юбки двухслойная покроя „солнце”. 
Расход ткани: 
4,40 м при ширине 1,50 м 
Автор И. Антипина. Конструктор Г. Шейдакова. 


МОДЕЛЬ № 9-064. Размер 164-92-102. 
Костюм для молодой женщины. Жакет двубор- 
ТНЫЙ с втачными бочками, в швах которых нахо- 
дятся карманы с листочками. Рукава двухшовные. 
бка с двухслойной оборкой с перегибом внизу. 
Расход ткани: 
на жакет - 2,30 м при ширине 1,10 м 
„на юбку ~ 1,60 м при ширине 1,10 м 
Типина. Конструктор Ю. Селиванкина. 
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TOHOB, Ma- 
УТ соседствовать 
романтичные, ткани, раз- 


илузт, кото- 
в приталенный 


будут 


одежды, 
силуэта и, конечно, от возраста, В основном. дли- 
на сохранится на YPOBHe коленей (на 36 см ни- 


Воротники Разнообразно. Они стали 
крупнее, чем в прошлые годы, По формам это 
Могут быть Стойки; шалевые различных длин; ма- 
тросские разных вариантов, в том числе и съем- 
ные; воланы, оборки Могут заменить или допол- 
нить воротник. 

Модны будут изделия без воротников с раз- 
личными формами выреза горловины, 

Карманы стали едва ли не обязательной де- 
талью всех видов одежды, включая блузки, Мод- 
ны карманы в швах, прорезные с листочкой или 
в рамку, накладные средних и крупных размеров. 

Застежка преимущественно однобортная или 
Низко расположенная двубортная на пуговицах 
средних размеров или мелких. 

Модной для всех видов одежды будет супатная 
застежка. Распространение получают свободные 
запашные изделия с поясом или завязками. 

Отделки широко применимы во всех видах 
одежды. Сохранится мода на цветные Матовые и 


НА 4-й СТРАНИЦЕ ОБЛОЖКИ 


59. Нарядный брючный ком- 
плект можно выполнить из шер- 
стяной ткани или плотной шелко- 
вой ткани. Лиф блузы украшает 
вышивка -- «ришелье». Воротник- 
стойка, края подборта и низ pay- 
зы отделаны узким кружевом. Y3- 
кий декоративный пояс. Брюки 
прямые, чуть заужены eee 

Рекомендуемые размеры h 


Автор JI, Телегина, 


блестящие (в том числе ПОД золото 
канты, бейка, тесьма; узкие складочки 
пы, отделки кружевами, рюшами, 
Шивки ТОН в тон, 
Растет интерес 


Не ослабевает популярность брюк, полукомби- 
незонов, мягких юбок, Формы брюк свободные, 
с открытыми вытачками у пояса, узкие, туго об- 
тягивающие бедра, по всей длине, за- 


уженные книзу, в форме «банана», умеренного 
галифе. Ширина низка до 20 см, 
Юбки многообразны, Нарядные фольклорного 


характера юбки делают в сборку, с воланами по 
низу. В юбках романтического характера приме- 
няют воланы, подрезы, двойные оборки, Ярусы 
отделаны вышивкой, кружевами. 
Отличительная черта женских 
бодная форма, без приталенности. 


блуз -- сво- 


канты, строчка и т, д.). | ч 

Для нарядных весенних‘ и летних платьев He- 
редко используются решения классического сти- 
ля с романтической окраской, отделки — обор- 
ки, сборки, кружева, рюши ит. д. 


Т. И. КУЧИНСКАЯ 
художник-модельер. 


00. Нарядный комплект для де- 
вушек. Блуза из легко драпирую- 
щейся шелковой ткани. Воротник- 
стойка и застежка блузы украше- 
ны косокроеными оборками. По 
манжетам рукавов и лифу блузы 
вышивка -- «ришелье», Брюки- 
«гольф» присобраны по зинии TA- 


лим, 
Рекомендуемые размеры 44—48. 


Автор Л. Телегина, 


К одежде, которую Можно на. | 
Сить многие сезоны подряд. Это пальто ИЛИ no. 
Лупальто на съемной подкладке, стеганые Куртки. 
и пальто — все, Что практично и незаменимо в.4 
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1. Костюм со съемной пелериной 
можно выполнить из шерстяной 
ткани в клетку. Жакет притален 
за счет рельефных швов. Рукава 
втачные, зауженные книзу. Юбка 
прямой формы. Пелерина скрое- 
на по косой и отделана бахромой. 

Рекомендуемые размеры 44--50. 


Автор Т. Кучинская. 


2. Костюм со сьемной пелериной $ 
из мягкой шерстяной ткани. Рука- РЕ 
ва жакета втачные. Рельефные 
швы спереди и по спинке жакета 
идут от проймы. Застежка жакета 
скрытая, на супат. Вырез торло- 
вины, полочки, низки рукавов и 
низ жакета отстрочены декоратив- 
ным тарусом. Край пелерины 06- 
вязан декоративным гарусом. | 

Рекомендуемые размеры 


2 


Ae 
р IN ы 


4. Брючный костюм примого си- | 
3. Модный брючный костюм из луэта выполнен из ‘двусторонней | 
светлои шерсти, Жакет типа муж- шерстяной ткани. Втачные рукава 
ского пиджака, чуть прилегающей | заканчиваются отвернутыми ман- 
формы со спрямленными линиями ) жетами, Кокетка и накладные кар- 
плеч. Лацканы воротника удлине- | маны отетрочены декоративной 
ны. Брюки прямой формы; книзу строчкой. Брюки прямые по всей 
заужены, у длине, 


Рекомендуемые размеры 44—52, Рекомендуемые размеры 44—52. 
Автор Т. Шимко. Автор Т. Щимко. | 


5. Повседневный весенний KOMI- 
лект выполнен из двусторонней 
ткани типа фланели. Полупальто 
свободной формы. Цельнокроеные 
рукава переходят в круглые Ko- 
кетки по переду и спинке лифа, 
Спинка расширена за счет встреч- 
ной складки. Брюки прямые, чуть 
зауженные книзу. 


Рекомендуемые размеры 44—52. 


Автор Т. Шимко. 


6. Повседневный костюм из мяг- 
кой гладкой шерсти. Удлиненный 
жакет прямой формы. Рукава ру- 
башечного покроя с заниженными 
проймами, На жакете декоратив- 
ные рельефные линии подчеркну“ 
ты строчками. Юбка прямая, уза 
кая. 


Рекомендуемые размеры 44—52. 


| Автор Т. Шимко, 
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7. Элегантный весенний костюм 
из гладкой шерстяной ткани, Жа- 
кет короткий, прямой по (форме 
Рукава рубашечного покроя. Жа- 
кет отделан декоративными строч- 


‚ ками. Юбка прямая по всей длино, 


Рекомендуемые размеры 44—52, 
Автор М, Пурнева, 
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8. Весенний 
прямым жи 
чуть прита 
продетой въ 


костюм с коротким 
том. Спинка жакета 
14 за счет резинки, 
‘улиску. Рукава втач- 
ные, По воротнику и низкам рука- 
вов отделка из рюши, Юбка рас- 
кошена от бедер, 


Рекомендуемые размеры 44--50. 


Автор Т, Аникина, | 


Ра 


9, Платье-костюм из тонкой 
шерсти. Блузон длиной до бедер. 
По бокам блузона -- отстрочен- 
ные разрезы, Рукава втачные. Юб- 
ка с асимметричной застежкой на 
одну сторону. 


Рекомендусмые размеры 44—52, 


Автор М. Пурлева, 


10. Весенний комплект из дву- 
сторонней шерстяной ткани. - 


кет короткий, прямой формы. От- 
вороты лацканов, борта, низ жа- 
кета и низки рукавов отделаны 
кантом. Юбка присборена по ли- 
нии талии. Дополняет комплект 
блузка или трикотажная кофточка, 

Рекомендуемые размеры 44—52. 


Автор М, Пуряева, I 


a емен, 
ЕЕ 


шерстя- 
i? TIOM из 2 
7 “Женский кост башечного 
11. eno и Рукава Ат 
й ткани. ; {BE 
ной ЖАНИ ЕТО CORA, Линии 
покроя ВНОК u борта, 
проймы ырез ворота, а украшены 
пройм, в и низ жакета укра на 
1 Й асте 
ХЕРМАН aes ath и по спинке 
E i Спереди ладки 
» С кладки, 2 
« O ИЕ с азмеры 44—52, 
юбки о мендуемые ра 
Рекоме 


Автор Т. Аникина. 


12. Мужской ко 
НОГО стиля, Ткань — 
тонов. Кокетка 
декоративным 
прямой Формы 


Рекомендуемые р 


мплект спортив- 


замша двух 
куртки простегана 
гарусом. Брюки 


азмеры 4452, 
Автор О. Рязанов, г 


комплект 


13, Мужской М 
шерстяной тка- 


быть ветолнен из 

Е ни, вельвета, замши Короткая 
куртка с застежкой на «молнИию». 

от KOKETKM— 


дини 
сармаве Воротник, 


куртки отделаны 


B рельефных 
прорезные 


манжеты и низ 
7 спорт трикотажем: Брюки прямые и чуть 
к рос лан | о размеры 44—52. 
Автор ©. Рязанов, 


простег 


14, Платье-костюм для стрейной 
женщины. Ткань — плотный шелк, 
шерстяная ткань, трикотазкнәе 
Лиф жакета отрезной. 
зоротник — «кокилье». низки py- 
қавов, басқа жакета отделаны 
ой. Юбка скроема по кооой. 
Рекомендуемые размеры 44—48. 


Автор М. Пуряева. 
5 


полотно, 


SORTE 


15. Мужская куртка из замши, 
утепленная синтепоном или искус- 
ственным мехом. Куртка длиной 
до бедер, Ha притачном поясе, Спе- 
реди и по спинке -- кокетка. Все 
детали куртки отделаны строчка- 
ми. Застежка -- «молния». 
Рекомендуемые размеры 44—52, 


Автор О, Рязанов. 


16. Молодежный костюм из шер 
стяной ткани. Куртка на притан“ 
ном поясе. Рукава покроя «pei 
лан». На спинке куртки от KOKETA 
ки --„встречная складка. Брюки 
прямые, узкие. 4 

Рекомендуемые размеры 44—52. | 


Автор O. Разаноћ 1 
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4 
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17. Мужское полупальто из пла- 18. Спортивный костюм ИЗ дву- 
щевой ткани, утепленное синтепо- сторонней шерстяной ткани. Курт- 
ном, «дутой» формы, crerauoe. Ка- | ка мяткой свободной формы. Рука- g 
пюшон И лацканы выполнены из | ва втачные. Спереди и по спинке 5 
плащевой ткани другого цвета. В ) горизонтальные рельефные рез- $ 

ные линии. Отделаны строчками. 


низках рукавов — паты, отделан- 
ные строчками. На талии — ПОЯС, Застежка куртки на «молнию» 
продетый в кулиску. : Брюки прямые по всей длине. 
Рекомендуемые размеры 44—52. Рекомендуемые размеры 44—52. 
Автор O. Рязанов. 


Автор 0. Рязанов. 
11 


/ 


19. Элегантное весеннее пальто с 
пелериной, втачанной в рельефные 
линии. Такое решение пальто мож- 


но предложить высоким и строй-, 


ным женщинам, Ткань — мягкий 
драп с рисунком в крупную клет- 
ку. 


Рекомендуемые размеры 44—50, 
Автор И, Новоженин, 


. 

20. Демисезонное пальто со 
съемной пелериной. рукава целбе 
нокроеные, Потайная застежка 
супат, воротник на стойке и пол 
подчеркнуты строчками. 

Рекомендуемые размеры 44 


Автор И, Ho 


ча = 


3 
20) 


mir, 
Е 


пальто из шерстя- 
ной фланели, Пальто трапецие- 
видного силуэта, расширено OT 
фигурной кокетки, Потайная 3a- 
слежка располагается на широкой 
планке. Карманы прорезные, отде- 
ланы листочками. Все детали паль- 
то отстрочены. По спинке — 
встречная складка, 
Рекомендуемые размеры 44—52. 


21. Женское 


Автор Т. Шимко, 


99, Весеннее пальто из облегчен- 
ной двусторонней шерстанои тка- 
ни. Силуэт -- «трапеция». От ко- 
кетки по лифу и цельнокроеным 
рукавам сборки. Кокетка и мане 
жеты выполнены из более MEKO- 
ративной стороны двусто 
шерстяной ткани. 

Рекомендуемые размеры 44—52. 


Автор И. Новоженин. 


23. Весеннее пальто из мягкой 
ворсистой шерстяной ткани. Силу- 
эт прямой, слегка расширенной 
формы, Рукава рубашечного по- 
кроя, заложены сборками по ли- 
нии втачки в проймы. По лифу от 
фигурной кокетки — сборки. На 
спинке от кокетки — шов, 

Рекомендуемые размеры 44—52, 


Автор Т. Шимко. 


24. Элегантное пальто классиче- 
ского стиля. Ткань — сукно ИЛИ 
облегченный драп. Силуэт прямой, 
свободный. Линия плеч спрямлен- 
ная. Рукава втачные. Воротник анг 


глийского типа. Двубортная 38- 

стежка занижена. Шов на спинке 

заканчивается шлицей. 
Рекомендуемые размеры 44—54 


Автор И, Новожений 


24 


классиче- 
укно или 
т прямой, 
спрамлен- 
отник ан- 
тная Зат 
а спинке 


ы 44—52. 
воженин: 


25, Летнее пальто из плащевой 
ткани. Силуэт прямой, свободный. 
От небольшой кокетки лифа по ру- 
кавам -- мягкие сборки. 3 гежка 
асимметричная на навесные петли. 
Рукава рубашечного покроя собра- 
ны внизу манжетами. Кокетка, в0- 
ротник, большие накладные кар- 
маны оформлены строчками, 

Рекомендуемые размеры 44—52. 


Автор И. Новоженин. 


26. Демисезонное пальто из MAT- 
кой двусторонней шерсти можно 
сшить без подкладки, Пальто тра- 
пециевидного силуэта. Рукава No- 
кроя реглан. Воротник -- длинная, 
узкая шаль. Застежка на навесные 
петли. По спинке шов. 

Рекомендуемые размеры 44—52. 


Автор И. Новоженин. 


15 


27. Элегантное 
быть выполнено из облегченной 
шерсти в клетку. Воротник 
ленькая стойка. От фигурной Ko- 
кетки по спинке — встречная 
складка. По талии — узкий пол- 
сок. Стойка с большими лаңканами 


и манжеты белого цвета украшают 
илатье. 


платье может 


MA 


Рекомендуемые размеры 44—52, 


Автор М. Нуряева, 


28, Повсег 


невное платье из шер- 

стявои ткани в клетку. В талий 

отрезное. Фока -- пятишовная, се 

ли по швам. Платье отде- 

лано белым воротником, закавчи= 

JAMTOM. Клапаны наз 

ірманов и манжеты ру“ 

KABOB также отделаны тканью бе“ 
того цвета. 


склад 


вающим 
грудных 


Рекомендуемые размеры 4452 
Автор Т, Аникина 


ПОЛЕВАЯ, ЦЕЛАЯ 


СЕРЕАННА. 


"ПОЛЕВАЯ. UE IAA 


CEPEAUHA, 


PYKAB- 2 ДЕП 


Чертеж к модели 
130 см. 


i 


841. Платье. Размер 50, рост 3. Расход ткани 25 м при ширине 
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СПИНКА ЖАКЕТА = ДЕТ. ПЕРЕД ЖАКЕТА -2ДЕГ 
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СЕРЕДИНА. ДОПЕВАЯ, ЦЕЛАЯ | 


СЕРЕДИНА, ДОЛЕВАЯ. ЦЕЛАЯ 


Чертеж к модели 32, Летний костю а 
ширине 140 см. м. Размер 48, рост 3, Расход ткани 27 м при 


СЕР 407. KENAA 


ТАНЖЕТА - 2ДЕТ 
РЕКЕ 


СБОРКА 9) — а | BELE 
m 


ПЕРЕДНЯЯ ЧАСТЬ БОЮК KOKETKA СПИНКИ - "ДЕТ, 


СЕРЕДИНА, ДОЛЕВАЯ, HERAA _ 
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ПОЯС БЛУЗЪ Й БОРК 
2 ДЕТ 


= 
38 


вордтник—БАН7 ` 
WHPHHA 30cm, ДЛИНА 25M 


LONREBAR 
ПОЛЕВАЯ 


Чертеж к модели 33. Блуза и брюки. Размер 46, рост 3, Расход ткани на брюки 
1,3 м при ширине 150 cm, на блузу 1,5 м при ширине 140 см, на бант 0,7 м при 
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Автор М. Пуряева, 


шечного покроя. Жакет отделан 


кантом. 
Рекомендуемые размеры 44—52. 


29, Платье-костюм выполнен 


плотной шелковой ткани. Жакет -- 
блузон прямой формы. Рукава ру- 


ба 


Й 33, Наряд 
4 у из облегченной шер- Бой | а 
1 АЕН Силуэт прямой. Спе- 32. Платье-костюм из ше о 10дой строй 
ди и по спинке небольшая ко- ткани. Жакет прямой форм erario Зыполнена 
PREN Воротник-стойка перехо- лифу от плечевых швов жак onno- 
O планки переда переду и спинке заложены ер 
дит в “От линии кокетки — сборки. сторонние складочки, Ar anos 
ae _рукавов собраны узкими Кава заканчиваются отвора i 
И По линии талии в КУ- ( щимися манжетами. По та 
ао продета резинка. Низ платья, кета — кулиска. Юбка р 
Дааа вышивкой. складкой на спинке. | 

Рекомендуемые размеры 44—52, 


МБ Рекоменду, ые ра! 
F фа Автор Л. Воронина, | : bh MER 


/ 


33. Нарядный комплект для мо- 
лодой стройной женщины. Блуза 


лый вырез горловины отде- 
анкой, от которой заложе- 
борки. Брюки выполнены из 
то шелка. Комплект допол- 
тной узкий шарф. 

гемые размеры 44—48. 


„Автор М. Пуряева, 


лнена из набивного шелка. 


34, Романтическое по стилю 
платье из легкого шелка. По линии 
талии отрезное. Воротник-стойка, 
круглая кокетка лифа и манжеты 
рукаров отделаны рюшем. Юбка из 
трех ярусов, присборена по линии 
их соединения. 


Рекомендуемые размеры 44—48. 
Автор Л. Воронина, 


20 


35. Молодежное платье из 
кой плотнои шелковой ПЕНИ 
тонкой шерсти. · Лиф Платея „на 
круглой кокетке. Платье силуота-- 
«трапеция», От кокетки по втач- 
ным рукавам ‘сделаны мягкие 
сборки. Округлая ASEOS ворот- 
ник-стойка, манжеты рукавов и 
ниа платья отделаны кружевом. 

рекомендуемые размеры 44—43, 


тлад- 
или 


Автор Т. Аникина, 


36, Платье-костюм из с 
ткани, Блуза на квадратной ко! жай 
ке. От кокетки на лиф и рукава age 
Ходят мягкие сборки, Рукава BT өз 
ные. Юбка — четырехшовная, poss 
ширена от линии бедер за С 
встречных бантовых складок. 48 

Рекомендуемые размеры 44—48, 


Автор М. Пуряева. 


3%. Наря 
Воротник 
Планку-за 
Кетке ин 
Мит, Cy 
Манжеты 
Шем, 

Рекоме 


хем. 


31. Нарядное платье из шелка 
Воротник-стойка переходит B 
планку-застежку На округлой ко- 
уке и на двухшовной юбке -- за- 
Шипы. Стойка, округлая кокетка, 
анжеты рукавов отделаны, рю 


Рекомендуемые размеры 44—48. 


Автор Т. Аникина. 


3 
34 
A 
2 


38. Молодежное платье руоац 
ного покроя, Выполнено из 
ного шелка или облегченной 
сти. Украшено платье кокеткой, 


шер 


отстроче нной гарусом в клеткъ 
Кокетка окаимлена тесъмои и ри 
шем из тесьмы, Низ рукавов и низ 
платья отделаны тесьмой и обор 
ками 

Рекомендуемые!‘ размеры 44—48 


Автор М. Пуряева, 


д 


39. Платье из клетчатой шерстя- 
ной ткани. Прямой покрой платья 
собран декоративным поясом по 
талии. Вставка кокетки лифа и фи- 
гурная кокетка спереди и по спин- 
ке отделаны декоративным тару- 
сом-кантом. Застежка на навесные 
петли. Рукава втачные, прямые, 
книзу заканчиваются манжетами, 
Юбка — двухшовная. 

Рекомендуемые размеры 44—59, 


Р Автор Т. Аниқипа, 


40. Платье из шерстяной ткани. 
Линия талии отрезная. Втачные 
рукава собраны внизу на манжеты. 
Четырехшовная юбка от талии 
скроена по косой, Воротник-апаш, 
Застежка, линии карманов и КО- 
кетки-«погоны» отделаны декора“ 
тивными бейками-кантами, На теа 
Лии — узкий кожаный поясок, 52. 

Рекомендуемые размеры 44--5 


Автор Л. Воро! 


41. Нар: 
шерстяно 
ратных Kí 
ке залоя 
Юбка пл: 
`Ционно с! 
`Ннуто декс 
Воротник 
Положен; 
_ Рекоме 


41. Нарядное платье из гладкой 
шерстяной ткани. От линии квад- 
ратных кокеток спереди и на спин- 
“ке заложены глубокие складки. 
ка платья повторяет компози- 
ционно складки лифа. Платье стя- 
декоративным поясом, Вокруг 
отника-стоики и манжет рас- 
ожена кружевная отделка, 
омендуемые размеры 44—52, 


Автор Т. Аникина. 


42, Нарядное платье из шелковой 
ткани, Лиф мягкой свободной фор 
мы, с широкими втачными рука- 
вами. На лифе от плечевых швов 
заложены защипы. Воротник-стой- 
ка и манжеты отделаны круже- 
вом Крой юбки — «полусолнце» 

Рекомендуемые размеры 44—48. 


Автор Т. Аникина, 


43. Нарядный женский ком- 
плект, Блуза с цельнокроеными 
рукавами. Фигурная кокетка блу- 
зы оформлена защипами и укра- 
шена оборкой. Воротник и низки 
рукавов также украшены оборкой. 
Двухшовная юбка € 
оборкой по низу. 

Рекомендуемые размеры 44—52, 


Автор М, Пуряева, 


широкой. 


44, PORE блуза и юбка. Блу“ 
за из мягкой и пластичној шелко- 
вой ткани, Отрезная в талии. 
кава переходят в кокетку спереди 
и по спинке, От кокетки идут мяг” 
кие сборки на лиф, Блуза украше 
на рюшем. Юбка двухшовная, 
разрезами по бокам, 

Рекомендуемые размеры 44—52. 


| Автор И. Федулова. 


45. Элегант 
ти юбки. ` 
Эротиик-сті 
Игурной ке 
Muke идет 


АЛьнокроен 
Man. Ha 


45. Әлегантный комплект из блу- 
Зы и юбки. Блуза прямой формы 
Воротник-стойка. Or маленькой 

Итурнои кокетки спереди и по 
е идет сборка по лифу и 
окроеным рукавам. Юбка 
п. На талии декоративный 


иендуемые размеры 44—52. 
Автор И, Федулова. 


46, Нарядный комплект из юбки 
и блузы. Блуза из гладкого шелка, 
По плечевым швам лиф собран в 
двухъярусные сборки, от которых 
по лифу идут мягкие сборки. Втач- 
ные рукава внизу собраны манже- 
тами. Блуза украшена вышивкой. 
Юбка слегка расширена за счет 
встречной складки спереди. 

Рекомендуемые размеры 44—52. 


Автор Л, Орлова, 


47. Элегантное нарядное TES 
; лковой ткани или трикотаж 
сте отна. Платье отрезное по 
па лии. Лиф мягкой формы, 
en erde Маленький 
БУНЕ воротничок закончен 
БЕЛ ЖЫ из блестящей отделочной 
быт Рукава платья украшены 
Е ими бейками, Юбка пря- 
АИ по бокам. Пояс из 
ма р тр 
ee размеры 44—52. 


Автор Л, Боронина, 


тюм. 
атье-кос' 

48. Нарядное пл ТИБҮ” 
Лиф жакета на кокетке, кыо 
ІЮіцей большой RIA er 
ник. По линии талии жа! 


еза- 
чан пояс. Прямая юбка с разр 


52. 
Рекомендуемые размеры 44— 
Автор Л. Воронина. 


49. Нарядн 
елковой тк 


шен за сче 


uux отп 


ÎÛ книзу за 
м 


ща на сме 
Украшен; 

Тв тон 
екоменду 


‚ 49. Нарядное платье-костюм из 
Шелковои ткани, Лиф жакета при- 
пален за счет рельефных линий, 
Шущих от проймы. Втачные pyka- 
книзу заужены, Застежка жа- 
(на «молнию», Жакет и 106- 
украшены оборкой из гладкой 
1 в тон костюма. 

мендуемые размеры 44—56, 


Автор Л. Воронина, 


50. Нарядное платье из бархата. 
Лиф мягко задрапирован. Рукава 
рубашечного покроя, книзу за- 
ужены. Застежка на спинке на 
«молнию», Асимметричный вырез 
горловины, соединение лифа с 
юбкой и низки рукавов отделаны 
кружевом, 

Рекомендуемые размеры 44—48. 


Автор Т, Аникина, 


27 


евичье платье из 

T А ткани, 
В отрезное, Платье на круг- 
Б Potente по которой прил 
Лон из кружева, Рукава внизу 
ae украшены кружевом. На ra- 
ДИЙ — декоративный пояс, В 
Рекомендуемые размеры Я 


Автор Л, Телегина, 


52. Молодым а па е ткен 
рлдное платье из ткани БЕ ей 
ка». Зашипы по лифу Da 34: 
ют платье. Воротник-сто ВА 
стежка располагается на Ре 
Юбка с плтыо КШ ا‎ 
МИ и легкой сборкой от tis en 
ны, манжеты руканов, ЖОС кру: 
нии рукавов и юбки отде, 
жевом, 


—46. 
Рекомендуемые размеры 44 w 
Автор Л. Телеги 


53. Hay 
етройны 
нен из и 
большим 
HEBON, 
НЫ вни 
Полнены 

Реком: 


53. Нарядный комплект для 
стройных девушек. Блузон выпол- 
нен из шелковой ткани и украшен 
большим белым воротником с кру- 
жевом. Рукана-«кимоно» собра- 
“НЫ внизу манжетами. Брюки вы- 
полнены из плотного шелка. 


| 
||| 
ПИША 


54. Нарядный ансамбль для де- 
вушки. Блузон из тонкой хлопча- 
тобумажной ткани. Круглая Ko- 
кетка лифа и края рукавов укра- 
шены воланами из кружев. Брю- 
ки-«тольфы» выполнены из плот- 
ной хлопчатобумажной ткани. 

Рекомендуемые размеры 44—48, 


Автор Л. Телегина, 
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56. Нарядное свадебное платье из | 57. 
шифона. Линия талии отрезная. кружевно 

Втачные рукава скреплены внизу Hoe в 

55. Длинное платье для невесты. бантами. Крой юбки — «солнце». жеты 
Выполнено платье из двух тканей: Лиф платья, рукава по низу, юбка | 
кружевното типора и шелка. Пла- украшены декоративными цвета- 
ое в ZANU, Втачные рус зи сделан ми атласа на бле- 
кава собраны внизу на манжеты, стящую сторону. Мягкий драпиру- 
Дополняет платье венок из деко- ющийся пояс также выполнен из 

’ративных цветов. АТЛАСА, N 

| Рекомендуемые размеры 44—52, Рекомендуемые размеры 


Автор Т, 


Автор Т, Кучинскал, 


57. Свадебное платье из шелка и 
ужевного типюра. Платье отрез- 
ое в талии. Кокетка лифа, ман- 

рукавов, низ юбки и низ 
и украшены кружевным TH- 
Дополняет свадебный на- 
1 и гирлянда декоратив- 
етов из атласа на блестя- 


те размеры 44—48, 
р Т. Кучинская. 


58. Большой свадебный туалет, 
Платье выполнено из шифона. Ли- 
ния талии отрезная. Цельнокрое- 
ные рукава собраны манжетами 
из атласной ткани. Вырез торло- 
вины также отделан руликом из 
атласной ткани. Декоративные 
цветы выполнены из атласа и ук- 
рашают лиф и юбку платья; Фата 
скреплена цветами с атласной ша- 
почкой, 


Рекомендуемые размеры 44—48. 
Автор Т. Кучинская, 
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